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◆イースターって？◆イエス・キリストの復活を祝うお祭

りのこと、そのため、キリスト教徒にとってはクリスマス

以上に大切なイベントなのです。 

◆どのように過ごすの？◆クリスマスのように家族でごち

そうを食べます。また卵を庭に隠してイースターの朝に子

どもたちに探せたり（エッグハント）、スプーンで卵を転が

す遊びをしたり（エッグロール）などいろいろ。 

◆欠かせないものは？◆イースターエッグ！ゆで卵に絵や

模様を着色します。卵は復活と生命の象徴、キリストが死の

殻を破って生命を吹き返したこと、新しい生命を羽ばたかせ

ること、ということなのですね。 

◆“イースターうさぎ”◆卵を運んでくるのがうさぎ。う

さぎは昔から繁栄・多産のシンボルとされていて、イース

ターでは欠かせない存在となっています。 

◆語  源◆ イースター（Easter）は、春の女神であるイ

ーアスタ（Eostre）に因んで名付けられ春の訪れの意味もあ

るのです。 

★ちょこっと知ってみよう！ キリスト教圏では、イースターで春の訪れを感じるようですね。 

 

＊毎年変わるイースター、今年は 3 月 27 日でした。 

春分のあと、最初の満月の後に来る最初の日曜日ということで、 

３月２２日から４月２５日までの間のどこかの日曜日になります。 

１．いい街だなと思いました。お城にお日さまが当たって、美

しい山が周りにあり川が流れていて。白石の人たちは私に

ほんとうに優しかったですね。 

２．ほんとにきれいな街で、歴史と伝統のある興味深い街。で

も今は静かすぎて、夕方は暗いし、特に街なかはね。 

  白石の人たちはいつも優しいけどみなさん忙しい。だから

あまり友達と会えませんね、会いたいんだけど。 

３．海ですね！私の両親は海のそばに住んでいます。そこから

は 1 年中海が見えるんですよ。あとは、小さなレストラン

のテラス。白石はほとんどのお店が早く閉まるし、レスト

ランの外で食事を楽しむテラスがない。 

４．家族との旅行。川のそばでピクニック、友だちに会うこと。 

５．ALT の仕事のことではないけど、私は白石でフランス語とジャズダンスを教えています。最初は教えること

はすごくチャレンジだったけど、楽しい人たちに恵まれて私もたくさん学んでいます。本当にここで教えるこ

とが楽しいですね。生徒のみんなもそうだといいです。        Florence フローレンス 

 

レストランのテラスが懐かしいな…。 

◆イベントのお知らせ◆ 

第 1 回国際カフェを開催します！ 

①5 月開催の東北大学国際祭りへ参加の打合せ ②祭りに向けて、ALT カルロスによる役立つ英会話 

③アメリカ出身のスティーブ・コルベットさんとご家族を迎え、文化交流をしましょう！ 

 ※コルベットさんは、元石巻市の ALT で、現在は宮城県国際交流員（CIR）をしています。 

●4 月 17 日（日）午後 2 時～3 時 30 分●ふれあいプラザ第１・２研修室●申込要 

●申込・問合せ：白石市国際交流協会事務局 電話 0224‐22‐1331 担当：佐藤・高橋 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ホワイトストーンジャーナル」は白石市ホームページ内の 

「白石市国際交流協会」のページで閲覧できます。 
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４．この質問はツライです。日本の食べ物は全部大好きですから。今のお気に入りは、チーズもんじゃとも

ちもんじゃ焼きです。とてもやわらかくて噛みごたえがありますね。もんじゃ焼き屋さんへ行くのが好

き、なにを入れるか具材を注文して自分流のもんじゃ焼きやお好み焼きを作れるでしょ。 

５．東京、大阪、京都そして北海道に行きました。北海道は大好き、また行きたいですね！ 

  新鮮な魚介類とじゃがいも、そして美しい景色があるから。 

６．言うまでもなく、オーストラリアにいる家族と友達かな。あと、オーストラリアの食べものが食べたく

てしょうがない！ずいぶんオーストラリアのバーベキューを食べてないです！ 

７．白石に、みんなにあまり知られていないところ、なんかありますか。 

                                     Clarice クラリス 

１．大都会に住んでいたので、私のアパートの近くからたくさん田

んぼが見えるのですごく驚きました。（笑） 

２．緑と山に囲まれた静かでいい街ですね。みんなやさしいし歓迎

してくれますね。いつも快く手を差し伸べてくれるし、あと、

思ってたより食べ物屋さんがありますね！ 

３．車がないので大変です。それに自転車に乗れないし。たく 

  さん行ってみたい所があるので、自転車乗れるように練習し 

  ないとね。 

私の今のお気に入りの食べものは、 

もんじゃ焼きで～す！ 

１．皆さんすごくフレンドリーで、初日は、一人一人信じられないくらい自分を歓迎してくれ優しかったですね。 

  なので、ここでの生活はすごく楽しくなるなとわかりました。（あと、夏はここ宮城県も、すごく暑くてジメジメ

するんだということもね、あんな天気は二度とごめんだけどね。（笑） 

２．白石が大好きです！素晴らしい人たちが住んでいるいい街ですね。白石の地域の一人になれて、本当にうれしいです！ 

３．同い年の人となかなか会わないですね。もっと出かけて行けばいいんだろうけど、でも同年代の人たちともっと遊びたいです

ね、白石で。 

４．すごく難しい質問。だって僕は日本の食べもの全て大好きですからね。でも選ぶとするなら、カツカレーでしょう。それか、

鍋かな。あっ、せんべいも大好き！それと、焼肉・焼き鳥。決めるの難しいなぁ！ 

５．北海道、福島、東京、京都そして大阪に行ったことがあります。もうすぐ沖縄に行きます。すごく楽しみですね！お気に入り

の旅行は北海道かな、食べ物が最高で、雪祭りを観ました。いつも行きたいと思っていたので夢がかないました。夏にまた行

きたいです。景色がきれいだそうですね。 

６．家庭的なイタリア料理、チーズバーガー、飼っていた犬。あとはドライブかな、広～い道路でね。 

７．ないで～す(^_-)-☆ 

                      Carlos カルロス 

 

ニューヨークのチーズバーガーが懐かしいよぉ・・・。 

 

クラリスとカルロスは食いしん坊だなぁ 


