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 1 年でもっとも uncomfortable な季節がやってきました。そう・・・梅雨の季節

です。みなさんは快適に過ごすために何かしていますか？  

今月号は 4 月・5月に開催した「国際（化）カフェ」の様子を紹介します。 

第１期（４月～７月）テーマは、「白石の国際交流について」です。 

 

20 数名の参加がありました。最初に、国際交流協会

髙橋会長と坂本副会長より、これまでの白石市とハ

ーストビル市との交流経過について映像とともに紹

介して頂きました。コーヒー・お茶等を飲みながら

副会長が用意してくれたオーストラリア珍味？“ベ

ジマイト”に挑戦！しながら、自分達の経験談を紹

介しあうことができました。ホームステイの受け入

れを希望している方の参加もあり参考になったので

はないかと思います。 

◆◆第１回目◆◆４月２６日（土）開催：テーマ「姉妹都市ハーストビル市との交流」 

グループトークにて今後の活動について話し合いま

した。日頃皆さんが感じている、「白石のことを英語

で話せるようになりたい」「食を通して国際交流をし

たい」「ホームステイの受け入れをしたいがどうすれ

ばよいか？」「ホームステイした中学生たちによる発

表会を小学生向けにも行う」等たくさんの意見がでま

した。これらの意見は今後の国際交流事業に活かして

いきたいと思います。小・中学生の参加もあり、若い

世代へ橋渡しができるかな？と感じました。 

白石市 ALT のセーラ先生より、オーストラリアについて映像とともに、日本語でユーモアもありの素晴らしいプレゼンテ

ーションをして頂きました。参加者からの質問にも丁寧に答えてくれ、今後の活動に協力してくれるとのこと！感謝で

す！！また、ハーストビル市へ中学生派遣団として訪問した体験談を、現在白石中学校講師の星先生と志村先生より聞か

せて頂きました。日本と違う学校生活、部活なし、etc.。当時のことを今でも鮮明に覚えていて、それくらい貴重な素晴

らしい経験をして帰国したというお話で、これからもこの中学生派遣制度をなくさずに継続していってほしいとのことで

した。3 人の先生たちには感謝申し上げます。大変有難うございました！！！ 

 



 
 

 

 
 

★★仙南 ALTｓによるミニ英会話レッスンを行いました★★ 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

             

                       

                              

    

            

   

 

 

  

                     

   

 

         
 

 

 

 

 

   

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

koryu@city.shiroishi.miyagi.jp 0224-22-1331 0224-24-4861 

 

 

ご意見・ご感想が 

ございましたら、 

こちらまでお寄せ 

ください。 ＊「ホワイトストーンジャーナル」は下記の白石市のホームページでご覧頂けます。 

Please visit our English website: www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/english/index.html  
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Hi 白石のみなさん！ Our names are Jack(大河原 ALT), Max(白石

ALT), Josh(七ヶ宿 ALT) and Sarah(白石 ALT). ～写真左から～ 

 

自己紹介をしているところです。 

「英語を教えてほしい！」とお願

いしたら快く引き受けてくれまし

た。A big “thank you”to 

Sarah, Max, Jack and Josh 

for teaching English!!!  

セーラはショッピングの、ジャック

はホームステイの、マックスは上級

者向け、そしてジョシュは超初心者

向けの英会話を教えてくれました。 

★お知らせ★  第４回国際カフェを開催します。７月２６日（土）１０時～12 時（＠ふれあいプラザ）※託児もあります※ 

  お問い合わせ・お申し込み：国際交流協会 白石市役所総務課内 担当：佐藤  電話０２２４－２２－１３３１ 

外国人から見た「こんなおもてなしをして欲しい！」という内容で、

白石市の ALT セーラ先生より自身の 16 歳時に栃木県でホームステイ

した経験を話して頂きました。その時の経験から、①日本の特別な文

化を体験してもらう。②日本人らしい日本人の生活を体験してもらう。

これら 2 つが“おもてなし”であるのではと。最後に「日本の最高の

スピリット“お・も・て・な・し”を世界の皆に見せて一緒にがんば

りましょう！」と力強いメッセージをくれました。ジェスチャー付の

お話、Thank you so much!!! 
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小池氏は今までに計１０ヶ国・１５名の外国人留学生のホストファミリーをされた経験があり、沢山の経験談を紹介して

くれました。中でもバングラデシュの留学生（イスラム教信仰者）のお話では文化や習慣の違いに改めて気づかされる大

変貴重なものでした。日本の食文化・温泉を体験してもらうことは最高のおもてなしになるとのことでした。お話後のマ

ジックは参加者の心を和ませるもので、これも“お・も・て・な・し”ですね。本当に有難うございました。 

◆◆第２回目◆◆５月２４日（土）開催：テーマ「国際社会における日本人のおもてなしの心」 


