
σ響

轄
・

勾

酢

発行／白石市役所　　　編集／秘書広報課

〒9讐一〇292自石市大鞠’輩溶0221（22騨

’
面
6
4

消防出初め式・成入式…②ン③　　　　　　　　　．∂・

まちかどズームインほか…び一⑦くらし百科ほか…③～⑬募集・お知らせほか…⑭r一⑳

　　　　　　　　　纏

土9182、

◎
●

監

↓

　　　　　　矯、　　春への羽音・水音
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　亀疹　、

　　　　　　　寒さが最も厳しい如月　　　　　　　　　　・　　　　　舞
辱　　　　　　’白右川に張る氷も一・番厚くなるころですが、その氷の合間をぬうようにして誉鳥たちはさ

、．　　かんに羽をはばたかせてしぽす蝕郷ジ側アヘ帰る準備を始めたのでしょうか．厭ちは、、

　　　　3雪ふきすさぶ中に繕の訪れをしっ劾り醤じとっているようです」一・1

　　　　　　噂
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　り
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　‘　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　’
　　　　‘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆ　孕　　　　　　　　”　．　　　　一　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　う　　　　　　　　　　亭　　電

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　導
　　　　　　　　　ヤ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ム

　　　　　　　　　　　　　　　　曜　　　 　　　　　　　　　　　　　　々



シまま　イで　　リヒ

灘鍵嚢灘
じマおヒ　リ　　ヨ　　　　む

叢遡』　麟騒
　　　　　　　　｝鳥、．ミ

．襲難　　　　　　　　　『町 盤＼！・．、、一．．

認義一　　　　　　　　■き　、轟議て1
1絵箋　　　　　　　　　　　　羅鰯霧甥幾騒白

鰹　　　・ 鼎▲漏鮮欝糖
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、ノ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、・4

　　　詞、　　　　　　＼　　　、＿』恩　　　　∵瀞図く団長に対し人員報告

　　　蜂蝶　　　　．一　　　　二i・、＼蛭

　　　　博、｝、蜂酔．騨一・　1鑑㍉蝦身

導

　甑

鍔拠　　　　灘　　　　．麟．
醗，．、．鷺麟』

懸
が験響F

ぐ

　　　　　　　　団員がせい揃いしたキューブで　の式典は圧巻です1

気　柵槽糟翻『
　　　　　幽踏声，　　．｝．、、

，
謝

、

＝

　　　　　　皿　　■　　　　讐

　
、
縄
憾

哩

▲市長式辞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　慰1議

爵

▲観閲を受ける団員
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平
成
十
年
白
石
市
消
防
の
出
初
め
式

は
、
一
月
十
一
日
側
、
団
員
六
百
六
十

一
人
が
参
加
し
て
大
々
的
に
行
わ
れ
ま

し
た
。
ま
ず
、
恒
例
の
パ
レ
ー
ド
は
ポ

ン
プ
車
三
台
と
ポ
ン
プ
積
載
車
四
十
一

台
で
長
町
、
中
町
、
本
町
な
ど
市
街
地

を
行
進
し
ま
し
た
。
続
い
て
、
今
回
か

ら
会
場
と
な
っ
た
白
石
市
文
化
体
育
活

動
セ
ン
タ
i
（
ア
リ
ー
ナ
部
）
に
集
結

し
、
式
典
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
機
械
器
具
点
検
後
、
式
典
会
場
に
整

列
し
た
団
員
の
前
を
団
旗
が
入
場
し
、

開
式
宣
言
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
国
旗
掲

揚
、
人
員
報
告
、
市
長
式
辞
に
引
き
続

き
団
長
よ
り
訓
示
が
な
さ
れ
、
観
閲
、

通
常
点
検
の
後
、
団
員
の
長
年
の
ご
苦

労
に
対
し
て
表
彰
の
伝
達
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
式
典
は
来
賓
祝
辞
、
万
歳
三
唱

等
と
進
み
閉
式
宣
言
を
し
ま
し
た
。
こ

の
後
、
団
員
は
斎
川
雁
狩
橋
下
流
に
集

結
し
、
一
斉
放
水
を
行
い
解
散
と
な
り

ま
し
た
。
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一
月
十
五
日
㈹
成
人
の
日
、
平
成
九

年
度
の
成
人
式
が
中
央
公
民
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
式
典
は
、
新
成
人
の
代
表

七
人
に
、
市
長
・
議
長
ら
七
名
の
来
賓

か
ら
記
念
品
の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
．

こ
れ
に
対
し
、
新
成
人
の
代
表
二
名
が

御
礼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　
御
礼
の
言
葉
。
本
日
は
、
市
長
様
を

初
め
こ
来
賓
の
皆
様
方
に
は
、
忙
し
い

中
私
た
ち
の
お
祝
い
に
駆
け
つ
け
て
い

た
だ
き
。
ま
た
、
た
だ
い
ま
は
心
温
ま

る
記
念
品
を
贈
呈
し
て
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
こ
さ
い
ま
し
た
。
今
日
こ
こ
に
、

私
た
ち
が
成
人
の
日
を
迎
え
る
こ
と
が

ぞ
き
ま
し
た
こ
と
は
、
こ
れ
ま
で
温
か

く
見
守
っ
て
い
た
だ
い
た
家
族
を
初
め

地
域
の
皆
様
方
の
お
蔭
で
あ
る
と
感
謝

の
気
持
ち
と
感
激
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
広
い
視
野
と
鋭
い
感
性

を
養
い
責
任
感
の
あ
る
社
会
人
と
し

て
、
信
頼
さ
れ
る
よ
う
精
一
杯
頑
張
っ

て
い
く
こ
と
を
こ
こ
に
お
誓
い
し
、
御

礼
の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。
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広
報
し
ろ
い
し
新
春
号
に
載
っ
た
三
枝
成
彰
さ
　
　
等
と
懇
談
し
た
時
は
、
ず
ん
だ
餅
を
食
べ
な
が
ら

ん
と
の
対
談
は
、
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
た
こ
と
も
　
　
酒
を
飲
ん
で
い
た
ほ
ど
で
あ
る
、

あ
っ
て
、
な
か
な
か
好
評
の
よ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
た
ま
た
ま
蔵
王
開

で
あ
る
。
そ
の
ウ
ラ
話
を
し
て
み
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
拓
の
今
野
さ
ん
と
八
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島
さ
ん
が
天
然
の
ま

四
誹
籔
薪
離
　
　
の
話
駝
誌
媒

さ
れ
た
．
前
も
っ
て
三
枝
さ
ん
よ
　
　
　
の
ト
　
ラ
　
そ
こ
で
演
出
を
考
え

り
、
暫
く
市
長
と
話
を
し
て
い
な
　
　
　
　
長
ぎ
　
　
　

た
．
ま
ず
ま
い
た
け

い
の
遵
非
来
年
の
キ
ュ
吉
の
　

市
ら
ウ
は
天
然
物
の
薫
り
を

羅
赫
徽
擁
た
．
　
茜
談
鏡
醗
踊

三
時
頃
に
奪
て
し
ま
う
．
　
　
　
　
　
　
　
■
　
地
は
米
沢
雲
の
で

　
ま
た
、
彼
は
料
理
に
は
殆
ど
手
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
あ
る
。
私
の
家
は
戦

を
つ
け
な
い
。
し
か
し
、
そ
の
土
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
前
か
ら
白
石
の
深
谷

地
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
に
は
目
が
な
い
筈
　
　
周
辺
の
里
芋
を
集
荷
し
て
米
沢
の
方
へ
移
出
し
て

で
あ
る
。
現
に
、
ソ
プ
ラ
ノ
の
塩
田
美
奈
子
さ
ん
　
　
い
た
。
土
質
の
せ
い
か
深
谷
の
里
芋
は
当
時
も
特

段
に
美
味
し
か
っ
た
。
こ
の
里
芋
に
米
沢
特
産
の

牛
肉
を
加
え
、
秋
空
の
露
天
で
煮
て
食
べ
た
の
が

芋
煮
会
の
始
ま
り
な
の
で
あ
る
。
そ
の
文
化
が
山

形
市
の
方
に
波
及
し
て
い
っ
て
最
近
は
そ
ち
ら
が

本
場
と
考
え
て
い
る
人
が
多
い
。

　
音
楽
大
学
が
終
わ
っ
て
、
夜
十
時
頃
に
食
事
と

い
う
こ
と
に
な
っ
た
。
私
は
前
で
懲
り
て
い
る
の

で
酒
の
長
距
離
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
は
人
後
に
落
ち

な
い
M
さ
ん
を
呼
ん
で
お
い
た
。
自
分
は
途
中
で

ト
ン
ズ
ラ
を
し
て
後
の
お
守
り
は
M
さ
ん
に
任
せ

よ
う
と
の
企
み
で
あ
る
。
食
事
に
関
し
て
は
、
演

出
は
成
功
し
、
三
枝
さ
ん
は
芋
煮
の
お
代
わ
り
を

し
、
天
然
ま
い
た
け
の
薫
り
に
感
嘆
し
て
く
れ
た
。

　
そ
の
後
が
、
計
算
ど
お
り
に
は
い
か
な
か
っ
た
。

と
い
う
の
も
、
彼
の
酒
間
の
話
は
ヤ
タ
ラ
面
白
い
。

と
に
か
く
人
脈
が
広
く
て
、
太
陽
党
首
の
羽
田
孜

さ
ん
は
三
枝
さ
ん
夫
妻
の
仲
人
で
あ
る
し
、
彼
が

主
催
す
る
音
楽
会
に
は
よ
く
小
渕
恵
三
さ
ん
も
顔

を
見
せ
る
、
と
い
っ
た
具
合
な
の
で
、
い
ろ
ん
な

政
界
の
裏
話
を
聞
く
こ
と
も
で
き
る
。
一
方
、
作

家
の
林
真
理
子
さ
ん
は
ま
だ
一
遍
も
作
詞
を
し
た

こ
と
が
な
い
と
い
う
。
そ
こ
で
、
「
臼
石
の
子
守

歌
」
と
い
っ
た
テ
ー
マ
で
作
詞
を
し
て
も
ら
え
ば
、

彼
女
の
作
詞
第
一
号
と
な
る
。
そ
の
作
曲
を
全
国

に
公
募
す
れ
ば
、
キ
ュ
ー
ブ
の
名
前
は
た
ち
ま
ち

広
ま
る
だ
ろ
う
。
良
い
曲
が
で
き
れ
ば
次
の
年
か

ら
「
白
石
の
子
守
歌
」
コ
ン
ク
ー
ル
も
開
く
こ
と
が

で
き
る
、
と
い
っ
た
話
が
次
か
ら
次
へ
と
飛
び
出
す
。

　
私
も
嬉
し
く
な
っ
て
酒
の
ピ
ッ
チ
が
あ
が
り
、

あ
っ
と
い
う
間
に
十
二
時
が
過
ぎ
た
。
彼
の
悪
い

癖
で
「
さ
あ
次
は
ど
こ
か
に
移
ろ
う
」
と
。
こ
の

人
、
東
京
と
白
石
を
ご
っ
ち
ゃ
に
し
て
考
え
て
い

る
ら
し
い
。
東
京
で
十
二
時
は
宵
の
口
で
あ
ろ
う

が
．
我
が
白
石
で
は
真
夜
中
で
あ
る
。
一
、
次
会
の

場
所
を
ム
リ
ヤ
リ
鎌
先
の
木
村
屋
さ
ん
に
取
っ
て

貰
っ
た
。
そ
こ
で
私
は
M
氏
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
を

し
て
ず
ら
か
れ
ば
良
い
も
の
を
ノ
コ
ノ
コ
と
つ
い

て
行
き
、
気
が
つ
く
と
朝
の
三
時
で
あ
る
。
翌
日

は
絵
に
描
い
た
よ
う
な
二
日
酔
い
。
そ
の
頭
に
ふ

っ
と
ひ
ら
め
い
た
の
が
新
春
対
談
で
あ
る
。

　
た
ま
に
は
二
日
酔
い
も
い
い
が
毎
度
じ
ゃ
ね
。

みなさんからの素敵な

情報を待ってます！

伝統の技を披露
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32回目を迎えた新春恒例のこけ

しの初びきが1月2日、弥治郎地区

のこけし神社で行われました。初め

に、地元の子供たちがこけしのみこ

しを引いて周囲を練り歩いた後、こ

けし工人や地元関係者が神事で1年

の無事と繁栄を祈願しました。その

後、地元工人を代表して高沢紀市さ

んがえぼし、ひたたれの正装で神社

脇に設けられたろくろ台に向かい、

神社に奉納するこけしを手付き鮮や

かに仕上げると、こけしファンから

盛んに拍手が送られていました。

館内に響く古典の音色

　1月11日、古典芸能伝承の館

「碧水園能楽堂」で、今年一年の精

進を誓って舞台開きが行われまし

た。これは市内の伝統芸能団体によ

って構成される白石市伝統芸能振興

会が主催したもので、参加した8団

体は新春にふさわしい日本舞踊、謡

曲等、日頃の修業の成果を披露し、

観客は古典の音色にうっとりとして

いました。

また同じ日には、茶室で新春茶会も

行われ、愛好者で賑わっておりました。
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白石城で大晦日から元旦にかけ

て、除夜の鐘を鳴らす会、初日の出

を拝む会が開催されました。

大晦日、本丸内で行われた「除夜

の鐘を鳴らす会」は、白石青年会議

所が主催したもので、年越しう一め

んや玉こんにゃくが無料で振る舞わ

れる中、家族連れなど108組が11時

40分から鐘をついて新年の無事を

祈りました。

明けて元旦には、白石城天守閣で

「初日の出を拝む会」が催されまし

た。午前6時の開門に合わせ大勢の

市民の方が訪れ、日の出を待ちまし

たが、予定時間にはあいにくの雲で

太陽が見えそうで見えず、参加者の

中にはあきらめきれずに、東の空に

向かってずっと手を合わせる人もお

りました。

このほかにも、「元旦ウォークラ

ジオ体操イン白石城」や、白石城大

手門前を発着点に周辺の約2．5Lmを

走る「自石城元旦マラソン」も行わ

れ、大勢の参加者で賑わいました。
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12月13日、東北本線開業110周年

記念イベントの一環として、今は懐

かしいレトロ調電車がJ　R白石駅に

停車し、鉄道ファンたちの歓迎を受

けました。この電車は、郡山発仙台

行きの臨時列車で、13分問自石駅

に停車したものです。

これに併せて、駅構内に特別に設

けられた物産等販売コーナーには、

白石名産のう一めんを初め、温かい

甘酒や、山菜、肉まん等がこの電車

の乗客や、白石駅を訪れた人々に販

売されておりました。

新春に市勢発展誓う

　1月7日、白石蔵王パレスホテル

において「新春を寿ぐ市民の集い」

が開かれ、約350人の方々が、今年

にかける思いを新たにしました。式

では、市民憲章を全員で朗読した後、

川井市長が「市民総参画の姿勢で市

政を進めていきたい」とあいさつを

しました。

麟『　〒．〆一
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また、昨年10月に開催された第

6回全国知的障害者スポーツ大会

で、メダルを獲得した白石あけぼの

園と臼石陽光園の園生4名に顕彰状

が贈られ、健闘を称えました。

伝統行事を再現

1ζだ
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12月22日の「冬至の会」では、小

豆とカボチャを2時間以上煮つけた

冬至カボチャ、25日の「正月を迎え

る会」では、大鷹沢のしめ縄作り名人

佐藤元さんの指導で自宅用の正月飾

りを作ったり、うすと杵で作られた

つきたてのあんこ餅や納豆餅が、温

かいお雑煮と一緒に出されました。

1月7日の「七草の会」では、小

さなもちの入ったこの地方独特の七

草がゆが振る舞われ、どの催事にも

訪れた市民や観光客は、「おいしい」

と顔をほころばせておりました。

新入学の子供たちにお年玉

、1瓢，圃
　　趣

較．鰐、轍濃

、£芝．　　　｛　

乏4嘱

遡
白石郵便局が、この春入学する市

内の子供たち350人に送った年賀状

のお年玉抽選会が1月13日、ひか
り幼稚園で行われました。

同園の園児144人（年長組）と郵便

局員が、ジャンケンゲームと歌遊び

ゲームで当選番号を決めました。当

選番号（下2桁）は次のとおりです。

00、03、04、05、08、09、10、17、18、23、

45、48、71、81、82、92、93、94、96、98

注意　白石郵便局から新年の新入学児童にあて

　た年賀状の当選番号です。一般の年賀は
　がきは対象となりません、



市
民
文
芸
腸
霧
欝
鞭
繍
鞭
際
霧
難
噂

高
橋
辰
男
選

た
く
あ
ん
を
漬
け
る
漬
け
な
い
迷
い
し
も
体
に
聞
い

て
僅
か
干
し
た
る
　
　
　
　
　
　
　
　
岩
松
　
貞
子

足
軽
も
そ
れ
な
り
の
花
身
に
つ
け
て
菊
人
形
展
は
賑

わ
う
　
　
　
　
　
　
　
石
沢
敏
子

水
槽
に
言
葉
を
持
た
ぬ
亀
な
れ
ど
刺
身
を
や
れ
ば
手

に
寄
せ
て
食
む
　
　
　
　
　
　
　
　
赤
塚
　
と
し

動
脈
の
硬
化
防
止
に
酢
漬
豆
む
せ
つ
つ
食
む
も
老
い

の
こ
だ
わ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
下
　
一
．
一
雄

雨
の
日
に
信
号
の
色
は
っ
き
り
と
見
え
し
そ
の
距
離

百
米
か
　
　
　
　
　
　
岡
崎
澄
子

幼
手
に
熊
手
を
持
ち
て
落
葉
掃
く
姿
い
と
し
も
も
み

じ
散
る
庭
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
永
山
　
成
夫

亡
き
義
母
が
山
菜
採
り
に
負
い
し
か
ご
今
日
は
柚
子

入
れ
夫
が
老
い
負
い
た
る
　
　
　
　
　
八
嶋
　
正
子

　
　
　
　
か
て

ひ
と
冬
を
食
い
つ
な
ぐ
糧
鋤
握
り
貯
蔵
す
る
穴
土
深

く
掘
る
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
村
と
　
要
二

窓
越
し
に
降
る
初
雪
を
眺
め
つ
つ
賀
状
書
き
居
り
一

人
留
守
居
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
佐
藤
　
ひ
で

仕
事
了
え
疲
れ
も
忘
れ
暮
れ
な
ず
む
庭
の
閑
け
さ
し

ば
し
見
て
惇
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
大
槻
　
正
兄

囲
↓
首
目
。
自
分
の
体
調
を
考
え
て
迷
っ
た
と
こ

ろ
、
偽
り
の
な
い
真
実
で
説
得
力
が
あ
る
，
］
、
首
目
。

菊
人
形
展
で
足
軽
に
目
を
と
め
た
の
は
す
る
ど
い
着

眼
。
「
そ
れ
な
り
の
花
」
が
い
い
、
三
首
目
。
亀
を

擬
人
化
し
て
歌
っ
た
の
は
お
も
し
ろ
い
。
飼
っ
て
い

る
可
愛
さ
が
自
然
に
出
て
い
る
。遠

藤
秋
尾
選

ひ
と
り
乗
り
一
人
降
り
た
る
枯
野
バ
ス
　
高
橋
　
正
雄

ほ
つ
ほ
つ
と
う
す
日
あ
つ
め
て
返
り
花
　
佐
藤
　
周
子

老
父
よ
り
私
の
方
が
煮
ぶ
く
れ
て
　
　
山
家
　
弘
子

綿
虫
と
暫
し
漂
ひ
つ
つ
歩
む
　
　
　
　
鈴
木
　
民
子

蔵
王
嶺
を
指
呼
に
引
き
寄
せ
今
朝
の
冬
　
熊
谷
　
敏
子

タ
ベ
掃
き
今
朝
又
掃
く
や
庭
落
葉
　
　
三
浦
　
愛
嶺

掛
替
へ
し
巣
箱
あ
ら
わ
に
冬
木
立
　
　
八
島
　
葉
子

大
綿
の
と
び
交
ひ
貞
二
忌
近
づ
き
ぬ
　
日
下
　
　
文

大
霜
と
な
り
し
静
け
さ
朝
ま
だ
き
　
　
岩
沢
　
伍
峯

炉
開
き
や
人
の
立
居
の
美
し
く
　
　
　
青
木
　
良
子

圖
一
句
目
。
枯
野
が
季
語
で
あ
る
。
枯
野
の
バ
ス

停
に
客
の
一
人
が
降
り
一
人
が
乗
る
、
そ
れ
は
作
者

か
も
し
れ
な
い
枯
野
の
風
景
が
リ
ア
ル
に
表
現
さ
れ

た
。
二
句
目
。
返
り
花
が
季
語
。
弱
い
日
差
し
に
季
節

は
ず
れ
の
花
が
可
愛
ら
し
く
咲
く
、
薄
日
集
め
て
い

る
か
の
様
に
。
三
句
目
。
高
齢
の
父
よ
り
若
い
私
の
方

が
着
ぶ
く
れ
て
し
ま
っ
た
，
父
の
丈
夫
さ
を
喜
び
見
く

ら
べ
て
自
分
の
姿
に
笑
っ
て
し
ま
っ
た
楽
し
い
句
。

近
江
孫
太
郎
選

産
道
で
祈
り
を
聴
い
た
遠
い
記
憶
　
　
菊
池
　
不
忘

父
の
素
手
花
を
咲
か
せ
る
夢
が
あ
る
　
北
　
ち
づ
る

老
い
先
を
生
命
線
に
聞
い
て
み
る
　
　
小
野
嘉
津
子

さ
よ
な
ら
を
言
わ
ぬ
男
の
向
い
風
　
　
草
野
　
　
清

明
日
生
き
る
カ
モ
ナ
リ
ザ
か
ら
貰
う
　
南
　
か
ほ
る

ま
だ
女
誇
示
し
て
み
た
い
ボ
タ
ン
刷
毛
　
一
條
芳
子

気
分
転
換
ヘ
ア
ル
ッ
ク
の
老
い
ふ
た
り
　
片
岡
　
鶴
子

老
い
の
道
一
人
で
歩
く
お
ん
な
坂
　
　
菅
野
春
江

セ
ク
ハ
ラ
も
さ
れ
ぬ
女
の
厚
化
粧
　
　
佐
藤
　
武
雄

虫
食
い
の
野
菜
自
慢
の
故
郷
の
父
　
　
大
沼
　
妙
子

囲
『
句
目
。
「
産
道
で
祈
り
を
聴
く
」
の
「
意
外

性
」
が
読
者
の
目
を
引
き
つ
け
る
作
品
。
そ
し
て
下

五
の
「
遠
い
記
憶
」
で
、
受
胎
－
胎
児
　
誕
生
－
現

在
と
懐
古
さ
せ
る
あ
た
り
、
川
柳
の
粋
を
見
る
こ
と

が
で
き
る
。
秀
旬
。
二
句
目
。
上
五
の
「
父
の
素
手
」

で
説
得
力
の
あ
る
旬
に
仕
立
て
て
い
る
。
「
素
手
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
カ
お

の
二
文
字
で
、
太
い
指
の
強
い
意
志
を
持
つ
男
の
貌

が
伺
い
し
れ
る
。
佳
句
。
三
句
目
。
自
分
の
行
く
末

を
自
分
の
手
の
ひ
ら
に
あ
る
「
生
命
線
」
に
問
い
か

け
る
と
い
う
老
い
の
「
悲
哀
」
が
に
じ
み
出
て
い
る
。

佳
句
。

’

訳ぐ＼『監

　　　　遷＼黎

　　　　　　　　毒、

　　　　量齢
　　　　　　　　㌔

》仕事について

　私たちの会社はストッキング、ソックス、イン

ナー等の編み立て、染色をしています。

　私の仕事はインナー関係で、レース、テープの

編み立てをしています。

ワ夢や目標

　宝くじで1等を当てること

り理想のタイプ

　尊敬のできる人

ノ
）

し
酔
’

リンリのワン班イント

0扇

　「Strike　while　the　ir。nish。t」という英語の諺が

あります。鍛冶屋の仕事の基本を例に挙げている

諺で、「鉄は熱いうちに打て」という意味です。

　何かを進める際ぱ、自分や周囲の人々の熱意が

あるうちの方が、全力を尽くして行うことができ

ると言っています。鉄が冷えてしまうと、思いど

おりの形につくりづらくなるのと同じように、情

熱が冷めてしまってからでは、物事を実行するの

が難しくなります。

　明日はどうなるのか誰もわかりません。今日で

きることを先に延ばさず、情熱のあるうちに済ま

せましょうと勧めているのが、この「Strike

while　theironishot」です。

　大平サッカースポーツ少年団は、平成

2年に大平小学校の生徒を中心に発足し

ました。

　練習は、土曜日と日曜日で月5～6回

程度大平小学校で実施しています。昨年

は県のサッカー協会に登録して各種大会

に出場したり、蒙た、普段は仙南地区の

サッカーチームとの練習試合等で技術を

磨いています。

　年問行事の中にはチームワーク作り、

体力の向上の目的で、紅葉の時期の登山、

スキー交流会などレクリエーションも行

い、父兄と楽しみながら親睦を深めてお

ります。

　また、会員も募集していますので、男

女を闘わず入会希望の人は気軽に声をか

けてください。

　　薗周　　、

購

　
欝
藩

い
謝
騨

　
　
灘

曹．塘、スポ1ッ護

餐

ても
コ
＼
、
r
　
・
ー

騨
澄
幽
・
，
・

　
、
穐
、
　
　
　
翼
‘

　
誓
ノ
L

罷
擢
議
湖
，
ド
．

繭
、
、
「
一
蟹
ぐ
愛
、
、

∵
況
懸
ノ
！
、

甲
敬
，
濁
、
r
タ
，

鰹s猟＾u＾95仁

顯麟，

F｝「omSゐ乙」κ乙『ちゃん

詞
　　　　　　1

…

毛
鳥

．
㌃
・

睾
一

霧
、甥　

　
、
毎

藝鐸

　　　　　　　　　　　圃
　　　　　　　　　　　八一ストビル便り

　新年明けましておめでとうございます。

　今年も皆様にとってよい年でありますように。
ということで、新しい年がスタートしました．　　斤omS加κuち

た繍藷墜塁繍礁膿犠憲豊1、飯、
くなりましたが…）などなど、rああ、お正月だなあと　　　”鰯

いう気分にひたることができるのも、やはり日本の伝　　　　’　　　　　　　』1。・

統のせいなのでしょうか。　　　　　　　　　　　　　　　　ρ漁’町’『一　　　　　じ

・灘鱗膿ヤ購鍔雛1　、．襲
2．大きな建物キューブができていた。そして3．フ

ァーストフード店があったことです。でも、だんだんと

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　｛発展してゆく白石の中にも私にとってホッとするもの
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　博　、はあって、それは昔ながらの風景が変わらずにあるこ　　　　、．…ρ、鳳

意躊5れはしりまでも変わらずにし’て欲しいなと轟翔、㍑．、
t璽
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参・1
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印
鑑
登
録
及
び
証
明
の
請
求
に
つ
い
て

住
民
基
本
台
帳
閲
覧

手
数
料
が
改
正
さ
れ
ま
す

　
市
民
課
に
お
け
る
印
鑑
登
録
及
び
証

明
事
務
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
印
鑑
登
録
事
務

〔
登
録
の
資
格
〕

・
自
石
市
の
住
民
で
あ
る
方
（
外
国
人

　
登
録
を
し
て
い
る
方
を
含
む
）

・
満
年
齢
十
五
歳
以
上
で
禁
治
産
者
で

　
な
い
方

〔
登
録
の
で
き
る
印
鑑
〕

・
未
登
録
で
手
彫
り
の
印
鑑
等
、
登
録

　
印
鑑
が
制
限
内
で
あ
る
こ
と

〔
登
録
の
で
き
る
所
〕

・
民
生
部
市
民
課
（
事
務
連
絡
所
で
は

　
登
録
で
き
ま
せ
ん
）

〔
登
録
の
方
法
〕

◇
本
人
申
請
の
場
合
に
必
要
な
物

　
①
登
録
す
る
印
鑑

　
②
官
公
署
発
行
の
顔
写
真
付
の
証
明

　
書
、
免
許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
等

◇
代
理
人
申
請
の
場
合
に
必
要
な
物

　
①
登
録
す
る
印
鑑

　
②
委
任
状
（
代
理
人
選
任
届
）

　
③
代
理
人
の
印
鑑

◆
印
鑑
登
録
証
明
書
事
務

〔
請
求
で
き
る
所
〕

・
市
役
所
市
民
課
及
び
事
務
連
絡
所

〔
持
参
す
る
物
〕

・
印
鑑
登
録
証

　　　　　　登録の手順
喋即日交付

保証人有→既に登録している印鑑押印書面⇒即日交付

保証人無→市より照会書郵送⇒回答書持参し登録

国
民
年
金
か
ら

録証

碑
・
郵

「
｝ー

1
」

◇本人申請の場合

持参する物

カ
〔
2
〕

イとわ
〕

【
、

みの
（
q
）

’〉代理人申請の場合

　
（
代
理
人
請
求
は
本
人
の
氏
名
、
住

　
　
所
、
生
年
月
日
を
確
認
く
だ
さ
い
）

〔
そ
の
他
〕

・
登
録
証
を
紛
失
し
た
場
合
は
、
事
故

　
防
止
の
た
め
市
民
課
へ
直
ち
に
届
出

　
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
生
部
市
民
課
市
民
係

　
盈
二
二
1
］
三
二
一

　
　
　
　
　
　
Q
．
こ
の
春
に
会
社
を

　
　
　
　
　
　
退
職
し
ま
す
が
、
保
険
の

　
　
　
　
　
　
手
続
き
は
ど
の
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
す
れ
ば
よ
い
の
で
す
か
？

A
”
勤
め
を
辞
め
た
場
合
、
任
意
継
続
保

険
か
国
民
健
康
保
険
の
ど
ち
ら
か
に
加
入

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
任
意
継
続
保
険

に
加
入
す
る
場
合
は
職
場
の
担
当
者
の
方

に
相
談
し
て
下
さ
い
。
国
民
健
康
保
険
に

加
入
す
る
場
合
は
社
会
保
険
喪
失
日
の
わ

か
る
も
の
と
印
鑑
を
持
参
し
て
市
民
課
で

届
出
を
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
り
ま

す
。
な
お
、
国
民
健
康
保
険
税
は
前
年
中

の
所
得
と
固
定
資
産
税
、
加
入
者
数
等
を

基
に
計
算
さ
れ
ま
す
。
2
月
は
国
民
健
康

保
険
税
第
8
期
の
納
期
で
す
。
納
期
内
納

付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
平
成
十
年
四
月
一
口
か
ら
住
民
基
本

台
帳
閲
覧
手
数
料
が
左
記
の
と
お
り
に

改
正
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

　　　　　登録の手順

鑑登録申請書記入→本人あて市より照会書郵送

⇒回答書持参し登録

持参する物

ン
（
3
）

1入⑦似f

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
市
民
課
市
民
係

　
費
二
二
－
二
三

今
月
は
児
童
手
当
の

　
　
　
支
給
月
で
す

　
今
月
は
平
成
九
年
十
月
分
か
ら
平
成

十
年
一
月
分
の
児
童
手
当
が
振
り
込
み

に
な
り
ま
す
。

　
今
月
の
五
日
以
降
に
、
該
当
す
る
金

融
機
関
で
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
振
り
込
ま
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
市

役
所
市
民
課
総
務
係
實
三
－
一
三
一

二
（
内
線
一
二
六
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

　
国
屍
零
垂
⑳
課
険
醐
憾

　
　
圃
得
圏
か
ら
纏
縢
書
れ
審
す
。

　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
、
所
得
税
や

市
町
村
民
税
を
算
出
す
る
際
に
、
全
額

が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
し
て
、

課
税
所
得
か
ら
差
し
引
か
れ
ま
す
。

　
控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
咋
年
一

年
間
に
納
め
た
保
険
料
の
合
計
で
す
。

過
去
に
未
納
で
あ
っ
た
期
間
や
、
免
除

を
受
け
て
い
た
期
間
の
保
険
料
を
納
め

た
と
き
、
ま
た
、
家
族
が
納
め
た
保
険

料
も
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
国
民
年
金
の
上
乗
せ
給
付

を
支
給
す
る
国
民
年
金
基
金
に
加
入
さ

れ
た
方
々
に
つ
い
て
も
、
掛
金
の
全
額

が
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
確
定
申
告
を
さ
れ
る
と
き
に
は
、
忘

れ
ず
に
控
除
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
鞠

　
　
　
　
　
　
　
　
　
諮
。

　
　
　
　
　
　
肇
盤

　
　
　
　
一
　
弓
　
　
　
　
　
　
o

　
　
　
　
’
　
1

所
得
税
の
確
定
申
告
は
正
し
く
お
早
め
に
’

自
動
車
の
登
録
、
検
査
手
続
き
は
お
旱
め
に

　
平
成
九
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告

は
、
二
月
十
六
日
㈲
か
ら
三
月
十
六
日

㈲
ま
で
で
す
。

　
期
限
問
近
に
な
り
ま
す
と
税
務
署
は

大
変
混
雑
し
、
長
時
問
お
待
ち
い
た
だ

く
よ
う
な
こ
と
に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

申
告
書
は
自
分
で
書
い
て
、
で
き
る
だ

け
お
早
め
に
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ

　
期
限
ま
で
に
申
告
を
し
な
か
っ
た

り
、
誤
っ
た
申
告
を
し
た
り
し
ま
す
と
、

本
来
の
税
金
だ
け
で
な
く
、
加
算
税
や

延
滞
税
も
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
所
得
の
状
況
を
最
も
よ
く
知
っ

て
い
る
の
は
、
納
税
者
の
皆
さ
ん
ご
自

身
で
す
。

　
期
限
内
に
正
し
い
申
告
と
納
税
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
タ
ッ
ク
ス
ア
ン
サ
ー
の
コ
ー
ド
番
号

は
〔
二
〇
二
〇
〕
（
確
定
申
告
）
で
す
。

堺
さ
ん
は
郵
蓉
唱
録
、

　
　
　
　
　
の
ま
ノ
ァ
ず

酒
井
さ
ん
は
窓
肝
で
，
　
　
　
、

　
毎
年
、
自
動
車
の
登
録
、
検
査
手
続

き
（
名
義
変
更
、
住
所
変
更
、
廃
車
、

車
検
な
ど
）
を
す
る
方
が
三
月
下
旬
に

集
中
し
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
窓
口
や
車
検
場
が
大
変

混
雑
し
、
申
請
す
る
の
に
長
時
問
か
か

り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
手
続
き
は
、
二
月
中
に
済

ま
せ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
（
車
検

は
、
有
効
期
間
の
満
了
す
る
日
の
一
ケ

月
前
か
ら
受
け
ら
れ
ま
す
。
）

◎
自
動
車
登
録
、
検
査
テ
レ
ホ
ン
サ
ー

ビ
ス

僧
〇
二
二
（
二
二
五
）
九
七
七
七

●
受
付
時
間

　
平
日
　
午
前
八
時
四
五
分
～
十
二
時

　
　
　
　
午
後
一
時
～
四
時

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
東
北
運
輸
局
宮
城
陸
運
支
局

　
奮
〇
二
二
（
二
三
五
）
二
五
二

あ
な
た
に
ゆ
と
り
あ
る
生
活
を
’

仙
台
地
方
裁
判
所
・
家
庭

裁
判
所
か
ら

電
話
の
移
転
手
続
き
は
お
旱
め
に
’

　
毎
年
三
月
中
旬
～
四
月
中
旬
に
か
け

て
は
、
お
引
越
し
な
ど
に
伴
う
電
話
の

移
転
申
し
込
み
が
非
常
に
多
く
な
り
ま

す
。
お
引
越
し
の
日
に
ち
が
決
ま
り
ま

し
た
ら
、
お
早
め
に
局
番
な
し
の

　
「
二
六
」
番
（
無
料
）
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
お
引
越
し
の
手
続
き

は
、
一
ケ
月
前
か
ら
受
け
付
け
し
て
お

り
ま
す
。

　
な
お
、
電
話
に
関
す
る
各
種
お
問
い

合
わ
せ
も
「
二
六
」
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

●
電
話
料
金
の
お
支
払
い
に
つ
い
て

　
請
求
書
を
お
持
ち
の
方
は
、
お
近
く

の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
（
電
話
料

金
引
き
受
け
の
看
板
が
あ
る
と
こ
ろ
）

で
お
支
払
い
で
き
ま
す
。

●
お
間
い
合
わ
せ
先

　
N
T
T
白
石
営
業
所

　
盈
二
五
－
三
〇
〇
九

　　　　　　ハ　　　　　噌ヒ　単　　　　　　　乏

　　　　　　　一

　　　、乞　纒

　　　　　　　　　”η

臨L払驚騨1量
”

　
宮
城
県
と
宮
城
労
働
金
庫
が
提
携
し

て
中
小
企
業
で
働
く
あ
な
た
に
低
利
融

資
で
ゆ
と
り
あ
る
生
活
を
応
援
し
ま
す
。

■
く
ら
し
の
応
援

　
生
活
資
金
は
年
三
・
五
〇
％
で
百
五

十
万
円
、
教
育
資
金
は
年
三
・
二
五
％

で
二
百
万
円
ま
で
応
援
し
ま
す
。

○
対
象
者

　
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
方
で
、
県
内

　
に
事
業
所
ま
た
は
住
所
を
有
す
る
方

○
使
用
目
的

・
生
活
資
金
　
本
人
、
家
族
の
婚
姻
、

　
出
産
、
療
養
、
通
勤
用
自
動
車
、
住

　
宅
修
理
等
に
要
す
る
資
金

・
教
育
資
金
　
本
人
、
子
弟
の
高
校
以

　
上
の
教
育
に
要
す
る
資
金

O
返
済
期
間

・
生
活
資
金
　
五
年
以
内

・
教
育
資
金
　
十
年
以
内

■
育
児
・
介
護
の
応
援

　
生
活
資
金
を
年
二
・
五
〇
％
で
百
万

　
円
ま
で
応
援
し
ま
す
。

O
対
象
者

・
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
方
で
、
県
内

　
に
事
業
所
ま
た
は
住
所
を
有
す
る
方

・
現
在
の
事
業
所
に
一
年
以
上
勤
務
し

　
て
い
る
方

・
育
児
、
介
護
休
業
期
間
中
で
、
休
業

　
期
間
終
了
後
同
】
事
業
所
に
復
職
さ

　
れ
る
方

・
融
資
申
込
日
に
お
い
て
休
業
終
了
ま

　
で
一
ケ
月
以
上
あ
る
方

O
使
用
目
的

　
休
業
期
間
中
に
必
要
と
さ
れ
る
生
活

　
資
金

O
返
済
期
間

　
五
年
以
内

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
宮
城
県
商
工
労
働
部
労
政
福
祉
課

　
岱
〇
二
二
（
一
二
一
）
二
七
五
］

　
宮
城
労
働
金
庫

　
費
〇
一
二
〇
（
一
九
一
九
）
六
二

※
融
資
利
率
は
平
成
九
年
十
月
一
日
現

　
在
の
も
の
で
す
。

　
家
事
調
停
で
取
り
決
め
た
養
育
費
支

払
な
ど
の
約
東
に
は
判
決
や
審
判
と
同

じ
効
力
が
あ
り
、
約
東
が
守
ら
れ
な
い

と
き
は
、
最
終
的
に
は
強
制
執
行
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す

、

　
し
か
し
、
家
事
事
件
の
場
合
に
は
、

強
硬
な
手
段
を
と
る
こ
と
が
た
め
ら
わ

れ
た
り
、
手
間
や
費
用
が
負
担
だ
と
感

じ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
そ
こ
で

家
庭
裁
判
所
に
は
、
履
行
を
確
実
に
す

る
た
め
に
、
義
務
を
負
っ
て
い
る
人
の

自
発
的
な
履
行
を
促
す
「
履
行
勧
告
」
、

義
務
の
履
行
を
命
じ
る
「
履
行
命
令
」

等
の
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
「
履
行
勧
告
」
等
の
申
し
出
が
あ
っ

た
場
合
に
は
、
家
庭
裁
判
所
調
査
官
が

関
与
す
る
な
ど
し
て
、
約
束
が
実
現
さ

れ
る
よ
う
に
援
助
し
て
い
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
仙
台
地
方
裁
判
所

　
費
〇
二
＝
一
　
（
二
二
二
）
　
上
ハ
一
　
一
　
一



器み収集日について（お知らせ）
市民の皆様へ

◆容器包装リサイクル法が施行されました
　昨年4月から、「容器包装に係る分別収集及び再商品化の促進等に関する法律」（容器包装リサイクル法）が施行され、資源ごみ

　の区分と出し方は、次のようになります。

◆資源ごみの分別が変更になりました（従来からの赤の指定袋をご利用ください）

　空き缶●プラスチック類と空きびん類に細分別して収集しています・　　　　※分別の徹底にご協力願います。

方し出

水洗いし、指定袋の口元を結んでください

　収集品目の例
飲料用・スプレー缶

ペットボトルなど

ガラス類

　　　（ふたを取り除く）

　　　種　　類

空き缶とプラスチック類

類んびき空

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（すでに配布しています「ごみの区分と出し方」（保存版）を参照願います）

◆ごみの収集日（地区ごとに収集しています．曜日の見方は第何回目となります．）

不燃ごみ

，第4／火

第4／月

第4／木

第4／金

第4／水

区　　分

　資源・ビン類

　第2、第5／火

　第2、第5／月

　第2、第5／木

　第2、第5／金

　第2、第5／水

　　　ご　　み
資源・缶プラ

第1、第3／火

第1、第3／月

第1、第3／木

第1、第3／金

第1、第3／水

可燃ごみ

火・金

月・木

月・木

月・木

火・金

　　　　地区（地域名）

A地区（越河、斎川、大平）

B地区（大鷹沢、白川、小下倉）

C地区（福岡、小原）

D地区（市街・東北本線東側）

E地区（市街・東北本線西側）

◆上記をあなたの地区にあてはめると平成10年2月の収集日は下記のようになります

不燃ごみ資源・ビン類

2／242／10

2／232／9

2／262／12

2／272／13

2／25
※

臨時収集日2／10

資源・缶プラ

　2／3
　2／17

　2／2
　2／16

　2／5
　2／19

　2／6
　2／20

　2／4
　2／18

　　　　可　　燃　　ご　　み

2／3、　2／6、　2／10、　2／13、　2／17

2／20、2／24、2／27

地区名

越河、斎川、大平

2／2、　2／5、　2／9、　2／12、　2／16、

2／19、2／23、2／26

大鷹沢、白川、小下倉

福岡、小原

2／3、　2／6、　2／10、　2／13、　2／17

2／20、　2／24、　2／27

市街・東北本線東側
　（白石工業高校側）

市街・東北本線西側

　（白石市役所側）

※E地区〔市街・東北本線西側（白石市

　役所側）〕の資源・ビン類の収集日は、

　祝日となるために2月10日を臨時収集

　日としました。

　　置みは定められた日にルールを
　　守って出すようにしてください。

　　（注意）鷹巣地区の資源及び不燃ごみは、月曜日となりました。

　　　　　　また、大鷹沢田中地区の資源及び不燃ごみは、金曜日となりました

◆お願い
　1．ごみは収集日を守り、かならず収集日の朝8時30分までに出してください。

　2．生ごみは、十分に水分を切ってから出してください。

　3．ペットボトルは燃やさないで、資源ごみとして出してください。

　4，スプレー缶は中味を使いきってから穴をあけ、資源ごみとして出して下さし

◆ごみは指定の集積所へ
　1．ごみはあなたが住んでいる自治会管理の集積所へ出してください。

　2．他の自治会管理の集積所への持ち込みはしないでください。

　　◎仙南リサイクルセンターでは、一般家庭の「不燃性粗大ごみ」を平日と毎月ごみ」を平日と毎月第3土曜日（8：30～11：30〉に受け付けしています

　　　　　　　　　　　　　●⑱、市生活環境課　電話22－1314

え
ず
こ
ホ
ー
ル
か
ら
の

お
知
ら
せ

森
公
美
子

～
ち
ょ
つ
と
ポ
ツ
プ
な
コ
ン
サ
ー
ト
～

　
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
・
C
M
に
幅
広
く

活
躍
中
の
森
公
美
子
の
魅
力
あ
ふ
れ
る

コ
ン
サ
ー
ト
。
オ
ペ
ラ
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
も
映
画
音
楽
も
彼
女
に
か
か
れ
ば
、

素
敵
に
ち
ょ
っ
と
ポ
ッ
プ
な
チ
ュ
ー
ン

に
早
変
わ
り
。
家
族
で
カ
ッ
プ
ル
で
、

ど
な
た
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
コ

ン
サ
ー
ト
で
す
。

●
日
時
　
二
月
十
日
㈹

　
　
　
　
十
八
時
三
十
分
開
場
、

　
　
　
　
十
九
時
開
演

●
場
　
所
　
え
ず
こ
ホ
ー
ル
（
大
ホ
ー
ル
）

●
入
場
料
　
全
席
指
定

　
　
　
三
千
円
（
当
日
三
千
五
百
円
）

　
　
　
　
チ
ケ
ッ
ト
発
売
中

●
演
奏
予
定
曲
目

　
「
マ
イ
・
フ
ェ
ア
・
レ
デ
ィ
」
よ
り

　
　
、
］
晩
中
踊
り
あ
か
そ
う
”
　
他

●
お
問
い
合
わ
せ
先

　
え
ず
こ
ホ
ー
ル

　
奮
〇
二
二
四
i
五
二
⊥
二
9
∪
四

〕・汐噌・
，画『ガ

＝
▼

口

■

「老人の

健康管理」

蔵
王
町

内
方
医
院

院
長
佐
藤
　
　
寿

騒§

　
老
齢
化
が
進
み
美
し
く
老
を
生
き
る

た
め
に
、
人
生
の
後
半
は
長
く
健
康
を
保

ち
た
い
と
誰
し
も
が
望
む
と
こ
ろ
で
す
。

　
美
し
く
生
き
る
た
め
に
も
ま
ず
、
健

康
が
第
］
条
件
と
な
っ
て
き
ま
す
。

　
歳
を
重
ね
て
き
ま
す
と
、
脳
・
心
・

腎
等
に
血
行
障
害
の
あ
る
高
血
圧
の
方

が
多
く
な
り
ま
す
が
、
人
問
の
老
化
現

象
は
、
血
管
と
共
に
進
み
老
化
防
止
に

は
高
血
圧
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
重
要
な

課
題
と
な
っ
て
き
ま
す
。
我
が
国
で
は
、

現
在
百
歳
以
上
の
高
齢
者
が
、
七
千
人

以
上
を
占
め
て
い
る
と
の
こ
と
で
す

が
、
こ
の
方
々
に
長
寿
の
コ
ツ
を
尋
ね

ま
す
と
、
異
口
同
音
に
『
腹
八
分
目
の

食
事
』
『
何
事
に
も
ク
ヨ
ク
ヨ
し
な
い
』

『
け
が
を
し
な
い
様
に
』
等
、
日
常
生

活
の
注
意
事
項
が
返
っ
て
来
て
る
様
で

す
。
も
ち
ろ
ん
健
康
保
持
に
つ
い
て
の
、

そ
の
他
の
自
助
努
力
も
極
め
て
大
切
な

こ
と
は
当
然
な
こ
と
と
思
い
ま
す
。
つ

ま
り
健
康
保
持
の
三
原
則
『
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
栄
養
』
『
適
度
の
運
動
』
『
十

分
な
休
養
』
を
守
り
さ
ら
に
家
族
と
の

調
和
、
周
囲
と
の
交
流
、
情
報
に
耳
を

傾
け
る
等
で
、
非
可
逆
的
な
身
体
機
能

の
衰
え
を
、
で
き
る
だ
け
抑
制
す
る
努

力
が
特
に
望
ま
れ
る
と
こ
ろ
で
す
、
環

境
因
子
に
よ
っ
て
老
化
が
進
み
、
特
に

そ
の
老
化
が
病
的
状
態
に
発
展
し
な
い

様
な
環
境
を
つ
く
る
こ
と
も
、
心
身
の

健
康
管
理
に
大
切
な
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　噛　’
　今回の3歳6か月児健診で虫歯の無かったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！
伊澤　稜太くん　　（大川町）　　　　　　村岡　朋保くん　　（不澄ケ池）

我妻　千尋ちゃん（北無双作）　　　　　小野　雄貴くん　’（東大畑）

半沢　優女ちゃん（越河平）　　　　　　島貫　詩偲ちゃん（東　町）
黒沢　啓志くん　　（田　町）　　　　　　酒井　　瞳ちゃん（上久保）
加藤　伶奈ちゃん（寿　山）　　　　　千葉　滉介くん　　（東小路）
横山　　翔くん　　（旭　町）　　　　　菊地　直弥くん　　（鷹　巣）

千葉　　学くん　　（郡　山）　　　　　　高橋　杏奈ちゃん（城　南）
村岡　哲志くん　　（不澄ケ池）
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ヘルスメイト白石　　　1

庄司敏子さん1
　　　（蔵本）　ノ
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　　　　ノ　　　　ノ　　　ノノ

蔦　
　
　
籠

　
つ
◎

〕
馨
懲

福
㌃

拶脳

寒0季節は煮込み料理が一番
土鍋で煮込んでそのまま食卓も0κ

　材料〈4人分〉

白菜…・……・…・…6枚

豚ロース薄切り・・……6枚

のり………………2枚

人参…………一…1209

ブロッコリー一……中1個

コンソメスープ・・……2個

牛乳・……………280cc

水………………180cc

ゆずの皮……・……・少々

置
評・

〈
作
り
方
〉

①
人
参
は
5
㎜
角
で
長
さ
1
0
㎝
の
棒
状

　
に
切
る
。

②
人
参
と
白
菜
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
、

　
塩
少
々
入
れ
た
湯
で
さ
っ
と
茄
で
て

　
お
く
。

③
巻
き
す
に
白
菜
を
広
げ
て
、
の
り
と

　
豚
肉
と
人
参
を
お
い
て
巻
き
、
鍋
に

　
牛
乳
と
水
、
コ
ン
ソ
メ
を
入
れ
た
中

　
に
入
れ
て
弱
火
で
煮
る
。

④
白
菜
巻
き
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に

　
切
り
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
盛
り
つ
け
、

　煮汁を

か
け
て
ゆ
ず
の
せ
ん
切
り
を

　
の
せ
る
。

栄養価（1人当り

工臨1／

1．園圓四回．

　　　　　ヨ
　　　　／　　　　須

　　　　／
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’

、
　
　
　
，
オ

⊃
〔
）

気をつけようマルチ商法・
　マルチまがい商法

　
マ
ル
チ
商
法
と
は
、
販
売
組
織

に
加
入
し
た
人
が
次
々
に
友
人
や

知
人
を
勧
誘
し
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ト
型

に
会
員
を
増
や
し
な
が
ら
、
商
品

な
ど
を
販
売
し
て
い
く
シ
ス
テ
ム

で
す
。
お
金
を
損
す
る
ば
か
り
か
、

友
人
関
係
ま
で
壊
し
て
し
ま
う
の

が
「
マ
ル
チ
商
法
」
の
怖
さ
で
す
。

友
達
や
先
輩
の
誘
い
だ
と
な
か
な

か
断
れ
な
い
と
い
う
人
の
弱
み
に

つ
け
込
み
、
新
規
の
会
員
を
加
入

さ
せ
続
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
利

益
を
上
げ
る
の
が
目
的
で
す
。

　
訪
問
販
売
法
で
は
、
一
定
の
条

件
を
満
た
す
も
の
を
「
連
鎖
販
売

取
引
」
と
し
て
規
定
し
、
不
当
な

勧
誘
行
為
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

昨
年
の
八
月
よ
り
ク
ー
リ
ン
グ
オ

フ
期
問
の
延
長
（
1
4
↓
2
0
日
）
と
、

取
引
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
会
員

が
処
罰
範
囲
に
入
る
こ
と
に
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
訪
問
販
売

の
規
定
ぎ
り
ぎ
り
の
「
マ
ル
チ
ま

が
い
商
法
」
も
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

主
な
商
品
と
し
て
は
、
健
康
食
品
、

浄
水
器
、
医
療
用
品
、
布
団
、
洗

剤
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
対
処
法
と
し
て
は
、
は
っ
き
り

目
的
を
告
げ
ず
に
「
説
明
会
」

「
イ
ベ
ン
ト
」
等
に
来
る
よ
う
誘

わ
れ
た
ら
気
を
つ
け
る
こ
と
、
必

ず
言
わ
れ
る
こ
と
が
「
こ
れ
は
マ

ル
チ
商
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
」
と

い
う
言
葉
で
す
。
「
新
し
い
販
売

シ
ス
テ
ム
で
す
」
と
か
「
環
境
に

や
さ
し
い
商
品
を
広
め
る
た
め
」

等
が
誘
い
文
句
で
す
。
儲
か
る
話

に
は
気
を
つ
け
、
一
度
入
会
し
た

ら
、
自
分
も
加
害
者
に
な
る
か
も

し
れ
な
い
こ
と
を
覚
え
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
ま
た
契
約
し
て
し
ま
っ

て
も
二
十
日
以
内
な
ら
、
ク
ー
リ

ン
グ
オ
フ
制
度
で
契
約
は
解
除
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
消
費
生
活
相
談
室

　
　
　
費
一
一
二
－
一
一
二
二
一
］

調査年月日；平成10年1月2日

安値
5，200

　　774

　　894

　　　78

　　　98

　　428

　　598

　　490

　　　98

　　288

　　　98

対前嗣月比

＋415
　　　32

　　　10

　　　　2

　　　　5

　　　45

1月比高値

15　5，464

32　843

10　900
2　　78

5　100
45　478

－　　798

－　　780

30　150

－　　318

－　　198

平均価格

5，354

　　797

　　898

　　　78

　　　98

　　444

　　698

　　683

　　115

　　298

　　153

薔翻一
　　規　　　格
一般家庭用、10㎡

184
184
1召、店頭価格、現金売り

12、レギュラーガソリン、現金売り

合成洗剤、高密度粉末1，2kg（1，51gでも可）

液体、ポンプタイプ、700～780溜

VHS、録画時問120分、スタン
ダードタイフ匁3’巻糸且J 質員」

畏柑1ワイシヤツ1枚あるいは綿混紡、店鼓扱■し
固形、プロセス、箱入り、200～225g

Mサイズ10個入り1パック

＠
品　 目

プロパンガス

灯油（店頭）

灯油（配達）

軽　　油
ガソリン
洗濯用洗剤

シヤンプー
ビデオテープ

クリーニング

チ　ー　ズ

鶏　　卵

安値
　　135

　　398

　　375

3，980

　　198

　　198

　　398

　　980

　　100

　　158

　　780

　148
　398
398

4，760

　228
　380
　398
1，000

　158
　198
　780

平均価格

　141

＋　22

！398
i386

駿
1289

！398

　　　規　　格
普通品（1斤入り）1袋
サラダ油1食用調合灘リ容器人り，1，500g

～，袋畿暑1螺る湊弩次り可

宮城県産ひとめぽれ1QO％
10kg（5kgは換算可フ
14、紙パック入り

ロース、チルド、100g
赤身、切身（刺身用〉きは叡はめばち100暫

輸入品、無頭、長さ8～10cm、100g

普通品1kg
普通品1kg
ロース、チルド、100g

品　目
食パン
食用油
み　　そ
うるち米
牛　 乳

輸入牛肉

まぐろ
え　　び
にんじん
ね　　ぎ
国産牛肉

、　　＿櫛’

＜　生活習慣病予防週間　2月1日～7日　＞

　　くサ　あラ
生活習慣病、予防のためにまず減塩

塩分は1日IOg以下を目標に

塩分を摂り過ぎるとこんなことが

胃の粘膜を　　田　、
傷つける　→目がん

昭和62年を境に食塩摂取量は上昇しています！

　（g）食塩摂取量の年次推移

4，0r

13．4
　　　　　　　　　　　　　　　　　13．2

減塩は、脳卒中・心臓病

そして胃がん予防にも効果的！

　食習慣をもう一度見直してみましょう　一

7
年

5昭和52　54　56　58　60　62平成元年3

（平成7年　国民栄養調査より）

ノヲハワマロヨロしう

　　元気冒長生ぎの
　　　　　　ための鱈康食’
口塩分を無理なく減らす6つの工夫

　がぎいつ

讃　ます味をみてからかけよう

　　　　　しょうゆやソース

勤物は瀧決めた量だけ

繭
じ
O

一
・
㌔

へ

　　、　　　’e為
　　　）　　　　　　　、
　　　　　　　　　　6艦
　　　　　　ロ　ヨ
　　　　　　リ　　画

　　　　　　　　　　＼“
習蟹で調昧料をかけるのはやめよう。

　　　 》圃　、
鉢盛りから好きなだけとって食ぺ
ない。

7緬注恵
“
、

＾
臼
傷

飴
名

脳

募謝『｝劉
みそ汁はうす味でミを多く、薄味
でも、何杯もおかわりす凝ば、と
り込毒塩分は多くなる。

睦部のまなし＼めん類のタ＋

ラーメンはめんに1g、スーブに
58の食塩が入っている。

　酉1iと油、香味野菜を上手に使う

　　　　　　　　”
　　　　　　　　乙　　　　ハ（
　　　　　　　　、　　　　　　　　9　9
　　　　　　　ロ　　　　　　　　ヘ
　　　　　　　ノ

　　　　．伽㊧

　　　　　　　　　　，

　　　　＆一骸

　　　　　6ζ‘・6
酢のもの・焼きもの・妙めもの・揚

げものなどは薄味でも食べやすい。

＜減塩キャンペーン＞　仙南栄養士会行政部会

四
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一置ゐ瘤置老組鑓智，紗τ一

★子どもは

　　「子どもの食事100までも」

　　離乳食からうす味の習慣をつけ

　ておきましょう。

★働ぎ盛りは

　　食べ過ぎと飲酒の習慣は、塩分

　の摂り過ぎにつながるので、気を

　つけましょう。

★お年寄りは

　　1日1食は味噌汁、漬物なしの

　食事をしましょう。

★だし割りしょうゆを

　　　　　　　作りましょう！

　◎だし割りしょうゆって？

　　　かつおぶしでとっただし汁

　　で、しょうゆを割ったもので

　　減塩に役立ちます。

　◎割合は？

だし割りしょうゆ　　酢割りしょうゆ

嚢
亜

和物
和風サラダに

おひたし
焼き魚
つけしょうゆに



白石市文化体育活動センター「キューブ1 暦22・1290

圃22・1289
2月の休館日

4・12・18・25日

凱JBL白石シリーズ トン・コープマン・オルガンリサイタル

★5th　GAME
アイシン精機　VS　ジャパンエナジー

　シーホーズ　　　　グワフインズ

●日時　2月11日（祝1

　　　15100（試合開始）

★6th　GAME
　トヨタ自動車　V　S　ゼクセル

　ペーサーズ　　　　 ブノレーウゲンズ

●日時　2月22日旧）

　　　15：00（試合開始）

毎試合、抽選で豪華なプレゼント

が当たります！

●入場料（消費税込み）

般

高校生

中学生
小学生以下

券売前

1，500円

1，000円

800円

600円

当日券

1，800円

1，200円

1，000円

800円

※試合当日は、立見席を発売します。

一般　600円、高校生以下300円

●チケット発売場所

キューブ、白石市役所、中央公民

館、大庭スポーツ他

深い音楽研究に裏打ちされたその

演奏は、反面驚くほどの人問的な感

性に満ちあふれています。生命力に

あふれる彼の豊かな音楽にふれると

き、聴衆は大きな感動に包まれます。

●日　時　2月15日（日1

　　　14：00開場、14：30開演

●入場料（消費税込み）

　　　全席指定　4，000円

な由紀さお腰田祥子童謡コンサート

●日　時　3月8日旧）

　　　14：30開場、15：00開演

●入場料（消費税込み）

　　　全席指定　4，000円

　　　2月1日（日）よりチケット発売

亀、山形由美フルートコンサート

●日時　3月21印土）

　　　14：00開場、14：30開演

●入場料（消費税込み）

　　　全席指定　3，000円

　　　2月8日（日）よりチケット発売

白石市働く婦人の家 2階・圃25－5095 2月の休館日

2・8・11・16・22日

藁、「短期ワープロ講座」受講生募集

●日時　3月9日（月）～13日（釘

　　　10：00～16：00

●場　所　白石市働く婦人の家

　　　　　3階小会議室
●機種　シャープカラー書院

　　　WD－M800（予定）
●受講料　2，000円

●定員10名
●お申し込み先

　2月9日から受け付けますので、

直接働く婦人の家にお申し込みくだ

さい。（定員になり次第締め切ります。）

●内容

3
月
9
日

3
月
1
0
日

3
月
到
日

3
月
1
2
日

ワープロの名称と働き
文字の入力
漢字変換・特殊文字
修正方法

文書の入力と編集
　　　一基本印刷設定
ファイルの取り扱いと
　　　　　初期化方法
文章の保存と呼出し

文書の入力と編集　一応用
罫線処理、作成
書式設定について

文書作成（応用）
環境設定
辞書作成

3
月
招
日

　
届

　
印
答

　
ル
応

　
べ
疑

成
ラ
質

作
、

録
キ
め

所
ガ
と

住
パ
ま

◆ミニ展示会のお知らせ◆

間期

2／6（金）

　～

2盈5困

2／セ5休）

　～

3／18休）

内　容
ペン習字

パッチワーク

フォトスワン（写真〉

フォトスワン（写真）

ペン習字

パッチワーク

会　場
白石ニチレイフーズ

白石市役所

セラビ白石

白石ニチレイフーズ

白石市役所

セラビ白石

弥治郎こけし村 盈・囲26・3993 2月の休村日　12・25日

第4回「雛の宴展」開催 名和好子コレクション展開催中

市内の工人の作品の他に、今回は

遠刈田・鳴子の若手工人の作品も展

示しております。（立雛、独楽雛等）

　ご希望の方には即売もいたしま

す。ぜひ、ご来村ください。

●日時　2月1日（日）～3月8日（日）

　　　9：00～15：30

　（ただし、12日と25日は休村日）

●会　場　自石市弥治郎こけし村

弥治郎系こけし工人の懐かしい作

品を2月末日まで展示しておりま

す。ぜひ、ご来村ください。

イ　スパッシュランドしろいし 暦29呵2326

圃29・2328

休館日2月12日（木）・25日（水）

特別企画第2弾
　2月の誕生日の方（第2土曜日の来

館者のみ）に粗品を進呈いたします。

（証明書提出有り）

瓢　東日本国公立大学室内水泳記録会

●開催日　3月9日（月1

※当日はプール、トレーニングルー

ム、2階大広間の利用はできません。

ご了承ください。

“アクアビクス・水泳教室募集

アクアビクス・水泳教室各曜日募

集いたします。お申し込み、お問い

合わせはスパッシュランドしろいし

まで。

古典芸能伝承の館碧水園 暦・圃25・7949

鉱碧水園能普及公演

闇多溜爵寧鯉ソ
能の幽玄な世界をご堪能ください。

●日　時　2月11日㈱

　　　12：50開場　13：20開演

●入場券　全席自由席　5，000円

●主催碧水園能に親しむ会

　　　　　　　実行委員会

●出演喜多流
　　　佐々木宗生師ほか
　　　　　えびら　　ゆや●演　目　能　　「簸」「湯谷」

　　　　　ふね　　　狂言「舟ふな」

　　　仕舞・舞唾子

碧水園茶会 碧水園茶会・こども茶会

初めての方もどうぞ。簡単にお茶

のいただき方の指導もいたします。

●日　時　2月8日（日1

　　　10：00～15：00

●お茶券　400円

●日時　2月22日旧）

　　　10＝00～15：00

●お茶券　大人400円

　　　　（高校生以下は無料）

句片倉家中武家屋敷r旧小関家」＿

武家屋敷催事『節分』

みんなで豆まきをしょう！皆様の

御来場をお待ちしております！！

●開催日時　2月3日1火）

　　　　14＝00～15：00

●会場
片倉家中武家屋敷「旧小関家」

●主　催　自石市教育委員会

財団法人白石市文化体育振興財団

●内　容　豆まきを通じて邪気を払

い、幸福を祈ります。

●協　力　昭和32・33年同年会

●お問い合わせ先

白石市教育委員会社会教育課

文化財係　岱22－1343

盈26・3004

圃26・3505

図書館からのおしらせ

　1月10日より図書電算システム

が稼働となりました。

現在登録している方で、まだ新利

用者カードを受け取っていない方

は、本人と確認できるもの（免許証

等）をお持ちになり、早めに図書館

カウンターまでお申し出ください。

　　　　　1

暫
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　RIBRARY　NEWS
★今月の書棚（子ども読書室）

．生活でつかうもの
．勉強・仕事でつかうもの
．遊び・スボーツでつかうもの

．食べもの・飲みもの

．原料・エネルギーとリサイクル

■新着図書案内30選■
1．記憶は嘘をつく　　　ジョン・コートル著

2．明治生まれの「親分」アナウンサー

　　　　　　　　　橋本一夫著
3．仙台（旅・王・国）

4．効能別・温泉とお宿　　　　　婦人生活社

5．年を重ねるのもわるくない　　式田和子著
η
6
．

となりの会社　　　　　　　推名十郎著

7．いま、女先生がんばる　　　　坂本光男著

8．知っておきたい食品鮮度の知識

　　　　　　　　　渡辺雄二著
9．ナースコール　　　　　　宮子あずさ著

10．スチュワーデス・ダイエット

　　　ス手ユワーデスマガジン編集部編
11．バンに合うレシピ　　　　　浅野正己著

12．未来環境　　　　　　　　　環境新聞社編

13．娘・裕子と私たち　　　　　有森茂夫著

14．そのまんまのあなたが大切

　　　　　　ひろはまかずとし著
15．ウエディング・ナイト

　　　　　　ギャリー・デヴォン著
16，パトリック　　　　　　　　自川英子著

17．故郷　　　　　　　　水上勉著
18，「鬼平」に学ぶマネンジメントのための

　三十章　　　　　　　　　　岩国哲人著
19．江戸風狂伝　　　　　　　　北原亜以子著

20．明日なき者たち　　　　　　生島治郎著

21．もっとでっかい世界があるぞ　　秋山に著

22．世界史映画教室　　　　　　　家長知史著

23．くたばれかあちゃん　　　　　山中恒著

24．アバルトヘイトの子どもたち

　　　　　　　　吉田ルイ子著
25．ドラえもんの漢字辞典　　　　栗岩英雄著

26．おもしろゲーム事典　　　　　　西野仁著

27．アラシン完結編／盗賊王の伝説

　　　　　ディズニーアニメ小説版
28．ときには風になって　　　　　堀内純子作

29．おとがいっばい　もりのなか

　　　　　　　　池田げんえい絵
30．おかしなおかしなライオンのオーレ

　　　　　　　　　塩田守男絵

　　◆図書館利用案内◆

開館時間　　　火～土曜日　9時～17時

　　　日曜日　　　10時～16時
2月の休館日

2、9、11、16、23、28日（月末休館日）



　輝いています。今のあなた
★　　　　　　　　◎し

5
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市政モニターを募集します 第2回瀬戸保男記念杯

　スキー大会参加者募集

　市では、市内各地域のさまざまな

職業、年齢の皆さんのご意見を市政

に反映させる市政モニターを募集し

ます。

　多くの皆さんの応募をお待ちして

おります。

仕事内容

　モニターとしてお願いする仕事

は、市政についてのご意見・ご要望

を随時寄せていただくことです。ま

た、アンケート調査にも協力してい

ただきます。

　お願いする期間は、今年の4月か

ら再来年3月までの2年間で、モニ

ター活動のお礼として記念品をお送

りします。

応募の資格・方法等

●応募資格　満20歳以上の市民の

　方ならどなたでも応募できます。

　　ただし、議員と国・地方公共団

　体・公社等の行政関係者の方は応

　募できません。

●募集人員　33人

●応募方法　記載例により、官製ハ

　ガキに所定の事項を記入のうえ、

　市秘書広報課あてにお送りくださ

　い。

●締め切り　2月20日（金）

●選考とその決定

　　モニターの選考は、地域・職

　業・年代・男女別などを参考に決

　定します。決定については、文書

　でお知らせします。

●お問い合わせ先

　市秘書広報課　a22－1333
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大学通信教育（正規の大学教育課程）受講生募集

●日　時　2月14日吐）

●場所
　自石スキー場（Eコースを予定）

●競技種目大回転

●参加資格

・男子の部（①高校生、②一般34歳

　以下、③一般35歳以上）

・女子の部（④一般）

●参加費　2，000円（短期保険料込み）

　※雪不足や悪天候の場合、中止す

　　ることがあります。中止の場合、

　参加費は返却いたしません。

●主　催　白石高校スキー部O　B会

●お申し込み先

　〒989－0241

　白石市寿山9－18

　大会事務局　遠藤政和

　恐25－1239

・参加費を添え、現金書留にて2月

　9日㈹必着でお願いします。

・100名先着順をもって締め切ります。

●その他

・参加者全員に記念品を贈呈します。

・参加者は必ず健康保険証を持参す

　ること。また、スポーツ安全障害

　保険に加入することが望ましい。

・参加者はヘルメット着用のこと。

パーキンソン病患者と

　その家族のみなさんへ

　大学通信教育を実施している大

学・短期大学では、平成10年度春

期入学生を募集しています。また、

財団法人私立大学通信教育協会は、

宮城県教育委員会・河北新報社の後

援の下に、大学通信教育を受講しよ

うとする方を対象に、講義内容・学

習方法・受講手続き等について、大

学・短期大学の教職員が直接相談を

受ける「合同入学説明会」を開催し

ます。

●日　時　3目1日（日111：00～16：30

　（開催時間内なら、いつでも相談

　できます。）

●場　所　斎藤報恩会館

　仙台市青葉区本町2－20－2

　岱022－262－5506

●参加校　法政大学、中央大学、

　　　　日本大学など14校

●お問い合わせ先

　財団法人　私立大学通信教育協会

東京都新宿区新宿2－3－11

　　東京建物御苑前ビル7階
　岱03－3350噌6681

　私たちの会は、昨年4月に仙南保

健所の全面的な協力で設立され、何

でも語る会、医療学習交流会等を行

っています。今年はもっと楽しい計

画をもりだくさん、会報も5号まで

発行して最新医療情報の提供や親睦

を図っていきます。

　あなたの加入を心からお待ちして

おります。

●年会費　2，000円

●加入申し込み先

　白石市郡山字荒屋敷65－5

　大沼勝人　費24－2842

平成10年度仙台一高通信制生徒募集

●募集期間

　3月2日（目1～27日（金1

　（編入受付は3月2日卿

　　　　　～3月24日（火））

●募集定員

　高校課程・特科生　計500名

●入学資格

　中学卒業またはこれと同等以上の

学力を有する者。特科生は学歴を問

いません。書類選考の上、入学を許

可します。

●年間経費（納入金）

・高校課程

　受講料、諸経費等合計20，000円程度

　（教科書・学習書は無償です）

・特科生

　諸経費（約10，000円）と

　受講料（科目数×740円）及び

　教科書・学習書代

●説明会　3月8日励

　　　　仙台一高　　10：00

　　　　鼎が浦高校　11：00

●お問い合わせ先

　仙台第一高等学校通信制

　暦022－293－6739

「保健栄養教室」受講生募集
～楽しく健康づくりをしてみませんか～

　健康で生きがいのある楽しい毎日

を過ごすために、保健や栄養などの

知識を身につけるこの教室に、あな

たも参加してみませんか。

　託児も行なっておりますので、お

子さん連れの方も参加可能です。

（おおむね2歳以上）

　もちろん男性の方も大歓迎。ふる

って参加を！

●期　間　平成10年4月

　　　　　～11年2月（12回）

●会場白石市健康センター
●募集人数　50名

「仙南青年文化祭」

参加者募集

　仙南全域から青年が集い、各種発

表が行われます。個人・団体の参加

者を募集しています。皆さん奮って

ご参加ください。参加希望者は、下

記までお申し込みください。

●期　日　3月1日（日9：00～

●会場村田町中央公民館
●申し込み期限　2月9日（月1

●お申し込み・お問い合わせ先

　市教育委員会社会教育課

　盈22－1343（内線）431

●受講料　実費材料費の・一部負担と

　　　　して1回300円
●申込締切日　3月20日（金1

●お申し込み先

　　　　白石市民生部保健課

　　　　岱22－1361（内線）617．618

　　　　1『一丁涯

　　　・；駿向［漁

　　・嶋・　　　　習
　　甘！・　t写・

歩くファミリースキーの

　集い参加者募集

●期　日　2月22日（日）

●場　所　国立南蔵王青少年野営場

　　（白石市福岡深谷字白萩山39）

●対象小学4年～中学3年の子
　　　　供と親（家族）

●定員20～25家族（約50人）

●参加費　1人1，000円

　　　　（昼食代、保険料等）

●お申し込み・お問い合わせ先

　2月15日（日ぽで直接国立南蔵王

青少年野営場へ電話またはFAXで。

　　　　儘24－8126　　圃24－8128

白石市民春まつり

　甲冑行列参加者募集

　恒例の白石市民春まつり甲冑行列

を実施いたします、生涯の1ぺ一ジ

として飾りたい方、仲間同志、お誘

い合わせのうえご参加ください。ま

た「稚児行列」の参加者も同時に募

集していますので皆さんの参加をお

願いいたします。

　なお、配役は実行委員会において

決定させていただきます。

●日程　5月3日（祝

●募集人員　50名

●条　件　20～50歳（男女問わず）

●お問い合わせ先

　白石市民春まつり協議会事務局

　（自石市産業部商工観光課内）

　盈22－1321　担当　菊地

　『ちびっこ探検学校ヨロン島』

　　参加者募集

斜⑳鍵⑳庭⑫＠
　　　　　画膿奨溜覇細
　在日外国人の子供たちと共同生活

をしながら、イカダこぎ、釣り、サ

トウキビから黒砂糖作り、ヨロン焼

き（焼き物）、ハーレー船大会の他、

洞窟で一泊する特別サバイバルコー

ス等を体験し、言語・習慣の違いを

越えて友情を深め、国際感覚を身に

つけます。

●期　間　3月25日～4月1日

●場　所　鹿児島県大島郡与論町

●定員460名（小学三年以上）

●費用113，000円

　　　　　（仙台空港発着の場合）

●締め切り　3月9日

●事業説明会

　対象：参加者とその保護者の方

　　　　（保護者の方のみでも可）

　日日寺：2月11日（祝115：00～16：30

　場所：仙台市青年文化センター

●資料請求・お問い合わせ先

　〔財）国際青少年研修協会

　〒160東京都新宿区四谷2－11

　大村ビル3階　費03－3359－8421



2月1日
　内科　水野内科ク11二1ソク　25－2736

　外科　刈　田　病　院　　25－2145

　歯科　ごとう歯科医院　24－2020

2月8日
　内科　引地泌尿器科内科クリニック　26－2823

　外科刈田病院25－2145
　歯科　石川歯科医院（蔵王町）　32－2088

2月11日

　内科梅津内科医院　24－3571
　外科　宮　城　病　院　　25－2062

　歯科広瀬歯科医院　26－1871

2月15日
　内科　塚本内科消化器科医院　26．1026

　外科　刈　田　病　院　　25－2145

　歯科　千木良クリニック　26－1131

2月22日

　内科　柿　崎　医　院　25－2210

　外科　加　藤　医　院　　26－2653

　歯科　清原歯科医院　25－1030

3月1日
　内科　引地泌尿器科内科クll二1ソク　26－2823

　外科　刈　田　病　院　　25－2145

　歯科　三沢歯科クリニック　25－6483

※都合により変更になる場合があり

　ます。

※休日当番薬局は健康カレンダーで。

市内の交通事故12／負暴創

事故発生件数　　72件（761件）

死亡者数　　0人（　3人）
負傷者数　　19人（186人）
物損件数　 53イ牛（602件）

■人ロ41，698人（前月比）一15人

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

静2偶488　帰21，21・

■世帯数

　　　　※住民基本台帳から
書12，730
　　　　　12月31日現在

制度融資に係る変更について

　市では、市内中小企業者の資金調

達の円滑化を図るため、大型店対策

資金、中小企業振興資金、小企業小

口資金融資あっせんに係る制度を設

けていますが、金融機関の破綻等に

起因する一連の金融不安解消を図る

ため、次のとおり制度の改正を行い

ました。

　ただし、融資限度額の特例期間は、

平成9年12月24日から1年問とな
ります。

●お問い合わせ先

　市産業部商工観光課費224321

　白石商工会議所　　費26－2191

　市内金融機関融資担当窓口

（単位：千円）

融資あっせん総額

中小企業振興資金
融資限度額
　1企業当たり

改　正　前

1，220，000

10，000

改　正　後

3，240，000

　　　　　　10，000
（金融不安対策資金としての特例措置〉

　　　　　十10，000

、　，成10年度（追加受付）白石市建設工事関係等

　　　競争入札参加申込の受け付けのお知らせ

●受付期間　2月15日～28日まで

　（ただし、土・日曜日を除く）

●受付時間　9：00～11：30

　　　　　13：00～16：00

●受付場所　市役所3階受付会場

●有効期間　平成10年4月1日

　　　　～平成11年3月31日
●申請書様式　建設省統一様式

（物品関係の申請書のみ、当市で用

　意しています。）

●その他　郵送による受け付けはい

たしません。詳しくは、申込要領

（財政課で用意しています。）を参考

にしてください。

●お問い合わせ先

　市財政課契約係　倣22－1332

ム立刈田綜合病院からのお知らせ

●眼科医師の交替について

　2月1日より和田裕子医師より後

藤知子医師に交替になります。

●消化器・呼吸器の専門医師が常勤

となりましたので、電子内視鏡装置

を増設し、より迅速に検査ができる

ようにいたしました。

●白内障の術前術後検査がより早

く、より安全にできるよう眼科用ス

ペキュラーマイクロスコープを導入

いたしました。

石郵便局からのお知らせ

蟹腐爵号が7クタ偲激＠蜜◎庭4
　今まで3ケタ及び5ケタだった郵

便番号が、今月からすべて7ケタに

統一されました。

　これに伴い、5ケタの郵便番号枠

が印刷されている郵便書簡（ミニレ

ター）　・通常葉書・往復葉書等は、

それぞれ新郵便番号に対応する7ケ

タのものに、3月31日（火1まで手数

料無料で交換しています。

　ただし、無料とならない場合もあ

りますので、詳しいことは郵便局の

窓口でお尋ねください。

　また、「7ケタの新郵便番号枠シ

ール」も準備していますので、ぜひ

ご利用ください。

●お問い合わせ先（新郵便番号等）

　　　　　郵便課　費25－2743

自石ユネスコ協会新春パーティー開催

　白石ユネスコ協会の平成9年度事

業の一環として実施するもので、新

春パーティーを通して、会員相互の

親睦を深めるとともに、市内在住の

外国人や関係団体、趣旨に賛同いた

だく市民の参加を求め、交流を通し

てお互いを理解し、世界平和の輪を

広げようとするものです。

　みなさんの参加をお持ちしており

ます。

●日時　2月7日（土）11100～

●場　所　臼石市中央公民館

●主　催　白石ユネスコ協会

●参加者　市内在住の外国人、市民、

　　　　ユネスコ協会員

●参加費　1，000円

●お問い合わせ先

　臼石市中央公民館　a26－2453

文化講演会のお知らせ

　第17回「公民館まつり」（3月6

～8日）の一環として、下記により

文化講演会を開催いたします。

　ぜひ、ご来場ください。

●日　時　3月7日（土）

　　　　18130～20＝00

●会場中央公民館（大ホール）

●講　師　江戸家小猫氏

●演題「ものまね人生まっしぐら」

●入場料無料

●お問い合わせ先

　　白石市中央公民館

　　暦26－2453　圃24－5377

※第17回「公民館まつり」の詳し

　い内容については、広報3月号で

　お知らせいたします。

つくしひろば開催中1

　つくしひろばは、子育て中の親、

これから親になる皆さんが気軽にコ

ミュニケーションできる場所です。

親子一緒に参加できます。

●開催日

　2／19、2／26、3／5

●場所自石市中央公民館講座室

●時間10：00～12：00

●お申し込み・お問い合わせ先

　市教育委員会社会教育課

　盈22－1343（内線）431

198雪上自然観察会のお知らせ

●日　時

●場所

●集合
●解散
●参加費

●持ち物

2月15日旧）

国立南蔵王青少年野営場

周辺

野営場駐車場9：30

野営場　　　14：00

大　人　　300円

中学生まで200円

（資料・保険料等）

山の中で動きやすく、寒

くない服装でおいでください。

歩くスキー、かんじき、ザック、

昼食、水筒、帽子、ビニール袋、観

察ノート、双眼鏡、保険証等

●お申し込み・お問い合わせ先

　ハガキに住所、氏名、性別、年齢、

電話番号等を記入のうえ、2月13
日まで下記へお申し込みください。

　〒989－12

　柴田郡大河原町字錦町3－32

　鈴木喜弘　ao224－52－5605

　　（時間帯：19＝00～22：00）

　　押電話加入権公売

　　のお知らせ

　次の差押電話加入権を公売いたし

ます。

　25－0541　　25－1773　　26－3759

●日　時　 2月27目（金）9130～

●場　所　白石市役所第2会議室

●公売方法　入　札

●必要なもの　印鑑・買受代金・委

　任状（買受人が本人以外の場合）

●お問い合わせ先

　市税務課管理収納係

　盈22－1313（内線）132・133

※市税は納期内に納めましょう1

児童館利用のお知らせ

児童館とは・・専門の児童厚生員の

　指導により、児童に健全な遊びな

　どを与え、健康を増進し、情操を

　豊かにすることを目的とした児童

　福祉施設です。

利用できる児童・・市内の小学校に

　在籍している児童であれば、どな

　たでも無料で利用できます。

利用の手続き・一利用方法には、

　「登録児童」と「自由来館児童」

　の2通りがあります。

★「登録児童」

　両親が共働きなど留守がちな家庭

で、学校帰りなど、通常毎日利用で

きます。なお、お申し込みは3月

10日までですので、希望する児童

館に必要書類を提出してください。

申込用紙は各児童館にあります。

★「自由来館児童」

　登録児童以外の児童で自由に来館

でき、特別な手続きはありません。

●お問い合わせ先

　第一児童館（亘理町）

　　　　　奮25－7070

　第二児童館（白石沖）

　　　　　費25－3875
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毎月、広報しろいし「姉妹都市ハーストビル便り」に原稿を寄せているのは、

平成7年4月からオーストラリアのハーストビル市に留学しているShukuちゃ

んこと斎藤　淑さんです。現在はセントラルクイーンズランド大学でコンピュ

ーターの勉強をしているそうです。昨年12月に夏休みで白石に帰ってきてい

ましたので、いろいろお話を伺ってみました。

留学したきっかけは、「父がよく外国へ出かけていて“外から日本を見るの

もいいよ”と言われていたことがきっかけです。」ハーストビルを選んだのは、

「白石市と姉妹都市であったことはもちろんですが、中学1年生の時オースト

ラリアにホームステイして、たいへん親切で

本当の家族のように接してもらったことと周

りの環境が良かったことです。」苦労したこ

とは、「今はだいぶ慣れましたが、スラング

（なまりや省略語）と食生活ですね。」

ハーストビルだよりについては、「やはり　　　　｝　　《　［

反応が気になりますね。でも、一人でも多く　　　　　　　争F

の方々に読んでもらえたらうれしいです。」

将来は、「大学を卒業してもできれば2～3

年は向こうで就職したいです。日本に戻って

からは、英語を使える仕事、外国人相手の仕

事ができたらいいですね。」

淑ちゃん、これからもハーストビルの情報

をよろしくお願いします。
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