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蓄

く

中近
た
隊
員
約
八
○
○
人
が
白
石
第
一
小
学
校
へ
緊
急
避
難
。
他
の
隊
員
は
側
溝

接号
を
掘
り
排
水
に
努
め
無
事
テ
ン
ト
を
守
り
ま
し
た
。

の馴
　
　
五
日
の
選
択
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
雨
が
降
り
続
い
た
た
め
中
止
。
観
測
さ
れ
た

台
降
雨
量
は
約
三
〇
〇
ミ
リ
と
当
市
始
ま
っ
て
以
来
の
雨
量
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
各
隊
員
は
テ
ー
マ
の
「
蔵
王
の
　
　
之
■

ようにたく毒

ございまし

　
　
　
　
　
　
　
，
”
、

よ
う
に
た
く
ま
し
く
」
こ
の
非
常
事
態
を
の
り
こ
え
、
六
日
の
閉
会
式
を
無
　
　
滋
・
．
　
、
　
「

事
完
了
し
、
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
の
大
祭
典
を
成
功
さ
せ
ま
し
た
。

九
N
J
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
に
心
か
ら
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

　　　　　y．響

鑑、『欝

　　　　空のように広く、蔵王の

　　　　　ご協力あ鞭がとう
な
ご
り
つ
き
な
い
閉
会
式

酵産

　　　　　、　　　　　　　　轟

畷耀．rノ、．猛ミ競4』1
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知
っ
て
お
き
た
い

　
　
森
林
の
は
た
ら
き
①

木
材
な
ど
を
生
産
す
る

　
日
本
は
、
気
候
が
温
暖
で
雨
の
量

も
多
く
、
植
物
の
成
長
に
恵
ま
れ
て

い
ま
す
。
昔
か
ら
木
材
は
、
建
物
・

道
具
・
燃
料
な
ど
に
利
用
さ
れ
、
生

活
に
役
立
っ
て
き
ま
し
た
。
法
隆
寺

や
東
大
寺
な
ど
歴
史
的
に
有
名
な
建

築
物
や
仏
像
が
残
さ
れ
、
一
般
住
宅

も
木
造
で
あ
る
た
め
、
日
本
の
文
化

は
「
木
の
文
化
」
と
さ
え
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。

　
最
近
で
は
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
の

住
居
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
内
部
に

は
柱
や
床
板
な
ど
に
木
材
が
使
用
さ

れ
て
い
ま
す
。
教
科
書
や
ノ
ー
ト
な

ど
も
木
材
か
ら
つ
く
ら
れ
て
お
り
、

木
材
は
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
せ
な

い
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
木
材
は
、
世
界
全
体
で
は
一
年
間

に
約
二
十
四
億
立
方
メ
ー
ト
ル
消
費

さ
れ
て
お
り
、
そ
の
約
半
分
が
燃
料

と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
、
一
年
間
に
約
一
億
三

千
万
立
方
メ
ー
ト
ル
利
用
さ
れ
、
建

築
用
材
が
半
分
以
上
を
占
め
、
他
は

パ
ル
プ
の
原
料
な
ど
に
使
わ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
木
材
を

わ
が
国
の
森
林
だ
け
か
ら
生
産
で
き

ず
、
六
十
五
パ
ー
セ
ン
ト
を
ア
メ
リ

カ
、
ソ
連
、
東
南
ア
ジ
ア
か
ら
輸
入

し
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

水
源
を
ま
も
る

　
水
は
、
朝
の
洗
顔
か
ら
、
洗
濯
、

掃
除
、
炊
事
な
ど
に
必
要
で
あ
り
、

米
や
野
菜
も
水
が
な
く
て
は
で
き
ま

せ
ん
。
生
活
水
準
の
向
上
に
と
も
な

い
水
の
使
用
量
は
ま
す
ま
す
増
え
て

い
ま
す
。
こ
の
大
切
な
水
が
ど
の
よ

う
に
し
て
で
き
る
の
か
考
え
て
み
ま

し
よ
う
、
）

　
川
を
せ
き
と
め
ダ
ム
を
造
り
、
浄

水
場
へ
水
を
送
り
、
き
れ
い
な
水
に

し
て
各
家
庭
や
工
場
な
ど
に
配
り
ま

す
が
、
日
本
で
使
わ
れ
る
水
を
蓄
わ

え
る
だ
け
の
ダ
ム
を
造
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
森
林
に
は
降
ち
た
雨
を

一
時
貯
め
、
じ
ょ
じ
ょ
に
流
し
出
す

働
き
が
あ
り
、
「
緑
の
ダ
ム
」
と
も
呼

ば
れ
て
い
ま
す
。
で
は
、
森
林
が
ど

の
よ
う
に
し
て
水
を
た
く
わ
え
る
の

か
図
を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
森
林
に
降
っ
た
雨
は
、
木
の
葉
や

枝
に
貯
り
、
次
に
し
た
た
り
落
ち
た

り
、
幹
を
流
れ
落
ち
ま
す
。
ま
た
森

林
内
に
は
落
ち
葉
や
こ
け
類
、
さ
ら

に
そ
の
下
に
は
小
動
物
の
つ
く
っ
た

穴
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
約
三
十
五
パ

ー
セ
ン
ト
の
水
が
蓄
え
ら
れ
、
地
下

水
と
な
り
長
い
時
問
を
か
け
て
沢
や

川
に
流
れ
出
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
森
林
の
作
用
に
よ
っ

て
森
林
の
多
い
地
方
の
川
で
は
、
雨

が
降
っ
て
も
一
時
的
に
増
水
す
る
こ

許林と水 い」は葡1ト＝

　　　　　’顎＝x、・．激…＝；㌦・・襲

1りい、lll∵○

と
も
、
晴
天
が
続
い
て
も
水
量
が
減

る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
特
に
、
こ
の
よ
う
に
水
源
と
な
る

森
林
の
働
き
は
、
水
を
大
量
に
消
費

す
る
大
都
市
周
辺
の
利
根
川
や
木
曽

川
な
ど
で
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
昭
和
五
十
三
年
に
水
ぎ
き
ん
を
経

験
し
た
福
岡
県
で
は
、
県
市
町
村
な

ど
で
「
水
源
の
森
基
金
」
を
つ
く
り

森
林
の
育
成
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

洪
水
等
を
防
ぐ

　
日
本
列
島
は
、

量
も
多
い
の
で
、

山
地
が
多
く
、
雨

土
石
流
の
災
害
が

　，1．4姥

起
き
や
す
い
地
形
を
し
て
い
ま
す
。

　
毎
年
集
中
豪
雨
や
台
風
に
よ
っ
て

洪
水
や
山
崩
れ
を
起
こ
し
、
家
や
道

路
を
こ
わ
す
な
ど
大
き
な
被
害
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
森
林
に
は
、
降
っ

た
雨
を
一
時
蓄
え
、
地
表
を
流
れ
る

水
量
を
少
な
く
し
洪
水
や
山
崩
れ
を

防
ぐ
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に

草
や
木
の
根
は
地
表
を
流
れ
る
水
の

勢
い
を
弱
め
、
土
や
石
を
し
っ
か
り

と
固
定
し
、
山
崩
れ
を
防
い
で
い
る

の
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
調
査
に
よ
っ
て
、
森

林
の
な
い
と
こ
ろ
は
、
森
林
の
あ
る

と
こ
ろ
の
一
一
倍
以
上
の
山
崩
れ
を
起

こ
す
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

　
森
林
は
こ
の
ほ
か
に
も
、
風
を
防

い
だ
り
、
雪
崩
や
浜
辺
の
砂
が
飛
ば

さ
れ
る
の
を
防
ぐ
働
き
な
ど
私
た
ち

の
生
活
に
大
き
く
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　
植
物
や
野
鳥
の
観
察
の
た
め
森
林

に
入
っ
た
時
に
、
「
【
、
　
、
保
安
林
」
と

書
か
れ
た
標
示
板
を
見
た
こ
と
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。
特
に
重
要
な
役
割

を
し
て
い
る
森
林
は
保
安
林
と
呼
ば

れ
、
大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
水
源
か
ん
養
保
安
林
、
土
砂
流
出

防
備
保
安
林
、
防
風
保
安
林
な
ど
十

七
種
類
の
保
安
林
が
あ
り
、
全
国
で

七
百
万
ヘ
ク
タ
ー
ル
、
森
林
面
積
の

約
三
十
パ
ー
セ
ン
ト
が
保
安
林
と
し

て
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
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ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
改
善
か
発
病
を
防
ぐ

　
が
ん
予
防
に
は
ま
ず
”
一
次
予
防
々

が
あ
り
ま
す
。
一
次
予
防
と
は
「
が

ん
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る
」
た

め
の
予
防
の
こ
と
で
す
・
・
火
事
で
い

え
ば
火
事
を
起
こ
さ
な
い
た
め
の
、

“
火
の
用
心
σ
や
“
出
火
予
防
”
に

あ
た
り
ま
す
。
で
は
具
体
的
に
ど
う

す
れ
ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　
ま
ず
①
食
生
活
の
改
善
・
調
理
の

工
夫
を
心
が
け
、
②
た
ば
こ
や
ア
ル

コ
ー
ル
の
取
り
過
ぎ
に
注
意
す
る
こ

と
が
主
な
点
で
す
。
こ
の
二
つ
を
実

行
し
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
少
し
で

も
改
善
す
る
こ
と
で
、
が
ん
の
発
生

は
か
な
り
防
げ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

定
期
検
診
て
手
遅
れ
を
な
く
す

　
〃
そ
れ
で
も
が
ん
に
か
か
っ
て
し

ま
っ
た
ら
、
ど
う
す
る
の
か
。
上
次

予
防
を
し
て
い
れ
ば
、
が
ん
に
か
か

ら
な
い
と
は
い
い
き
れ
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
、
い
わ
ゆ
る
“
二
次
予
防
々
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
　
「
が
ん
に
か
か

っ
て
も
、
手
遅
れ
で
命
を
落
と
さ
な

い
よ
う
に
す
る
」
た
め
の
予
防
で
す
。

こ
れ
は
発
生
し
て
し
ま
っ
た
火
災
に

対
し
て
、
“
初
期
消
火
”
に
よ
っ
て
、

“
全
焼
・
延
焼
を
防
ぐ
”
予
防
方
法

な
の
で
す
。
具
体
的
に
は
、
定
期
的

検
診
を
受
け
な
い
の
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
“
自
殺
行
為
”

に
が
ん
検
診
を
受
け
、
が
ん
が
発
見

さ
れ
た
ら
す
み
や
か
に
治
療
を
受
け

る
こ
と
で
す
。

　
　
健
康
に
自
信
か
あ
っ
て
も

　
　
油
断
禁
物

　
が
ん
を
早
期
に
発
見
し
て
早
期
に

治
療
を
受
け
た
人
は
、
手
術
後
の
経

過
に
大
き
な
違
い
が
出
て
き
ま
す
。

日
本
人
が
圧
倒
的
に
か
か
り
や
す
い

胃
が
ん
は
、
早
期
に
発
見
し
て
治
療

す
れ
ば
、
完
全
治
ゆ
も
不
可
能
で
は

な
く
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
最
近
女
性
に
多
い
乳
が
ん
も

自
分
自
身
で
で
き
る
検
診
法
に
よ
り

早
期
発
見
が
可
能
で
す
。

　
し
か
し
早
期
発
見
の
大
切
さ
を
頭

で
わ
か
っ
て
い
て
も
、
　
「
健
康
だ
か

ら
」
「
忙
し
い
か
ら
」
と
い
う
理
由
で
、

検
診
を
受
け
な
い
方
が
多
い
よ
う
で

す
。
あ
る
専
門
家
は
、
「
検
診
を
受
け

な
い
こ
と
は
、
自
ら
の
命
を
縮
め
る

自
殺
行
為
だ
」
と
ま
で
言
っ
て
い
ま
す
。

　
健
康
だ
か
ら
と
い
っ
て
油
断
は
禁

物
で
す
。
が
ん
は
ひ
そ
か
に
沿
そ
っ

て
く
る
の
で
す
。
検
診
を
受
け
、
自

分
の
健
康
を
確
か
め
る
よ
う
に
し
ま

し
よ
・
つ
o

■
ス
ロ
ー
ガ
ン
■

　
『
が
ん
は
防
げ
る
　
ま
ず
検
診
』

　
か
た
り
商
法
に
ご
用
心

　
公
的
機
関
の
名
を
か
た
り
商
売
す

る
の
を
「
か
た
り
商
法
」
と
い
い
、

最
も
悪
質
な
商
売
方
法
で
す
。

　
　
　
　
　
侮
愛
脚
一
量
二

　
　
　
　
　
　
　
云
貧

　
　
　
　
　
嘩
．
雷
藁

　
最
近
「
だ
ま
さ
れ
て
消
火
器
を
購

入
し
た
。
返
品
し
た
い
」
と
い
う
相

談
が
相
次
い
で
い
ま
す
。
被
害
者
は

留
守
を
預
る
鉛
年
寄
り
が
多
く
セ
ー

ル
ス
マ
ン
の
「
消
防
署
か
ら
来
た
。

消
火
器
を
設
置
し
な
い
と
罰
金
だ
已

「
消
防
署
か
ら
点
検
だ
。
有
効
期
限

切
れ
で
危
険
。
交
換
す
る
」
な
ど
の

こ
と
ば
を
本
気
に
し
購
入
し
た
も
の

で
す
。

　
こ
の
場
合
“
セ
ー
ル
ス
マ
ン
の
う

そ
の
説
明
の
立
証
が
む
ず
か
し
い
”

“
代
金
全
額
支
払
い
の
場
合
ク
ー
リ

ン
グ
オ
フ
（
無
条
件
解
約
）
が
で
き

な
い
㌦
業
者
が
解
約
に
応
じ
な
い
”

な
ど
の
理
由
か
ら
解
約
・
返
品
は
む

ず
か
し
い
よ
う
で
す
。

　
や
さ
し
い
、
甘
い
こ
と
ば
に
だ
ま

さ
れ
ず
不
用
な
も
の
は
、
は
っ
き
り

断
り
ま
し
ょ
う
。
購
入
す
る
場
合
は

消
防
署
に
問
い
あ
わ
せ
る
か
、
家
族

や
隣
人
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
（
市
民
課
消
費
生
活
相
談
室
）

秋の交通安全県民総ぐるみ運動
9月21日（日）～9月30日（火）

ア

をしっかリ締める。

下の視野が十分とれ

かぷる。

規格IJISマーク1

活用製品安全法〔S

によって、認定され

・1’トをかぷる。

スにあったものをか

1画　0あごひも

　②左右・上
　　　るように

　③巳本工業
　　　や消費生

　　　マーク）

　　　たヘルメ

　⑳頭のサイ
　　　ぶる。

　o一度衝撃
　　　をかぷら
労軽，，動体視力向一

着用する習慣をつけ霊

室を受けたヘルメット

）ない。

上、安全意識の同上などに

ましょう。

シートベルト・ヘルメットの
正しい着け方5つのポイント

①シートには深く腰かける。

②大きくリクライニングさせない。

③　お腹の上にあると衝撃のショックで内

　　臓が破裂する危険性がある。

④肩ベルトは首にあたってはいけない。

　　片方の肩の中央にくるようにつける。

◎　ベルトはよじれてはいけない。ベルト

　　の全面で衝撃力を受けるようにつける一

★運動の重点

◎シートベルト・ヘルメットの正し

　い着用の徹底

◎歩行者及び自転車利用者の交通事

　故防止

◎飲酒運転の追放

◎二輪車を中心とした無謀運転の追

シートペルトの効具はナきく「衝突時の乗員俘護」，「疲

よる事哉予防」があげられます。シートペルトを正しく

5



ぼ
く
ら
の
街
の
会
社
訪
問

⑨

閥”

自
石
ポ
リ
テ
ツ
ケ
ス
工
業
㈱

　
　
　
　
　
　
　
　
▽
白
石
市
郡
山
字
西
堀
3
5
番
地
の
6

市

　
8
月

3
日
㈹
　
ジ
ャ
ン
ボ
リ
ー
、
市
主
催

歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
で
の
あ
い
さ
つ

　
　
こ
の
度
、
浩
宮
殿
下
の
御
台
臨
を

仰
ぎ
　
『
自
然
と
創
嘘
旭
』
を
テ
ー
マ
と

し
て
第
九
回
日
本
ジ
ャ
シ
ホ
リ
ー
が
、

本
市
南
蔵
王
山
麓
に
お
い
て
盛
大
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
こ
と
、
誠
に
お
め

で
と
う
こ
ざ
い
ま
す
．
．
本
日
、
開
催

［
地
と
い
た
し
ま
し
て
、
歓
迎
と
感
謝

の
意
昧
を
込
め
て
、
さ
さ
や
か
な
し

セ
．
7
ン
ヨ
シ
を
催
し
ま
し
た
。

　
わ
た
・
し
達
の
白
石
市
は
、
人
口
四

万
三
千
の
小
都
市
で
は
あ
り
ま
す
が
、

　
『
変
り
ゆ
。
、
城
下
町
白
石
』
を
倉
言

葉
に
、
新
し
い
町
の
創
造
に
と
り
く

ん
で
お
り
、
こ
と
に
、
国
立
青
少
年

野
営
場
の
建
設
を
機
に
、
南
蔵
王
山

麓
を
青
少
年
健
全
育
成
の
　
，
カ
た

ら
し
め
ん
と
努
力
中
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
こ
の
度
の
、
第
九
回
日
本
ジ
ャ
ン

ボ
リ
ー
は
、
前
回
に
引
き
続
き
、
我

が
・
日
石
に
大
き
な
．
歴
史
を
つ
ー
り
、

私
達
の
目
的
達
成
の
た
め
最
大
の
柱

と
な
る
こ
と
を
確
信
し
、
衷
心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
．
、

　
蔵
王
の
大
自
然
の
中
で
『
ち
か
い
』

と
『
お
き
て
』
の
実
践
．
と
、
日
頃
、
恒

ん
だ
訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
た
、
ス

カ
ウ
テ
ゴ
ン
ゲ
活
動
に
よ
の
、
参
加

三
万
人
諸
君
が
、
友
情
の
輪
を
大
き

・
、
広
げ
て
、
前
回
以
上
の
成
果
を
挙

け
ら
れ
ま
す
よ
う
念
願
し
て
止
み
ま

せ
ん
：

　
二
れ
も
偏
に
ホ
ー
f
フ
、
力
肖
卜
日

本
連
盟
は
勿
論
の
こ
と
、
国
・
県
御

当
局
を
は
じ
め
、
各
関
係
団
体
の
御

努
力
、
御
支
援
の
賜
と
存
じ
、
深
い

敬
立
思
を
去
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
ボ
ー
ゴ
ス
カ
ウ
ト
運
動
、

の
与
後
益
々
の
御
発
展
と
海
外
か
ら

来
日
さ
れ
た
皆
様
を
は
じ
め
御
列
席

の
皆
ら
・
係
の
御
健
勝
を
併
せ
て
祈
念

申
し
上
げ
、
感
謝
と
御
礼
の
言
葉
と

い
た
し
ま
す
．
．

5
日
伽
　
8
・
5
集
中
豪
雨

　
4
日
よ
り
台
風
m
号
ー
ず
れ
の
豪

雨
が
本
市
を
直
撃
す
る
。
午
前
三
時

半
登
庁
す
る
が
被
害
報
告
で
電
話
は

鳴
り
っ
ば
な
し
、
五
時
二
十
五
分
災

害
対
策
本
部
を
設
置
す
る
。
八
時
い
・

て
も
立
っ
て
も
い
ら
れ
ず
、

長
と
ジ
ー
7
で
各
地
を
視
奈
。
後
日
、
…

報
道
陣
か
ら
「
司
令
官
と
参
諜
長
が
．

第
｝
線
に
飛
び
出
す
軍
隊
が
あ
る
か
」

と
ヒ
ヤ
か
さ
れ
た
「
、
反
省
す
る
こ
と
『

し
き
り
、
”
最
初
か
ら
玉
砕
戦
法
を
と

た
の
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
，
、

19

日
㈹
　
災
害
対
策
本
部
解
散

　
　
　
遠
藤
法
務
大
臣
就
任
祝
賀
会

　
8
・
5
豪
雨
の
被
害
額
が
ほ
ぼ
確
一

定
す
る
。
公
共
施
設
の
被
害
だ
け
で

六
億
へ
千
万
円
余
り
と
な
る
。
．
被
害

は
市
盒
般
に
わ
た
り
民
間
の
被
害
額
．

も
相
当
な
額
に
及
ぶ
。
本
日
を
も
っ

て
本
部
を
解
散
し
、
以
降
各
課
で
優

旧
に
あ
た
る
こ
と
に
す
る
．
、
一
日
も

早
，
・
立
直
ら
れ
る
こ
と
を
祈
る
。

　
午
後
、
一
一
市
七
町
の
首
長
が
発
起

八、

と
な
勾
、
ぺ
百
へ
を
こ
す
方
ヤ
が
『

集
ま
り
盛
大
に
祝
賀
会
か
行
わ
れ
た
。
．

「
法
務
大
臣
の
重
責
を
果
た
し
、
国
、

地
方
の
問
題
に
つ
い
て
ご
活
躍
い
た

だ
き
た
い
」
と
お
願
い
し
た
の
に
対

し
、
　
「
私
も
法
務
大
臣
で
あ
る
と
同

時
に
、
県
選
出
の
国
会
議
員
で
あ
る
。
』

地
方
の
問
題
解
決
に
金
力
を
尽
．
・
す
」

旨
の
あ
い
さ
つ
が
あ
っ
た
。
、
、

22

日
働
　
東
中
学
校
起
工
式

　
東
中
学
佼
の
建
設
ガ
始
ま
る
．
、
．
来

年
八
月
完
成
予
定
。
事
故
な
く
、
り

っ
ば
な
建
物
を
？
『
・
っ
て
も
ら
い
た
い
。

6

　
昭
和
4
4
年
4
月
現
在
の
第
二
工
塀

で
操
業
を
始
め
ま
し
た
が
、
各
種
機

械
の
導
入
に
は
敷
地
が
狭
ー
な
っ
た

た
め
、
5
5
年
現
在
地
に
工
場
を
建
設
、

こ
れ
を
第
一
工
場
と
し
プ
リ
ー
ツ
（
ス

ヵ
ー
ト
な
ど
の
折
り
ひ
だ
）
加
工
を

し
て
い
ま
す
。
プ
リ
ー
ツ
の
生
産
に

お
い
て
は
日
本
で
も
三
本
の
指
に
入

り
、
東
北
で
は
最
大
の
生
産
量
を
誇

っ
て
い
ま
す
。

　
「
社
是
の
“
開
発
と
確
認
”
は
向
上

心
と
品
質
の
保
障
を
〃
愛
情
と
感
謝
り

は
豊
か
な
入
間
関
係
を
表
わ
し
て
い

　
　
　
一

　
　
蓑

黛
－

胃
卜

庫
ー

層
　
迦
畷

　
　
雛

　
　
　
｝

’
1
　
　
．
箋

監、iへ

ま
す
。
こ
の
方
針
に
従
い
、
皆
さ
ん

の
発
展
に
貢
献
し
な
が
ら
、
ひ
と
つ

の
製
品
を
協
同
で
つ
，
め
あ
げ
る
と

い
う
連
帯
感
の
も
と
、
よ
り
優
れ
た

製
品
づ
く
り
に
努
力
し
て
い
ま
す
」

「
ポ
リ
テ
ッ
ク
ス
と
い
う
と
ポ
リ
ベ

ヶ
ツ
な
ど
を
浩
一
つ
て
い
る
ム
ム
社
と
問

違
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
よ
」

と
苦
笑
す
る
山
口
部
長
．
、

　
従
業
員
は
女
子
6
9
名
、
男
子
2
1
名
。

第
一
工
場
が
熱
処
理
や
・
、
・
♂
ロ
セ
．
ト

加
工
に
よ
る
ブ
リ
ー
ッ
加
工
、
フ
ァ

ン
ン
ヨ
ン
ヶ
リ
エ
ー
タ
ー
の
一
端
を
担

う
第
二
工
場
で
縫
製
加
工
．
、
、
デ
ザ
で

ン
は
お
客
様
と
の
ヶ
f
ア
ソ
プ
を
図

る
東
京
営
業
部
が
各
デ
パ
ー
ト
売
場

の
な
ま
の
声
を
聞
き
、
流
行
を
先
取

り
し
な
が
ら
原
宿
や
渋
谷
な
ど
で
流

行
す
る
製
品
を
独
自
に
開
発
し
て
い

ま
す
．
．
．
製
品
は
全
て
東
京
方
面
で
販

売
き
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
3
ー
、
・
乙
母
に
、
f
モ
者
｛
会
、
ビ
．

ー
几
大
会
、
慰
安
旅
行
な
ど
を
実
施
一

し
、
魂
睦
を
は
か
る
自
石
ボ
リ
テ
ッ
、

リ
フ
、
工
業
．
、

　
社
員
の
連
帯
に
よ
る
、
よ
り
よ
い

製
品
開
発
、
よ
り
独
創
的
な
製
品
開

発
に
励
ん
で
い
ま
す
．
．
　
・

徊臼一＿2工些　　Nll

、
遙
麹

　
　
己
辱

　
－
、
輔

’

▲市主催歓迎レセプション

搬・馨・・蹴・夏まっり特集輔猟・話題を追って碑◆謡◆碑◆雰◆8

◆◆Φ◆φ

へ9
F

，
’

、
，
ρ

　
9

ビ

　
　
　
　
　
　
　
　
繭
蜜
．

　
　
　
覆
訟
・

　
　
　
　
　
も

　
　
　
　
　
　
｝
　
㌔

警
無
趣

．
．
敦

畷娼、

＼
．
・

『

夕
㌔
一

ア
タ
醤
、

鷲
矯幅

札幌ミス白石もニッコリ！

　”写r』π，　　　　　　　　　冒錨監、．　　　　噸

ヨーイトサッサーヨーイトナチョイナー　復活された奴踊

獣1、『智プ嘩サ亨』

　「ジャンケンポン」三人抜いたら賞品だぞ　　　汽めんこいこけしの～白石音頭パレード

1欄ぷ、嚢1瞬

　　　　、麟，臨ζ、

　　　　　　　　　　そ　　　＆　　，　　ーロ　　　　ー一皿
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ワ　　　　　　　　　　　　整一イ　　　臥　　　謎1

，
薩
i

1」・ i叢羅層

　「どの金魚をすくおうかな」　　　　　　　　灯ろう流し

7



一一ご蒋癩1ですか一』墓ぎ£

1　食事毎に必ず動物性蛋白質を食べる。

　（肉はコレステロールの多い脂身を避ける。魚

介類はなるべく多めに。卵は1日1こ以内）

2　植物性蛋白質を増やすぐ豆腐類）

3　牛乳はカルシウムをとるために1日1本。

4　新鮮な野菜、いも、果物、海草をたっぷりと。

5　米飯を減らしすぎない。軽く茶碗1ぱい必要。

6　動物脂肪を少なめに、植物油を多めにとる。

7　塩辛いものを避ける。

　（高血圧・心臓病・肥満の原因に）

8　なるべく多くの食品をとり、腹八分目。

9　アルコールはほどほど』に。

成人病は長い歳月をかけて、しのび寄ってきます．

青壮年期から、予防を心がけましょう．

1参考厚生省栄養課「みんなの健康づくり」1

　
　
◎
瑚
審
㊥
鴎
　
　
　
②
糠
魏
鰻
鑓
纏

　
　
　
　
豚
肉
と
し
や
が
い
も
　
　
　
　
　
務
に
ゅ
で
て
い
ソ
．
る
に
上
げ
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
オ
切
り
を
す
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
の
妙
め
も
の
　
　
（
掌
し
し
い
た
け
は
・
ぬ
る
ま
湯
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
た
・
・
り
粉
少
々
、
じ
ゃ
が
い
も
㎝
　
　
も
ど
し
て
せ
ん
切
り
に
す
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ー
　
　
り
、
干
し
し
い
た
け
3
枚
、
さ
や
い
　
④
さ
や
い
ん
げ
ん
は
、
塩
ゆ
で
に
し

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
月
　
　
ん
げ
ん
㎜
9
、
サ
一
フ
ダ
油
大
さ
じ
4
、
　
　
せ
ん
切
り
に
し
て
お
く
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
妻
　
　
①
豚
肉
は
せ
ん
切
り
に
し
　
し
ょ
う
　
　
塩
、
し
ょ
う
ゆ
、
砂
糖
を
加
え
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
我
ゆ
（
で
き
れ
ぱ
だ
し
汁
で
割
っ
た
手
早
く
仕
上
げ
る
。
色
ど
り
に
さ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
も
の
を
使
う
）
を
ふ
り
か
け
て
し
　
　
や
い
ん
げ
ん
を
散
ら
し
ま
す
。

【
材
料
】
　
（
4
人
分
）
　
　
　
　
　
　
　
ば
ら
く
お
い
た
の
ち
、
か
た
く
り
　
　
ど
う
ぞ
お
た
め
し
に
な
っ
て
く
だ

豚
肉
鋤
9
、
し
ょ
う
ゆ
大
さ
じ
ー
、
　
粉
を
ま
ぶ
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
さ
い
。

消費生活モニター調査結果

品　 名

1．砂　　糖

2．しょう7由

3，サラダ油
4．小　…受　粉

5．食　パ　ン
、
！ガ［マ6

7．牛　　乳
ク8

一口べ曽
ア9

10．　ラ　　　ッ　　プ

ll．ブロノξンガス

12．カレーライス

13，理髪料
14．パーマネント料

15，灯　　油

16，　レギュラーガソリン

17。軽　　油
18．A　重油

銘柄　・規格

上白糖 1kg

上級濃ロポリ容器入り1ゼ

ポリ容器入ク）　　　7009

薄力粉 1kg

並　　食 1袋

ソフトカロレトン入り2259

紙容器入り　　　　1，000c，c

カルトン入り　　　2259

400枚　紙箱入り

幅30cm・長さ20m

10m3（気体）

並　 食 皿

小学生調髪（洗髪を含む）

コールド（ショートカット）

（店頭価格　　18召）

（配達料込み18の

14 現　　金
1ぞ 現　　 金

1ε 現　　 金

最高価
288円
300

478

240

160

235

278

395

180

248

5，070

500

1，700

6，000

1，130

1，150

130

9
70

調査日：昭和61年8月1日　白石市

最低1直

258円
250

335

198

150

178

198

278

150

168

4，450

450

1，500

5，00Q

1，008

1，008

115

78

60

平均値
275円
268

409

223

151

205

238

274

158

208

4，747

457

1，600

5，412

1．071

1，098

123

83

65

前月平均価格

278円
269

400

224

151

211

231

386

153

41り自
4，896

457

1，600

5。412

1，071

1，ll1

126

86

64

対前月価洛比

△　1．1％

△　0．9

2．3

△　0．4

△　2．8

0
△　3．1

1．0

△　o．9

△　0．9

△　1．2

△　1，0

△　1．0

1．6

鱗　 考

上昇品目：サラダ

油、牛乳、ティッシ

ュペーパー、重油

下降品目：砂糖、し

よう油、小麦粉、マ

ーガ’リン、バター、

ラップ、プロパンガ

ス、レギュラーガ’ノ

リン、車至著由

横ばい品目：食パ

ン、カレーライス、

理髪料、パーマネン

ト料、灯油

9

国民健康保険被保険音証の更新鷹お忘れ意く〃
国民健康保険に加入されている方で、現在使用され

ております被保険者証の有効期限は、本年9月30日ま

でです。

9月20日から9月29日までの間に、現在使用してい

る被保険者証を更新いたしますので、日程をご覧のう

え指定の場所で更新の手続きを受けてください。

修学、その他特別の事由により別個の被保険者証

（㊥または㊥の表示をしてあるもの）の交付を受けて

いる世帯の方は、前もってこれら㊥、㊥の被保険者証

をお手許に回収しておき、当日更新の手続きを受けら

れるよう準備してくださ。

月　日

9月20日

9月22日

9月2蝦

9月25日

実施場所

大鷹沢公民館

大平公民館

三住研集センダー

蔵王集会所

不忘研修七ンケー

校低
刀峯長

越河公民館

福岡公民館

深谷公民館

斎川公民館

上戸沢集会所

下戸沢公会堂

大熊集会所

時　閤
9　：3r，～11

13：00～15
：30
：1）1：1

9　：00～11　：30

13：00～15：00

9：30～10：0（｝

10：30～11：00

13：0（ト13：30

14：1）O～14：30

9　＝00～11　：30
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行敗区名
大嘩沢全地区

大平

住＝
一

王蔵

亡
心不

川原子

河越

鎌先、弥治郎、沖、上厚下原

山根、山ノ下、ぺ宮、　，噂、芹1

西区ヒ　西区ド、東、
南、北’

斎川全地区

上戸沢

下戸沢、冷清水

大熊、赤井畑、東

月　日

9月25日

9肩26日

9馳7臼

9月29日

実施場所

小原公民館

新町集会所

明戸集会所

小久保平集会所

健康七ンクー

自川公民館

犬卒都婆集会所

小下倉集会所

健康センター

滝下集会所

健康セ汐一

中央公民館

時　問
∩
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9
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9　：00～11　：30
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17：00～19：01）

9：01）～15：00

行政区名
塩含、中北

新町、赤坂、猿鼻

明戸、湯元

’玖保平

西益岡、亘理町、中町
柳町、垣ケ町、本郷3

内親、津田、小奥

犬卒都婆

凱
眉下

本町、長町、清’』く小路、

田町、寿町

滝上、滝下、尾箆

南町、本郷4、寿町、中
益岡、束益岡、祈町
交換できなかったへ

本郷1・2、郡山、上
郡山、鷹巣

　
　
　
農
地
の
売
買
・
転
用
に
は

　
　
　
　
　
　
　
農
地
法
に
よ
る
許
可
を
〃
岡

　
農
地
の
売
買
・
賃
貸
借
・
転
用
を
　
　
地

す
る
場
含
に
は
農
地
法
に
よ
る
許
可
　
・
農
業
振
興
上
支
障
が
な
い
と
み
な

が
必
要
で
す
。
こ
の
許
可
が
な
け
れ
　
　
さ
れ
る
農
地

ば
契
約
は
無
効
と
な
り
登
記
も
で
き
　
♪
手
続
き
は

ま
せ
ん
．
．
．
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
農
業
委
員
会
に
備
え
つ
け
て
あ
る

　
争
回
は
「
転
用
」
に
つ
い
て
説
明
　
　
申
請
書
と
添
付
書
類
各
二
通
を
提

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
　
　
　
　
　
　
　
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
な
ぜ
転
用
手
続
が
必
要
か
　
　
　
　
4
無
断
転
用
す
る
と

　
「
農
地
法
」
と
は
農
地
を
農
業
上
に
　
　
農
地
法
の
許
可
を
受
け
な
い
で
無

有
効
に
利
用
＋
る
こ
と
を
目
的
と
し
　
　
断
転
用
す
る
と
転
用
者
に
対
し
、

て
定
め
ら
れ
た
法
で
す
。
農
地
の
転
　
　
転
用
工
事
の
中
止
、
ま
た
は
原
状

用
は
面
積
の
多
少
に
か
か
わ
ら
ず
、
　
　
回
復
な
ど
の
措
置
が
命
ぜ
ら
れ
ま

農
地
の
減
少
と
、
周
辺
の
農
業
生
産
　
　
す
。
工
事
は
必
ら
ず
許
可
後
に
着

に
影
響
を
与
え
る
の
で
許
可
を
必
要
　
　
手
し
て
ー
だ
さ
い
。

と
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
農
用
地
区
域
内
の
農
地
の
転
用

噂
ど
の
よ
う
な
農
地
で
あ
れ
ば
転
用
　
　
は
、
農
用
地
区
域
か
ら
除
外
し
て

で
占
．
」
る
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
か
ら
で
な
い
と
転
用
で
き
ま
せ
ん

・
農
振
法
に
よ
り
指
定
さ
れ
て
い
る
　
　
の
で
手
続
は
お
早
め
に
一
・

　
農
用
地
区
域
以
外
の
農
地
　
　
　
　
　
　
な
お
詳
し
く
は
農
業
委
員
会
へ

・
ほ
場
整
備
事
業
対
象
地
以
外
の
農
　
　
お
問
い
あ
わ
せ
く
だ
さ
い
ー
．

㈱
篠
　
－
融
、
　
一
』
伽
蔽

8



宙

平．

融
ん
な
が
楽
し
め
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
体
育
大
会
を
〃
㊤
㊤

　
　
　
　
　
白
石
市
体
育
協
会
会
長

　
　
　
　
　
　
　
亘
　
理
　
昭
太
郎
さ
ん
（
5
8
歳
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
▽
白
石
市
字
一
旦
理
町
45

　
昭
和
四
年
十
【
月
三
日
、
旧
町
内
の
ス
ポ
ー
ツ
を
愛
す
る
有
識
者
に

よ
っ
て
「
白
石
体
育
協
会
」
が
結
成
さ
れ
、
第
一
回
の
体
育
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
以
来
、
昭
和
一
一
十
年
終
戦
の
年
の
十
七
回
大
会

が
中
止
さ
れ
た
以
外
は
体
育
の
祭
典
と
し
て
続
け
ら
れ
、
今
年
で
第

五
十
八
回
大
会
を
迎
え
る
に
至
り
ま
し
た
。

　
発
足
当
時
の
．
競
技
種
目
に

は
、
兄
弟
リ
レ
ー
、
視
子
三

代
リ
レ
ー
、
お
し
ど
り
競
走
、

仮
装
行
列
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
が
、
参
加
者
が
あ
ま
り
な

、
、
・
、
役
員
は
参
加
者
集
め
に

大
変
苦
労
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

そ
、
二
で
あ
ら
ゆ
る
職
業
の
へ

｝　

に
大
会
に
参
加
し
て
も
ら
う
た
め
に
、

床
屋
さ
ん
の
ひ
げ
そ
り
競
走
、
米
屋

さ
ん
・
運
送
屋
さ
ん
の
俵
か
つ
ぎ
競

走
、
酒
屋
さ
ん
の
酒
桶
運
び
競
走
な

ど
ユ
ニ
ー
7
な
競
技
種
目
も
と
り
い

れ
ら
れ
ま
し
た
。

　
戦
時
期
に
は
、
役
員
の
紛
す
る
ヒ

ッ
ト
ラ
ー
や
ム
ッ
ソ
リ
ー
二
な
ど
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
列
が
観
衆
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
O
い
を
受
け

　
　
　
　
　
　
　
　
　
曳
す
．
、
当
時

　
　
　
　
　
　
　
　
　
司
体
操
が
盛

　
　
　
　
　
　
　
　
　
県
大
会
も
開

　
　
　
　
　
　
　
　
　
日
石
体
協
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
　
　
　
口
届

　
　
　
　
　
　
　
　
　
し
ま
し
た
∩
．

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
十
九
年
、

　
　
　
　
　
　
　
　
　
仔
e
伴
な
い

新
生
の
体
協
と
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
戦
後
の
重
苦
し
い
社
会
の
ム

ー
ド
を
一
掃
し
、
明
る
い
町
づ
く
り

と
青
少
年
の
育
成
に
努
め
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　
こ
の
永
い
伝
統
と
輝
や
か
し
い
実

績
を
も
つ
白
石
市
体
育
協
会
の
会
長

と
し
て
ス
ボ
ー
ッ
の
振
興
に
昭
和
五

十
七
年
か
ら
取
り
組
ま
れ
て
い
る
の

が
亘
理
歯
科
医
院
の
院
長
亘
理
昭
太

郎
氏
。

　
「
現
在
の
体
育
犬
会
は
、
市
民
の
方

々
多
数
の
参
加
を
期
侍
し
、
レ
7
リ

ェ
」
ン
ヨ
ン
的
な
個
へ
競
技
と
、
行

政
区
の
対
抗
競
技
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
選
手
が
足
り
な
，
、
て
困
っ
て

い
る
地
区
、
多
過
ぎ
て
選
抜
に
悩
ん

で
い
る
地
区
な
ど
種
々
問
題
も
多
，
、

検
討
の
必
要
を
感
じ
て
お
り
ま
す
」

　
「
小
原
や
越
河
な
ど
各
地
区
毎
に

体
育
大
会
が
開
催
さ
れ
て
お
り
ま
す

が
、
四
〇
（
0
マ
ー
ト
几
ト
ラ
ノ
ヶ
が

河
川
敷
公
園
に
完
成
の
暁
に
は
、
総

含
的
な
、
本
当
の
意
昧
で
の
市
民
総

参
加
に
よ
る
体
育
大
会
に
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
．
．
、
二
れ
は
体
育
協
会
．

発
足
当
時
か
ら
の
悲
願
で
、
も
あ
り
ま

す
」　

十
月
十
日
の
「
体
育
の
日
」
に
第

一
ー
「
ブ
ロ

「

　
　
一
所
懸
命
と
い
う
言
葉
が
あ
る
。

本
気
で
仕
事
を
す
る
意
味
だ
が
、
も

と
は
一
つ
の
所
領
地
を
命
に
か
け
て

守
る
こ
と
か
ら
、
き
た
．
．
．
封
建
社
会
の

・
財
産
は
土
地
（
知
行
地
）
で
所
領
の

拝
領
や
加
増
は
武
士
が
戦
場
で
主
君

の
た
め
命
を
か
け
て
働
ー
こ
と
に
対

す
る
㈹
償
で
、
そ
の
た
め
一
番
乗
り

や
敵
の
首
を
取
る
こ
と
が
尊
ば
れ
た
。

片
倉
家
の
侍
に
蒲
倉
豊
後
と
い
う
の

，
が
い
た
．
．
も
と
田

．
村
家
（
福
島
三
春
）

主
家
滅
亡
後
、
景

綱
の
家
臣
に
な
っ

た
．
．
大
坂
夏
の
陣

の
際
は
家
督
の
二

兵
衛
と
と
も
に
従

』
軍
し
、
一
番
首
を

・
あ
げ
る
抜
群
の
手

［
柄
を
た
て
た
、
、
．
だ

が
戦
後
の
行
賞
で
．

．
戦
力
に
ふ
さ
わ
し

・
満
を
だ
っ
た
。

に
仕
え
て
い
た
が
、

郷十黛、アレ説

で
彼
ら
を
抑
え
仙
台
に
連
れ
戻
し
、

事
の
次
第
を
藩
に
報
告
し
た
。
、
二
代

藩
主
忠
宗
は
重
長
の
意
向
を
，
み
、

蒲
倉
父
子
を
一
生
牢
舎
（
牢
腐
）
の
、

処
置
を
と
っ
た
、
、
．
豊
後
が
牢
内
で
死

ん
だ
後
、
二
兵
衛
の
家
族
が
嘆
願
に
τ

つ
と
め
天
和
二
年
（
一
六
八
三
）
放

免
さ
れ
た
．
．
実
に
三
十
五
年
間
の
牢

生
活
で
あ
る
。
い
か
に
当
時
の
武
士

が
所
領
地
に
執
念
を
燃
や
し
た
か
が
わ
・

　
　
　
　
　
　
　
か
る
。
一
方
、
重
長

　
　
　
　
　
　
　
に
と
っ
て
は
家
臣

　
　
　
　
　
　
　
か
主
入
に
無
断
で

（
汀
）

　
知
行
加
増
か
無
か
っ
た
の
で
不
平

　
　
　
　
　
　
木
来
、
大
坂
の
陣
は

片
含
重
長
で
さ
え
藩
か
ら
特
に
領
地

、
加
増
が
無
か
っ
た
；
ら
い
な
の
で
、
、

労杢

米
の
蒲
・
官
ら
に
加
増
す
る
、
余
裕
は

全
，
・
無
か
っ
た
．
蒲
・
官
く
子
は
正
保

命懸所
っ
た
名
誉
あ
る
戦

け
で
満
足
の
気
分
だ
っ
た
．
．

の
に
無
い
袖
の
振
れ
ぬ
恩
賞
を
催
促

さ
れ
て
立
腹
し
た
。
ま
た
蒲
會
父
子

に
と
っ
て
は
そ
れ
ほ
ど
の
戦
さ
で
あ

れ
は
満
足
な
恩
賞
を
す
べ
き
で
、
そ
、

出
奔
し
他
人
を
頼

る
な
ど
断
じ
て
許

せ
ぬ
行
為
で
あ
り
、
一

厳
重
な
処
罰
を
求

め
た
の
も
当
然
で
．

あ
る
．
、
大
坂
夏
の
．

陣
は
重
長
に
と
っ

て
「
日
本
一
の
剛

兵
」
と
い
わ
れ
た

真
固
幸
村
軍
を
破

い
1
塩
っ
た
だ

　
　
　
　
ヵ
て
れ
な

碍

育
蓄
虞
ヨ
ヨ
四
》
4
き
な
、
守
主
君
は
不
甲
輩
、
…

開
催
し
ま
す
の
て
ふ
る
っ
て
二
参
加

・
六
」
さ
い
と
の
二
と
で
し
た
二

ダ0

臼
石
を
無
断
で
離
れ
、
宇
和
島
の
伊
　
と
見
た
、
両
者
の
思
惑
の
違
い
だ
が

達
家
を
頼
っ
て
四
国
に
向
っ
た
、
重
　
当
時
の
武
士
気
質
が
よ
．
・
わ
か
昨
o
，

長
は
＋
、
い
に
怒
り
追
跡
を
嗣
じ
宇
和
島
　
　
　
　
　
　
　
　
（
市
史
編
さ
ん
室
）

「二二二ニニニ『二

わが家のア哲イ
ド
ル

ア

　
　
　
－
、

〆

h

　　　i……郵．

長田　育未ちゃん（大鷹沢）

　正敏さん、敏子さんの長女

ママからひとこと

“素直に伸び伸びと

　元気に未来に向って進んでネ

ρ
盛

｛郵

てでく

　　9、ヒ
　o

　蛋

「
う
ん
ど
う
か
い
」

　
こ
せ
き
　
か
ず
こ

（
大
平
小
一
年
）

わたしの

　か塑讐轡

　
　
　
　
　
趨
郵
二

　
　
　
　
　

「
O

　
　
　
　
　
陀
．
M
「
ε
．

難

鷺
、

　
　
　
　
蟹
騨
彫

　
　
　
　
、
一
　
　
　
　
　
　
　
ダ

　
　
　
　
　
　
　
，
熱
憲
、

勇
二
　
　
“

、
毅
『
誓
哩
　
建
》
・

、
4
｝
2
極
ビ
ー
　
　
〆
、
啓
．

「建物のある風景」

佐藤　さなえ（白川小5年

市
民
文
芸

〔
投
稿
さ
れ
る
方
へ
〕
毎
月
十
五
日
ま
で
に
一
人
三
首
、
封
書
ま
た
は

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
を
明
記
の
う
え
、
市
総
務
課
総
務
係
（
臼
石
市

字
桜
小
路
3
5
）
へ
。
短
歌
・
俳
句
の
併
記
は
不
可
。

歌
　
　
壇

エ
ン
ジ
ン
の
音
高
く
し
て
聞
え
ね
ど
夫
の
手
合
図
に

わ
れ
は
う
な
づ
く
　
　
　
　
　
　
　
山
田
　
　
濱

馬
市
の
跡
に
苔
む
す
馬
頭
観
世
音
夏
草
の
中
に
名
残

を
と
ど
む
　
　
　
　
　
　
　
　
　
石
沢
　
敏
子

姑
逝
き
て
二
十
一
年
経
ち
に
け
り
姑
の
残
せ
し
言
葉

か
み
し
む
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鈴
木
　
い
く

添
寝
し
て
姑
を
看
取
り
し
梅
雨
晴
れ
の
空
高
々
と
白

き
雲
ゆ
く
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
阿
部
み
さ
子

紅
の
淡
き
花
色
庭
隅
に
小
雨
に
濡
れ
て
立
葵
占
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
若
桑
　
謙
一

箒
目
を
つ
け
し
小
庭
に
雀
来
て
砂
浴
び
て
ゆ
く
紋
様

残
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
加
藤
　
か
つ

束
の
間
の
梅
雨
の
晴
間
に
隣
家
の
自
壁
ま
ぶ
し
夕
餉

を
前
に
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
岡
崎
　
澄
子

む
し
暑
き
梅
雨
の
ひ
と
と
き
主
婦
わ
れ
は
漬
梅
せ
む

と
紫
蘇
の
葉
を
揉
む
　
　
　
　
　
　
山
岡
ゆ
う
子

病
院
の
ベ
ッ
ト
の
上
に
茶
を
す
す
り
空
腹
こ
ら
、
え
朝

食
を
待
つ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
遠
藤
　
省
三

雨
去
り
て
月
う
る
わ
し
き
宵
と
な
り
閉
じ
し
合
歓
の

葉
に
す
ず
風
そ
よ
ぐ
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團白石市職員募集

　昭和62年4月に採用する市職員

を募集します。

〉職種及び採用予定人員

　初級・一般事務C　若干名

〉職務内容　市役所各課に勤務し、

　行政事務に従事する。

〉受験資格　昭和39年4月2日か

　ら、昭和44年4月1日までに生

　れた者で、高校卒業以上の者

〔第一次試験〕

・日時　11月9日（日）

　　　　午前10時～午後2時

・試験種目　教養試験、作文試験

・試験場　自石市役所

〔第二次試験〕

・実施時期　12月上旬

。試験種目　人物試験、身体検査

　　　　　　身上調査

・試験場　白石市役所

卜受験手続　受験申込用紙は、臼

　石市役所秘書企画課人事係に用

　意された用紙を使用し、所要事

　項を記入して提出してください。

〉申し込み受付期間

　昭和61年9月1日（月）～10月11日（土）

　※郵送の場合は、最終日の消印有効

〉申し込み受付時間

　平日は、午前8時30分から午後

　5時まで　土曜日は正午まで

〉その他

〔1度験手続、その他受験に関す

　るお問い合わせは、白石市字桜

　小路35・白石市役所秘書企画課

　人事係豊5－2111（内線326）へ。

〔2度験申込用紙の請求、受験に

関する問い含わせ等を郵便で行

　う場合は、宛先明記の返信用封

筒（60円切手貼付）同封してく

　ださい。

たばこは

市内で買いましょう〃

13

國仙南地域広域行政

　事務組合職員募集
》採用予定人員　消防（初級）

　　　　　　　　男子2名

〉受験資格　昭和41年4月2日か

　ら昭和44年4月1日までに生ま

　れた者で学校教育法による高等

　学校を卒業した者、または卒業

　見込みの者（短大を除く。）

レ申し込み受付期間　昭和61年9

　月29日（月）から昭和61年10月！1日（土）

レ試験日時及び塗易所

　昭和61年11月9日（日）午前10時

　仙南地域広域行政事務組合総合

　庁舎・3階講堂

　（大河原町字新青川1の1）

〉申し込み方法　仙南地域広域行

　政事務組合総務課から所定の申

　込用紙の交付を受けお申し込み

　ください。

※詳しくは、仙南地域広域行政事

務組合総務課恐0224－52－2628へお

問い合わせください。

解働く婦人の家解
劉料理教室

　蔵王山麓でできたチーズを使っ

たスタミナ料理の講習会を開きま

す。お気軽にご参加ください。

〉日時9月26日（金〉午前10時～12時

〉募集人員及び経費　40名（定員

　になり次第締切ります）無料

〉持参するもの　三角巾、エプロン

レ主催　白石市働く婦人の家

　　　　㈹蔵王酪農センター

翻フラワーデザイン教室

レ日時　9月21日（日）

　　　　午前9時30分～12時

〉内容　コスモスの花製作

レ会費　1，350円（ただし、梛状を含む）

〉募集人員　20名

＞持参するもの　鉛筆、ものさし、

　ボンド、おしぼり、洋裁はさみ、

　つのべら

〉申し込み　9月16日（火〉まで、働

　く婦人の家蟄5－5095へお申し込

　みください。

索県内文化財めぐり参加者募集

〉期日　9月26日㈱　雨天決行

〉集合時間と場所

　午前8時10分　臼石市役所前

〉募集人員　35名

レ費用　　500円（昼食各自持参）

〉見学地　古川・中新田方面

〉講師　白石市文化財保護委員長

　　　　　中橋彰吾氏

レ受付期間　9月5日〔釦～9月10

　日（水）午前8時30分～午後5時（土

　曜日は正午まで。日曜は除く）

〉申し込み　教育委員会社会教育

　係a5－2111（内線411、412）へお

　申し込みください。定員になり

次第締切ります。

公民館だより

☆婦入一泊研修会

　よりよい地域社会づくりのため

に、婦人の果たす役割・地域社会

の連帯などについて、気楽に話し

合い、暖かい友情の輪を広げるこ

とを目的に婦人一泊研修会を行い

ます。

〉期日　昭和61年9月6日1上）～7

　日旧）　1泊2日

＞研修会場　臼石市中央公民館

〉対象　市内に居住する婦人

　　　　（20歳以上）

レ募集人員　40名

〉参加費用　1人1，500円

〉申し込み　婦人団体に所属の方

　は一婦人団体に、婦人団体所属

　でない方は一教育委員会社会教

　育係盆5－2111（内線412）へ9月

　2日㈹までお申し込みください。

〉主催　自石市教育委員会

　　　　白石市中央公民館

む

十五夜

☆第げ回市民文化祭

　　短歌大会参加者募集
巨日　時　10月19日（日112時30分～

》会　場　白石市中央公民館

レ会費700円
レ申込方法　ハガキに一首と住所・

　　　氏名・電話番号を明記のう

　　　え、市内寺屋敷前25－6

　　　臼石市中央公民館まで

〉締切り日　10月11日（土）必着

〉主　催　臼石市文化協会

》主管　仙南歌人会

　※参加者の互選により各賞があ

　　ります。ふるってご参加を〃

　　　　　窪ト1

　　　　　重

　　　　　ず　　　　　潔　　　　　！　■

。隻

穿
鰍
・
追

白石市健康まつり球技大会

　7月27日旧恒例の白石市健康ま

っり球技大会が、白石中学校で開

催されました。結果は次のとおり

です。

　☆ソフトホール☆
　優勝　　郡山

　準優勝　　大鷹沢

　第三位　　小原、南町

☆家庭バレーボール☆
優　勝　　本郷第三

準優肛　　白川

第三位　　本郷第一、小原

一…図

天高く、食欲の秋、

　　スポーツの秋・

夜の読書が楽しい

講　館 一一一 一一

　　　季節になりました．

　猛暑も過ぎ、ようやく涼しい風

が吹くようになると体のことが気

になります。

9月（劣）讐寺集コー・：ナ・一一6碁

「健康を考える」がテーマです。

いま、健康に自信ありますか？

　毎日を健康で暮らすことほ．ど快

適なことはありません。今回は、

健康管理を中心として食事のあり

方、健康づくりなど、さまざまな

角度から「健康な暮らしをおくる

ための本」をそろえてみました。

　ご利用をお待ちしています。

　子ども室では「星を見よう！」

をテーマに天文、宇宙の本を集め

てみました。夜空の星をながめな

がら、天文や宇宙の科学と謎をし

らべてみませんか。そのほかにも

星にまつわる話なども用意してい

ます。ご家族でご利用くださ1、・。

☆特別休館日のおしらせ
　　　　　　ばくしょ
　本の整理と曝書（本の虫干し）

のため9月30日㈹（月末休館日）、

10月1日（水）～10月10日（釦までお休

みします。10月11日（土）から平常ど

おり開館いたします。

　移動図書館駐車場の新設と

　　　巡回日時変更のおしらせ（9月の巡回より）

1．新設の駐車場について

駐車場名
鷹巣旭町公園脇

郡山萩が丘団地

9月の巡回日

9月19日（金）

9月26日1金1

土
寸 間

午後3：30～4：30

午後！：20～2：20

第3

第4

金

金

2．巡回日時の変更について

変更区分

日時変更

時間変更

時間変更

時聞変更

曜日変更

曜日変更

駐車場名
国鉄アパート前

斎藤建設前
寿山教員住宅前

寿山南公園前

大鷹沢小学校

大鷹沢中学校

9月の巡回日

9月19日③
9月19日（金）

9月26日（金）

9月26日（金）

9月24日（水）

9月24日（水）

上
寸H 間

午後1：40～2：30

午後2：40～3：20

午後2：30～3：20

午後3：30～4：20

午後2：00～3：30

午後3：40～4：30

毎　月

　躍日週

第3

第3

第4

第4

金

金

金

金
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直石市字穆重蹄35

集中豪雨被災者の納税猶予と減免について

　台風10号の大雨により、家屋な

どに著しい被害を受けられた方に

っいては、申請に基づいて市県民

税、固定資産税、国民健康保険税

の減免、または納税猶予の制度が

あります。

　①所得税の椎損控除による方法

　　国民年金
国民年金趣味と教養講座

　　　　開設のおしらせ
　国民年金の加入者や受給者の方

々を対象として、相互交流の場を

設け、老後の生きが1、ミについての

事業を次のとお｝）実施します。

　みなさんの参加をお1寺ちしてい

ます。

〈内容〉　国民年金の話・健康講

　座・教養講座など

～実施日時20第1回一昭和61年

　10月22日～23日　○第2回一昭

　和61年10月23日～24日

　（いずれも1泊2日）

〆実施会場㌧　国民年金健康保養

　センター「みちの1路」

　鹿島台町広長字石川原4番甲6－7

　公0229－56－5511

く費用♪　5，000円（宿泊料等。た

　だt、交通費は含みません。）

く申し込み〉　10月9日まで自石

　市役所市民課国民年金係へお申

　し込み1ださし．ユ。

　②災害減免法による方法

のうち有利な方法を選ぶことかで

きます。なお申請には、被害明細

書、修理などに要する経費の兇積

書、受領書などが必要になσ）ます。

　詳しくは税務署、または市役所

税務課へご相談1ださい。

現況届の提出を忘れずに．μ
　国民年金の老齢年金・通算老齢

年金を受けているみなさん、現況

　　　　　　　　　　　　　　届の提出を忘れていませんか。　　

　みなさんが、引き続き年金を受1

けられるように、住所や氏名など

を確認する大切な届か「国民年金

受給権者現況届」です。毎年1回，

　　　　　　　　　　　　　　F誕生月の末日までに提出すること

になっていますか、、忘れたり遅れ

熱1茸頴稽駕禦1
提出してくださ1、㌔

　　　　　　　　　　　　　　1
　現況届の用紙（ハガキ）は、み

なさんの誕生月の初めに、社会保

険庁から直接本へあてに送付され1

ますので、用紙〔ハカキ）が届き1

ましたら必要事項を記フ、のうえ市
長噺を受け、すみやかに韻

保険庁へ郵送してください。　　1

なお、年金を受けるようにな引

て1年未満の方は、現況届を提出
　　　　　　　　　　　　　　I
する必要はありません。　　　　1

　お問い台わせは、市没所市民課1

国民年金係まで。　　　　　　　1
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、だ旧八ソ森市営住宅σ）

　　　　売払いについて

　旧八ツ森市営住宅の土地、建物

を一般競争ノ、札により売払いいた

しますので、ご希望の方はス、札に

参加されるようお知らせr．ます，

》市営住宅の所在

　自石市字自石沖277の10

〉売払物件　土地・宅地72．60nf

　建物　木造瓦葺平家建34．96重ゴ

レ現場説明　9月10日爾午前10時

　　　　　白石市役所第3会議室

〉入札　9月19日（劃午前10時

　　　　　白石市没所第3会議室

※詳細不明な点は、臼石市役所管

財課へお間い自㌧わせ1ださい。

噺聴覚障害者巡回相談
　補聴器を使用1．たいと思ってい

る方、また使用している方で、そ

の補1徳器が台わな（なっている方

は、次によりお申し込み1ださい．

〉日時　昭和61年11月7［．ll壱）

　　　　午前10時～午後2時

レ場所　臼石市役所大会議室

1〉申し込み　10目15日11くぽで白石

　市没所社会福祉事務所費5－2111

　（内線155）へお申し込み1ださい。

壷マノサーシ無料奉仕のこ案内

　社団法人宮城県針・灸マ・ノサー

ジ師会白石支会（会長・宍戸良助

氏）会員10名によるマ・ソサージの

無料奉仕が次により実施されます，

　なお、当日は老へ福祉七シヤー

趣昧の会で舞踊を楽しんでむられ

る方々の学冒会があります，指導

しているのは市内の若柳流宝梅会

のみなさんですζ，マ’サー》の侍

ち1『寺聞に、せひこ鑑賞1ださい、

レ日日寺　　9月14日〔口1午『菱lrl寺～40寺

レ場所　自石市老へ福祉センター

　　　　1大広間）

》対象　市内に居住する65歳以上

　　　の老人

》舞踊プログラム　当日配布

　　一臼石市社会福祉協議会一

ボ8◎みやぎ増改築

　　　推進キャンペーン
○’86みやぎ増改築フェァ

〉会期　昭和61年9月ll日（木）～15

　日（火1午前10時～午後5時

　（15日は午後4時まで）

　oオープニングセレモニー

　　11日（木）午前10時～10時30分

》会場　仙台十字屋　7階催事場

》内容　出展各社による部品・部

　材等リフォーム関連の展示や施

　行技術、その他住宅に関する情

　報の提供など

○増築相談所の開設　9／1～9／30

　一住宅に関することなら

　　　何でもお気軽にどうぞ一

1〉実施機関　県住宅課、県各土木

　事務所、仙台市、泉市、塩釜市、

　住宅金融公庫仙台支所、宮城県

　住宅管理センターほか

※詳しくは、宮城県土木部住宅課

へお問い合わせください。

鶉、幼児・藁度心身障害者及び母ゴ家庭

医療費受給藩証の更新について
略　みなさんが、現在使用している

　乳幼児・重度心身障害者及び母子

　実庭医療費受給者証の有効期間は

　昭和61年9月30日までとなってお

　りますので次により更新の手続き

　をしてください。

　く手続きに必要なもの＞

　　○印かん　○現在使用中の乳幼

　　児・重度心身障害者及び母子家

O手続きの日程

　庭医療費受給者証　○健康保険

　者証（乳幼児は社保・重度、母

　子は社保・国保）　O源泉徴収

　票（60年分）または所得証明書

　（所得証明の場合はあらかじめ

　税務課から取って準備してくだ

　さい。

※詳しくは、市役所社会福祉事務

所・福祉係智5－2111（内線155）

までお問い合・わせください。

地区名
白石・大平・福岡

越　　河
斎　　Ill
自　　　川

大鷹沢
小　　原

月　撫

9月16日

9月17日

9月19日

9月18日

9月20日

土
寸

午前9：00～4：00

　　　〃

午前9＝00～正午

午後1＝00～4：00
午前9：00～正午

午後1：00～4：00
午前9＝00～正午

場 斤

市役所第二会議室（2F｝

越河事務連絡所

斎III事務連絡所

自川事務連絡所

大鷹沢事務連絡所

小原事務連絡所

○重度心身障害者医療費

　所得制限基準額表
単位：千円

○乳幼児・母子家庭医療費

　所得制限基準額表
　　　　　　　　　単位二干円

等の数

uへ

1氏

入り
、
H

人つ
」

4人

5人

本氏所得

制　限

2，055

2，385

2，715

3，045

7つ」ウ
砺

3，705

配偶者・

扶養義務者

戸斤f尋需u冊曼

5，683

5，937

6，150

「bつ」
6，576

6，789

障害者が20才

未満の場合の

扶養義務者
（父又は母）の

所　　　得

3，044

3，374

3，704

4，034

4，364

4，694

扶養親族

等の数

0人

1入

2へ

3人

4人

所得額

2，148

2，438

2，728

3，018

3，308

扶養親族

等の数

5八

6尺

7人

8八

所得額

3，598

3，888

4，178

4，468

・巳 翻 麟1國 咽1目1咽図ll四 僧、lll臼 圖 暗一，1

官公庁だより
回r唖　国　醒 幽 ・睡1国 田 自　副 匿咀1面ll四 馴

☆災害復興住宅資金の

　借り入れを希望される方へ

　住宅金融公庫では、火災、地震、

暴風雨等の大災害により住宅に被

害を受けた方に対し、災害復興住

宅の建設資金、購入資金（新築家

屋・中古家屋）または補修資金の

融資を行っています。

※詳しくは、住宅金融公庫仙台支

所岱022－227－9311へおL問い合わ

せください。

☆お年寄りや障害者と税

　国は、すべての国民が健康で豊

かな生活ができることを願ってい

ろいろな仕事をしています。

　なかでも、お年寄りや心身に障

害がある人など、社会的、経済的

に弱い立場にある人に対しては、

その生活を安定させるため、老人

医療給付や各種の施設の整備など

により社会保障を充実させる一方、

税金の面でもいろいろな特典が設

けられています。詳しくは、最寄

りの税務署や税務相談室にお』尋ね

ください。　　一大河原税務署一

☆窓口業務の休業について
　郵便局では、8月から毎目第2

土曜日のほか第3土曜も窓口業務

を休ませていただ1、、ています。

　ただし、次の郵便局では郵便の

窓口業務はこれまでどおを）取り扱

っています。

○普通郵便局

○郵便物の集配事務を取り扱って

　いる特定郵便局

○郵便物の集配事務を取り扱って

　いない特定郵便局のうち一部

　なお、現金自動支払機及び現金

自動預払機の設置郵便局では、第

2土曜日及び第3土曜日でもキャ

ッシュサービスのお取扱いをいた

しますのでご利用1ださい。

※詳しくは、最寄りの郵便局でお

尋ねください。　一自石郵便局一
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、カメラ・；ユース、 休日急患当番医

　　　　　＃r　　『』‘　　　　も製　　～
・》諏艦，一；e議・一二

　北海道少年の船一行来たる

　　7月31日、全道から選ばれた中

学生約800人が、白石の地場産業
である弥治郎こけしの製f乍作業を

見学。その後臼中においてこけし
の絵付けや白中生とのスポーツ交

・歓をしました。リーダーとして今
後の活躍が期待されます。

月　日

9／7
1。4

15
21
23
28

内 科

三1甫クリニック　（5〉6854

亘理医院（518501
柿崎医院（5）2210
大沼医院（5）2502
広瀬医院（5）1238
三浦クリニック（5）6854

外 科

刈田病院（5）2145
斎藤医院（5）1222
朝倉病院（5）2101

綴
っ
て
お
く
と
便
利
で
す
。

銭谷医院（5）2010
宮城医院（5）2062
加藤（大〉医院（6）2653

遠藤要法務大臣就任祝賀会

　7月19日、法務大臣に就任した
遠藤参議の祝賀会が蔵王パレスホ
テルで開かれ、「ここまでこれたの

も地元の皆様のおかげです。大臣
の重責を果たします」との挨拶に

出席した約800人の地元関係者か
ら大きな拍手がおくられました。

　　帰省は安全運転で

　帰省ラ．ノシュを迎えた8月11日

白石fンターチェンジで自石市交
通安全母の会や交通安全協会臼石
支部の役員による恒例の「一休み
運動」が展開され、乳酸飲料とお
しぼりのサービス、安全運転の呼
びかけがにこやかに行われました。

　　　　　　　圃ノ、口の動き

※都合により変更になる場合もあります。

定例　相
相談区分

市長相談

人権擁護
相　　談

行政相談

生活相談

高齢者
職業紹介

社会保険
相　　談

税務相談

消費生活
相　　談

補聴器巡回

サービス

婦入相談

無料法律
相　　談

身障者
相　　談

相談日

18

18

18

18

5・25

16

18

18

　
　
金

18

週
泳

　
毎
月

リオン

12・26
ニホン

　19

18

18

9

時問

10；00～

　12：00

10100～

　15100

10100～

　15100

10100～

　15100
10100～

　12：00

10：00～

　13：00

9130～
　15二〇〇

10：30～

　15＝00

10＝00～

　15100

13：00～

　14：00
10100～

　！1：00

10：00～

　15100

10：00～

　15：00

10：00～

　15：00

談
　　　（9月分）

場　　所

白石市役所
1階市民室

白石市役所2階

第2会議室

白石市役所2階

第2会議室

同　　上

白石市役所1階
消費生活相談室

白石市役所1階

消費生活相談室

白石市役所3階

第3会議室

白石市役所2階

第2会議室

自石市役所1階
消費生活相談室

福祉事務所

白石市役所2階

第2会議室

白石市役所4階

第4会議室
白石市役所3階

第3会議室

内　　容

市行政に対する質問、

要望等について、川
井市長が直接相談に
応じます。

結婚、離婚、遺産相
続、借地借家、雇用
差別待遇問題等

国や県、市など役所
の行う仕事について
困っていることや希
望等

市民の日常生活上の
困りごと

60歳以上の方の職業
斡旋。来談される方
は事前に福祉協議会

5－2111にご連絡く
ださい。

健康保険、船員保険、

厚生年金など

相続や贈与、土地売
買に関する税金、法
人の税金などの相談

買物苦情、消費生活
一般

補聴器の修理、調整
など

家庭内の人間関係や
異性との問題等で悩
んでいる女性の方

法律についての困り
ごと

身体障害者薄弱者の
生活、職業、結婚等

胡1日現在相42・4糾男20・796人女21・691人世帯1L593戸　ブ6

索
拍
月
1
日
は
飲
食
店
調
査
と
商
業
実
態
墓
本
調
査
が
行
わ
れ
ま
す

調
査
に
こ
協
力
／
＼
だ
さ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す


