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※各施設とも、節電のため館内の暖房温度を低めに設定しています。ご来館の際は温度調節のしやすい服装でご利用ください。
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■自治体崩壊
　田

た

村
む ら

秀
しげる

　著　イースト・プレス
　今や、地方からは少子高齢化
社会がもたらす悲鳴が上がって
いる。シャッター通りの駅前商
店街、空き屋、後継者不足…。
東京と地方の格差問題や、896
の市町村の消滅を警告する「地
方消滅論」について検証し、処
方箋

せ ん

を提言した一冊です。

■初めてでもかんたん！年中使える手
作りの通園通学グッズ

　園・学校生活に便利なアイテムがいっぱい！
　ブティック社
　手さげバッグ・上ばき入れ・
お着替え袋や、お弁当袋・コッ
プ入れ・ランチョンマットの作
り方、また、ネームタグや防災
ずきんなど、園や学校生活に便
利なアイテムの作り方も紹介し
ています。入園・入学の準備に
ぴったりの一冊です。

■古
こ

地
ち

図
ず

が語る大災害
　絵図・瓦版で読み解く大地震・津波・
　大火の記憶
　本

ほ ん

渡
ど

章
あきら

　著　創元社
　大阪を中心とした関西の古代
から近代までの古地図・瓦版等
を題材に、歴史上繰り返されて
きた大地震・津波・大火といっ
た大災害の記録を読み解きま
す。古地図の基本的な知識を織
り交ぜ、わかりやすい内容です。
東日本大震災から四年経過した
今、どう災害と向き合うのか示
唆的な一冊です。

児童書
■カエルになったお姫さま
　お姫さまたちの12のお話
　アニー・Ｍ．Ｇ．シュミット　作
　たちもと　みちこ　絵
　「わたし、カエルの皮ででき
た、きれいな緑色の帽子がほし
いわ」すると、お姫さまは…。
国際アンデルセン賞受賞作家に
よる、お姫さまや王さまたちの
ゆかいな話全12話を収録してい
ます。

■なんのじゅうたい？
　オームラトモコ　作　ポプラ社
　三輪車で出かけたら、道が大
渋滞に。クレーン車、ブルドー
ザー、パトロールカー、消防車、
清掃車、タクシー、スクールバ
ス、乗用車…。イライラもふっ
とぶ、渋滞のゆかいな原因とは？

■図書館でボランティア活動をし
てみませんか？

　ボランティアを募集します。図書
館を通して子どもや、仲間、本とふ
れあいながら、よりよい図書館づく
りに協力していただける方の応募を
お待ちしています。
●ボランティアの種類
①「書架整理ボランティア」
　本棚・図書の整理、図書の修理・

装備など
②「読み聞かせボランティア」
　絵本などの読み聞かせ
③「図書館支援ボランティア」
　図書館の営繕・花壇整備・行事の

３月の休館日　２・６・９・16・21・23・30日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

☎22-1500　 22-1502　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00

サポートなど
※「読み聞かせボランティア」の活

動をご覧になりたい方は、3月12
日（木）開催の「おはなしひろば」
の見学をお勧めします。

●対象者　健康でおおむね月１回以
上の活動ができる18歳以上の方
●受付期限　３月13日（金）
●申し込み方法　直接ご来館の上、
申し込みください。

活動内容説明会
　登録を申し込みされた方は、説明
会にご出席ください。
●日時　３月19日（木）14:00 〜
●場所　図書館２階文化室

■団体会計お悩み相談会
　自治会や子ども会、各種団体サー
クルなどの会計をやっていて困って
いる点はありませんか？
　WordやExcelを使った決算資料
の効率的な作成方法や引き継いだ資
料の整理・保存方法、パソコンに関
する疑問点などの相談に無料で応じ
ます。

パソコン講習会　３月日程表
コース名・時間 ３月 定員・受講料 内　　容

ゆっくり
コース

（２日× ６時間）

9:30
～

16:30

14（土） 
～ 

15（日）
10人 2,000円

パソコン初心者向けのWindows7のコースです。マ
ウス・キーボードの操作、文字入力・インターネット・
電子メールなどパソコンの基本操作を学ぶ２日連続
のコースです。

Wordコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
17（火） 10人 2,000円 Word2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excelコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
18（水） 10人 2,000円 Excel2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します

●日時　３月４日（水）〜 13日（金）
①10:00 〜11:30、②13:00 〜14:30、
③15:00 〜16:30（途中退席可）
※6・9日の休館日を除く
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙でお申し込みください。申
込用紙はアテネホームページからダ
ウンロードもできます。
●定員　各３人（先着順）

あしたば白石 ３月の休館日　１・８・15・21・22・29日
☎25-5095・25-6593

■サークル生募集
　初心者大歓迎！　見学や体験も可
能です。お気軽にどうぞ！
①「セルフコンディショニング」
　やさしいストレッチで、つま先か
らふくらはぎなどのリンパの流れを
整えます。アロマオイルも使って癒
やしと健康を！
●日時　第２・４水曜日10:15 〜 11:45
●会費　月額1,500円
●講師　八

や

巻
まき

　奈
な

美
み

子
こ

さん
②「日舞愛好会」
　踊りが初めての方も大丈夫！　楽
しく活動しています。気軽にお越し
ください。

●日時　第２土曜日、他1回13:00 〜 17:00
●会費　月額2,000円
●講師　煙

けむり

山
やま

　英
ひで

子
こ

さん
■あしたば美術館「戸塚刺

し

繍
しゅう

サークル」

　心のこもった素晴らしい作品をぜ
ひご覧ください。
●期間　３月６日（金）〜 26日（木）

３月の休村日　４・11・18・25日
開村時間　9:00 ～16:00　☎26-3993

■雛の宴展
　「雛

ひな

こけし」を多数展示・即売し
ています。ぜひご覧ください！
●期間　３月３日（火）まで
■企画展示「新山学工人長寿展」

　弥治郎系こけし工人の中で最高齢
の新

にい

山
やま

学
まなぶ

工人の作品を展示します。
●期間　４月26日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　こけしの絵付け体験ができます。
自分だけのオリジナルこけしを描い
てみませんか？
●絵付け料　700円（木地代含む）
■喫茶・軽食コーナー営業中！
　こけし村の風景とこけしを眺めな
がら、ゆったりと過ごしてみてはい
かがでしょうか。

弥治郎こけし村
３月の休館日　２・６・９・16・21・23・30日

■碧水園講座生発表会

　碧水園の主催講座である子ども日
本舞踊教室、箏曲講座、尺八講座、
子ども能楽教室（素謡・仕

し

舞
まい

）・高砂
を謡う会・三味線講座の受講生の皆
さんが碧水園の能楽堂で一年の成果
を披露します。皆さんご家族おそろ
いでご来場ください。
●日時　３月14日（土）13:30 〜 15:30
■弥生の碧水園茶会（裏千家薄茶席）
　早春のひととき、庭園を眺めなが

古典芸能伝承の館
「碧水園」

３月の休館日　２・９・16・23・30日
☎25-7949

■定期リサイクル教室（定員10人）
～魔法の植木鉢づくり～

　好評につき、リクエストにお応え
して「植木鉢」を作ります。カトレア
など華やかなものを植えても、とて
もよく映えて素

す

敵
てき

です。
●日時　３月25日（水）10:00 〜 12:00
●持参する物　ゴム手袋、エプロン
●受付開始　３月４日（水）
※汚れても良い服装でお越しください。
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　３月28日　8:30 〜 12:00

３月の休館日　２・９・16・23・30日
☎22-1635　 22-1636

■コンディショニング＆ダンス教室

スパッシュランド
しろいし

３月の休館日　４・12・18・25日
開館時間10:00 ～20:00

（入館は19:00まで）　☎29-2326

ら一服いかがですか。小さな春の訪
れを発見できるかもしれません。初
めての方もお気軽にどうぞ。イスも
用意してあります。
●日時　３月29日（日）10:00 〜 15:00
　　　　（受付14:30まで）
●お茶券　700円
※卯月（4月）の碧水園茶会はありません。
■第1回「能楽師幽玄を語る会」開催！
　宝生流當

と う

山
や ま

能の会の協力を得て、
能についての講座を開催します。楽
しく聞いて能にまつわる歴史など雑
学も含めてお話します（平成27年度
は３回不定期に開催予定）。
●日時　４月18日（土）14:00 〜 16:00
●場所　碧水園能楽堂
●内容　能面について

●日時　３月７・14・21・28日（土）
10:30 〜 11:00　コンディショニング
11:00 〜 11:30　Z

ズ ン バ

UMBA
●参加費　１回500円（初回無料体験
実施中）
※別途施設利用料金がかかります。
　詳しくは、スパッシュランドしろ
いしまで、お問い合わせください。

いきいきプラザ

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・３月分　３月４日（水）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク

ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
申込用紙はアテネホームページから
ダウンロードもできます。
※ 締め切り後でも定員に空きがあ

れば受講できますので、問い合わ
せください。
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※子育て支援センターやファミリー・サポート・センターなどの子育て情報
を14ページに掲載しています。 施設案内


