
地区 No

災害の別 地震災害 風水害（洪水・土砂災害）

開設基準 震度５弱以上 避難勧告・指示

避難所名 初動期 被害状況
によって開設 初動期 被害状況

によって開設

白石西

１ 白石第一小学校 ○ ○ ○
２ 白石市いきいきプラザ ○ ○ ○
３ 白石高等学校 ○ ○ ○
４ 白石中学校 ○ ○ ○ ○
５ 白石第二小学校 ○ ○ ○

白石東

６ 中央公民館 ○ ○ ○ ○
７ 白石工業高等学校 ○ ○ ○
８ 白石市スポーツセンター ○ ○ ×
９ 鷹巣地区コミュニティセンター ○ ○ ○
10 白石市文化体育活動センター ○ ○ ○ ○

越河
11 越河公民館 ○ ○ ×
12 越河小学校 ○ ○ ○
13 南中学校 ○ ○

斎川
14 斎川公民館 ○ ○ ○
15 斎川小学校 ○ ○ ○

大平
16 大平公民館 ○ ○ ○ ○
17 大平小学校 ○ ○ ○

大鷹沢
18 大鷹沢公民館 ○ ○ ○
19 大鷹沢小学校 ○ ○ ○
20 東中学校 ○ ○

白川
21 白川公民館 ○ ○ ○
22 白川小学校 ○ ○ ○
23 白川中学校 ○ ○ ○

福岡

24 福岡公民館 ○ ○ ○ ○
25 福岡小学校 ○ ○ ○
26 福岡中学校 ○ ○ ○
27 白石市総合福祉センター ○ ○ ○

深谷
28 深谷公民館 ○ ○ ○
29 深谷小学校 ○ ○ ○

小原
30 小原公民館 ○ ○ ○
31 小原小中学校 ○ ○ ○
32 スパッシュランドしろいし ○ ○

　災害のときの指定避難所は？

　市では、32カ所の指定避難所を設置しています。地震災害と風水害のときでは
開設する避難所が異なりますのでご注意ください。

指定避難所一覧

　被害を最小限に抑えるには、市民の皆さん一人ひとりの協力が不可欠です。いざと
いうとき、「自分の命は自分で守る」という心構えが大切です。日ごろの備えを忘れず、
家庭や地域での連携を広めましょう。

　避難勧告などの連絡方法

避難に関する情報は、おもに次の方法でお知らせします。

●緊急速報メール（エリアメール）配信
　携帯電話会社では、｢緊急地震速報｣や｢災害・避難
情報｣などを、被災の恐れがあるエリア内の携帯電話に
一斉配信するサービスを提供しています。
※機種などによっては、利用できない場合があります。
詳しくは、携帯電話会社にお問い合わせください。

●しろいし安心メール配信
　あらかじめ登録されたメールアドレスに、災害情報や
市からのお知らせを配信しています。登録方法について
は裏表紙をご覧ください。

避難勧告（洪水の場合の例文）

　○○川の水位が氾濫のおそれのある水位に到
達したため、○時○分に○○地区に○○川に関
する避難勧告を発令しました。○○地区にお住
まいの方は○○公民館に避難してください。

●テレビ・ラジオ放送
●市広報車や消防車両による巡回広報
●自主防災組織（自治会）への電話、ファク
シミリ送信

●市ホームページ・Facebookページへ掲載

　避難勧告などがない場合でも不安や危険を感じたら、安全な場所にいる家族や知人の家、最寄りの集会所などへ自主
的に避難してください。早め早めの行動（避難）を心がけましょう。河川や用水路などへも近づかないようにしてくだ
さい。
　市では平成18年に洪水や土砂災害などの被害が想定される地域や避難場所などを地図上に示したハザードマップを作
成し、全戸に配布しています。また、県では、平成18年７月以降に土砂災害（特別）警戒区域として市内104カ所（平成
25年７月現在）を指定しています。普段から、自宅周辺の危険箇所や避難場所、避難経路などを確認しておきましょう。
なお、来年３月に最新版のハザードマップを全戸に配布予定です。
※市ホームページハザードマップ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/seikatsu/etc/bousai.html
※宮城県ホームページ土砂災害（特別）警戒区域　http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/sabomizusi/kasyo-shiroishi.html

　早めの対応で安全確保

※風水害時において、スポーツセンターは洪水ハザードマップによる浸水想定区域（0.5m未満）内、越河公民館は土砂
災害防止法に基づく土砂災害警戒区域内にあるため避難所として開設しません。
※地震災害時にスポーツセンターが指定避難所となっている柳町自治会の方は、風水害時は白石中学校または中央公民
館が指定避難所となります。
※風水害時の指定避難所開設状況は随時、しろいし安心メールなどでお知らせします。

　インターネットなどでの情報提供

宮城県土砂災害警戒情報システム

▲土砂災害危険度は、宮城県ホームページで閲覧できます
　http://www.doshasaigai.pref.miyagi.jp

国土交通省XバンドMPレーダ雨量情報

▲降雨状況がリアルタイムで見られます
　http://www.river.go.jp
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