
９
2014

No.661
平成 26年９月１日発行

白石市制施行60周年記念事業「ラジオ体
操・みんなの体操会」に市内外からたく
さんの人が参加。さわやかな汗を流した。

特集

ねんりんピック出場者紹介

白石の夏のまつり

鬼小十郎まつり

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

笑
顔
で
か
く
汗
っ
て

気
持
ち
い
い
ね
♪



　私たち刈田綜合病院チームは、７月上旬ころに振り付けを考え、７月中旬から８月上旬に
刈田病院のリハビリセンターで 10 回以上練習を重ねてきました。昨年はよさこいの動きをモ
チーフにした振り付けでした。今年の振り付けは白石音頭の基本型を「スズメ踊り」風に、白
石音頭の間奏の部分を青森ねぶた祭の「ハネト」の動き風にアレンジ。一つひとつの動きをダ
イナミックにして観客の皆さんを魅了できればと思い、新たな振り付けを考案しました。踊り

手の隊列が左右入れ替わったり、観客側を見る体制で踊ったり、実際の動きにも工夫を加えてみました。観客の方
に「きれいな踊りだね」と声を掛けていただけたことがうれしかったです。勤務形態の関係で、今年のパレードに
は約 70 人が参加。昨年よりも参加した人数は減ってしまったのですが、多くの職員が練習に参加してくれたり法
被を着て踊る人数を増やしたりするなど、刈田病院全体がチームとして「一致団結」できたことが良かったと感じ
ています。その結果、優勝できたことがとてもうれしかったです。
　私は地元が市内なのですが、白石の夏まつりパレードは、普段なかなか会えない友人や知人が沿道にいて、会っ
て話をすることができるところや、同じ職場の人たちと「一致団結」して参加できるところが魅力。来年のパレー
ドでの二連覇達成を目指し、また職場のみんなと楽しく参加したいと思います。

　

白
石
の
夏
の
ま
つ
り
の
先
陣
を

切
っ
た
の
は
、
８
月
６
～
８
日
に
武

家
屋
敷
で
開
催
さ
れ
た
「
七
夕
ま
つ

り
」。
来
場
者
は
、
願
い
事
を
書
い

た
短
冊
を
飾
り
付
け
た
。

　

８
月
11
日
に
行
わ
れ
た
「
白
石
夏

ま
つ
り
・
白
石
音
頭
パ
レ
ー
ド
」
は
、

白
石
の
「
夏
ま
つ
り
」
に
は
欠
か
せ

な
い
イ
ベ
ン
ト
。
今
年
は
大
人
の
部

20
団
体
、
子
ど
も
の
部
７
団
体
、
合

計
１
、８
０
０
人
以
上
が
参
加
し
た
。

参
加
者
は
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
衣
装

を
身
に
ま
と
い
、
お
手
製
の
山だ

車し

を

引
い
た
り
白
石
音
頭
の
振
り
付
け
を

ア
レ
ン
ジ
し
た
り
す
る
な
ど
、
工
夫

に
工
夫
を
重
ね
た
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

で
観
客
を
魅
了
し
た
。

　

す
ま
ｉ
る
ひ
ろ
ば
周
辺
で
は
、「
白

石
市
消
防
団
伝
統
階は
し

子ご

乗
り
隊
」
に

よ
る
「
伝
統
階
子
乗
り
」
が
行
わ
れ

た
。
風
の
吹
く
中
の
演
技
と
な
り
、

階
子
乗
り
を
行
う
に
は
難
し
い
コ
ン

デ
ィ
シ
ョ
ン
だ
っ
た
が
、
熟
練
の
技

術
で
カ
バ
ー
。
技
が
決
ま
る
と
沿
道

の
観
客
か
ら
は
大
き
な
歓
声
と
拍
手

が
湧わ

き
上
が
っ
た
。

　

パ
レ
ー
ド
が
通
る
中
町
・
白
石
駅

前
通
り
周
辺
に
は
た
く
さ
ん
の
出で

店み
せ

や
屋
台
が
軒
を
連
ね
た
。
毎
年
人
気

を
博
す
「
流
し
う
ー
め
ん
」
も
行
わ

れ
、
熱
い
「
夏
ま
つ
り
」
と
涼
や
か

な
「
流
し
う
ー
め
ん
」
の
組
み
合
わ

せ
は
最
高
！　

子
ど
も
た
ち
の
人
気

白
石
の
夏
の
ま
つ
り

みんなで一致団結するからこそ楽しい

を
集
め
た
。

　

壽
丸
屋
敷
で
は
、
８
月
10
～
11
日

の
２
日
間
、「
第
12
回
白
石
和
紙
あ

か
り
展
示
会
」
が
開
催
さ
れ
た
。
５

月
～
７
月
に
行
わ
れ
た
「
白
石
和
紙

あ
か
り
制
作
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
の

参
加
者
や
市
内
小
中
学
生
な
ど
約

１
１
０
人
が
作
っ
た
和
紙
あ
か
り
・

う
ち
わ
な
ど
約
90
点
を
展
示
。
来
場

者
た
ち
は
、
大
正
ロ
マ
ン
漂
う
壽
丸

屋
敷
と
和
紙
あ
か
り
と
が
織
り
成
す

幻
想
的
な
雰
囲
気
を
楽
し
ん
だ
。

　

例
年
で
あ
れ
ば
パ
レ
ー
ド
の
翌
日

に
開
催
さ
れ
て
い
た
「
花
火
大
会
」。

今
年
は
パ
レ
ー
ド
後
に
「
フ
ィ
ナ
ー

レ
花
火
」
と
し
て
約
10
分
間
に
わ
た

り
花
火
が
次
々
と
打
ち
上
げ
ら
れ
、

白
石
の
夜
空
に
色
と
り
ど
り
の
花
が

咲
き
乱
れ
た
。

　

８
月
12
日
に
は
、「
白
石
駅
前
盆

踊
り
２
０
１
４
～
納
涼
・
和
か
ら
輪

～
」
が
Ｊ
Ｒ
白
石
駅
前
西
口
広
場
で

行
わ
れ
、
約
１
、０
０
０
人
も
の
人

た
ち
が
集
結
。
和
太
鼓
グ
ル
ー
プ

「
幻げ
ん

創そ
う

」
や
津
軽
三
味
線
奏
者
小お

野の

越え
つ

郎ろ
う

さ
ん
が
駆
け
付
け
、
ま
つ
り
を

盛
り
上
げ
た
。

　

台
風
接
近
の
影
響
で
開
催
が
危
ぶ

ま
れ
て
い
た
今
年
の
「
白
石
の
夏
の

ま
つ
り
」
は
、
ま
つ
り
に
訪
れ
た
人

た
ち
の
元
気
で
空
模
様
も
回
復
！　

「
白
石
の
夏
の
ま
つ
り
」
と
い
う
伝

統
が
引
き
継
が
れ
、
会
場
は
参
加
者

や
観
客
た
ち
の
活
気
と
笑
顔
で
あ
ふ

れ
て
い
た
。

公立刈田綜合病院夏まつり実行委員　大
おお

槻
つき

　俊
とし

子
こ

 さん

大人の部 優勝チームを直撃！

白石音頭パレード入賞団体
【子どもの部】
優　勝　Dance Studio HEAT
準優勝　スポーツメイト白石蔵王　SMD Kids
第３位　白石市古典芸能伝承の館　碧水園

【大人の部】
優　勝　公立刈田綜合病院
準優勝　よさこい走乱白石城
第３位　医療法人社団蔵王会　仙南サナトリウム
アイデア賞　東北電力企業グループ
ハッスル賞　いっちょやったろ会
ユーモア賞　ソニーセミコンダクタ株式会社
　　　　　　白石蔵王テクノロジーセンター

白石の夏のまつり 白石音頭・夏まつりパレード

笑顔たくさん！

夏のまつり

白石の
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　当日は午前中からお昼過ぎにかけてあいにくの雨。「駅前盆踊りはやるの？」という問い合わせを数多くい
ただきました。問い合わせが多いということは、来ていただける、開催するかしないかを気になっている人が
多いということだと思います。
　各地区の盆踊りは継続して開催されているところが多いのですが、駅前盆踊り大会は17年前に途絶えてし
まっていました。近年、人口が減少してきていますが、「なんとか駅前に賑

にぎ

わいを創出し活気ある白石のまちにしよう」と、平成22
年に白石青年会議所が主体となって復活させました。
　５回目を迎えた今年のテーマは、「納涼・和から輪」。このテーマには、日本の文化である盆踊りを意味する「和」と、盆踊りの「輪」
に世代を超えて参加して欲しいという意味を込めました。また、和太鼓の「幻創」さんや津軽三味線奏者の小野越郎さんなど、「和」
の道で活躍されている人たちの「本物」の演奏を聞きながら楽しく踊ってもらいたいとう強い思いもありました。今回の盆踊り後半
には、尺八奏者の方が櫓

やぐら

から降り、盆踊りの「輪」の中で演奏してくれた姿や最後まで一生懸命踊ってくれた子どもたちの姿、子
どもに踊り方を教えながら踊っていた親子の姿など、参加した皆さんが楽しそうに踊ってくれている姿がとても印象的でした。
　私は幼いころに参加していた地区の盆踊り大会で、準備や片付けをしていた大人たちを見て、「かっこいい！」と思い、盆踊り
がさらに好きになった記憶があります。今の子どもたちにも、地域の伝統や文化をもっともっと好きになって大事にしてもらいたいで
すし、それをまた次の世代につなげていけるようにこれからも活動していきたいと考えています。

盆踊りという文化を次世代につなげる
公益社団法人白石青年会議所理事長　山

やま

田
だ

　裕
ゆう

一
いち

 さん

　白石区の開拓は、明治4（1871）年に白石市から片倉家臣団約620人のうち約400名が札幌の最
も

月
つき

寒
さっぷ

に移住
してきたことから始まりました。その約90年後の昭和38（1963）年、白石区にある白石中学校教諭が郷土開拓
の歴史調査のため白石市を訪れたことをきっかけに、昭和43（1968）年、札幌市立白石中学校と白石市立白
石中学校が姉妹校締結し、市民レベルでの交流が始まりました。昭和45（1970）年には、白石区入植100年
を記念して「中学生の主張発表会」が白石区で開始。35年前からは、両白石の中学生同士が行き来する中学生の主張発表交流事業
がスタートしました。入植後100年が経過したこのころ、白石区での生活が安定してきたこともあり、自分たちのルーツである白石市と関
係を持ちたいという思いから先輩が白石市を訪ねました。すると、ちょうど行われていた夏まつりを見て、それが大変にすばらしく、とても
感動したそうです。「このようなお祭りをぜひ白石区でもやってみよう！」と考え、昭和51（1976）年から「白石区ふるさとまつり」を始め、
今年で第39回目を迎えました。
　「白石区ふるさと会」は昭和51（1976）年3月に発足。同年4月には白石市に「札幌白石親交会」（現白石市姉妹友好都市交流協会）
が設立され、「白石区ふるさと会」と「札幌白石親交会」とが窓口となって本格的な交流が始まりました。再来年はふるさと会設立40周
年。偶然ですが札幌市白石区役所の新庁舎が完成予定の年ということもあり、この記念の年に、何か行事を行いたいと考えています。
　今回白石市に来た白石区のメンバーに、ご先祖が明治4（1871）年9月12日、寒

さ

風
ぶ

沢
さわ

島
じま

（現塩竈市）を咸
かん

臨
りん

丸
まる

で出航された、その
子孫の方がいます。その方は現在、「白石区ふるさと会」の役員で、同会の歴史文化委員長に就いています。歴史文化委員会は平成
23年5月に発足し、「白石区郷土資料館」を創ることと「さっぽろ白石片倉鉄砲隊」を設立させることが目標で、白石区民有志が「片
倉鉄砲隊」に入隊し修行を重ねるなどの活動をしています。これら２つの事業を実現させるためには白石市の皆さんのお力を借りなけれ
ば前に進むことはできません。皆さんのあたたかいご支援をお願いします。
　私は昨年11月、「白石市・登別市姉妹都市締結30周年記念式典」に参加し、新たに交流を深めさせていただきました。昨今は、春まつり、
夏まつり、そして秋には鬼小十郎まつりなどで交流がありますし、中学生の主張発表交流事業は今年で35年目を迎え、札幌市立白石中
学校教諭が本市を訪れて以来、両白石中の交流は半世紀を超えて続いています。また、東日本大震災が発生してからは、白石区民か
らお預かりしました義援金を白石市への復興寄付金として微力ですが毎年届けさせていただいています。
　今後さらに、「両白石」の交流が深まっていくことを願っています。白石市の皆さん、これからもどうぞよろしくお願いします。

交流は宝
白石区ふるさと会会長　武

む

藤
とう

　征
まさ

一
かず

さん

　「白石区ふるさと会」は昭和51年に発足し、毎年10月に開催されている「白石区中学生の主張発表会」に本市の中学
生を招待したり、「白石音頭・夏まつりパレード」に参加したりするなど、交流を深めている。また、東日本大震災発生
後は、被災した本市のために毎年復興寄付金を届けていただくなど、支援を続けてくれている。
　本年の「夏まつり」にも白石区から「白石区ふるさと会」会員など４人が来白し、「両白石」の絆を深めた。

札幌市白石区の「白石区ふるさと会」の皆さんがパレードに参加！

「白石」でつながる友好

主催者の 熱き思い を聞いた

「白石区ふるさと会」からの復興寄付金額

年度 復興寄付金額（円）

平成22年度 1,000,000

平成23年度 3,193,463

平成24年度 125,437

平成25年度 161,693

平成26年度 139,664

合計 4,620,257

※平成26年８月10日現在

1_平成25年10月19日に白石区で行われた中学生の主張発表交流事業に市内中学生が参加。
一緒に昼食をとり、交流を深めた　2_「白石区ふるさとまつり」に「片倉鉄砲隊」が参戦！　
まつりを盛り上げた　3_今年も白石区の皆さんが「白石夏まつり・白石音頭パレード」に参
加。風間市長とともに市内を練り歩いた

「白石区ふるさと会」 を直撃！

Pick Up ! 白石区ふるさと会

１

２

３

白石駅前盆踊り～納涼・和から輪～白石の夏のまつり
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夢
は
親
子
三
代
リ
レ
ー

　
「
水
泳
交
流
大
会
」に
参
加
す
る
保

科
ひ
ろ
み
さ
ん
は
、背
泳
ぎ
25
ｍ
・

50
ｍ
、リ
レ
ー
２
種
目
の
計
４
種
目

に
出
場
し
ま
す
。

　

保
科
さ
ん
が
水
泳
を
始
め
た
の
は
、

水
泳
選
手
だ
っ
た
２
人
の
娘
さ
ん
た

ち
が
大
会
で
泳
ぐ
姿
を
見
て
、「
楽
し

そ
う
だ
な
。一
緒
に
泳
げ
た
ら
良
い

な
」と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
。難
し

い
年
ご
ろ
の
娘
さ
ん
た
ち
と
も
水
泳

が
共
通
の
話
題
と
な
り
会
話
が
弾
む

こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
も
全
日
本
マ
ス
タ
ー

ズ
大
会
な
ど
全
国
大
会
へ
の
出
場
経

験
が
豊
富
な
保
科
さ
ん
。普
段
の
練

習
は
週
５
～
６
日
で
、
１
日
に 

２
、０
０
０
ｍ
程
を
泳
い
で
い
ま
す
。

　

保
科
さ
ん
は
「
水
泳
の
魅
力
は
、

疲
れ
て
い
て
も
水
に
浮
く
と
リ
ラ
ッ

ク
ス
で
き
、気
持
ち
が
良
く
な
っ
て

く
る
。本
大
会
の
目
標
は
自
己
ベ
ス

ト
更
新
と
、他
県
の
選
手
と
交
流
を

深
め
る
こ
と
」と
語
り
、「
最
近
は
、娘

と
リ
レ
ー
チ
ー
ム
を
組
ん
だ
大
会
が

と
て
も
楽
し
か
っ
た
。次
は
孫
も
加

え
て
親
子
三
代
リ
レ
ー
に
出
た
い
」

と
水
泳
を
始
め
た
ば
か
り
の
お
孫
さ

ん
を
見
つ
め
な
が
ら
、笑
顔
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

問長寿課　☎22-1361

　10月４日（土）～７日（火）、栃木県内で開催される「ねんりんピック栃木2014」の「水
泳交流大会」と「囲碁交流大会」に、本市から３人の選手が出場します。
　「ねんりんピック栃木2014」は、60歳以上の方々がスポーツ・文化交流大会などで楽し
みながら交流を深める総合的な祭典です。

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
楽
し
み
た
い

　
「
水
泳
交
流
大
会
」に
参
加
す
る
竹

内
米
子
さ
ん
は
、25
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ
、

50
ｍ
自
由
形
、混
合
フ
リ
ー
リ
レ
ー

の
３
種
目
に
出
場
し
ま
す
。

　

竹
内
さ
ん
が
水
泳
を
始
め
た
の
は

６
年
前
。「
子
育
て
が
一
段
落
し
て
、

何
か
始
め
よ
う
と
思
い
ス
ポ
ー
ツ
ジ

ム
に
出
掛
け
ま
し
た
。プ
ー
ル
で
泳

い
で
い
る
人
が
楽
し
そ
う
で
自
分
も

泳
ぎ
た
く
な
っ
た
」の
が
き
っ
か
け
。

「
初
め
て
25
ｍ
泳
げ
た
時
は
感
激
し

た
」そ
う
で
す
。

　

普
段
の
練
習
は
週
４
～
５
日
程

度
。大
会
前
は
特
に
力
を
入
れ
て
取

り
組
み
ま
す
が
、無
理
は
し
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

家
族
の
理
解
と
コ
ー
チ
や
仲
間
た
ち

に
も
恵
ま
れ
、楽
し
み
な
が
ら
練
習

に
励
み
、本
大
会
へ
の
出
場
権
を
獲

得
し
ま
し
た
。

　

竹
内
さ
ん
は
「
水
泳
の
魅
力
は
、

水
の
中
で
自
分
だ
け
の
世
界
に
入
れ

る
こ
と
。リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
こ
と
が

で
き
る
。一
番
好
き
な
の
は
バ
タ
フ

ラ
イ
。イ
ル
カ
の
よ
う
に
な
る
感
じ

が
好
き
」と
語
り
、「
あ
ま
り
気
負
わ

ず
、プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
楽
し
み
に
変

え
て
泳
ぐ
こ
と
」と
本
大
会
へ
の
抱

負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

白石市出場選手紹介

水泳
保
ほ

科
しな

　ひろみさん

水泳
竹
たけ

内
うち

　米
よね

子
こ

さん

目
標
は
全
国
優
勝

　
「
囲
碁
交
流
大
会
」
の
団
体
戦
と

個
人
戦
に
参
加
す
る
佐
々
木
忠
法
さ

ん
。
佐
々
木
さ
ん
は
「
碁
の
ま
ち
白

石
を
作
る
会
」
の
会
長
を
務
め
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
将
棋
が
好
き

で
、
将
棋
を
指
し
て
き
た
佐
々
木
さ

ん
で
す
が
、
入
学
し
た
大
学
に
将
棋

部
が
無
く
、
し
か
た
な
く
囲
碁
部
に

入
部
し
た
の
が
囲
碁
を
始
め
る
き
っ

か
け
で
し
た
。
囲
碁
歴
40
年
以
上
の

佐
々
木
さ
ん
は
、
宮
城
県
内
の
大
会

で
は
、
こ
れ
ま
で
も
上
位
の
成
績
を

収
め
て
き
た
実
力
者
で
す
が
、
全
国

大
会
出
場
は
本
大
会
が
初
。
普
段
の

練
習
は
仙
南
地
区
で
月
３
回
程
度
開

催
さ
れ
る
大
会
で
仲
間
た
ち
と
腕
を

磨
い
て
い
る
ほ
か
、
毎
週
土
曜
日
に

中
央
公
民
館
で
囲
碁
教
室
を
開
催
し

子
ど
も
た
ち
の
指
導
に
も
あ
た
っ
て

い
ま
す
。

　

佐
々
木
さ
ん
は
「
囲
碁
の
魅
力
は

想
像
力
。
人
生
の
ド
ラ
マ
が
凝
縮
さ

れ
、
夢
を
盛
り
込
ま
な
い
と
勝
て
な

い
。
少
し
ず
つ
の
変
化
の
積
み
重
ね

で
勝
敗
が
決
ま
る
」
と
、
囲
碁
へ
の

思
い
を
語
り
、「
本
大
会
の
目
標
は
、

全
勝
で
優
勝
す
る
こ
と
」
と
力
強
く

抱
負
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。囲碁

佐
さ

々
さ

木
き

　忠
ただ

法
のり

さん
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問白石城主片倉小十郎によるまちづくり実行委員会（市役所２階  企画情報課内）　☎0224-22-1324
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/kikaku/onikojyuro/

　慶長20（1615）年、大坂夏の陣で激闘を繰り広げた片
倉軍と真田軍。「鬼小十郎」の異名をとった二代目片倉
小十郎重

しげ

長
なが

対智将・真田幸
ゆき

村
むら

両軍の激戦と、幸村が息女・
阿
お

梅
うめ

を重長に託す感動のシーンを総勢110名を超えるエ
キストラが再現します。
　全国から参加する約60人の甲冑武者や片倉鉄砲隊、キ
ューブ新体操教室、仙南広域消防本部レスキュー、白石
高等学校弓道部、オーディションを勝ち抜いた専門学校
デジタルアーツ仙台の学生たちが熱演します。目の前で
繰り広げられる熱き戦を、来て、見て、感じてください！

大坂夏の陣　～道明寺の戦い～

※会場周辺の駐車場には限りがあります。また、当日は混雑が予想されますので、あらかじめご了承ください。

鬼小十郎まつり協賛者募集中！
　のぼりでまつりを応援しま
せんか。色は片倉軍が黒、真
田軍が赤の２種類（180㎝×
60㎝布製）で、まつり当日
の市内を彩ります。協賛金は
１口１万円。まつり終了後、
希望される協賛者の方にのぼ
りを差し上げます。募集期間
は９月９日（火）まで。詳細
はお問い合わせください。

10月４日　 白石城本丸広場ほか土

vs
片倉軍 

真田軍

─知られざる秘話、ここに再現─

-PROGRAM- 同時開催

10:00　火入れ式
10:10　開会式
10:25　榊

さかき

流大町神
かぐ

楽
ら

10:40　白石市消防団伝統階子乗り
12:40　太鼓演奏
13:00　片倉軍vs真田軍決戦
　　　  大坂夏の陣～道明寺の戦い～

　鬼小十郎まつり当日、すまｉるひろばでは、「道明寺
の戦い」出演エキストラによる出陣式やエフエム仙台

「白石よござりす」の公開録音、「鬼小十郎まつり協賛
茶会」など、さまざまなイベントを開催！　「会場では
なかなかおまつりが見られない･･･」という方も甲冑武
者を間近に見られるチャンスです。
　すまｉるひろばでのイベント詳細は、鬼小十郎まつ
り公式サイトをご覧ください。

第７回



満員御礼！

「白石のニホンジン」
月
１
日
、
白
石
市
制
施
行
60

周
年
を
記
念
し
て
、「
白
石
の

ニ
ホ
ン
ジ
ン
」
を
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー

ブ
で
開
催
し
ま
し
た
。
本
年
４
月
に

本
市
の
観
光
大
使
に
就
任
し
た
ニ

ホ
ン
ジ
ン
の
皆
さ
ん
に
よ
る
初
の

凱が
い

旋せ
ん

ア
リ
ー
ナ
ラ
イ
ブ
。
特
設
ス

テ
ー
ジ
を
設
け
た
ア
リ
ー
ナ
に
は

９
０
０
人
以
上
が
来
場
し
ま
し
た
。

　

よ
さ
こ
い
走
乱
白
石
城
の
皆
さ

ん
が
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ク
ト
を
務

め
、
華
麗
な
演
舞
を
披
露
。
会
場
を

盛
り
上
げ
ま
し
た
。
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ

ス
ト
と
し
て
テ
ィ
ー
ナ
・
カ
リ
ー
ナ

さ
ん
が
登
場
し
、
第
54
回
日
本
レ

コ
ー
ド
大
賞
新
人
賞
受
賞
曲
「
あ
ん

た
」
な
ど
合
計
４
曲
を
披
露
。
美
し

い
歌
声
で
観
客
の
心
を
強
く
震
わ

せ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
市
制
施
行
60

周
年
に
ち
な
ん
で
企
画
さ
れ
た
、

「
未
来
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
発

表
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
担
う

二
人
の
小
・
中
学
生
が
ス
テ
ー
ジ
に

登
り
、
将
来
の
夢
を
熱
く
語
り
ま
し

た
。
こ
の
日
一
番
の
盛
り
上
が
り
を

見
せ
た
ニ
ホ
ン
ジ
ン
の
皆
さ
ん
の

ラ
イ
ブ
で
は
、「
教
師
」
や
「
美
容
師
」

な
ど
合
計
12
曲
を
熱
唱
。
観
客
を
興

奮
の
渦
に
巻
き
込
み
ま
し
た
。
イ
ベ

ン
ト
の
終
盤
に
は
「
教
師
」
の
想
い

を
担
当
し
た
石
川
裕
之
先
生
が
サ

プ
ラ
イ
ズ
登
場
！　

ニ
ホ
ン
ジ
ン

の
皆
さ
ん
へ
の
手
紙
を
朗
読
す
る

と
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
湧わ

き
起
こ
り
ま
し
た
。

１

10 ７８

２

この日の模様は８月14日の
「白石よござりす」で
ＯＡされました！

８

　「東京ディズニーリゾートのキャストになりま
す」去年の立志式で、白中のステージで私は夢
を語りました。初めは憧

あこが

れから始まったたわい
もない夢でした。そんなある日、あの東日本大震災が日本を襲いま
した。その時キャストの皆さんがゲスト一人ひとりを守ろうとして
いる姿をテレビで見て大きく心を動かされました。そして今ではよ
り強く「この場所で働きたい」とあらためて思っています。決して
憧れだけで終わらせず、いつか必ずゴールテープを切ってみせます。

　僕は欲張りな人間で、なりたいものは数
えきれないほどあります。その中でも、今
の僕の夢は、歯医者になっていろいろな人

を分け隔て無く治療してあげることです。歯医者になるために
は免許や技術が必要ですが、そのほかにも必要なものがあると
思います。それは「思いやりの心」です。インドに行った日本
人の歯医者さんが、思いやりの心で人々に明日を生きる勇気を
与えたそうです。そういう歯医者に僕はなりたいです。

白石第二小学校６年　佐
さ

藤
とう

　拓
たく

耶
や

 さん 白石中学校３年　三
み

宅
やけ

　萌
め

那
な

 さん

「僕の未来」 「夢への第一歩」

　中学時代の佐久間君は、文武両道をモットーに勉強に部活にそして生徒会長として三年間全力で活躍し
ました。佐久間君は教師を目指していました。将来を担う子の教育に希望を持ち、第一歩を踏み出そうと
する中、彼にはぬぐいきれない思いがあったようです。それがバンド活動。私が言える立場ではありませ
んが、ずいぶん悩んだのではないでしょうか。サッカー部時代の仲間たちはそれはそれは強い集団でした。
精神がです。「やらずに後悔するならば、やって見極めろ」彼のサッカー部時代の親友の言葉です。そん
な中で成長したからこそ、佐久間君自身も夢の実現に向かって突き進めたのだと思います。
　私は、日本人として生まれてきたことに誇りを持っています。四季折々の風景があり、情景や人の感情などを表現する言葉は豊
富で美しい。そのニホンジンをバンド名にしている以上、聞く人たちを元気づけ勇気づけ、あるいは立ち止まらせ、さらには自分
を振り返らせるようなそんなメッセージを書き続けてください。私にとって佐久間君はエムサイズ佐久間ではなくサイズフリーで
すよ。あらゆる人を理解し激励できるサイズフリーだ。どうか、これからも今井君、佐々木君がステージ上でその背中を見つめて
いてくれることに対し感謝し、ボーカルとして迫力と存在感と説得力を持ち大いに邁

まい

進してください。心より応援しています。

東中学校主幹教諭　石
いし

川
かわ

　裕
ひろ

之
ゆき

 さん

「ニホンジンのみなさま　そして　エムサイズ佐久間君へ」

４５

３

６

９

白石市制施行60周年を記念して将来の夢を発表

恩師からのメッセージ

１_サプライズで手紙を朗読する石川先生　2_ファンの皆さんからニホン
ジンへの応援メッセージがたくさん書かれた寄せ書き　3_白石なまりが素

す

敵
てき

な佐久間先生　4_美しい歌声を披露するティーナ・カリーナさん　5_リ
ュックサック今井さんによる華麗なギターソロ！　6_オープニングアクト
のよさこい走乱白石城の皆さん　7_司会進行を務めたエフエム仙台の船

ふな

越
こし

理
り

香
か

アナ（左）と作文を発表する佐藤くん（中央）、三宅さん（右）　 
8_心に響く重低音！　ベースのペンション佐々木さん　9_豪華景品が当た
る輪投げ　10_当日は世界初の「CD付き白石温麺」が販売ブースに並んだ
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花と緑のまちづくり
白石に住む人・訪れる人にとって　「心安らげるまち」になるように･･･

みんなでつくる
「花と緑のまちづくり」

●花の特派員募集！
　あなたの身近にある花や緑を、携帯電話のカメラな
どで撮ってどんどんお送りください。送付された写真
は、市ホームページなどで紹介させていただきます！
※市では、「花と緑のまちづくり」を進めています。
　詳細は、企画情報課ホームページをご覧ください。

　この連載で紹介したい活動をしている個人や団体
などが身近にありましたら、気軽に情報をお寄せく
ださい。
問企画情報課企画係　☎22-1324　FAX22-1451
　kikaku@city.shiroishi.miyagi.jp
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/
　kikaku/flower

し
ろ
い
し
爛ら
ん

漫ま
ん

　

今
月
は
、
県
道
・
市
道
沿
い
に
約
１
・
６

㎞
に
わ
た
っ
て
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を
植
栽
し

て
い
る「
平た
い
ら

フ
ラ
ワ
ー
会
」（
太だ

齋さ
い

元も
と

康や
す

会
長
）

の
皆
さ
ん
の
登
場
で
す
！　

同
会
の
活
動
に

つ
い
て
、太
齋
会
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

Ｑ　

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
を
植
え
始
め
た
き
っ

か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ａ　

県
道
越
河
・
角
田
線
は
交
通
量
が
多
く
、

道
路
沿
い
に
ご
み
を
ポ
イ
捨
て
さ
れ
る
の
が

悩
み
の
種
で
し
た
。そ
こ
で
、私
た
ち
の
会
で

は「
花
を
植
え
て
き
れ
い
に
し
て
み
た
ら
ど

う
か
」と
12
年
前
か
ら
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

Ｑ　

花
が
ず
っ
と
並
ん
で
い
る
様
子
は
、
運

転
し
て
い
て
気
持
ち
が
い
い
で
す
ね
。

Ａ　

６
、０
０
０
本
の
苗
を
種
ま
き
か
ら
仕
立

て
、
植
栽
し
て
い
ま
す
。

　

今
で
は
越
河
第
９
区
自
治
会
の
皆
さ
ん
に

は
毎
年
、
作
業
な
ど
で
ご
協
力
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
苗
を
植
え
る
と
き
は
、
40
人
以
上

の
方
が
集
ま
っ
て
く
れ
る
な
ど
、
協
力
し
合

え
る
関
係
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ　

私
た
ち
は
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で
き
れ
い

な
お
花
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
ね
。

Ａ　

植
栽
を
始
め
て
か
ら
は
、
ポ
イ
捨
て
も

な
く
な
り
地
域
も
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。

越
河
は
宮
城
の
玄
関
口
に
位
置
し
て
い
る
の

で
、「
宮
城
に
来
た
人
に
越
河
を
ア
ピ
ー
ル

し
た
い
」
と
い
う
思
い
も
あ
り
ま
す
。

　

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
は
、
霜
が
降
り
る
こ
ろ

ま
で
楽
し
め
る
の
で
、
ぜ
ひ
ス
マ
イ
ル
ロ
ー

ド
ま
で
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

東
北
自
動
車
道

東
北
本
線

至白石

至福島

越河郵便局
越河地区
クリーンセンターセブンイレブン

上平集会所

くぐる

ポンプ小屋

越河平
スマイルロード

4

105

�花と緑MAP�
― 平フラワー会 ―

１２
１_地域みんなの力を合わせて育てています！　２_道路沿いのマリーゴールド。黄色やオレンジ色の花から元気な気持ちをもらえます

※�スマイルロードは道路沿いに続いていますので、見学の際は周囲
の車にご注意ください。
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　７月６日、任期満了に伴う白石市農業委員の改選が行われ、新たに17名の農業委員が選任されました。７月
22日に市長の召集による「第１回農業委員会総会」が開催され、会長に齋藤國一委員、会長職務代理に保科清
八委員が選任されました。

問農業委員会事務局　☎22-1256

　日ごろから農家の皆さまには農業委員会活動にご理解とご協
力を賜

たまわ

り心より感謝申し上げます。
　このたびの農業委員の改選に伴い、選挙委員12名・選任（団
体推薦および議会推薦）委員５人の計17人の農業委員とともに、
地域に根ざした農業委員として活動してまいりたいと考えてお
ります。
　７月22日に改選後最初の総会が開催され、会長に選任してい
ただきました。大役の重さを痛感いたしておりますが、決意を
新たに白石市の農業振興のため一生懸命頑張りたいと思ってお
りますので、よろしくお願い申し上げます。

地域農業の道しるべ

地域農業の活性化のために尽力します
　農業委員会は、法律に基づき市町
村に設置が義務付けられている行政
委員会。公職選挙法を準用した選挙
によって選ばれた農業者の代表（選
挙委員）と、団体推薦委員（農協、
農業共済、土地改良区）、市議会推
薦委員で構成され、地域の農家の代
表として、主に農地の転用許可申請
の審議や農業促進策の申し入れを行
うなど、「地域農業の道しるべ」と
しての役目を担っています。

農業委員ってどんな仕事？

白石市農業委員会

会長　齋藤　國一

【凡例】
・氏名（年齢）
・選出区分
　（居住地区など）
※写真左上は
　議席番号

佐
さ く ま

久間純
じゅん

一
いち

（66歳）
公選（福岡）

小
お

畑
ばた

　　胖
ゆたか

（74歳）
公選（白川）

阿
あ

部
べ

　　忠
ただし

（65歳）
推薦（土地改良）

江
え ど

戸千
ち か お

佳雄（63歳）
公選（郡山）

八
や

島
しま

　孝
たか

夫
お

（60歳）
推薦（農協）

大
おお

野
の

　栄
えい

光
みつ

（65歳）
推薦（議会）

遠
えん

藤
どう

　俊
とし

雄
お

（62歳）
公選（大平）

吉
よし

野
の

征
せい

四
し

郎
ろう

（74歳）
推薦（共済）

半
はん

澤
ざわ

　幸
ゆき

男
お

（65歳）
公選（小原）

日
くさ

下
か

　正
まさひこ

彦（67歳）
公選（福岡）

阿
あ

部
べ

　祥
よし

夫
お

（60歳）
公選（大鷹沢）

澁
しぶ

谷
や

　政
まさ

義
よし

（62歳）
推薦（議会）

水
み と

戸　政
まさのり

則（64歳）
公選（福岡）

佐
さ

藤
とう

　德
とく

治
じ

（67歳）
公選（大鷹沢）

齋
さい

藤
とう

　重
しげ

雄
お

（63歳）
公選（越河）

保
ほ

科
しな

　清
せいはち

八（62歳）
公選（斎川）

齋
さいとう

藤　國
くにいち

一（65歳）
公選（深谷）

１

６５

４３２

13

17 16

1514

７

1211

10９８

会長 会長職務代理者

新農業委員をご紹介します
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▲楽しみながら生き物を採取し、きれいな水環境の大切さを学んだ

小川で楽しく生態調査
小川と仲良くなろう

　８月４日、白川小奥地区の小学生を対象に、「小川と
仲良くなろう」（小奥地域環境資源保全隊主催）が白石川
支流の土手川上流で開催されました。この催しは、農地・
水の環境保全と、子どもたちに環境について考えてもら
うことを目的に行われており、今年で８回目。この日は、
同地区の小学生など約30人が参加しました。川の水質
検査を行った後、小川に入り、網を使って生物を採取。
参加した児童は「きれいな水にしか生息しないヤマメや
サワガニがいたので、川の水がきれいだと分かりました」
とうれしそうに話してくれました。

明るい地域社会づくりのために
「安全で安心なまちづくりに関する協定」締結式

▲活動内容の発表を熱心に聞く参加者たち

　７月17日、防犯ボランティア団体である白石 PSC
（Police：警察、Student：生徒、Cooperation：協力の略）
パトロール隊と白石警察署（三

み

浦
うら

英
ひで

幸
ゆき

署長）とが結ぶ「安
全で安心なまちづくりに関する協定」の締結式が行われ
ました。同隊は市内中学校の生徒約100人で構成。安全
安心な明るい社会づくりのために、万引き防止や交通事
故防止、いじめ撲滅を呼び掛ける活動を展開しています。
この日は、同隊の隊員佐

さ

藤
とう

舞
まい

さん（小原中２年）が、ス
パッシュランドパークの清掃やJR白石駅前でのあいさ
つ運動など、昨年度の活動内容を発表しました。

震災前の景色よ　再び
鷹巣コミュニティー推進協議会が植樹

▲植樹した苗木を前に記念撮影する同協議会の皆さん

　７月15日、白石ライオンズクラブから市に寄付された
桜（ソメイヨシノ）の苗木15本の植樹が、緑が丘第１公
園で行われました。この日は、市が進めている白石市制
施行60周年記念事業「花と緑のまちづくり」の一環とし
て、白ツツジ100本の植樹も行われ、鷹巣コミュニティー
推進協議会のメンバー８人が参加。同協議会の事務局で、
緑が丘自治会の茂

しげ

林
ばやし

憲
けん

童
どう

自治会長は「以前植生していた
桜が震災の被害を受けてなくなってしまいました。今回
植栽した桜が成長して、震災前のような公園の風景に
戻って欲しいです」と笑顔で話してくれました。

世代を超えて笑顔で交流
第一・第二児童館利用者が清風を訪問

▲利用者と手遊びなどで触れ合う児童。笑顔で交流を深めた

　８月７日、第一児童館・第二児童館の放課後児童クラ
ブに通う児童としろいし母親クラブ（佐

さ

々
さ

木
き

とし子
こ

会長）
約50人が介護老人保健施設「清風」を訪問しました。
この催しは、児童たちがご高齢の方たちと触れ合う機会
を増やすことを目的に平成18年から毎年実施。「うーめ
ん体操」を披露した後、同クラブ会員による大型絵本の
読み聞かせ、施設利用者とペアになって行った手遊び・
肩たたきで交流を深めました。この日の最後には、児童
たちがメッセージを書いてプレゼント。利用者たちと楽
しく交流を深めていました。

福祉の魅力に触れる
中学生がえんじゅで福祉体験

▲じゃんけんゲームで触れ合うと、自然と笑顔になった

　７月28日、「2014『福祉体験学習　チャレンジ！ボラ
ンティア！（中学生編）』」が特別養護老人ホームえんじゅ

（藤
ふじ

本
もと

邦
くに

夫
お

施設長）で行われました。この催しは、白石
市社会福祉協議会が、中学生の社会福祉への関心を高め
ることを目的に毎年開催。市内の中学生21人が参加しま
した。参加者は、入所者たちとじゃんけんゲームなどで
触れ合ったり食事の介助を行ったりして、楽しい時間を
過ごしながら介護職への理解を深めていました。参加し
た生徒は「将来、介護の仕事を考えているので参考にな
りました」と笑顔で話してくれました。

食べるのがもったいな～い！
第一児童館で「お菓子の家つくり」

　７月24日、第一児童館放課後クラブと第一小学校放課
後児童クラブの児童１～６年生約100人を対象に「お菓
子の家つくり」が第一児童館で開催されました。この催
しは、NPO法人FOR YOUにこにこの家（小

こ

岩
いわ

孝
たか

子
こ

理
事長）が東京や関西など７人のボランティアと「東日本
大震災後の子どもたちの笑顔のために」と実施。作り方の
説明を受けた児童たちは、スポンジケーキやクリームな
どを使って慎重にお菓子の家を作りました。参加した児
童は「みんなで一緒に楽しく作れました。おいしそうだけ
ど、食べるのがもったいない」と笑顔で話していました。

▲慎重にお菓子の家を作る児童たち

キーコが友だち作りにやって来た
北海道新幹線「木古内駅」PR活動

　７月28日、木古内駅新幹線観光駅長を務める木古内町
のご当地キャラクター「キーコ」が北海道新幹線をPRす
るため市役所を訪れました。北海道新幹線は平成28年３
月に新青森～新函館北斗間が開業予定で、木古内駅は北
海道側の最初の駅。「キーコ」が5,000人の新しい友だちを
作りながら同駅の開業をPRする「友だち倍増計画」を
実施しています。この日は、「ポチ武者こじゅーろう」など
と記念撮影をしながら木古内駅をPRしました。「キーコ」
の友だち作りの様子はfacebookでご覧いただけます。
https://www.facebook.com/kikonai.ki.ko

▲「ポチ武者こじゅーろう」と友だちになった「キーコ」（左）

郷土の味を体験
園児が製麺会社で「手延べ温麺」の昼食

▲手延べ温麺の味を堪能した園児たち

　７月15日、はるかぜ保育園（半
はん

澤
ざわ

京
きょう

子
こ

園長）の５歳児
20人が、きちみ製麺光庵（吉

きち

見
み

光
みつ

宣
のり

社長）で温麺の昼食
を楽しみました。この催しは、「郷土の本物を知っても
らうのが保育目標の一つ。郷土の味である、昔ながらの
製法で作る手延べ温麺の味を知って欲しい」と同園が企
画。園児は、吉見社長から温麺の長さや作り方などの説
明を聞いた後、手延べ温麺の味を楽しみました。食べ終
えた園児たちは「麺が光っていました」「つるつるして、
すごくおいしかったです。休みの日に来て、また食べた
い」などと感想を話してくれました。
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皆さんからのすてきな情報を待っています！ まちかどズームイン



　

皆
さ
ん
「
海
老
名
市
」
を
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
？　

い
ま
さ
ら
何
を
…
と
お
っ
し
ゃ
る

方
が
大
多
数
だ
と
は
思
い
ま
す
が
、
あ
ら
た

め
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

海
老
名
市
は
、
東
京
か
ら
約
50
㎞
、
横
浜

か
ら
約
20
㎞
で
、
神
奈
川
県
の
ほ
ぼ
中
央
に

位
置
し
、
相
模
国
分
寺
跡
な
ど
を
有
す
る
歴

史
の
街
で
あ
り
、
日
本
の
高
速
道
路
サ
ー
ビ

ス
エ
リ
ア
で
有
数
の
規
模
を
持
つ
「
海
老
名

サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
」
が
あ
る
街
で
も
あ
り
ま

す
。
小
田
急
電
鉄
、
相
模
鉄
道
、
Ｊ
Ｒ
東
日

本
が
乗
り
入
れ
、
近
年
、
横
浜
・
東
京
の
ベ
ッ

ト
タ
ウ
ン
と
し
て
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

そ
れ
と
同
時
に
、
市
内
に
は
多
く
の
田
園
地

帯
が
あ
り
、
伝
統
的
な
農
業
緑
地
と
都
市
住

宅
が
共
存
し
て
い
る
街
で
も
あ
り
ま
す
。
面

積
が
26
・
48
㎢
。
本

市
の
約
10
分
の
１
の

地
域
に
、
約
13
万
人

も
の
人
々
が
暮
ら
し

て
い
ま
す
。

　

今
年
も
、
７
月
末
に
「
第
39
回
え
び
な
市

民
ま
つ
り
」
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
海
老
名

運
動
公
園
内
陸
上
競
技
場
を
メ
ー
ン
会
場
に
、

ス
テ
ー
ジ
、ブ
ー
ス
出
店
、み
こ
し
練
り
歩
き
、

は
や
し
演
奏
、
花
火
の
打
ち
上
げ
な
ど
、
午

前
10
時
か
ら
午
後
８
時
30
分
ま
で
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

本
市
の
物
産
コ
ー
ナ
ー
も
一
番
目
立
つ
所

に
設
け
ら
れ
、
物
産
販
売
と
と
も
に
市
民
間

の
交
流
を
深
め
て
き
ま
し
た
。
白
石
市
観
光

大
使
の
白
石
戦
國
武
将
隊
「
奥
州
片
倉
組
」

か
ら
も
「
真
田
幸
村
」
が
駆
け
付
け
、
本
市

の
ブ
ー
ス
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
今
年
は
、
夕
方
４
時
ご
ろ
か
ら
突

然
の
ゲ
リ
ラ
雷
雨
。
そ
れ
で
も
多
数
の
来
場

者
は
、
最
寄
り
の
テ
ン
ト
や
屋
根
の
あ
る
と

こ
ろ
に
避
難
し
な
が
ら
、
最
後
の
花
火
ま
で

楽
し
ん
だ
よ
う
で
す
。
今
年
の
花
火
の
打
ち

上
げ
は
、
陸
上
競
技
場
ス
タ
ン
ド
か
ら
真
正

面
に
見
え
る
よ
う
に
打
ち
上
げ
位
置
を
相
模

川
河
川
敷
に
変
更
。
ス
タ
ン
ド
席
を
有
料
指

定
席
に
し
た
と
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
ス
タ
ン

ド
の
反
対
側
に
設
置
さ
れ
た
ス
テ
ー
ジ
で
、

海
老
名
市
婦
人
会
の
皆
さ
ん
と
白
石
音
頭
を

披
露
し
て
き
ま
し
た
。

　

ち
ょ
っ
と
残
念
だ
っ
た
の
が
、
海
老
名
青

年
会
議
所
主
催
の
「
え
び
な
で
恋
す
る
ま
つ

り
コ
ン
」
が
豪
雨
の
た
め
に
中
止
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
こ
と
で
す
。
こ
の
ま
つ
り
コ
ン
で

カ
ッ
プ
ル
が
成
立
す
る
と
、
特
別
席
で
花
火

観
覧
が
で
き
た
そ
う
で
、
恋
の
大
輪
が
打
ち

上
げ
ら
れ
な
か
っ
た
の
が
妙
に
も
っ
た
い
な

く
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。
で
も
、
あ
の
雨

で
は
仕
方
な
か
っ
た

と
は
思
い
ま
す
。
中

止
を
す
る
決
断
の
方

が
大
変
で
す
か
ら
。

　

こ
の
海
老
名
市
と
姉
妹
都
市
締
結
を
し
て
、

今
年
で
20
周
年
目
を
迎
え
ま
す
。
11
月
11
日

に
は
「
白
石
市
・
海
老
名
市
姉
妹
都
市
締
結

20
周
年
記
念
式
典
」
が
、
海
老
名
市
で
開
催

さ
れ
ま
す
。
海
老
名
市
の
内う
ち

野の

優ま
さ
る

市
長
、
登

別
市
の
小お

笠が
さ

原わ
ら

春は
る

一い
ち

市
長
の
話
で
は
、
両
市

の
間
で
姉
妹
都
市
締
結
を
考
え
て
い
る
よ
う

で
、
記
念
式
典
の
時
に
何
ら
か
の
動
き
が
あ

る
か
も
…
。
ま
た
、
民
間
団
体
同
士
の
姉
妹

締
結
も
考
え
て
い
る
旨
の
話
を
聞
き
ま
し
た

の
で
、
実
現
し
て
く
れ
た
ら
う
れ
し
い
と
思

い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
姉
妹

都
市
「
海
老
名
」
に
行
っ
て
い
た
だ
き
、
海

老
名
市
の
魅
力
を
五
感
で
感
じ
て
く
だ
さ
い
。

風
間
市
長
の 

風
の
さ
さ
や
き

「
海
老
名
市
」

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

亡
き
夫
の
入
営
に
着
し
国
民
服
当
て
も
な
け
れ
ど
晴

れ
間
虫
干
し
す�

髙
子
う

ん

日
が
暮
れ
て
菖し

よ
う

蒲ぶ

の
香
す
る
川
べ
り
の
水
神
さ
ん
に

蛍
と
ま
り
け
り�

別
当
内
信
夫

雨
あ
が
り
雲
切
れ
ぎ
れ
に
移
る
空
紋
白
ふ
た
つ
薄
日

に
あ
そ
ぶ�
阿
部
は
ぎ
の

初
摘
み
の
胡き

ゆ

瓜う
り

一
本
頂
き
ぬ
花
は
萎
え
た
れ
露
地
の

匂
い
す�
末
吉
ア
ツ
子

挿
し
木
よ
り
ひ
と
と
せ
を
経
て
金
糸
梅
け
さ
一
輪
の

黄
花
咲
き
初
む�

寺
崎　

悦
子

父ち
ち

母は
は

の
恩
は
忘
れ
じ
と
こ
し
え
に
終
戦
の
日
を
思
い

新
た
に�

小
室　

蓉
子

さ
く
ら
ん
ぼ
今
年
も
届
き
ぬ
旧
友
の
律
気
な
優
し
さ

有
り
難
き
か
な�

石
田
み
ど
り

敬
老
会
髪
く
ろ
ぐ
ろ
と
化
け
居
れ
ど
腰
の
曲
が
り
は

如
何
に
せ
ん
か
な�

菅
野
ち
さ
よ

つ
ゆ
ど
き
の
晴
れ
間
を
盗
み
お
洗
濯
要
ら
ぬ
も
の
ま

で
山
ほ
ど
に
干
す�

遠
藤　
　

舞

つ
ぎ
つ
ぎ
と
吹
き
出
す
汗
に
化
粧
落
ち
厨く

り
や

の
鏡
は
バ

テ
気
味
映
す�

佐
藤　

啓
子

　
　

一
首
目
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
、
斯か

く
亡

き
人
の
物
に
触
れ
、
お
盆
を
迎
え
る
の
で
あ
ろ
う
。

　

二
首
目
、
情
趣
あ
ふ
れ
る
蛍
の
ふ
る
さ
と
だ
。
上

の
句
の
カ
行
音
の
調
べ
も
い
い
。
結
句
は
詠
嘆
、
止

ま
っ
た
な
あ
、
の
意
。

　

三
首
目
、
こ
ま
や
か
に
、
印
象
的
に
詠
ま
れ
て
い

る
。
雲
も
、
幻
め
く
蝶
も
、
う
つ
く
し
い
。

俳　

壇

山　

家　

弘　

子　

選

露
光
る
朝
の
鏡
に
紅
を
引
く�

制
野　

リ
エ

嫋た
お

や
か
に
生
き
て
い
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た
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じ
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孝
子

青
嵐
や
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上
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や

の
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末
吉
ア
ツ
子

歓
声
の
闇
を
ふ
る
は
す
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花
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岩
松　

隆
志

終つ
い

の
風
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氏
蛍
を
厳ご

ん

浄じ
よ
う

す�

服
部　

忠
孝

法
話
聴
く
山
風
清
し
夏
座
敷�

和
田　

游
稀

評白石の新鮮野菜  う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている方など
で興味のある方は、気軽にお問い合わせください。� 問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

羽山朝採り市　毎週土曜日9:00〜12:00
●場所　犬卒都婆公会堂前
問小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　☎27-2236

軽トラ市　毎週金曜日9:00 〜 12:00
●場所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

百姓市場　毎週火・日曜日10:00 〜 13:00
●場所　ポーチパーク内
問佐

さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　☎25-6836

青っ葉市直売所
　各店とも月初めの販売日に、月１回の「サービスデ
ー」（定期市）を開催中！　お買い上げ金額にかかわら
ず、お好きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内　毎週水・土曜日9:00 〜 12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）
　毎週水曜日9:00 〜 12:00
③いきいきプラザ　毎週土曜日9:00 〜 12:00
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問大
おおつき

槻　久
ひさ

江
え

　☎25-8572

小十郎の郷　毎日9:00〜 18:00営業！
　～農産物生産者募集中！～
　９月20日（土）〜 23日（祝）の４日
間、「秋彼岸セール」を開催します。2,000円以上お買い
上げの方に野菜（100円相当）をプレゼント！
●場所　JAみやぎ仙南白石地区事業本部構内（福岡長袋字八斗蒔）
問小十郎の郷　☎22-0881　http://www.kojuro-sato.com

小原いきいき直売所　毎日10:00 〜 15:00営業！
（悪天候により休業あり）
●場所　小原材木岩公園内
問小原いきいき直売所　☎29-2760

バーバ工愛市（クラブいち）
　人気農産物や生花のほか、ブドウや桃なども取り揃

そろ

えています。
①旧JAみやぎ仙南白石地区事業本部ななめ向かい
　（バーバ工愛市のオレンジ色のぼり旗が目印です！）
　毎週水曜日9:00 〜12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内店（旧あぐりハウス白石）
　毎週土曜日9:00〜12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

馬牛沼産直センター
　毎週火・木・土・日曜日9:00 〜 17:00
●場所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520
　bagyunuma@yahoo.co.jp

▲昨年の県庁１階展示販売会の様子

　９月８日（月）から12日（金）まで、「食材王国みやぎ」（県庁１階展示販売会）
に白石市農産物直売所連絡協議会が参加します。昨年は「このカボチャの緑
と白とオレンジ色の違いは？」「この金時草はどう食べればいいの？」などの
質問に生産者が直接答え、会話を楽しみながら白石産の新鮮野菜をＰＲしま
した。同協議会は、白石産の美

お

味
い

しい野菜を栽培し、皆さんに食べてもらう
事を励みに活動しています。
　今後も、いろいろな地産地消のイベントに参加しながら白石のＰＲに努め
ていきますので、応援をよろしくお願いします。
●日時　９月８日（月）〜 12日（金）　10:00 〜 16:00
●場所　県庁１階玄関ホール
※期間中も、市内直売所は通常通り営業します。

９月８日（月）から12日（金）まで「食材王国みやぎ県庁１階展示販売会」に出店します

９月14日（日）の「第28回しろいし蔵王高原マラソン
大会」（場所：南蔵王野営場）にも出店予定です。

●今月の人気農産物　ナス、サヤインゲン、キュウリ、
サトイモ、リンゴ　など

登
山
者
の
群
と
出
会
ひ
ぬ
夏
野
中�

岩
澤　

伍
峯

熱
帯
夜
沢
端
川
に
す
く
わ
れ
て�

沼
田　

営
火

葉
の
先
へ
ひ
た
す
ら
進
む
蝸か

た
つ
む
り牛�

 

佐
藤　

啓
子

峡は
ざ

の
道
左
右
に
紫あ

じ

さ

い

陽
花
咲
き
に
け
り�

鎌
田　

三
無

　
　

一
句
目
、
洗
顔
を
し
て
鏡
の
前
に
座
る
と
露
に

ぬ
れ
た
庭
の
千
草
が
、
朝
日
に
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い

る
。
お
化
粧
を
し
て
最
後
に
口
紅
を
引
く
と
顔
が
華

や
ぎ
心
が
引
き
締
ま
る
。
女
性
な
ら
で
は
の
佳
句
。

　

二
句
目
、
何
事
に
も
一
生
懸
命
で
素
直
だ
と
他
人

に
言
わ
れ
る
。
そ
れ
で
も
こ
の
浮
世
を
生
き
ぬ
く
に

は
、
し
な
や
か
さ
と
強し

た
た

か
さ
が
必
要
な
の
で
は
と
思

う
乙
女
の
よ
う
な
美
し
い
心
を
可
憐
な
ね
じ
花
が
代

弁
し
て
く
れ
た
。

　

三
句
目
、
青
葉
若
葉
を
吹
き
あ
げ
る
清
爽
な
風
が

水
上
を
渡
る
中
、
鮠
の
群
が
矢
の
よ
う
に
川
上
へ
泳

い
で
ゆ
く
。生
き
生
き
と
し
た
群
青
の
景
が
描
け
た
。
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孝
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大
庭
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子

蛙
鳴
き
逆
さ
蔵
王
を
映
す
池�

村
上　

照
夫

　
　

一
句
目
、
核
家
族
化
の
ご
時
世
に
三
代
同
居
と

は
羨う

ら
や

ま
し
い
。
夫
婦
愛
和
家
内
円
満
の
お
手
本
。
橋

の
落
成
の
定
番
「
渡
り
初
め
親
子
三
代
三
夫
婦
」。

　

二
句
目
、「
結
局
は
金
目
で
し
ょ
」
と
言
っ
て
バ

ッ
シ
ン
グ
さ
れ
た
大
臣
が
い
た
が
、
地
獄
の
沙さ

汰た

も

金
次
第
と
言
う
事
か
。世せ

知ち

辛が
ら

い
世
の
中
で
は
あ
る
。

　

三
句
目
、
老
い
と
共
に
忍
び
寄
る
認
知
・
物
忘
れ
。

一
日
の
半
分
は
探
し
物
と
嘆
く
向
き
も
。「
お
じ
い

ち
ゃ
ん
頭
の
メ
ガ
ネ
探
し
て
る
」。ご
用
心
、ご
用
心
。                            

評評
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっ
きり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）フレッシュマーケット



今月のおすすめの本

一般書

■白石歴史おはなし会
　片倉領内旧八宮村の代々肝入を務
めた日下家に残されていた史料をも
とに、江戸時代の八宮村の特産物や農
民の生活について話します。「安

あん

永
えい

風
ふ

土
ど

記
き

御
ご

用
よう

書
かき

出
だし

（1772～1781）」によれ
ば、八宮村の特産物として「天

てん

花
か

粉
ふん

」
「氷

こおり

餅
もち

」が書き記されており、仙台藩
に献上されていました。
●日時　９月27日（土）14:00 ～ 15:00
■蔵書点検のため休館します
　本の返却は、玄関脇の青い返却ポ

９月の休館日　１・５（館内整理日）・８・15・22・23・29日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

白石市図書館は、ことし創立100周年！

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

☎22-1500　 22-1502　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
９月の休館日　１・５・８・15・22・23・29日

ストに入れてください。破損防止の
ため、ＤＶＤ・雑誌・紙芝居・大型
本やほかの図書館からの借り受け資
料は、アテネ２階カウンターへ返却
をお願いします。
●期間　10月１日（水）～ 10日（金）
■震災の記録をご寄贈ください
　東日本大震災に関連する資料を広
く収集し、デジタル化して永く後世
に残してまいります。震災に関連す
る写真や映像、作成した手記・活動
記録・文集などを、ご寄贈ください。

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・９月分　９月10日（水）
・10月分　10月10日（金）
●場所　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの

パソコン講習会　９月・10月日程表
コース名・時間 ９月 10月 定員・受講料 内　　容

ゆっくり
コース

（２日× ６時間）

9:30
～

16:30

20（土） 
～ 

21（日）

23（木） 
～ 

24（金）
10人 2,000円

パソコン初心者向けのWindows7のコース
です。マウス・キーボードの操作、文字入力・
インターネット・電子メールなどパソコン
の基本操作を学びます。
※ ２日連続のコースです。

Wordコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
25（木） 25（土） 10人 2,000円 Word2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excelコース 
（６時間）

9:30
～

16:30
26（金） 26（日） 10人 2,000円 Excel2013の基本操作

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

※定員を超えたコースは抽選などで調整しますので、あらかじめご了承ください。
※テキストは当日、講習会場で貸し出します

申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
※�申込用紙はアテネホームページ
からダウンロードできます。

９月の休村日　３・10・17・24日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993
■弥治郎ミニこけし展

　弥治郎系の三寸（約９㎝）以下の
ミニこけしを展示します。
●期間　９月28日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
　自分だけのオリジナルこけしを描
いてみませんか？　初めての方に
は、工人がお手伝いします。
●絵付け料　700円（木地代を含む）
■喫茶・軽食コーナー営業中！
　こけし村の風景とこけしを眺めな
がら、ゆったりと時間を過ごしてみ
ませんか。

弥治郎こけし村

あしたば白石 ９月の休館日　７・14・15・21・23・28日
☎25-5095・25-6593

■「かぎ針編みの基礎」講座
　目の作り方から糸処理の仕方まで
基本を学ぶ初心者対象の講座です。
まずはベストから編んでみましょう。
●日時　９月30日、10月７・14・28日、
11月４・11・18・25日、12月９・16日、
13:30～15:30（全10回、すべて火曜日）
●講師　佐

さ

藤
とう

　敏
とし

子
こ

さん
●定員　10人
●参加費　2,000円（全回分）
●持ち物　かぎ針５号か６号、筆記
用具、材料代（4,000円程度）

■落語鑑賞会「三
さん

遊
ゆう

亭
てい

兼
けん

好
こう

独演会」開催！

●日時　９月７日（日）開演14:00
●入場券　前売券1,500円、当日券2,000円

■長月の碧水園茶会【裏千家薄茶席】
●日時　９月７日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　碧水園茶室
●お茶券　500円
■今年も開催！「白石城茶会」
●日時　９月23日（祝）10:00 ～ 15:00
●場所　①白石城天守閣（点心・濃
茶席）要予約、②本丸野

の

点
だて

席（薄茶席）
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
①点心･濃茶席券（限定120席）3,000円
②野点席券700円、子ども券300円
■鬼小十郎まつり協賛茶会（野点席）
●日時　10月４日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　すまｉる広場（雨天時：壽
丸屋敷内）
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
①お茶券500円、②子ども券300円

古典芸能伝承の館
「碧水園」

９月の休館日
１・８・16・22・24・29日
☎25-7949

■ミズノビクトリークリニック
ロンドンオリンピック銅メダリスト

星
ほ し

奈
な

津
つ

美
み

水泳教室

●日時　10月11日（土）
①10:00 ～ 12:00、②14:30 ～ 16:30
●対象者
①初級者（25ｍ泳げる方）100人
②中級者（50ｍ泳げる方）50人
●参加費　2,000円
※指導内容はバタフライです。
　詳しくはお問い合わせください。

スパッシュランド
しろいし

９月の休館日　３・10・17・24日
開館時間10:00 ～20:00

（入館は19:00まで）　☎29-2326
※９月７・14日は水泳大会終了までプールと

トレーニングルームは、ご利用できません。

■短期リサイクル教室（定員20人）
「インテリアボックス作り」

　使用しなくなったネクタイや着物
の端切れなどで作ります。使い方は

いきいきプラザ ９月の休館日　１・８・16・22・29日
☎22-1635　 22-1636

片倉家中武家屋敷
「旧小関家」

■お月見（中秋の名月）
　中秋の名月にちなみ、お月見のお
供え物を展示します。
●日時　９月７日（日）9:00 ～ 17:00

９月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
問白石城管理事務所　☎24-3030

■篠
しの

笛
ぶえ

・オカリナ演奏会
　素敵な音色をお楽しみください。
●日時　９月７日（日）10:00 ～ 11:10
※別途入館料が必要です。

■「アトリエダンス体験」講座
　ダンス（ジャズ&バレエ）とストレッ
チを体験してみませんか。素敵な音
楽に合わせて楽しく踊りましょう。
●日時　９月18日（木）・26日（金）
　　　　18:45 ～　※参加無料
●講師　大

おお

野
の

フローレンスさん
●持ち物　水、靴下、運動靴、タオル
※受付は両講座とも９月２日（火）～
■あしたば美術館「パッチワーク展」
　石

いし

川
かわ

豊
とよ

子
こ

さんの作品を展示します。
●期間　９月25日（木）まで

いろいろ。リビングに置いてもおしゃ
れなインテリアとして大活躍です。
●開催日　９月30日、10月７・21・
28日、11月11日、9:30 ～11:30（全５
回、すべて火曜日）
※全日出席できない方も申し込み可能です。
●持参するもの　ネクタイ、着物の
端切れなど、裁縫道具
●材料費　1,000円程度
●受付開始日　９月５日（金）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　９月27日（土）8:30 ～ 12:00

■新しいパパの働き方
　仕事も家庭も！欲張りガイドブック
　THE NEW FATHERS'BOOK
　ファザーリング・ジャパン　著
　仕事もパートナーも子ども
も、全部大切にしたいパパたち
へ、仕事にも育児にも精一杯全
力で取り組む「育キャリ」とい
う新しい働き方を提案した内容
です。理想の仕事と家庭のバラ
ンスとは？　実現のためのヒン
トが満載の一冊です。

■世界文化遺産富岡製糸場と
　明治のニッポン
　熊

く ま

谷
が い

充
み つ

晃
あ き

　著　ＷＡＶＥ出版
　日本のグローバリゼーション
の先駆、富岡製糸場の全

ぜん

貌
ぼう

と
は？　高品質な「ジャパニーズ・
シルク」を生み出したニッポン
の養蚕・製糸技術。「小さくて
も強い、技術大国ニッポン」を
作り上げた明治の人々の素顔に
迫ります。

■バレエ・ヒストリー　ビジュアル版
　バレエ誕生からバレエ・リュスまで
　芳

は

賀
が

直
なお

子
こ

　著　世界文化社
　ルイ14世時代に源流を見るバ
レエの誕生から、パリ・オペラ
座、ロシア帝室バレエなどを経
て現在までの流れを美しい図版
とともにたどります。優美なバ
レエの世界が楽しめる一冊です。

児童書
■ごんごろじゃがいも
　いわさゆうこ　作　童心社
　たねいもを土に植えたら、芽
を出し、根っこ出し…。じゃが
いものもつ土臭さ、育ちかたの
面白さに触れながら、畑の野菜
の生命力を伝える絵本です。

■「なぜ？」に答える科学の

　お話366

　生きものから地球・宇宙まで

　長
なが

沼
ぬま

　毅
たけし

　監修　ＰＨＰ研究所
　１話３～５分程度で「科学的
に見る目」を育てるお話集です。
読み聞かせでも、ひとりで読ん
でも楽しめる一冊です。
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を18ページに掲載しています。 施設案内



　今月はカワイ体育教室の巨
こ

泉
いずみ

猛
たけし

さ
ん生による「親子で楽しいふれあい
遊び」を行います。
●日時　９月17日（水）10:00 ～ 11:15
●場所　中央公民館２階講座室
●対象　就園前のお子さんと保護者

　今回は「親子サッカー教室」を予
定しています。
●日時　９月24日（水）10:00～11:15
●場所　大平公民館ホール
●対象　就学前のお子さんと保護者
●持ち物　上靴
※「リトミック１歳児」「ほっぷんち
ょ」「あいあいらんど」に参加を
希望する方は、お茶または水をお
持ちの上、会場に直接お越しくだ
さい。

　ピアノの軽快な音に合わせて、見
る・聴く・感じる心を親子で一緒に
育
はぐく

みましょう！
●日時　９月11日（木）10:00 ～ 11:00
※9:45までお集まりください。
●場所　南保育園２階ホール
●対象　１歳児（歩けるお子さん）
と保護者
●持ち物　上靴
●定員　15組（申し込み順）
●受付開始日　９月１日（月）
※当日の駐車場は、南保育園３階です。

　お子さんもママもリフレッシュし
ませんか？
●日時　９月18日（木）10:00 ～ 11:15
※9:45までお集まりください
●場所　ふれあいプラザ和室

●対象　生後３カ月～６カ月ごろま
でのお子さんと保護者
●定員　10組（申し込み順）
●持ち物　バスタオル１枚（動きや
すい服装でご参加ください）
●受付開始日　９月１日（月）

①ニコニコるーむ（２～６カ月児）
　９月25日（木）、10月30日（木）
②ハイハイるーむ（７～11カ月児）
　９月10日（水）、10月28日（火）
③ヨチヨチるーむ（１歳児）
　９月９日（火）、10月14日（火）
④ランランるーむ（２歳児）
　９月４日（木）、10月16日（木）
⑤ルンルンるーむ（３歳児以上）
　９月16日（火）、10月21日（火）
●時間（共通）　10:00 ～ 11:15
●場所（共通）　ふれあいプラザ

「リトミック１歳児」参加者募集！

支援センターの子育てサークル
９月・10月の開催日

「あかちゃん３Ｂ体操」参加者募集

地域子育て支援センター「あいあい」 ●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

ファミリー・サポート・センター
●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・ 25-5488
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

地域全体で子育てを応援します！

「ほっぷんちょ」開催！

「あいあいらんど」開催！

第１回講演会「子どもの発達と
親子への支援」を開催しました

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 9月分 10月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 9月17日（水） 平成26年５月生まれの方 10月15日（水）平成26年６月生まれの方 13:00～13:10
6カ月児育児相談 9月19日（金） 平成26年３月生まれの方 10月17日（金）平成26年４月生まれの方 9:20～ 9:30
1歳6カ月児健診 9月18日（木） 平成25年２月生まれの方 10月16日（木）平成25年３月生まれの方 13:00～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 9月19日（金） 平成24年３月生まれの方 10月17日（金）平成24年４月生まれの方 13:00～13:10
3歳6カ月児健診 9月16日（火） 平成23年３月生まれの方 10月14日（火）平成23年４月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 9月４日（木） 乳幼児～未就学児のお子
さんとそのご家族の方 10月９日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方 9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 10月7日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）
月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン

9月９日（火） 離乳食にも活かせる、ママの食事 栄養士 妊婦さんや、4カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30

10月７日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康（歯科健診） 歯科医師
※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています。

虫歯を予防しよう！
　虫歯は食生活習慣病です｡甘い
物をだらだら食べたり､飲んだり
していると虫歯になりやすくなり
ます｡規則正しい食生活と仕上げ
歯磨きで虫歯を予防しましょう！
　虫歯ができてしまったら治療し
なければ治りません。特に子ども
の虫歯は進行が早いので、早めに
治療することが大切です。

歯の成分が
溶け出す

歯の成分がもどる
（再石灰化）

象牙質
エナメル質

酸
唾液

　昨年に比べ、麻しん（はしか）の患者数
が増加しています。麻しんは感染力が強く、
重症化や合併症が少なくない感染症です
が、予防接種が有効な予防法です。対象年
齢になったら早めに予防接種をして感染を
予防しましょう。
①麻しん風しん１期：生後12カ月～生後24
カ月の間に接種（１歳～２歳の誕生日の前
日まで）
②麻しん風しん２期：小学校就学前１年の間
に接種（平成20年４月２日～平成21年４月
１日生まれの方は、平成27年３月31日まで）

１歳のお子さんと小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しん予防接種を受けましょう

ポリオワクチンの予防接種はお済みですか？
無料で接種できる年齢は７歳６カ月までです

　ポリオ予防接種は、平成24年９月から生ポリオワクチン（口から飲む経口
接種）から不活化ポリオワクチン（注射、４回接種）に変わりました。まだ
接種が済んでいない方は、対象年齢内であれば無料で接種できますので、早
めに実施医療機関（委託書裏面に記載）で接種してください。委託書と予診
票をお持ちでない方は、事前に健康推進課で交付を受けてください。
●次の方はご注意ください。
・�生ポリオワクチンを１回接種している方は、２回目以降は、不活化ポリ
オワクチンを３回接種してください。
・�生ポリオワクチンをすでに２回接種した方は、不活化ポリオワクチンの
接種は不要です。
・�４種混合（ジフテリア・百日せき・破傷風・不活化ポリオ）を接種して
いる方は、不活化ポリオワクチンの接種は不要です。

　地域の方々と子育て支援活動を行
うために、講習会を開催しています。
■第５回講習会
●日時　９月19日（金）10:00～12:00
●内容　子どもの発達に応じた遊び、
簡単手作りおもちゃ
●定員　20人程度（申し込み順）
■第６回講習会
●日時　９月26日（金）10:00 ～ 12:00
●内容　６歳～８歳の発達、預かる
うえでの人との関

かか

わり方
●定員　20人程度（申し込み順）
●申込締め切り日（共通）　各開催
日の２日前
※託児はお問い合わせください。

　６月26日、子育て支援センター（子
育てサポーター養成講座）と共催で、

ました。子どもの発達の特徴と関わ
り方、子育てや子どもを取り巻く環
境の変化で、親がストレス・不安を
抱え込まないように安心出来る環境
作りが必要になるなどの講話があり
ました。参加者たちは「子どもと接
する中で息詰まってしまうことがあ
りますが、地域の方々とお会いした
り、お話を聞いたりして気分転換に
なりました」「子どもへのどのよう
な声掛けや姿勢が良いか、具体的な
事例を挙げられていてわかりやす
かった」などの感想がありました。

普通救命講習会が開催され、会員や
市民20人の方が参加しました。市民
による一次救命処置が生存率を高め
るなどの講話の後、４グループごと
に乳幼児から大人までのＡＥＤの使
用法、心配蘇

そ

生
せい

法の実技を行いまし
た。けがの応急処置の講習も行われ、
参加者は「いざという時に活かせる
よう、何度か繰り返し受講したい」
と熱心な声が聞かれました。

　７月９日、第１回講演会を開催し

ファミサポ講習会を開催します

９月のおはなしひろば

●開催日　９月11日（木）
●時間　11:00と15:30の２回
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
問図書館　☎26-3004

普通救命講習会を開催しました

集まれ！ 元気っ子！ 【７月15日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】
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子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、
子ども家庭課以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。

※�お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

子育て情報

※�お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。



●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

9月7日
三浦内科胃腸科
クリニック
☎25-6854

公立刈田綜合病院
☎25-2145

9月14日 海上内科医院
☎25-1501

公立刈田綜合病院
☎25-2145

フレンド薬局白石
☎24-2119

伊新薬局
☎26-2593

9月15日 水野内科クリニック
☎25-2736

さたけ整形外科
☎33-4855

エルム調剤薬局
☎25-1680

9月21日 梅津内科医院
☎24-3571

こまつ外科・内科
クリニック
☎22-2115

フジ薬局
☎24-3355

けやき薬局白石店
☎26-1160

9月23日
引地泌尿器科内科
クリニック
☎26-2823

おおはし整形外科医院
☎22-2888

さんた薬局
☎26-3376

高木薬局
☎25-2320

9月28日 塚本内科消化器科
☎26-1026

大泉記念病院
☎22-2111

宮調剤薬局
☎24-3113

10月5日 えんどうクリニック
☎26-3888

公立刈田綜合病院
☎25-2145

うさぎ薬局
☎26-3557

10月12日 佐藤医院
☎32-2002

公立刈田綜合病院
☎25-2145

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎32-3360

蔵王ヘルスマート薬局
☎32-4550

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター 2階、☎25-4744）になります。

　

甲
状
腺
は
喉
仏
の
下
方
に
あ

り
、
蝶
が
羽
を
広
げ
て
気
管
に
留

ま
っ
て
い
る
よ
う
な
形
を
し
た
柔

ら
か
な
臓
器
で
す
。
大
き
さ
は
左

右
と
も
に
横
２
～
３
㎝
、
縦
４
～

５
㎝
、
厚
さ
約
１
㎝
で
、
重
さ
は

約
10
～
20
ｇ
で
す
。甲
状
腺
で
は
、

わ
か
め
な
ど
に
あ
る
ヨ
ー
ド
を
取

り
込
み
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
を
血
中

に
放
出
し
ま
す
。
そ
の
作
用
は
広

範
囲
で
、
成
長
発
育
を
促
進
し
た

り
、
タ
ン
パ
ク
質
や
脂
肪
・
水
分

な
ど
の
代
謝
を
活
性
化
し
ま
す
。

　

甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
増
え
す
ぎ

る
と
、
普
通
に
し
て
い
て
も
走
っ

て
い
る
と
き
と
同
じ
よ
う
な
状
態

に
な
り
ま
す
。
気
持
ち
は
い
ら
い

ら
し
、
心
臓
は
ド
キ
ド
キ
し
て
脈

が
速
く
な
り
、
汗
が
多
く
出
て
だ

ん
だ
ん
と
痩
せ
て
き
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
動
悸
を
強
く
感
じ

る
場
合
は
心
臓
の
病
気
と
思
い
が

ち
で
す
。
痩
せ
て
く
る
場
合
は
消

化
器
の
病
気
を
疑
う
で
し
ょ
う
。

い
ら
い
ら
が
高
じ
れ
ば
神
経
の
病

気
を
考
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
多

く
な
る
病
気
で
も
出
て
く
る
症
状

で
す
。

　

逆
に
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
不

足
す
る
と
、
代
謝
が
低
下
し
精
神

的
に
も
肉
体
的
に
も
活
動
が
鈍
く

な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
疲
れ
や

す
く
気
持
ち
が
沈
ん
だ
り
、
物
忘

れ
が
ひ
ど
く
な
っ
た
り
、
寒
が
り

に
な
っ
た
り
し
ま
す
。女
性
で
は
、

こ
ん
な
場
合
、
更
年
期
障
害
な
ど

と
考
え
が
ち
で
す
が
、
甲
状
腺
の

病
気
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
症
状
が
続
く
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
の
先
生
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

生活習慣病予防のためのヘルシークッキング

切り干し大根とワカメのサラダ＆麩
ふ

のラスク

ヘルスメイト白石直
伝！

●各種健康相談のお知らせ　※相談を受ける方は事前予約が必要です。

相談名 対象者 内容 相談日時 問い合わせ先

こころの相談
もの忘れ相談

心の健康問題を抱える方や、もの
忘れ・認知症の疑いのある方とそ
の家族

精神科医による
個別相談

9月  3日（水）13:00 ～ 15:00
10月  1日（水）13:00 ～ 15:00

健康推進課
☎22-1362

アルコール
専門相談

アルコールの問題を抱えている方と
その家族

相談員による
個別相談

9月17日（水）13:00 ～ 15:00
10月15日（水）13:00 ～ 15:00 仙南保健福祉事務所

母子障害班
☎0224-53-3132
※○印は精神科医
による相談

思春期
ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱える方や、
ひきこもりの状態にある方とその
家族や関係者

相談員または精神科医
による相談（診察）

9月  4日（木）13:00～15:00  ○
9月11日（木）13:00 ～ 15:00
10月  2日（木）13:00 ～ 15:00

１に運動　２に食事
しっかり禁煙　最後に薬
みんな健康に
気を付けてワン！

69kcal
たんぱく質2.6g

塩分0.1g 106kcal
たんぱく質6.3g

塩分0.9g

①小町麩と調整ココアをビニール袋に入れ
てよく振り、まんべんなくココアをまぶす。
②フライパンにバターを入れて火にかけ、
溶けたら①を入れて、バターを全体に
からめるようにして焼く。カリカリに
なるまで焼いたら出来上がり。

麩
ふ

のラスクの作り方

①ビニール袋に切り干し大根とカットワ
カメ、水（分量外）を加え、戻す。

②①が戻ったら余分な水を絞る。
③さきいかは、長ければ包丁やキッチン
ばさみで食べやすい長さに切る。

④②の中に③とⒶを加え、よくもんでな
じませる。

⑤④にごま油を加え、さらにもんでなじ
ませ、器に盛ったら出来上がり。

切り干し大根とワカメのサラダの作り方

「総合検診」を実施しています
　９月12日（金）まで、総合検診（結核検診や特定健診など）を実施して
います。昼間受診できない方は９月５日（金）・11日（木）の夜間検診、
平日受診できない方は９月６日（土）の週末検診をご利用ください。期
間内に受診できなかった方は、10月３日（金）も予備日として実施しま
す。詳しくは送付した受診票、広報しろいし８月号７ページの日程表
をご覧いただくか、健康推進課にお問い合わせください。
※検診はどの会場でも受診することができます。

　平成26年度から、「子宮頸がん検診」の実施医療
機関が２カ所になりました。多くの皆さんが受診
できるように、検診期間を延長しています。期間
後半は、ご希望の予約がとれない可能性がありま
すので、早めにご予約ください。検診を申し込ん
だ方で受診票が届かない方や、４月の一括申し込
みの際に申し込まなかった方で受診を希望する
方は、健康推進課までお問い合わせください。
●検診期間　12月26日（金）まで
●実施医療機関　公立刈田綜合病院、大泉記念病院
※医療機関により受診日時が異なりますので、
受診票の裏面をご確認ください。

「子宮頸
けい

がん検診」を実施しています

歯周病検診を実施します
　９月１日（月）から平成27年２月28日（土）まで、歯周病検診を実施します。
対象者には、８月末に受診券を送りましたので、白石市、蔵王町、七ケ宿町
内のご希望の歯科医院に直接予約してください。自己負担額は500円です。

・ニチレイフーズ㈱白石工場　２人
・宮城県白石高等学校　14人
・NECトーキン㈱白石事業所　56人

献血のご協力
ありがとうございました（７月）

●白石消防署
　9月24日（水）9:30 ～ 10:30
●公立刈田綜合病院
　10月9日（木）13:00 ～ 15:00
●（株）エコー設備工業
　10月9日（木）16:00 ～ 17:00

９・10月の献血実施予定（全血）

　生活習慣病は日常生活のあり方
と深く関係しています。健康寿命
をのばすためにも、運動習慣の定
着や食生活の改善に努めましょう。

９月は健康増進普及月間

甲
状
腺
の
話

健
康
一
口
メ
モ

公立刈田綜合病院

院長補佐　大
お お

橋
は し

　洋
よ う

一
い ち

切り干し大根	 1/2袋
カットワカメ	 大さじ1
さきいか	 30g
コーン缶	 大さじ4
ツナ缶	 大さじ1強
白ごま	 少々
酢	 大さじ1強
ごま油	 大さじ1強

�
�
�

Ⓐ

斎
川
地
区
の
皆
さ
ん

小町麩　　　　12個
調整ココア　　小さじ1
バター　　　　大さじ1

切り干し大根とワカメのサラダ

麩
ふ

のラスク 火を使わない、ビニール袋１枚で手
軽にできる簡単副菜です。甘いものがほしい時にす

ぐ作れる簡単おやつです。

※材料は４人分
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健康ひろば問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362



●日時　９月25日（木）・26日（金）
　　　　17:15 ～ 20:00
●場所　上下水道事業所（城北町）
※取り扱いは上下水道料金・使用料、

下水道事業受益者負担金など、上
下水道に関連するものです。

問上下水道事業所　☎25-5522

９月の上下水道事業所
夜間窓口

※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

市内の交通事故　７月１日～31日　※（　）は1月からの累計
■発生件数　62件（503件）	 ■死亡者数　		0人（　	0人）
■負傷者数　	７人（		49人）	 ■物損件数　56件（462件）
■飲酒運転摘発者数　０人（３人）

■人口　36,249人　（前月比）－21人
　　　　男17,700人	 女18,549人
■出生件数　　15件	 ■死亡件数　30件
■世帯数　14,113世帯 ※住民基本台帳から、７月31日現在

９月は
　固定資産税（３期）
　国民健康保険税（３期）
　後期高齢者医療保険料（３期）

の納期です

「夜間収納総合窓口」開設

●日時　９月25日（木）・26日（金）
　　　　17:15〜19:30
※納税相談は20:00まで
●場所　収納管理室・会計課

　次の方々からご寄付をいただきました。
紙上からお礼申し上げます（敬称略）。
■生活基盤の整備や福祉事業などのため
　東北電力株式会社白石営業所所長 加藤
靖一、株式会社ユアテック白石営業所所長 
安田将之、麻生靖子、白岩優子、大野秀男、
白石ライオンズクラブ会長 小川正人
■震災復興のため
　タケダジュンイチ、タケウチミサ
オ、川村要一郎、山田乳業株式会社、
伊藤陽子（平成26年7月1日～31日まで）
※震災後からの合計843件・107,795,348円

1_LED街路灯を寄付した東北電力白石営
業所長加藤靖一さんとユアテック白石営
業所長安田将之さん　2_碧水園に鳥の子
屏風などを寄付した麻生靖子さん

　議会を傍聴してみませんか。詳し
い日程などはお問い合わせください。
●日時　９月４日（木）10:00開会予定
●場所　市役所５階議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会９月定例会を
開催します

１

2

　後納制度（国民年金保険料の納期
限の延長）をご利用ください！
　国民年金保険料を納め忘れたまま
２年を経過すると保険料を納めるこ
とができませんでしたが、平成24年
10月から３年間に限り、過去10年以
内の納め忘れた保険料を、古い分か
ら順に納めることができる後納制度
が始まりました。
　保険料を後納することで、将来の
年金額を増やしたり、年金の受給権
の確保につなげることができます。
　対象となる期間のある方には、年
金事務所からお知らせをお送りして
います。ただし、既に老齢基礎年金
を受給されている方は納めることが
できません。詳しくはお問い合わせ
ください。
問大河原年金事務所☎0224-51-3111
　国民年金保険料専用ダイヤル
　ナビダイヤル☎0570-011-050
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp

国民年金保険料の
納め忘れがある方へ

　平成27年４月に小学校就学予定の
お子さんを対象に「発達検査」を実施
します。検査は、就学予定の学校で行
います。各学校の実施日に受けてく
ださい。当日は保護者または保護者
代理の方の付き添いをお願いします。
学校名 実施月日 受付時間

白石第一小 10月１日（水）
男子13:30～13:50
女子14:10～14:30

白石第二小 10月２日（木） 13:50～14:20

越 河 小 10月１日（水） 14:00～14:20

斎 川 小 	９月30日（火） 13:30～13:40

大 平 小 10月１日（水） 13:30～13:50

大 鷹 沢 小 ９月22日（月） 13:30～13:50

白 川 小 9月26日（金） 14:00～14:15

福 岡 小 10月３日（金） 13:45～14:00

深 谷 小 ９月30日（火） 14:15～14:25

小 原 小 10月３日（金） 14:15～14:30

問学校教育課　☎22-1342

平成27年次就学時
発達検査を実施します

紙上からお礼申し上げます

　用水路の維持補修のため、川干し
を行います。火の元には十分ご注意
ください。また、各ご家庭の周囲の
側溝や占用箇所の土砂上げなどにつ
いても、ご協力をお願いします。
●実施期間　９月26日（金）17:00 ～
29日（月）17:00（４日間、夜間を含む）
●実施区域　樋ノ口用水路・舘堀用
水路・沢端川ほか
問建設課　☎22-1326
　白石市土地改良区　☎25-9717

秋季川干し

　皆さんのご家庭や事務所などに設
置している水道メーターの有効期間
は計量法に基づき８年です。満期を迎
えるメーターを市の委託業者が訪問
し、無料で取り替え作業を行います。
●作業日程　①９月11日（木）～19日

（金）、②10月11日（土）～22日（水）、
③11月11日（火）～20日（木）
問上下水道事業所　☎25-5522

水道メ－タ－の取り替え
作業を行います

　８月18日現在の１件当たりの義
援金支給額は、次の通りです。
　再申請の必要はなく、振り込みを
もって通知に代えます。

問復興対策室　☎22-1561

東日本大震災災害義援金を
支給しています

区分 これまでの
累計額

今回
追加分

死亡・行方不明者 118万 		900円 1万5千円
住宅全壊・全焼 107万9,900円 2万円
住宅大規模半壊・半焼 80万7,400円 1万5千円
住宅半壊・半焼 53万4,900円 1万円
母子・父子世帯（全半壊） 36万3,000円 －
要援護者（大規模半壊
以上施設入所者）

26万2,000円 －

震災孤児 50万4,900円 －

　３月から、高齢者の健康状態をう
かがう「すこやか訪問」を実施して
います。ご協力お願いします。
●内容　訪問による健康状態の確認
●対象者　介護予防を目的に平成24・
25年度に実施した「25項目の基本チ
ェックリスト」に回答した方
●訪問実施者　①在宅介護支援センタ
ー八宮、②在宅介護支援センター茶園
問地域包括支援センター　☎22-1466

介護予防
「高齢者すこやか訪問」

　次の条件に該当する方は、医療費
の助成が受けられます。
　それぞれの制度で所得基準や申請
に必要な書類、助成方法などが異な
りますので、詳しくはお問い合わせ
ください。
■子ども医療費助成制度
　10月診療分から、入院・通院医療
費ともに中学３年生の年度末まで助
成されます（現在は、０歳～小学６
年生は入院・通院医療費とも、中学
生は入院医療費のみ助成）。まだ申
請していない方は、早めに申請して
ください。
　申請には①お子さんの健康保険
証、②保護者名義の預金通帳、③印
鑑が必要です。
■心身障害者医療費助成制度
　次の①～③に該当する方は、入院・
通院医療費が助成されます。
①身体障害者手帳１級、２級、内部
障害３級をお持ちの方
②療育手帳Ａをお持ちの方
③特別児童扶養手当１級に該当する方

■母子父子家庭医療費助成制度
　ひとり親家庭や父母のいない児童
を対象に、医療機関ごとに入院は月
額2,000円、通院は月額1,000円を超
えた分の医療費を助成します。
※児童とは、18歳到達後の最初の

３月31日までの方。
■９月は受給者証の更新時期です
　「子ども」「心身障害者」「母子父
子家庭」の医療費助成受給者証は毎
年10月１日が更新日です。９月末日
まで新しい受給者証を郵送します。
更新の手続きは不要ですが、転入者
など所得状況が確認できない方は手
続きが必要となる場合があります。
※所得制限があるため、非該当と

なる場合があります。
■変更があったときは手続きを
　健康保険証や保護者、住所、振込
口座などに変更があったときは、早
めの手続きをお願いします。手続き
を行わないと医療費の助成ができな
い場合があります。
問健康推進課　☎22-1362

　国民健康保険（国保）の被保険者
証（保険証）は、毎年10月１日が更
新日です。新しい保険証は、９月末
日までに世帯主あて簡易書留郵便で
お送りしますので、印鑑をご用意の
上、お受け取りください。
■国保加入・喪失の手続きを忘れずに
　就職や離職した際に、職場でのみ
健康保険関連の手続きを行い、市役
所で手続きを行わなかったため、資
格上「国保・社会保険の両方に加入し
ている状態（二重加入）になっている」
事案が発生しています。職場で社会
保険の加入・資格喪失手続きを行っ
ても、国保の加入・資格喪失処理は自
動では行われません。必ず市役所１
階の市民課で手続きしてください。
問健康推進課　☎22-1362

国民健康保険の
被保険者証を更新します

子ども・心身障害者・母子父子家庭医療費助成の
登録手続きはお済みですか？

　平成26年４月から消費税率が８％
に引き上げられたことに伴い臨時的
な措置として子育て世帯臨時特例給
付金が支給されます。対象と思われ
る方へ７月に申請書をお送りしまし
た。公務員の方は勤務先から交付さ
れた申請書と児童手当受給状況証明
書が必要です。申請がまだお済みで
ない方は申請してください。
●申請締め切り日　10月14日（火）
問子ども家庭課　☎22-1363

子育て世帯臨時特例給付金

　計量法に基づく計量器の定期検査
を下記の日程で実施します。取引や
証明に使用する計量器は、検査を受
けないと使用できなくなりますの
で、必ず検査を受けてください。な
お、新しい計量器も「免除」のシー
ルを張りますので、検査会場までお
持ちください。
●検査日程と対象地区　①10月６日

（月）10:00～14:30　越河、斎川、大平、
大鷹沢、白川、小原地区、②10月７日

（火）10:00～14:30　福岡、白石地区（南
町・田町・本町・中町自治会）、③10月
８日（水）10:00～14:30　白石地区（南
町・田町・本町・中町自治会を除く）
●場所　市役所正面駐車場（車庫）
※対象日時で都合が悪い場合は、都合

のいい日時に受検してください。
問商工観光課　☎22-1321
　宮城県計量検定所　☎022-247-1641

計量器（はかり）の
定期検査を実施します

毎月７日は「うーめんの日」
家族みんなでうーめんを食べましょう
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　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、
掃除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
■協力会員募集中
〜「ささえ愛」に参加してみませんか〜
　高齢者が住み慣れた地域で自立し
た生活を送れるよう、生活支援の手

助けができる方を募集します。
■利用会員募集
　市内に居住する65歳以上の高齢者
などで、家庭内で支援が困難な方。た
だし、移動支援サービスは対象条件が
ありますので事前に相談ください。
●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※移動支援サービスは、サービス料

のほか走行距離１㎞20円加算。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

　交通事故ゼロを目指して、市民の
皆さんのご協力をお願いします。
●期間　９月21日（日）～30日（火） 
●運動の基本　
　「子どもと高齢者の交通事故防止」
●運動の重点　①夕暮れ時と夜間の歩
行中・自転車乗用中の交通事故防止、②
すべての座席のシートベルトとチャイルドシ
ートの正しい着用の徹底、③飲酒運転の根絶
問生活環境課　☎22-1452
　白石警察署　☎25-2138

秋の交通安全
県民総ぐるみ運動

　全国一斉「高齢者・障害者の人権
あんしん相談」強化週間として、高齢
者や障害者に対する暴行・虐待や家
族間での問題など、さまざまな人権
問題について電話相談に応じます。
　相談は無料で、予約は不要。秘密は
固く守ります。
●日時　①９月８日（月）～12日（金）
8:30～19:00、②９月13日（土）・14日（日）
10:00～17:00
相談ナビダイヤル　☎0570-003-110
問仙台法務局人権擁護部　☎022-225-5743

人権問題について
無料電話相談を実施します

認知症高齢者家族のつどい

　認知症高齢者の介護はとても大変
です。介護の悩みをみんなで話し合
っています。家族同士の励まし合い
や助け合いが大きな力になります。
●日時　９月16日（火）13:30 ～
●場所　ふれあいプラザ研修室１
●内容　座談会
※本人の介護のため参加出来ない

方は、事前にご相談ください。
問介護老人保健施設清風　☎22-2110
　地域包括支援センター　☎22-1466

高次脳機能障害者
家族交流会

　高次脳機能障害に関する理解を深
め、家族同士の交流を通して、家族
の方がゆとりある生活ができること
をめざし、交流会を開催します。
●日時　９月16日（火）13:30 ～ 16:30
●場所　仙南保健福祉事務所感染症対策室
※事前にご予約ください。
●内容　ミニ講話、懇談会、個別相談

（希望者）
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

被災地におけるＤＶ被害者等
サポート講座

　ＤＶ、デートＤＶ、児童虐待など
女性への暴力や家族内の暴力が、近
年、大きな問題になっています。ま
た、東日本大震災による生活環境の
変化などにより、ＤＶ・児童虐待被
害の増加が懸念されています。
　ＤＶをはじめとした家族の問題な
どとその解決について学んでみませ
んか。
●日時・内容
①９月10日（水）10:00 ～ 12:00
　「ＤＶ離婚と高齢者虐待」
②10月８日（水）10:00 ～ 12:00
　 「デートＤＶ・性暴力－子どもた

ちを守るために」
③11月12日（水）10:00 ～ 12:00
　 「ハラスメントとは？　（セクハ

ラ・パワハラ）」
④１月14日（水）10:00 ～ 12:00
　 「デートＤＶ・性暴力－子どもた

ちを守るために」
●場所
①③④宮城県大河原合同庁舎大会議室
②岩沼市総合体育館会議室
●対象　被災者支援従事者、各種相
談員、各関係機関職員、関心のある
方など
●申し込み方法　各開催日の６日前
までに子ども家庭課窓口または電話
でお申し込みください。
問子ども家庭課　☎22-1363

マロニエの会
自死遺族わかちあいの集い
●日時　９月21日（日）13:00 ～ 16:00
●場所　大河原駅前コミュニティー
センターオーガ（２階多目的ホール）
●対象　自死遺族の方
問全国自死遺族連絡会　田

た

中
なか

　☎090-5835-0017

パープル・タイム

　ＤＶや離婚で悩んでいる女性、シ
ングルマザーの方が安心して話せる
語り合いの場「パープル・タイム」
を開催します。悩んでいる方、思い
切って参加してみませんか。気軽に
ご参加ください。
●日時　９月10日、10月８日、11月
12日、12月10日、１月14日（すべて
水曜日）13:30 ～16:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎302会議室
●対象　ＤＶや離婚で悩んでいる女
性（匿名での参加、個別相談可）
●申し込み方法
　参加申し込みは不要ですが、託児
を希望される場合は、開催日の６日
前までに申し込みください。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

こころのケア講座

　ＤＶやいじめ、セクハラ、パワハ
ラ、子どものころの虐待など人間関
係で傷ついた人の回復のための講座
です。講座の中では個人的な体験を
話していただく場面はありません。
自分の傷つきと癒

いや

しに向き合う内容
で、テーマは毎回異なります。支援
者のご参加も大歓迎です。
●日時　10月８日、12月10日（すべ
て水曜日）13:30 ～15:30
●場所　宮城県大河原合同庁舎301会議室
●対象　人間関係で傷ついた経験を
した方
●申し込み方法　参加申し込みは不
要ですが、託児を希望される場合は、
開催日の６日前までに申し込みくだ
さい。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132 女性のための面接相談

　ＤＶなど女性に対する暴力や離婚
について悩む女性のための予約制の
面接相談（相談無料）を実施します。
●日時　10月６・20日、11月17日、
12月１・15日、１月５日（すべて月
曜日）10:30 ～16:00
●場所　宮城県大河原合同庁舎
●内容　離婚問題、配偶者からの暴
力、セクハラ、パワハラ、家族・人
間関係に関する悩みなど
●申し込み方法　当日までに電話で
申し込みください。
問宮城県仙南保健福祉事務所
　母子・障害班　☎0224-53-3132

出前ジョブカフェ「就職活動に
役立つセミナーと就職相談」

●日時　９月５・12・26日、10月３・
10・24・31、11月７・21・28日（す
べて金曜日）
就職支援セミナー　10:30 ～12:20
就職相談　①13:30 ～、②14:30 ～、
③15:30 ～（各50分程度）
●場所　大河原駅前コミュニティー
センターオーガ（２階多目的ホール２）
●対象　39歳以下の求職活動中の方

（フリーター・パート・アルバイトを含む）
●定員　セミナー各10人、相談各２人
※事前にご予約ください。
問みやぎジョブカフェ　☎022-217-3562

白石市医師会
市民公開講座

　日本人は長寿世界一だと言われてい
ますが、個々の生き方が問題です。元
気に120歳を迎えられるようにするには
どのようにしたら良いでしょうか？
●日時　９月10日（水）18:30 ～ 19:30
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●演題　長生きのコツ「東日本大震
災から学んだこと」
●講師　大泉記念病院院長　松

まつ

本
もと

　純
じゅん

氏
問白石市医師会　☎25-0882

平成26年度第１回白石ボランティア
ガイド養成講演会

　歴史あるここ白石市を、観光客に
案内できる人材を養成するため、ボ
ランティアガイド養成講演会を開催
します。
　ボランティアガイドに興味のある
方はもちろん、歴史に興味がある方
もご参加いただけます。ぜひこの機
会にご参加ください。
●日時　９月20日（土）10:00 ～ 12:00

（事前に申し込みください。）
●場所　白石城
●講師　北日本近世城郭検討会
　　　　会長　鈴

すず

木
き

　啓
けい

氏
問白石市文化遺産活用推進委員会
　（白石市生涯学習課内）☎22-1343

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
〜あなたの力を地域の力につなげよう〜

　法務局職員、公証人、人権擁護委
員、司法書士および土地家屋調査士
が相談に応じます。予約や詳細はお
問い合わせください。
●日時　10月５日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　イオン船岡店、イオンモー
ル名取（★）など（県内９カ所）
●内容　不動産・会社法人の登記申
請に関する相談、戸籍に関する相談、
近隣トラブルなどの人権に関する相
談など
※「★」印の会場では弁護士による法

律相談もお受けします（事前予約
制）。予約の受付電話は９月24日

（水）～10月２日（木）まで（法テラ
ス宮城　☎050-3383-5538）。

問仙台法務局民事行政調査官室
　☎022-225-5720

「全国一斉！法務局休日相談所」
を開設します

●対象　65歳以上の方
※年齢が分かる物をお持ちください。
●日時　９月15日（祝）10:00 ～ 22:00
　　　　（21:30最終受け付け）
●場所　ゆっぽ白石店
問やすらぎの湯・ゆっぽ　☎22-5526

やすらぎの湯・ゆっぽ
敬老の日入浴無料ご招待

　第47回文化祭を「無限～船岡魂～」
をテーマに開催します。ぜひお越し
ください。
●日時　10月４日（土）9:30 ～ 14:25
●場所　船岡支援学校（柴田町船岡二丁目）
●内容　ステージ発表、作品展示など
問同校　☎0224-54-2213

宮城県立船岡支援学校
文化祭

みやぎジョブカフェ
「合同適性試験＆合同企業説明会」
●日時・場所　９月24日（水）
①10:30～12:30、16:50～18:30（受付10:00
～）アエル６階セミナールーム２
②13:30～16:30（受付13:00～）アエル
５階多目的ホール
●内容　①合同適性試験（事前予約
可）、②合同企業説明会（職場見学
訪問ツアー、各種セミナーも用意）
●対象　平成27年３月大学等卒業予
定者（既卒３年までの方を含む）、
若年求職者（39歳以下） 
※当日は学生証・運転免許証など

をご持参ください。
●参加企業　宮城県内に本支店・営
業所などのある企業約50社
問みやぎジョブカフェ（中小企業雇

用促進支援事業室）☎022-745-0007
　http://www.miyagi-jobcafe.jp
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マックスとLet's国際交流
受講生募集！

　マックスの「Let's国際交流」を
英語での会話を中心にしたものにリ
ニューアルして再開します。お茶を
飲みながら英会話を楽しんでみませ
んか。皆さんのご参加をお待ちして
います！
●内容　毎回テーマを設定（例えば
食べ物など）し、そのテーマについ
て英語で会話していきます。
●日時　９月～２月、原則毎月第１・
３土曜日（全10回）10:00 ～11:30
※初回は９月20日（土）
●講師　Max Stockton Darlington氏

（白石市外国語指導助手）
●場所　白石市中央公民館
●定員　15人（先着順）
●受講料　１回500円
問中央公民館　☎26-2453

在職者向け訓練受講者募集

●内容　①Access 2013基礎、②Word 
2013基礎
●対象　在職中の方、求職中の方
●定員　各10人（応募多数の場合抽選）
●訓練期間　10月18日（土）～19日（日）
●申込締め切り日　９月17日（水）
●費用　教科書代1,944円（税込み）
問白石高等技術専門校　☎35-1511
　srkogsn-g@pref.miyagi.jp
　http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/srkogsn/

白石中学校卒業生の方へ
制服などを譲ってください

　10月25日（土）に白石中学校で文化
祭が開催されます。ＰＴＡでは同日
制服やジャージ、柔道着のリサイク
ルバザーを開催します。白石中学校
卒業生の方で不要な制服などをお持
ちの方はご連絡ください。
問白石中学校　☎25-3363

　お気に入りの着物にしっくり合う
帯結びのレッスンをしてみませんか。
気楽塾のメンバーが着付けのお手伝
いをします。ぜひご参加ください。
●日時　９月25日（木）10:00 ～ 12:00
●場所　壽丸屋敷大広間
●持ち物　①着物一式（着物、襦

じゅばん

袢、
腰ひも（５本）、足袋など）、②帯一
式（名古屋帯、帯板、帯上げ、帯締
め、帯枕（タオルも可））
●申込締め切り日　９月24日（水）
問小

お

川
がわ

　☎25-3481　佐
さ

藤
とう

 ☎090-2973-7855

着楽塾無料着付け教室
参加者募集

ポリテクセンター宮城
公共職業訓練受講生募集

　早期再就職に向けた職業訓練（６
ヶ月）を実施しています。
●募集訓練科名（定員）
①CAD・NCオペレーション科（16人）
②設備保全技術科（15人）
③溶接施工科（15人）
●訓練期間　各６カ月
11月28日（金）～平成27年６月３日（水）
●受講料　無料（テキスト代などは
自己負担）
●募集期間　９月24日（水）～10月22日（水）
※居住地を管轄するハローワーク（公共

職業安定所）を通じ申し込みください。
問ポリテクセンター宮城訓練課
　名取実習場　☎022-784-2820

楽しい手話教室
受講生募集

●日時　９月19・26日、10月３・10日
（すべて金曜日）19:30～20:30
●場所　中央公民館
問佐

さ

々
さ

木
き

みほ　☎25-4034

平成26年度宮城県総合畜産
共進会の開催について

　宮城県総合畜産共進会は、宮城県
産牛の品評会です。会場では共進会の
他にも、畜産物や地場産品の即売会を
行いますので、ぜひお越しください。
※ 午前中で売り切れる場合がありま

す。
●会期　９月13日（土）9:30 ～ 14:30
●場所　みやぎ総合家畜市場（美里町）
●出品頭数　①乳用牛の部98頭、
②肉用牛の部128頭
問（一社）宮城県畜産協会経営支援課
　☎022-298-8473

第47回白石刈田
陸上競技選手権大会

●日時　10月４日（土）、予備日５日（日）
●場所　白石川緑地公園陸上競技場
●内容　下記ホームページをご覧く
ださい。
shiroishirikukyou_miyagi@yahoo.co.jp
問白石市陸上競技協会
　http://www.ab.auone-net.jp/~srk/

　９月の「宇宙の日」を記念して特
別公開を開催します。
●日時　９月7日（日）10:00 ～ 15:30
●場所　角田宇宙センター（角田市）
●内容　水ロケット工作＆打ち上げ
体験、ロケット打ち上げ音響体験＆
研究紹介ツアー、○×クイズなど
問同センター　☎0224-68-3111
http://www.rocket.jaxa.jp/kspc/japanese/

角田宇宙センター特別公開

　ゲストに白石在住の民謡歌手佐
さ

藤
とう

ゆきえさんをお迎えします。
●日時　９月６日（土）18:30 ～
●場所　壽丸屋敷大広間（定員70名）
●入場料　一般2,500円、高校生以
下1,500円です（１ドリンク付き）。
問白石まちづくり㈱　☎25-6054
　きしや　☎25-0704
　小野　☎090-9748-4464

小野越郎
津軽三味線コンサート

■「薬剤師」募集
●採用予定人員　若干名
●受験資格　40歳未満の方で、薬剤
師の免許を有する方
●試験日時　随時
●試験種目　作文試験、面接試験
●試験場所　同院大会議室
●採用予定日　 随時
●申し込み期限　平成27年３月31日（火）
■「看護師」募集
●採用予定人員　10人
●受験資格　60歳未満の方で、免許
を有する方、または平成27年3月31
日までに免許を取得する見込みの方
●試験日時　10月24日（金）10:30 ～
●試験種目　作文試験、面接試験
●試験場所　同院大会議室

●採用予定日　平成27年４月１日（相談応）
●申し込み期限　10月17日（金）
●受験手続き「薬剤師」「看護師」共通
　ホームページの募集要項に記載し
ている提出書類を、期間内に提出し
てください。なお、ホームページか
らダウンロードできない方は、ご連
絡いただければ郵送します。
■「看護師修学資金貸付者」募集
●申し込み資格
①看護学校（准看護師養成学校は除
く）に在学している看護学生の方
②看護学校卒業後、看護師として当
院に勤務する意思を有する方
●募集定員　７人以内
●貸付金額　月額５万円以内
※貸付期間に１年を加えた期間、当

院に勤務した場合は、返還を免除
します。例えば、２年間貸し付け
を受けた場合、看護師として３年
間勤務すれば、返還を免除します。
●貸付期間（最長４年間）　入学から
卒業まで（正規の在学期間）。ただし、５年
制の看護師養成施設の場合は４～５年目
●申し込み方法　当院所定の修学資
金貸付申請書と学校長（施設長）の
推薦書のほか、履歴書、戸籍謄本、
在学証明書を提出してください。
※申請書などは、当院ホームペー

ジからもダウンロードできます。
●申込締め切り日　10月31日（金）
※郵送の場合は当日消印有効
問同病院総務課　☎25-2145
　http://www.katta-hosp.shiroishi.miyagi.jp

公立刈田綜合病院「職員・修学資金貸付者」募集

白石市男女共同参画
専門委員会委員募集

　本市では、「白石市男女共同参画
専門委員会」を設置し、男女共同参
画社会の形成に関する施策を市民の
意見を反映しながら推進しています。
●対象　20歳以上の市民の方で、年に
数回程度、日中の会議に参加できる方
●募集定員　２人（男女各１人）
※応募者多数の場合は抽選
●任期　10月１日から２年間
●受付期間　９月１日（月）～ 19日（金）
問子ども家庭課　☎22-1363

水道検針員募集

●募集定員　１人
●委託内容　毎月１日から10日まで
の間で水道の検針をしていただきます。
●応募資格　市内に居住し、心身が
健康な方
●待遇　委託契約となます。検針の
件数・地区により変動しますのでお
問い合わせください。
●選考方法　面接
●申し込み方法　履歴書を持参して
ください。面接日などは、申し込み
後にご連絡します。
●受付期間　９月１日（月）～ 10日（水）
問上下水道事業所　☎25-5522

陸上自衛隊
高等工科学校生徒募集

　中学校卒業者（見込みを含む）な
どを対象とした専門技術者を養成す
るコースです。高校卒業資格も得ら
れ、卒業後３等陸曹に昇任します。
詳しくは、お問い合わせください。
●応募資格　中卒17歳未満の者
●受付期間　
①推薦　11月１日（土）～ 12月５日（金）
②一般　11月１日（土）～ １月９日（金）
問自衛隊宮城地方協力本部
　大河原地域事務所　☎0224-53-2185

●テーマ　「家族」「夏休み」
　あなたが思い描く「男女共同参画」
の姿を川柳にした作品を募集しま
す。「家族」か「夏休み」を詠み込
んだ川柳をご投稿ください。
●応募資格　市民または通勤・通学
されている方
●応募方法　はがきやファクス、メ
ールに①作品（川柳）、②住所、③氏名、
④電話番号、⑤年齢、⑥性別、⑦職業

（学校名・学年）を記入し、子ども家庭
課に持参または送付してください。
●応募点数　１人３句まで
●応募期限　９月12日（金）
●各賞　市長賞（図書カード5,000円）
１点、入選（図書カード3,000円）10点
※応募作品の著作権などは主催者側

に帰属し各種PRなどに活用させて
いただきます。作品は返却しません。

問〒989-0292　白石市大手町1-1
　子ども家庭課　☎22-1363　 22-1316
　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

〜家族・夏休み　をテーマに〜
「ほのぼの川柳コンクール」作品募集

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう

今月は９月21日

みやぎ蔵王三十六景
仙南うまいもの祭2014

　仙南地域の特色ある料理、スイー
ツ、加工食品などを一堂に集めて販
売する食の祭典を開催します。広々
とした会場で仙南の魅力あるグルメ
をたっぷりと味わうことができます。
また、「みやぎ蔵王三十六景地域の
逸品」など仙南地域の特産品が当た
るスタンプラリーを実施するほか、仙
南地域のご当地キャラが大集合する
など、お楽しみも盛りだくさんです。
●日時　９月21日（日）10:00 ～ 15:00
　　　　（荒天中止）
●場所　国営みちのく杜の湖畔公園
南地区湖畔のひろば（川崎町）
問仙南うまいもの祭実行委員会事務局
　（宮城県大河原地方振興事務所）
　☎0224-53-3182

27 26Shiroishi_H26.9 Shiroishi_H26.9



■「下水道の日」とは
　下水道の普及率が全国で６％と低い水準だった昭和36
年、下水道の全国的な普及促進をＰＲする活動として「全
国下水道促進デー」がスタートしました。
　その後、旧下水道法が制定された明治33年からちょう
ど100年を迎えた平成13年、21世紀のスタートの年とし
て親しみのある名称にしようと、現在の「下水道の日」
に改められました。また、９月10日は、台風シーズンと
言われる立春から数えて210日を過ぎた220日目にあた
り、下水道の雨水を流す役割と大雨に備える趣旨から、
９月10日が「下水道の日」となりました。

■下水道の役割
　私たちの生活から出るお風呂や洗濯、食器洗い、トイ
レなどの生活排水と、工場などから出る水を「汚水」と
言い、雨水と合わせて「下水」と言います。
　見えないところで私たちの生活を支える縁の下の力持
ち「下水道」。その主な役割は次のとおりです。
①街をきれいにする
②浸水から街を守る
③トイレの水洗化と生活排水の処理
④きれいな水辺をつくる

■生活排水
　１日に家庭から出る汚水の量は、４人家族の場合、約
1,000㍑と言われ、そのうち70％は台所からの汚水と言われ
ています。水を汚してしまうと、その水をきれいにするた
めに多くの水が必要になり、魚が住める水質（BOD５㎎/㍑）
に戻すためには、たくさんの水が必要になります。

■未来に向けて
　私たちの生活排水は、地下にある下水道管を通って「下
水処理場」できれいにし、海へ戻しています。環境にや
さしい生活を心掛けましょう。
たとえば
・食器の油は、紙などで拭

ふ

き取ってから洗う。
・洗剤を使い過ぎていないか再確認する。
・お風呂の残り湯を再利用する。
・髪の毛などを流さない。

■市からのお願い
・�水質保全のため、下水道の普及促進を図っています。
公共下水の接続にご協力をお願いします。
・�東日本大震災に関連した復旧工事に全力を尽くしてお
ります。今後、工事に伴う交通の障害・振動・騒音な
どが地域の皆様に及ぼす影響を最小限になるよう努め
ますので、工事期間は何かとご不便、ご迷惑をおかけ
しますが、ご協力をお願いします。

水について楽しく学ぼう
白石市制施行60周年記念事業「しろいし水まつり」 

　８月２日、上下水道事業所で「しろいし水まつり」
が開催されました。この催しは、水道給水開始から60
年目の節目を記念するとともに、上下水道への理解と
関心を育み、健全な公営企業運営に繋

つな

げることを目的
に開催。この日は、350人が来場し、利き水体験や応
急給水車実演、水源を訪ねるツアー、水風船や金魚す
くいができる子ども広場などが設けられ、大人から子
どもまで楽しめるまつりとなりました。利き水を体験
した来場者は「白石の水がなめらかで飲みやすく、一
番美味しかったです」と話していました。 ▲利き水体験で３種類の水を飲み比べ

９月10日は 下水道の日
見えない「下水道」…　見えないところで私たちの生活を支えています
～水質保全と環境を守るため、私たちができることを考えよう～

問上下水道事業所　☎25-5522

28Shiroishi_H26.9



月８日、「平成26年度夏期巡回ラジオ体操・みん
なの体操会」をホワイトキューブで開催し、

NHKラジオ第１で全国・海外に生中継されました。こ
の体操会は、白石市制施行60周年記念事業の１つとして
開催。市内外から1,300人以上もの人がホワイトキュー
ブに集結し、ラジオ体操で気持ちいい汗を流しながら白
石市の元気をアピールしました。

朝からラジオ体操　気持ちいい！
白石市制60周年記念事業平成26年度「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」

真剣勝負で交流を深める
姉妹都市の登別市・海老名市とスポーツ交流大会

８

月９日、「登別・白石姉妹都市少年スポーツ交流
大会」が市営球場で開催され、登別市と本市の小

学生や指導者など約70人が参加しました。野球が行われ
たこの日の試合は、登別市選抜Ａ・Ｂと本市選抜Ａ・Ｂ
とがそれぞれ対戦。２－０、10－１で２勝した登別市選
抜に軍配が上がりました。閉会式終了後は、スパッシュ
ランドしろいしで一緒にプールで遊ぶなど、楽しみなが
ら交流を深めました。また、この日は「海老名・白石姉

８

1・2_海老名市とのスポーツ交流。
海老名市の選手たちが本市を訪れ、
剣道で対戦した　3～5_登別市との
スポーツ交流。登別市の選手たちが
本市を訪れ、野球で対戦した

1_参加者たちは、ラジオ体操の全国生中継前に体操指導の先生の指
導のもと、笑顔で汗を流した　2_大きく手を広げる運動。朝の涼し
い時間の体操は気持ちがいいね！　3_「ラジオ体操・みんなの体操会」
に参加。家族や体操指導の先生を真

ま

似
ね

て、一生懸命に体を動かした

妹都市少年スポーツ交流大会」が福岡中学校体育館で行
われ、剣道競技で対戦。個人戦が行われた後、海老名市と
本市の選手や指導者など73人が合同で稽

けい

古
こ

を行い、一緒
に汗を流しました。大会終了後は、グリーンパーク不忘へ
移動。バーベキューなどを楽しみました。
　数日前から接近していた台風の影響で開催が危ぶまれ
た両大会。選手たちは台風に負けず、スポーツを通して
友情を深めていました。

1
　また、体操終了後には、ラジオ体操普及に貢献した個
人や団体を表彰する式典が行われ、はたけなか製麺株式
会と、社株式会社エコー設備工業が表彰されました。参
加者たちは「早起きして参加したことで、今日一日をさ
わやかにスタートできたと思います」「最初は眠かった
けど体操してすっきりしました」などとすがすがしい表
情で話してくれました。

23

1

2

５

４ ３
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問放射能対策室（旧勤労青少年ホーム内）　☎25-3720

1

石市除染実施計画に基づき、すでに除染を開始して
いる越河・斎川地区に続き、除染対象区域内の大鷹

沢・小原・大平地区の民有地の除染も開始しました。円滑
に進めるために、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
●除染の対象　事前調査を実施した次の①、②に該当し、
除染することに同意を得た民有地
①平均空間線量が毎時0.23マイクロシーベルト以上の宅
地。ただし、除染後も毎時0.23マイクロシーベルトを
下回らない場合、「宅地に隣接する森林」（以下「隣接
森林」）の除染を行う場合もあります。
②平均空間線量が毎時0.23マイクロシーベルト未満であ
っても、ホットスポット（※）の空間線量が毎時0.23
マイクロシーベルト以上の宅地。
※ホットスポットとは、竪

たて

どいの下部、軒下の雨だれ、
敷地内の側溝、樹木下など、局所的に放射性物質が集
まっている可能性の高い地点のこと。
●除染の日時　作業を行う前に、委託業者から対象者に
個別連絡します。また、除染作業にあたり立ち会いをお

大鷹沢・小原・大平地区の民有地の除染を開始します

白 願いする場合があります。
※�除染作業で発生した廃棄物は、敷地内に保管させてい
ただきます。詳細は、委託業者が個別に打ち合せを行
います。
●除染の作業内容
【平均空間線量が毎時0.23マイクロシーベルト以上の宅地】
・建物の雨どい（１階のみ）：�清掃、汚泥の除去など
・庭など：�除草、堆

たい

積
せき

物（落ち葉）の除去、コンクリー
トなどの清掃

【ホットスポット】
・�竪どいの下部、雨水マス、側溝（敷地内）、軒下の雨だれ、
その他（樹木下、花壇など）：清掃、汚泥の除去など

【隣接森林】
・隣接森林：落ち葉の除去
●除染の委託業者

地区 業者名 電話番号
大鷹沢 株式会社平間組 24-5551
小原・大平 株式会社亀岡建設 24-4099

日ごろの練習の成果を披露
第22回白石市伝統芸能フェスティバル

月27日、「第22回白石市伝統芸能フェスティバル」
（白石市伝統芸能振興会主催）が古典芸能伝承の

館碧水園で開催されました。この催しは、市民の皆さん
が伝統芸能に触れ親しむことでその魅力をより身近に感
じてもらおうと、毎年開催しています。この日は、碧水

７

Topics

１

３

２

４

５６７

８

園で活動する６団体約44人が出演し、日ごろ練習してい
る日本舞踊や謡、仕舞、神楽、箏曲などを披露。同振興会
の大

おお

槻
つき

恒
つね

夫
お

会長は「『芸は一生』という言葉があり、芸は
完全に完成することはないと言われています。練習を重
ね、芸に磨きをかけていってほしい」と話していました。

1_直派若柳流宝梅会　マックス･ダーリントンさん「さんさしぐれ」　2_榊
さかき

流大町神楽継承会「四
し

方
ほう

堅
かため

の舞」　3_白石喜多会・高砂を謡う
会　素謡「巴」　4_弥

や

登
と

孝
たか

会　長唄「都
みやこ

鳥
とり

」　5_宮城岳風会白石教場　俳句「痩
やせ

蛙
がえる

」、「我と来て」　6_宮城岳風会白石教場　詩吟「一の谷
懐古」　7_直派若柳流宝梅会　川

かわ

井
い

春
はる

香
か

さん「梅づくし」　8_生田流箏曲朋美会　箏曲「箏で奏でる思い出の唱歌」
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イベント掲示板

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

9月 7日（日）14:00 ～ 落語鑑賞会
「三遊亭兼好独演会」 碧水園 前売券1,500円

当日券2,000円
碧水園
☎25-7949

17ページ
掲載

9月 7日（日）10:00 ～
15:00 碧水園茶会 碧水園 一席500円 碧水園

☎25-7949
17ページ

掲載

9月 7日（日） 9:00 ～
17:00 お月見（中秋の名月） 武家屋敷 大人200円

高校生以下100円
白石城管理事務所
☎24-3030

16ページ
掲載

9月 7日（日）10:00 ～
11:10 篠笛・オカリナ演奏会 武家屋敷 大人200円

高校生以下100円
白石城管理事務所
☎24-3030

16ページ
掲載

9月14日（日）10:00 ～
第28回しろいし蔵王高原
マラソン大会

（参加申込受付終了）
南蔵王野営場 見学無料 生涯学習課

☎22-1343

9月23日（祝）10:00 ～
15:00 白石城茶会 白石城天守閣・

本丸内

点心・濃茶席
3,000円

野点席700円

碧水園
☎25-7949

17ページ
掲載

10月 4日（土）10:00 ～ 第７回鬼小十郎まつり 白石城
本丸前広場 観覧無料

鬼小十郎まつり実行委
員会（企画情報課内）
☎22-1324

７ページ
掲載

［継続イベント］

～ 9月28日（日） 9:00 ～
17:00 弥治郎ミニこけし展 弥治郎こけし村 入村無料 弥治郎こけし村

☎26-3993
17ページ

掲載

相 談 種 別 日時・会場・問い合わせ先など

いじめ相談
（アイライン）

いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　②在宅介護支援センター茶園：☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　毎週月～金　8:30 ～ 17:15

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談
消費生活相談室　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
※平成26年６月２日（月）から、市役所１階生活環境課内に移転しました。

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･金　9:00～17:00　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉事務所（☎22-1400）でも受け付けています。

※平成26年10月のこころの相談・もの忘れ相談は21ページに掲載しています。

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護

９月16日（火）
10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

生活環境課　☎22-1314行　　 政

無 料 法 律 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ９月10日（水） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談
もの忘れ相談

９月３日（水） 13:00～15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

障 害 者 ９月10日（水）・24日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室
福祉事務所　☎22-1400補聴器巡回

サ ー ビ ス
・リオン：９月４日（木）・26日（金）
・ブルーム（旧ワイデックス）：９月30日（火）

13:00～14:00 市役所１階　東側和室
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★
職
場
を
や
め
た
と
き
や
社
会
保
険
の
扶
養
か
ら
抜
け
た
と
き
は
、
そ
の
こ
と
が
分
か
る
証
明
を
お
持
ち
の
上
、
市
民
課
で
「
国
民
年
金
」「
国
民
健
康
保
険
」
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※今月の定例相談は31ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空メールを
送信して、案内に従ってご登録ください。
QRコード対応携帯電話をお持ちの方は、右
のQRコードをご利用ください。

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

エキストラ＆サポートスタッフ募集中！　問みやぎ・しろいしフィルムコミッション　☎22-1321

チビッコ美術館

半
はん

田
だ

 龍
りょう

馬
ま

 くん・稟
り

空
あ

 ちゃん

友
とも

徳
のり

さん、梨
り

紗
さ

さんご夫婦の長男・
長女（大鷹沢）

石
いし

川
かわ

　真
ま

緒
お
さん

（越河小・１年）

「
ど
う
ぶ
つ
え
ん
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ママからひとこと

すくすく大きくなってね♥

パパからひとこと

兄妹仲良く成長してね！

月３日、「戦国ＢＡＳＡＲＡ４キャラクター片倉
小十郎×真田幸村ラッピングバス」のお披露目

式を城下広場市民バスプールで開催しました。このバス
は、今年４月から市民バス「白角線」を運行している「戦
国ＢＡＳＡＲＡ４片倉小十郎単独ラッピングバス」に続
く第４弾目で、片倉小十郎重

しげ

長
なが

が幸村の娘・阿
お

梅
うめ

を引き
取った史実に基づき実現。車体には、中心に白石城が、
両側に片倉小十郎、真田幸村の立ち姿が描かれています。

　お披露目式後は、同ラッピングバスを使用した「片倉
家・真田家ゆかりの地巡りツアー」を開催し、市内外か
ら14人が参加。阿梅の菩

ぼ

提
だい

寺・当信寺などを巡りました。
　これまで運行してきた「ＴＶアニメ戦国ＢＡＳＡＲＡ」
片倉小十郎ラッピングバスは、バスの老朽化に伴う更新
のため引退。「戦国ＢＡＳＡＲＡ４キャラクター片倉小
十郎×真田幸村ラッピングバス」は、市民バス「小原線」
を８月４日から運行を開始しています。

８

小十郎と幸村のコラボレーション！
「戦国ＢＡＳＡＲＡ４キャラクター片倉小十郎×真田幸村ラッピングバス」お披露目式

１_車体には白石城を中心に、片倉小十郎と真田幸村の勇ましいツーショット！　２_ツアー参加者と一緒にテープカット　３_風間市
長から来白記念証がツアー参加者へ手渡されました　４_ナンバーは「51－06」で「小十郎」です

３

２

４ １

白石市公式Facebookページ開始！
本市では市政に関する情報を広く発信するた
めFacebookによる情報提供を始めました。
良い記事には、ぜひ「いいね！」をお願いします！

アカウント名　白石市役所
URL　http://www.facebook.com/city.shiroishi
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