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各種がん検診

平成 26 年度
各種健康診査の申し込みが始まります

白石市国保に加入している19歳～ 39歳の方へ
「基本健康診査」が始まります

　市では、皆さんが早い時期から生活習慣の改善に取
り組めるよう、昨年度からスタートさせた「30代健
診」を、本年度は対象者をさらに拡大。19歳から受
診できる「基本健康診査」として実施します。
●対象者　白石市国民健康保険に加入する昭和50年
４月２日から平成８年４月１日生まれの方
※ 対象者には８月中旬に受診票を郵送（申し込みは不
要）。受診方法は「集団健診」のみ。

問健康推進課　☎22-1362

結核検診・各種がん検診は加入している
健康保険に関係なく受診できます

　がんは、診断や治療の進歩により、早期の発見であ
れば治る確率が高い病気です。検診で早期に発見して
治療に結び付け、がんから身を守りましょう。

健康診査

　本市では、市民の皆さんの健康管理・健康づくりのため、各種検診（健診）を実施しています。本年度も、各種
検診（健診）の申し込みを一括して行います。４月末までに申込書を郵送しますので、「申し込む・申し込まない」
にかかわらず、５月12日（月）までに、郵送か健康推進課（健康センター１階）に直接提出してください。
　疾病の早期発見・予防のため、ぜひ検診（健診）を受けましょう。

乳がん・子宮がん・大腸がん
（がん検診受診推進事業）

　クーポン券を配布し「無料」で検診を受けていただ
ける方がいます。検査項目で対象年齢や条件が異なり
ますので、申込書に同封のチラシをご覧ください。

白石市国保に加入している40歳以上の方へ
「特定健康診査」（特定健診）を受けましょう

●対象者　白石市国民健康保険に加入する昭和14年
９月13日から昭和50年４月１日生まれの方
※対象者には８月中旬に受診票を郵送（申し込みは不要）。

その他の健康保険（全国健康保険協会・共済組合・
建設国保・土木国保など）に加入している方

　それぞれの加入保険から通知されますので、詳しく
は勤務先にお問い合わせください。

後期高齢者医療保険に加入している方は、
「後期高齢者健康診査」の申し込みが必要です

　後期高齢者医療保険に加入している方は、申込書の
検診項目のうち、「後期高齢者健康診査」の欄に申し
込みを「Ⅰする」か「Ⅱしない」のどちらかに○を付
けてください。
※ 定期的に内科医の診察を受けている方は、申し込み
をしなくても構いません。
●対象者　後期高齢者の保険証をお持ちの方および昭
和14年４月２日から昭和14年９月12日生まれの方
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検診名 対象者 内　容
検診料金
（税　別）

自己負担金
時　期

（予　定）

結核検診
（肺がん検診）

65歳以上の方
（40～ 64歳は希望者）

胸部Ｘ線間接撮影（肺がん検診も兼ね
る）

1,170円 無料 ８月22日～９月12日

肺がん喀
かく

痰
たん

検査
40歳以上の方で
タバコを多く吸う方
（タンが出る方）

自宅でタンを容器に採り、その細胞を
検査（結核検診当日、会場で申し込み）

2,750円
1,000円
75歳以上は無料

８月22日～９月12日

胃がん検診 40歳以上の方 胃部Ｘ線撮影検査（バリウム） 4,800円
1,500円
75歳以上は無料

11月～ 12月

大腸がん検診 40歳以上の方 二日分の便検体をとり、潜血反応検査 1,500円
500円
75歳以上は無料

10月

前立腺がん検診
（前立腺特異抗原ＰＳＡ
の測定）

50歳以上の男性
国民健康保険の方は特定健診で採血し
た血液による検査

1,600円 500円
75歳以上は無料

８月22日～９月12日
その他の方は単独採血による検査 1,690円

肝炎ウイルス検診
（Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査）

①40歳の方
②41歳以上で過去に
肝機能異常を指摘され
た方
③41歳以上でこれま
で受診しなかった方

国民健康保険の方は特定健診で採血し
た血液による検査

2,600円
1,000円
75歳以上は無料

８月22日～９月12日

その他の方は単独採血による検査 2,690円

後期高齢者の健康診査
75歳以上の方または
後期高齢者医療被保険
者証所持の方

身体測定、尿検査、血液測定、診察、
脂質検査、肝機能検査など

5,650円
～　　

8,240円
無料 ８月22日～９月12日

子宮がん検診 20歳以上の女性

【子宮頸
けい

がん検診】
子宮入り口の細胞検査

6,680円
2,000円
75歳以上は無料

７月～９月
【子宮体がん検診】
子宮奥の細胞検査（医師の指示による）

6,680円

乳がん検診

30歳以上の女性
（毎年検診）

（30～ 39歳）超音波検査
4,500円
～　　

7,700円

1,000円

６月～ 7月40歳以上の女性
（２年に１回奇数年齢
が対象）

（40～ 64歳）Ｘ線撮影検査（２方向） 2,000円
75歳以上は無料（65歳～）Ｘ線撮影検査（１方向）

骨粗しょう症検診
30･35･40･45･
50･55･60･65･
70歳の女性

足への超音波による骨密度測定 2,200円 1,000円 11月

特定健康診査 40～ 74歳の方 身体測定、尿検査、血圧測定、診察、
脂質検査、肝機能検査など（医師の診
断により異なります）

6,290円
～　　

8,880円

【国保】1,500円
【その他】医療保
険者の定める
料金

８月22日～９月12日

基本健康診査
（国保加入者のみ）

30～ 39歳の方 【国保】1,500円 ８月22日～９月12日

平成26年度　各種健康診査の概要

（年齢は平成 27年４月１日現在の満年齢）　75歳以上の方は、自己負担金が無料です。

各種健康診査の申し込み期限は　５月12日（月）　まで
「申し込みをする方」も「申し込みをしない方」も、必ず記入して提出してください。

※各検診の受診票は、検診時期が近づきましたら、上記検診を申し込まれた方に郵送で通知します。
※生活保護法による被保護世帯に属する方は、自己負担金が免除されます。

白石_P22-23健診-七[22-23].indd   23 2014/03/21   0:18:44


