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図書館資料で読む「あのころの白石」

白石秋の注目イベント

白石市のホームページ　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp

「ごみ収集日カレンダー（平成25年10月～平成26年１月分）」を13・14ページに掲載しています。

［表紙写真］

　９月19日の十五夜を前にした17日、「お月見展」が武家屋敷で行われました。武家屋敷の縁側には、
ススキなど秋の草花を生けた花瓶と、その脇には豊作を祈願し、団子やナシ、クリ、サトイモなど
秋の収穫物が供えられました。この日武家屋敷を訪れた第一幼稚園の園児たちは、「アケビだ！」「ブ
ドウだ！」と声を上げ、お月見の由来を聞いたり、篠笛やオカリナの演奏に合わせ合唱を披露したり、
振る舞われたお月見団子を試食するなど、楽しそうに秋のひとときを過ごしていました。

特集
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剣
道
で
心
と
体
を
育
む

　
「
剣
道
交
流
大
会
」
団
体
の
宮
城

県
代
表
と
し
て
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

よ
さ
こ
い
高
知
２
０
１
３
」
に
出
場

す
る
藤
間
哲
雄
さ
ん
は
、
５
月
26
日

に
行
わ
れ
た
県
予
選
会
で
優
勝
し
、

本
大
会
へ
の
出
場
権
を
獲
得
し
ま
し

た
。
藤
間
さ
ん
が
剣
道
を
始
め
た
の

は
、
中
学
校
の
体
育
の
授
業
で
剣
道

を
学
び
、「
お
も
し
ろ
い
」
と
感
じ

た
の
が
き
っ
か
け
。
高
等
学
校
進
学

を
機
に
本
格
的
に
剣
道
を
始
め
、
こ

れ
ま
で
46
年
間
、
剣
道
を
続
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

主
に
週
１
回
、
所
属
す
る
日
曜
稽

古
会（
白
石
刈
田
剣
道
連
盟
主
催
）で

練
習
に
励
む
藤
間
さ
ん
。
自
身
の
練

習
の
ほ
か
に
も
、
蓮れ
ん

心し
ん

館か
ん

ス
ポ
ー
ツ

少
年
団（
風か
ざ

間ま

文ぶ
ん

静じ
ょ
う

館
長
）に
通
う
小

学
生
な
ど
の
指
導
も
行
わ
れ
て
い
ま

す
。「
剣
道
は
生
活
の
一
部
。
健
康

の
た
め
、
こ
れ
か
ら
の
未
来
を
担
う

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も
、
楽
し
み

な
が
ら
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

県代表として　一戦一戦を大切に勝ち上がる！

藤
とう

間
ま

　哲
てつ

雄
お

さん

　「蓮心館」という名前には、泥沼でも美しい花を咲かせる
「蓮」のように、限られた環境の中でも向上心を持ち、最大
の努力をしようという意味が込められています。
　剣道を通して、心も体も正しく強く育みたい小学生を募
集しています。気軽に見学にお越しください。
●練習日　毎週水・金、16:00 ～ 18:00
●場所　ひかり幼稚園ホール　●後援会費　月 1,000 円
問同少年団　藤間　☎25-3632

　

宮
城
県
剣
道
連
盟
の
常
任
理
事
や

白
石
刈
田
剣
道
連
盟
の
理
事
長
を
務

め
る
藤
間
さ
ん
。
そ
ん
な
多
忙
な

日
々
の
中
で
も
、「
努
力
す
る
こ
と

の
大
切
さ
を
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
て

い
き
た
い
」
と
、
現
在
８
段
の
段
位

取
得
を
目
指
し
、
日
々
練
習
に
励
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
約
10
年
前
か
ら
は
、
週
１

回
、
居
合
を
学
び
、
白
石
の
秋
の
恒

例
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ
た
「
鬼
小
十
郎

ま
つ
り
」
の
メ
ー
ン
イ
ベ
ン
ト
、

「
大
坂
夏
の
陣
・
道
明
寺
の
戦
い
」

の
練
習
会
で
は
、
剣
術
の
指
導
者
と

し
て
練
習
会
に
参
加
。
全
国
か
ら
参

加
す
る
約
60
人
の
エ
キ
ス
ト
ラ
に
剣

術
の
指
導
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
大
会
へ
の
意
気
込
み
を
訪
ね
る

と
、「『
剣
道
交
流
大
会
』
に
一
緒
に

参
加
す
る
仲
間
た
ち
と
、
一
戦
一
戦

を
大
切
に
、
平
常
心
で
勝
ち
上
が
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
大
会

も
さ
る
こ
と
な
が
ら
そ
こ
で
出
会
っ

た
人
た
ち
と
の
交
流
も
楽
し
ん
で
き

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
剣
道
交
流
大
会
」
は
、
全
国
か

ら
68
チ
ー
ム
が
会
場
の
高
知
県
宿す
く

毛も

市
に
集
結
！　

団
体
戦
で
優
勝
を
目

指
し
ま
す
。

蓮心館剣道スポーツ少年団員募集

一緒に剣道しようよ！

白石市出場選手紹介

10月26日（土）～ 29日（火）、高知県内で開催される「ねんりんピックよさこい高知2013」に、
本市から剣道交流大会代表選手として藤

とう

間
ま

哲
てつ

雄
お

さん（南町）が出場します。
「ねんりんピックよさこい高知2013」は、各都道府県・政令指定都市の厳しい予選会を勝ち上がってきた

60歳以上の方々が集まり、スポーツ・文化交流大会などを繰り広げます。
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月
21
日
か
ら
23
日
の
３
日

間
、
宮
城
ス
タ
ジ
ア
ム
で

開
催
さ
れ
た
「
第
62
回
宮
城
県
中

学
校
総
合
体
育
大
会
陸
上
競
技
大

会
」
四
種
競
技（
１
１
０
ｍ
ハ
ー
ド

ル
・
砲
丸
投
・
走
高
跳
・
４
０
０
ｍ

走
）に
、
白
石
中
学
校
の
甲こ
う

羽は

ウ
イ

ル
ソ
ン
貴た
か

士し

く
ん（
３
年
）が
出
場

し
、
標
準
記
録
を
上
回
り
見
事
優

勝
。
全
国
大
会
へ
の
切
符
を
獲
得
し

ま
し
た
。
ま
た
、
８
月
８
日
か
ら
10

日
の
３
日
間
、
同
ス
タ
ジ
ア
ム
で
開

催
さ
れ
た
東
北
大
会
で
は
、
見
事
２

位
に
輝
き
ま
し
た
。

　

８
月
19
日
か
ら
22
日
の
４
日
間
、

瑞
穂
公
園
陸
上
競
技
場（
愛
知
県
名

古
屋
市
）で
開
催
さ
れ
た
「
第
40
回

全
日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権

大
会
」
四
種
競
技
で
は
、
出
場
し
た

21
人
中
17
位
に
終
わ
り
ま
し
た
。

　

甲
羽
く
ん
は
、　

中
学
１
年
ま
で

は
、
サ
ッ
カ
ー
と
陸
上
に
所
属
し
て

女子新体操団体競技に　女子新体操部が４年連続出場

月
20
日
、
仙
台
市
体
育
館

で
開
催
さ
れ
た
「
第
62
回

宮
城
県
中
学
校
総
合
体
育
大
会
」

の
女
子
新
体
操
団
体
競
技
に
白
石

中
学
校
が
出
場
し
ま
し
た
。
県
大
会

前
に
出
場
し
た
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の

大
会
で
は
、
ラ
イ
バ
ル
校
に
完
敗
。

そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
練
習
を
重

ね
出
場
し
た
県
大
会
で
は
、
見
事
優

勝
。
ま
た
、
８
月
４
日
、
福
島
市
国

体
記
念
体
育
館
で
開
催
さ
れ
た

「
第
41
回
東
北
中
学
校
体
操
競
技
・

新
体
操
選
手
権
大
会
」
で
は
、
ノ
ー

ミ
ス
の
演
技
で
優
勝
に
輝
き
、
４
年

連
続
と
な
る
全
国
大
会
へ
の
切
符

を
手
に
し
ま
し
た
。
団
体
は
、
朝あ
さ

野の

里り

彩さ

さ
ん（
３
年
）、
小お

片が
た

芙ふ

美み

香か

さ

ん（
２
年
）、
小こ

林ば
や
し

遥は
る
か

さ
ん（
２
年
）、

髙た
か

橋は
し

美み

和わ

さ
ん（
２
年
）、
日く
さ

下か

侑ゆ

那な

さ
ん（
２
年
）の
５
人
で
構
成
。
５
人

は
、「
２
分
30
秒
」
と
い
う
限
ら
れ

た
時
間
の
中
、
全
体
の
構
成
の
美
し

さ
や
息
の
あ
っ
た
動
き
、
音
楽
と
身

体
と
手
具
が
一
体
と
な
っ
た
動
き

が
見
ど
こ
ろ
の
フ
ー
プ
で
華
麗
な

演
技
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

８
月
24
日
、
三
重
県
伊
賀
市
の
ゆ

め
ド
ー
ム
う
え
の
で
開
催
さ
れ
た

「
第
44
回
全
国
中
学
校
新
体
操
選
手

権
大
会
」
で
は
、
出
場
し
た
28
校
中

21
位
。
上
位
入
賞
を
果
た
す
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
観
客
を
魅

了
し
ま
し
た
。

　

３
年
生
は
こ
の
大
会
で
引
退
。
キ

ャ
プ
テ
ン
の
朝
野
さ
ん
は
、「
全
国

大
会
で
は
、
小
さ
な
ミ
ス
が
あ
り
ま

し
た
が
、
み
ん
な
笑
顔
で
楽
し
く
演

技
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
の
か
か
る
大
き
な
大

会
で
、
自
分
た
ち
の
納
得
の
い
く
演

技
が
で
き
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、
後
輩
た

ち
へ
の
エ
ー
ル
を
話
し
て
く
れ
ま

し
た
。
２
年
生
の
小
片
さ
ん
は
、

「
全
国
大
会
と
い
う
大
舞
台
で
、
先

輩
た
ち
と
演
技
が
で
き
た
こ
と
は
、

最
高
の
思
い
出
。
来
年
は
５
年
連
続

で
出
場
で
き
る
よ
う
に
、
先
輩
た
ち

の
思
い
を
受
け
継
い
で
頑
張
り
ま

す
」
と
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
へ
の
熱

い
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

陸上男子四種競技に　甲羽ウイルソン貴士くんが初出場

い
ま
し
た
が
、
陸
上
の
県
強
化
指
定

選
手
に
選
ば
れ
た
こ
と
を
き
っ
か

け
に
陸
上
に
専
念
。
１
年
生
で
長
距

離
走
、
２
年
生
で
中
距
離
走
に
励

み
、
３
年
生
で
、
ハ
ー
ド
ル
や
走
高

跳
な
ど
を
含
む
四
種
競
技
に
転
向

し
ま
し
た
。
サ
ッ
カ
ー
と
陸
上
で
鍛

え
た
足
腰
か
ら
繰
り
出
さ
れ
る
走
・

投
・
跳
は
、
全
国
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
！   

練
習
で
は
、
表
彰
台
を
狙
え
る
ほ
ど

の
自
己
ベ
ス
ト
を
記
録
し
て
い
ま

し
た
が
、
全
国
大
会
で
は
、
慣
れ
な

い
長
距
離
の
移
動
と
酷
暑
で
、
持
て

る
力
を
発
揮
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

甲
羽
く
ん
は
、「
全
国
大
会
の
結

果
は
残
念
で
す
が
、
四
種
競
技
は
ほ

か
の
競
技
と
違
い
、
２
日
間
に
わ
た

っ
て
競
技
を
行
う
た
め
、
全
国
各
地

の
ラ
イ
バ
ル
た
ち
と
仲
良
く
な
る

こ
と
が
で
き
、
大
会
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
家
族
や
友
人
、
先

生
た
ち
な
ど
、
ま
わ
り
の
人
た
ち
の

支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
こ
こ
ま

で
来
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。
陸
上
は
１
位
で
ゴ
ー

ル
し
た
時
に
、
応
援
し
て
く
れ
て
い

る
人
た
ち
の
喜
ぶ
姿
を
見
る
こ
と

が
で
き
る
、
そ
の
瞬
間
が
最
高
！　

高
校
に
行
っ
て
も
陸
上
を
続
け
、
こ

れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た
人
た
ち
の

声
援
に
応
え
て
い
き
た
い
で
す
」

と
、
全
国
大
会
を
振
り
返
り
な
が

ら
、
陸
上
へ
の
思
い
と
今
後
の
抱
負

を
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今月の
Pick Up! 白石中学校の生徒が全国大会に挑戦！

▲地区予選の様子（写真提供・蔵王スタジオ）
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http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/con-edu/
問白石市生涯学習フェスティバル実行委員会（教育委員会生涯学習課内）　☎0224-22-1343

第 21 回生涯学習フェスティバル

白石城及び武家屋敷周辺に“白石を詠む”

　白石城及び武家屋敷周辺に、白石
の風景や観光スポットなどの白石に
ちなんだ短歌・俳句・川柳を掲示し
ます。白石の秋を感じながら作品を
堪能してください。
●期間　10月１日（火）～11月30日（土）
●場所　白石城・武家屋敷周辺
●協力　仙南歌人会・蔵王俳句会・
白柳会・せんりゅう弥生の会
※期間中は白石城天守閣と武家屋敷

内に作品投句箱を設置します。投
句された方の中から抽選で５人の
方に特製白石セットをプレゼン
ト！　作品をお待ちしています。

白石市漢字文化セミナー
　漢字の成り立ちや由来、さらに漢
字のすばらしさを学んでみませんか。
大人の方も楽しめるセミナーです。
●開催日　11月１日（金）
●時間・場所・対象
・午前の部（白石第二小学校）9:30 ～
　白石第二小・越河小・斎川小・大
平小・大鷹沢小児童とその保護者、
市民の方

・午後の部（白石中学校）13:30 ～
　白石中・南中・小原中生徒とその
保護者、市民の方
●講師　日本幼児教育振興会副理事長
土
つち

屋
や

　秀
ひで

宇
お

氏

白石市心身障がい児者フォーラム
●日時　11月２日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　ホワイトキューブ
●内容　市内特別支援学級児童生徒
によるステージ発表、作品展示、体
験コーナー（体験コーナーは10:30 ～）

あきらちゃん＆コロッケくん
クリスマスコンサート

　『白石うーめん体操』を作ったあき
らちゃんが白石にやってきます！　
クリスマスにちなんだ、あそびうた
あり、ダンスありの親子で参加でき
る楽しいコンサートです。
●日時　12月15日（日）10:00 ～ 11:00
●場所　中央公民館
●出演　あきらちゃん＆コロッケくん

（アトリエ自遊楽校）
●定員　小学校低学年以下の子ども
たちとその保護者150組

第52回新春囲碁将棋大会
●開催日　平成26年１月26日（日）
●時間　9:00 ～ 16:00
●場所　中央公民館
●参加料　大人1,200円、中学生以下600円

ベガルタ仙台サッカー＆ルール教室
●開催日　平成26年２月16日（日）
●場所　ホワイトキューブ
●共催　白石サッカー協会

第一部［サッカールール教室］
●時間　13:00 ～ 14:00
●講師　（社）宮城県サッカー協会
審判委員会指導部長　阿

あ

部
べ

　岩
いわ

雄
お

氏
第二部［サッカー教室］

●時間　14:00 ～ 16:00
●講師　ベガルタ仙台スクールコーチ

第33回公民館まつり
ミュージカル鑑賞会＆文化講演会

●開催日　平成26年３月８日（土）
●場所  白石市中央公民館

劇団青い鳥　ミュージカル
「アーサーと王様の剣」

●時間　10:00 ～ 12:00（9:30開場）
［文化講演会］
●時間　14:00 ～ 15:30（13:30開場）
●講師　ダニエル・カール氏

　「学ぶ意欲」を推進するため10月と11月を「生涯学習強化月間」と定め、この２カ月間を中心に市内のあ
ちこちでさまざまな催しを開催します。そこに足を運べば、きっとあなたの好奇心を刺激する何かを発見で
きるはず！　秋のさわやかな風を感じながら、ぜひお出掛けください。

白石秋の注目イベント
行って楽しい、参加して楽しい、工夫を凝らしたイベントが盛りだくさん！

参加して♪
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白石城本丸広場　●10月５日（土）

鬼小十郎まつり

関連イベントも

いっぱい！

「白石よござりす」公開録音
DateFm　鬼小十郎まつり後夜祭

　毎週木曜お昼12時から放送の「白石よござりす」
では、公開録音を開催。当日は、スペシャルゲス
トとして「戦国BASARA」で片倉小十郎役を演ず
る声優の森川智之さんを迎えてのトークショーや、
白石在住の津軽三味線奏者・小

お

野
の

越
えつ

郎
ろう

さん、民謡
歌手・佐

さ

藤
とう

幸
ゆき

江
え

さんによるライブもあり。特別Ｍ
Ｃとして、宮城県住みます芸人のオコチャさんも
登場し、会場を爆笑の渦に包みます。
●日時　10月５日（土）15:00開演（14:30開場）
●場所　すまｉる広場

おすすめイベント！

　10月５日（土）のみ運転される
列車（普通乗車券・定期乗車券な
どで乗車可能）です。鬼小十郎ま
つりオリジナルのヘッドマーク
がついた車体が運行し、岩沼駅
からは武者たちが列車に乗り込
み白石へ向かいます。まつりの
開始時間に合わせた１本限りの運行で、会場に着くまでの
間も気分を盛り上げてくれます。

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/kikaku/onikojyuro/
問白石城主片倉小十郎によるまちづくり実行委員会　（市役所２階企画情報課内）　☎0224-22-1324

プログラム　

大坂夏の陣　～道明寺の戦い～とは？

　伊達の先陣片倉軍と真田軍が激戦を繰り広げた「大坂夏
の陣・道明寺の戦い」。鬼小十郎まつりでは、白石城を舞台
に鬼小十郎の異名をとった二代目片倉小十郎重長と真田幸
村の合戦を約100人のエキストラが再現します。
　後世に語り継がれる激しい戦いと、そこに隠された秘話
とは･･･。10月５日、今年も感動の歴史絵巻が幕を開けます。

［同時開催］
●白石城本丸広場　10:00 ～ 15:00
・白石城にぎわいの市　　・紙甲冑試着体験コーナー
・無料写真撮影コーナー
●壽丸屋敷　10:00 ～ 16:00
・鬼小十郎まつり協賛茶会
●すまｉる広場
・御城下にぎわいの市　12:00 ～ 16:30
・「白石よござりす」公開録音 Datefm 鬼小十郎まつり後夜祭
　15:00 ～ 16:30

白石秋の注目イベント

第６回鬼小十郎まつり　大坂夏の陣　～道明寺の戦い～

東北本線各駅停車
「白石鬼小十郎まつり号」運転

仙台7:25発→白石8:16着

森
もり

川
かわ

　智
とし

之
ゆき

さん オコチャさん

9:45 　大鷹沢こども太鼓
10:00 　開会式
10:15 　復元絵馬寄贈式
11:00 　武将隊パフォーマンス
12:00 　ご当地ゆるキャラＰＲ
13:00 　片倉軍vs真田軍決戦

　大坂夏の陣～道明寺の戦い～
14:00 　道明寺の戦い出演者との交流・写真撮影会

来て♪
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　城下町白石を着物で歩いてみませんか？
　着物でご来場いただいた方に、市内の協賛店で使用でき
る600円分の商品券を進呈します。お楽しみ屋台も出店！
●日時　10月18日（金）～ 20日（日）10:00 ～ 16:30（最終日は15:00まで）
●場所　壽丸屋敷を中心とした商店街
●内容　①古布作品展示・販売、②きもの市、③着物と帯の
レンタル（2,000円）、④着物ファッションショー、⑤撮影会（有
料、19・20日のみ）、⑥ワンコイン着付け（500円）、⑦花嫁行
列（19日）、⑧山

やま

下
した

進
すすむ

さん龍笛ライブ（19日）、⑨佐
さ

藤
とう

美
み さ こ

佐子さ
んライブ（20日）、⑩ビンゴゲーム（20日、ポーチパーク出展者
協議会）、⑪まちかど博物館（18日～ 27日、蔵富人主催）　など

10月14日は「鉄道の日」　楽しい催しが目白押し！
　ご家族で白石蔵王駅にぜひ遊びに来てください！
●日時　10月14日（祝）10:00 ～ 13:30
●場所　白石蔵王駅
●内容　①ミニ新幹線の体験乗車会、②親子でペーパーク
ラフトを作ろう、③新幹線スタンプラリー、④ポップコー
ンプレゼント、⑤鉄道写真展（10月11日～ 20日）、⑥新幹線
通過列車見学と新幹線に手を振り隊（10時20分改札前集合）、
⑦こども一日駅長　※②③④は数に限りがあります。
※ 駐車場には限りがありますので、できる限り公共交通

機関をご利用ください。

問白石蔵王駅　☎0224-25-1240

白石蔵王駅「鉄道の日」イベント

ホワイトキューブ　●10月14日（祝）13:00開演（12:30開場）

http://music.geocities.jp/shiroishi_wind_e/
問白石市民吹奏楽団　団長山田　☎090-4043-0959

白石市民吹奏楽団　城下町コンサート in 2013　響け！　復興のハーモニー

●演奏団体　白石中・福岡中・東中・白石高校、白石工業
高校吹奏楽部、白石市民吹奏楽団

震災復興支援チャリティーコンサート
［１ｓｔステージ］

・白石市民吹奏楽団、白石工業高等学校
  エル・クンバンチェロ、Mr.インクレディブルほか
・福岡中学校　ファッションモンスターほか
・ 白石中学校　ＮＨＫ連続テレビ小説「あまちゃん」オー

プニングテーマほか
・東中学校　ＮＨＫ大河ドラマ「八重の桜」メインテーマほか
・白石高等学校　WHOLE NEW WORLDほか

［２ｎｄステージ］
・ゲスト　世田谷区のバンド「ドリームジャズビッグバンド」

［３ｒｄステージ］合同演奏
・白石市民吹奏楽団、各中学校吹奏楽部　花は咲くほか
・ 白石市民吹奏楽団、各高等学校吹奏楽部　幸せの黄色い

リボンほか

http://www.shiroishi.info/
問白石まちづくり（株）　☎0224-25-6054

第10回白石城下きものまつり

聴いて♪

来て♪
参加して♪

　白石市最大の吹奏楽のコンサート！　素敵なひと時をお過ごしください。
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　白石城を会場に各武将隊が、演武披露や各地の文化紹介、観光客へのおもてなしなどを行います。
　武将たちの勇気と力、不屈の精神を集結させ、東日本大震災で大きな被害を受けた宮城の地から、高らか
に復興ののろしを上げます。
※雨天の場合は、ホワイトキューブで開催します。

震災復興　前へ！　東日本武将隊サミット

白石城本丸広場　●10月27日（日）10:30開演

山形おきたま【愛】の武将隊

白石戦國武将隊「奥州片倉組」

平成22年７月、山形おきたま
地域の観光PRと観光客のお
もてなしを目的に結成された
上杉家ゆかりの武将隊。直江
兼続をはじめとした上杉軍の
武将や忍者に加えて、敵方最
上軍、伊達軍の武将たちが名
を連ねている。

白石市の観光大使。平成22年９月、片倉小十郎の
居城・白石城で本市の公式武将隊の認定を受け、
全国でも数少ない自治体公認武将隊として活躍。
本市の魅力を市内外に発信している。

奥州仙台おもてなし集団
伊達武将隊

信州上田おもてなし武将隊
真田幸村と十勇士

平成22年８月、400年の時を越え、平成の「杜の
都・仙台」の地に舞い降りた「伊達武将隊」。仙
台城跡でのおもてなしのほか、全国各地のイベント
に参加し、仙台・宮城の観光PR活動を行っている。

平成24年４月、長野県上田市
の観光PRと観光客のおもて
なしを目的に結成。400年の
時を越え、今再び蘇る天下の
智将真田幸村と十色の 兵

つわもの

真
田十勇士！　日

ひの

本
もと

一
いち

の兵ども
が日

ひの

本
もと

一
いち

のおもてなしを行っ
ている。

金澤百万石武将隊

平成23年秋、石川県金沢市の
観光PRを目的に結成。地元
の歴史に関わる「前田慶次
郎」「前 田 正 虎」「摩 阿 姫」

「算盤侍 猪山」「豪姫」を中心
とした個性ある武将たちが演
舞やパフォーマンスで石川県
金沢市をPRしている。

風林火山　甲斐の虎武将隊

平成23年４月、山梨県在住の
若者が集まり、武田信玄の武
将隊を通じ、山梨県内全般の
観光PRを目的に結成。各地
域の資源と文化・芸術の維持
と「町おこし」「地域活性化」
のために活動を行い、山梨県
の魅力をPRしている。

見て♪

http://www.shiro-f.jp/shiroishijo/
問白石城　☎0224-24-3030

白石秋の注目イベント
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ステージ発表プログラム

健康体力測定コーナー
　各種測定機器で、筋力や柔軟性、
瞬発力などを測定してみませんか？
年齢ごとに体力評価もできます。

歯の健診・相談コーナー

　歯に関する相談を受け付けます。
気軽にご相談ください。
・歯科健診と相談　・簡易歯周病テスト
・口腔写真撮影

車いすなどの体験コーナー

　模擬体験することで、障がいに対す
る理解を深めてもらうコーナーです。
・車いす体験 ・目かくしで歩く体験
・手話体験　・お菓子すくい体験

ヘルスメイト・食育コーナー
　「食」について考えてみませんか。
健康になるおやつの試食や、野菜の
重さ当てクイズもあるよ！

販売コーナー
　手芸作品やクッキー、鉢花など、
施設の皆さんが作ったものや、フリ
ーマーケットなど、格安で良いもの
をいっぱい販売します。おいしいラ
ーメンやポレポレ汁？はいかが！

骨粗しょう症検診
　超音波で足の骨密度を測り、体全
体の骨密度を測定します。４月に各
種健康診査申し込みで申し込まれた
方に受診票を送付しますので、受診
してください。
※ 対 象 者 は、30･35･40･45･50･55・

60･65･70歳の女性です。会場でも
受け付けますのでお申し出ください。

腹部超音波検診
　内臓疾患（肝臓・ひ臓・腎臓・胆のう・
ぼうこう・卵巣・子宮など）が発見で
きる検診です。
※詳しくは21ページに掲載しています。

第５回健康福祉まつり　地域に広げよう！　健康づくりとささえあいの輪

ホワイトキューブ　●11月２日（土）10:00 ～ 15:00

　心の豊かさの大切さが叫ばれています。障がいのあるなしに関わらず、共に地域で暮らせる社会、からだもこ
ころも健康である大切さに気付く社会づくりを目的に開催します。ぜひお出でください。

展示コーナー

　市内のボランティア団体や福祉施
設、養護学校などの皆さんが、一生
懸命作った作品を展示します。

メタボコーナー
　自分の健康を知りましょう！
・血管年齢測定　・体脂肪測定
・活力年齢測定　・脳年齢測定

まちの保健室
　優しい看護師さんが待ってま～す！
・保健相談　・血圧測定
・血管年齢測定　・肌年齢測定

あいあい広場（遊びの広場）

・手作りおもちゃ製作
・ボールプール　・大型ブロック
・ファミリーサポートセンターの紹
　介や子育て支援情報の展示

母と子のよい歯のコンクール・
８０２０よい歯のコンクール表彰

　表彰の後はみんなで「早寝、早起
き、朝ごはん体操」を踊りましょう。
●時間　11:00 ～ 11:40
●場所　コンサートホール
●主催　白石歯科医師会

参加して♪

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/kenkou/
問健康推進課　☎0224-22-1362　福祉事務所　☎0224-22-1400

10:00 　開会式
10:10 　白石しらゆり会手話サークル
10:25 　かめっこくらぶ
10:50 　生活介護　とも
11:20 　アキット（手品ショー）
12:05 　白石特殊学級児童生徒
12:20 　あけぼの園利用者発表
12:25 　和太鼓

　・風雲乱
ら ん だ む

打舞
　・伊具の里　童

ど ら む す こ

楽娘鼓
　・あけぼの園　おぐら太鼓

13:45 　寿光園ハンドベル
14:00 　白石市手をつなぐ育成会

　本人部会「ちゃれんじど」
14:30 　閉会式
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市内の農産物が大集合！！
　今年は「大地の恵み　いただきまーす！」を合言葉に、
新米や新鮮野菜・果物などをお手ごろ価格で販売するほか、
もちつきやステージ発表など楽しいイベントが盛りだくさ
ん！　白石産新米すくいどりや人気殺到のもちまき、緑化
木プレゼントにも注目！　詳しくは広報しろいし10月号と
一緒に配布する折り込みチラシをご覧ください。

農業祭「すてきな暮らし展」出品者募集！！
　「手作りで作ろう健康で豊かな暮らし」をテーマに毎年

「すてきな暮らし展」を開催しています。市内在住の方なら
どなたでも出品できます。皆さんの暮らしのアイデアをお
待ちしています。

［食の部］
　・野菜をいっぱい食べられる料理　・我が家の自慢料理

［衣の部］
　・リフォーム作品　・手芸品
●賞　「金」「銀」「銅」賞の方には「料理に役立つ詰め合わ
せ」を贈呈。出品者の方にも参加賞を贈呈します。
●募集人数　各15人程度
●申込締め切り日　10月18日（金）
●申し込み・問い合わせ先
農林課　☎22-1253
ＪＡみやぎ仙南白石地区事業本部　☎25-3531

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/norin/
問農林課　☎0224-22-1253

第 35 回農業祭　大地の恵み　いただきま～す

ホワイトキューブ　●11月９日（土）・10日（日）9:00 ～ 16:00（10日は15:00まで）

　身近な親しみの持てる施設づくりと市民の交流を図るた
め､「図書館・児童館・アテネ３施設合同まつり」を開催し
ます。子供も大人も楽しめるお楽しみコーナーや、本のリ
サイクル、映画鑑賞会など盛りだくさん！　気軽にお越し
ください。
※図書館・アテネの本の貸出や返却などの通常業務は、

9:00 ～ 17:00まで行います。
●場所　図書館・第一児童館・アテネ
●内容　昔あそび、抹茶コーナー、読み聞かせ、本のリサ
イクル、１日映画館など

図書館・児童館・アテネ３施設合同まつり

図書館・第一児童館・アテネ　●11月３日（祝日）9:00 ～ 12:00

来て♪

美味しいよ♪

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/
問図書館　☎0224-26-3004　第一児童館　☎0224-25-7070

白石秋の注目イベント
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鬼小十郎まつりに50万円を寄付
アサヒグループホールディング（株）社会貢献活動
　９月10日、アサヒグループホールディング株式会社
（本社東京・泉

いずみ

谷
や

直
なお

木
き

代表取締役社長）の社会貢献活動の
一環で、アサヒビール株式会社仙台支社の大

おお

西
にし

恒
こう

市
いち

支社
長が市役者を訪れ、鬼小十郎まつりに役立ててほしいと
50万円の寄付目録を風間市長に手渡しました。アサヒ
グループホールディング株式会社は、長期におよぶこと
が見込まれる東日本大震災の被災地復興への支援活動に
継続的に取り組み、被災地のニーズに対応した活動を支
援。大西支社長は、「観光人口の増大、地域活性化に役
立てていただきたいと思います」と話していました。

敬老の思い届ける
メガネの相沢が老眼鏡を寄付

　９月11日、株式会社メガネの相沢（本社仙台市、相
あい

沢
ざわ

博
ひろ

彦
ひこ

代表取締役社長）の伊
い

東
とう

敏
とし

男
お

白石セラビ店長が市役
所を訪れ、老眼鏡引換券20組の目録を風間市長に手渡
しました。同社は、敬老の日に合わせ高齢者福祉の一助
になればと、毎年店舗のある県内外の市町に老眼鏡を贈
り続け、本市への寄贈は今回で20回目。今年も本市を
はじめ県内外の16市町に約420組を贈るほか、高齢者福
祉施設で眼鏡や補聴器の調整も行われています。市は毎
年、各民生委員を通じて担当地区順に、老眼鏡を必要と
される方に引換券を配布。同社の思いを届けています。

広範囲な知識を深め福祉ニーズに応える
仙南４市民生委員児童委員協議会会長交流研修会
　８月29日、角田・岩沼・名取・白石の４市で構成す
る仙南４市民生委員児童委員協議会主催の「仙南４市民
生委員児童協議会会長交流研修会」がホワイトキューブ
で行われました。この日は、東日本大震災で大きな被害
を受けた名取市の「被災者見守り活動」の取り組みに関
する情報交換が行われほか、白石益岡ライオンズクラブ
（髙
たか

橋
はし

恵
え

美
み

子
こ

会長）の富
とみ

岡
おか

和
かず

弘
ひろ

さんが「薬物乱用の現状」
を講話。参加者は、沿岸部の被災地への活動支援や、薬
物が深刻で身近な問題であることに耳を傾け、熱心に意
見交換を行っていました。

▲薬物乱用の現状を話す富岡さん

和楽器の音色がやさしく会場を包む
壽丸屋敷で津軽三味線・笛DUOコンサート

　９月７日、「津軽三味線・笛DUOコンサート　木
き

村
むら

俊
しゅん

介
すけ

×小
お

野
の

越
えつ

郎
ろう

DUO」が壽丸屋敷で行われました。この
日は、市内在中の津軽三味線奏者の小野さん、東京在住
の和楽器奏者の木村さんの演奏を生で聞こうと、約80
人が来場。幻想的な和紙明かりに照らされた会場で、息
をもつかせぬ超絶技巧と深い表現力、作品の高い芸術性
やオリジナリティーが、国内はもとより、海外公演にお
いても絶賛を博している二人の演奏に、聞き入っていま
した。小野さんは10月５日に開催される「鬼小十郎ま
つり後夜祭」にも出演されます。

▲風間市長に老眼鏡引換券の目録を手渡す伊東店長（左） ▲津軽三味線奏者の小野さん（左）と和楽器奏者の木村さん（右）

▲風間市長に寄付目録を贈呈する大西支社長（左）
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酷暑をしのぐ「緑のカーテン」
南保育園でゴーヤの収穫

　８月28日、南保育園で６月７日に園児たちが苗を植
え付けたゴーヤが大きく育って「緑のカーテン」に成長
し、５歳児の園児22人がゴーヤの収穫を行いました。
同園では４年前から、夏場の保育室の温度上昇抑制と節
電を目的にゴーヤを栽培。今年は園舎の南側と東側３カ
所、合わせて幅17メートに苗35本を植え付け、ゴーヤ
は高さ７ｍまで育ち「緑のカーテン」になりました。こ
の日園児たちは、「ボランティアみなみの会」の皆さん
と一緒にうれしそうにゴーヤを収穫。収穫したゴーヤ
20本は、園児たちが近所の方々にプレゼントしました。

▲大きく実を付けたゴーヤをうれしそうに収穫する園児

▲明るく楽しくがモットーの「白石ビッキーズ」！

白石ビッキーズが全国大会出場
第10回全日本一般男子ソフトボール大会

　８月９日から12日の４日間、山形県酒田市などを会
場に行われた「第10回全日本一般男子ソフトボール大
会」に、本市の「白石ビッキーズ」が宮城県第２代表と
して出場しました。１回戦は、広島県代表の「ＦＬＡＴ」
と対戦。今大会３位に終わったＦＬＡＴを相手に、全員
で攻め、守りましたが１対０で惜しくも敗れました。
　白石ビッキーズの中

なか

沢
ざわ

さんは、「強豪相手に接戦で戦
うことができ、自分たちの実力が全国レベルにあること
を実感しました。練習試合などで力をつけて、また来年
も全国に臨みたいと思います」と話してくれました。

弓道で心を鍛える
第44回全日本教職員弓道選手権大会で優勝

　８月23日、白石第二小学校教諭の髙
たか

橋
はし

純
じゅん

子
こ

さんが市
役所を訪れ、風間市長に８月10日・11日の２日間、米
沢市で開催された「第44回全日本教職員弓道選手権大
会」個人女子の部で優勝したことを報告しました。
　髙橋さんは、予選通過者48人が１人１射を放ち、的
に当てた人が勝ち残る「射詰め競射」方式で行われた決
勝を見事勝ち抜き優勝。「弓道の魅力は、自分の精神面
を鍛えられること。常に満足のいく１射を多く打てるよ
う、これからも技術と心を鍛えていきたいと思います」
と、笑顔で話していました。

▲風間市長に全国大会優勝の報告をする髙橋さん（前列左）

災害時やイベントなどで活用
トーカドエナジー株式会社が蓄電システムを寄贈

▲風間市長に蓄電システムを寄贈する藤川副社長（右）

　８月21日、トーカドエナジー株式会社の藤
ふじ

川
かわ

太
た

朗
ろう

副
社長が市役所を訪れ、災害時に備え、白石工場で製造し
たリチウムイオン蓄電システム１台を市に寄贈しまし
た。同社は、東日本大震災の経験を経て、家庭用電源で
充電できるリチウムイオン蓄電池を昨年春に製品化。市
に寄贈されたのは蓄電容量２．２kwhの製品で、50wの
電化製品であれば連続23時間使用可能なもの。藤川副
社長は、「非常時だけではなく、屋外のイベントなどで
活用してください」とあいさつ。風間市長は、「有効に
活用させていただきます」とお礼の言葉を述べました。
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１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内。はがきに作品・住所・氏名・応募する壇名をはっきり書き、
〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（koho@city.shiroishi.miyagi.jp）
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方法

　

登
別
市
は
、
北
海
道
の
南
西
部
、
支し

笏こ
つ

同ど
う

爺や

国
立
公
園
の
中
核
に
位
置
し
、
登
別
温
泉
や
カ

ル
ル
ス
温
泉
を
抱
え
、三
大
テ
ー
マ
パ
ー
ク
「
の

ぼ
り
べ
つ
ク
マ
牧
場
」「
登
別
マ
リ
ン
パ
ー
ク

ニ
ク
ス
」「
登
別
伊
達
時
代
村
」
を
有
す
る
観

光
都
市
で
す
。
本
年
は
こ
の
登
別
市
と
本
市
が

姉
妹
都
市
締
結
を
し
て
、
30
周
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

時
は
明
治
２
年
旧
白
石
城
第
11
代
当
主
片
倉

小
十
郎
邦
憲
公
が
幌
別
郡
（
現
登
別
市
）
を
支

配
地
と
し
て
拝
領
し
た
時
か
ら
の
、
長
い
歴
史

的
ゆ
か
り
に
基
づ
く
の
が
登
別
市
と
の
縁
。
時

は
流
れ
、
両
市
の
繁
栄
と
発
展
を
求
め
、
昭
和

57
年
５
月
に
白
石
青
年
会
議
所
が
登
別
市
を
訪

問
し
、
登
別
青
年
会
議
所
と
姉
妹
青
年
会
議
所

の
盟
約
を
結
び
、
両
市
の
つ
な
が
り
を
一
層
深

め
る
礎
を
築
き
ま
し

た
。
翌
年
の
10
月
、

登
別
市
と
白
石
市
が

姉
妹
都
市
盟
約
を
本

市
に
お
い
て
調
印
し

ま
し
た
。

　

以
来
、
小
学
生
に
よ
る
豆
記
者
交
流
事
業
な

ど
を
始
め
、
少
年
ス
ポ
ー
ツ
交
流
や
物
産
交
流
、

市
民
団
に
よ
る
訪
問
事
業
な
ど
、
文
化
・
教
育
・

産
業
の
各
方
面
で
、
多
く
の
市
民
に
よ
る
交
流

が
活
発
に
行
わ
れ
、
い
ま
で
も
深
い
友
情
の
絆

で
結
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

８
月
25
日
に
は
、「
姉
妹
都
市
提
携
30
周
年

記
念
式
典
及
び
祝
賀
会
」
が
登
別
温
泉
の
ホ
テ

ル
を
会
場
に
開
催
さ
れ
、
市
民
団
40
人
と
と
も

に
参
加
し
ま
し
た
。
登
別
文
化
協
会
に
よ
る
祝

舞
（
江
差
追
分
）
で
は
、
最
後
に
歌
詞
を
忘
れ

た
ふ
り
を
し
て
、
隣
の
尺
八
演
奏
者
に
歌
詞
を

尋
ね
、
場
を
和
ま
せ
る
と
て
も
に
く
い
演
出
も

あ
り
、
お
か
げ
で
参
加
者
は
、
式
典
の
堅
苦
し

さ
か
ら
解
放
さ
れ
、
と
て
も
和
や
か
に
立
食
パ

ー
テ
ィ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、
こ

の
会
場
に
は
、
多
く
の
海
老
名
市
民
団
や
札
幌

白
石
区
民
団
の
方
々
も
参
加
さ
れ
、
ト
ラ
イ
ア

ン
グ
ル
・
プ
ラ
ス
ワ
ン
で
、
交
流
を
楽
し
ん
で

い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
当
日
は
、
登
別
の
夏
の
風
物
詩
「
第

50
回
登
別
地
獄
ま
つ
り
」
の
３
日
目
。
ま
つ
り

の
フ
ィ
ナ
ー
レ
の
「
鬼
お
ど
り
大
群
舞
」
へ
の

参
加
も
予
定
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
小お

笠が
さ

原わ
ら

登
別

市
長
が
式
典
で
、
参
加
者
に
直じ
き

々じ
き

に
踊
り
を
指

導
。「
ゆ
げ
〜
♪　

ゆ
げ
〜
♪　

ゆ
げ
〜
♪　

ゆ
げ
〜
♪
、
は
ら
っ
て　

は
ら
っ
て
、
お
に
！

お
に
！　

お
に
！　

お
に
！　

ト
ッ
ト
ン
が
と

ん
〜
♪
」
の
声
に
合
わ
せ
、
み
ん
な
で
踊
り
を

練
習
し
ま
し
た
。
繰
り
返
し
の
踊
り
で
、
初
め

て
踊
り
を
踊
る
人
で
も
簡
単
に
覚
え
ら
れ
る
の

で
、
み
ん
な
楽
し
そ
う
に
踊
り
を
学
び
、「
鬼

お
ど
り
大
群
舞
」
に
心
を
躍
ら
せ
て
参
加
し
ま

し
た
。

　

会
場
は
温
泉
の
メ

イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
。

ス
タ
ー
ト
ま
で
の

間
、
整
列
の
た
め
坂

道
を
何
度
も
上
が
っ

た
り
下
が
っ
た
り
、
ま
た
、
ま
つ
り
が
始
ま
る

と
、
同
じ
動
作
の
連
続
で
体
力
的
に
大
変
で
し

た
が
、
だ
れ
で
も
参
加
で
き
る
楽
し
い
ま
つ
り

だ
と
実
感
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
私
は
、
海
老
名

市
民
祭
の
「
炭
坑
節
」、
札
幌
白
石
区
の
「
白

石
音
頭
」、
今
回
の
「
鬼
お
ど
り
」
と
、
姉
妹

都
市
・
友
好
都
市
の
す
べ
て
の
踊
り
へ
の
参
加

を
成
し
遂
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

11
月
に
は
本
市
で
、
登
別
市
と
の
姉
妹
都
市

締
結
30
周
年
式
典
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
市
民

全
体
で
心
か
ら
の
お
も
て
な
し
で
お
迎
え
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
今
月
は
、
恒
例
と
な
っ
た
「
鬼

小
十
郎
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
全
国
か

ら
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ま
が
来
白
さ
れ
ま
す
の

で
、
道
で
お
会
い
し
た
時
は
笑
顔
で
声
を
掛
け
、

「
明
る
く
、
粋
に
」
お
客
さ
ま
を
お
出
迎
え
し

ま
し
ょ
う
。

歌　

壇

岩　

崎　

聰
之
介　

選

隠
れ
ん
ぼ
の
胡
瓜
ふ
と
っ
ち
ょ
朝
摘
み
は
ど
な
た
似

な
ら
ん
家
族
笑
わ
す 

佐
藤　

啓
子

母
の
形
見
絹き

ぬ

鳴な
り

す
が
し
き
袋
帯
一ひ

と

重え

に
仕
立
て
姉
と

分
け
合
う 

斎
藤　

典
子

は
じ
め
て
の
嬰み

ど
り

児ご

を
背
に
茅
の
輪
を
抜
け
し
夏な

越ご
し

も

遠
き
思
い
出 
髙
子
う

ん

余
命
宣
告
夫
婦
い
ず
れ
も
受
け
た
れ
ど
励
ま
し
合
っ

て
日
日
を
生
き
居
り 

大
野　

一
休

霊り
よ
う

山ぜ
ん

に
観
光
客
は
見
当
た
ら
ず
除
染
作
業
の
人
ば
か

り
な
る 

菅
野
ち
さ
よ

鎌
先
の
湯
に
入
ら
ん
と
往ゆ

き
ゆ
け
ば
震
災
の
崖
に
白

百
合
の
咲
く 

別
当
内
信
夫

久
び
さ
に
我
が
家
に
帰
れ
ば
手
入
れ
さ
れ
庭
の
花
ば

な
美
し
く
咲
く 

平
間　

久
子

お
は
よ
う
さ
ん
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
の
花
の
ふ
ち
か
わ
い

い
お
客
赤
子
の
蛙 

鎌
田
ね
い
子

蝉
時
雨
し
き
降
る
狭
き
く
る
ま
路
歩
み
の
ぼ
り
て
知

人
を
訪
ぬ 

末
吉
ア
ツ
子

裏
山
の
静
け
さ
破
り
囀さ

え
ず

る
は
何
鳥
な
る
か
耳
に
残
り

ぬ 

荒
木
喜
代
子

　
　
一
首
目
、
出
だ
し
の
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
表
現
が
効

果
的
。
明
る
い
ご
家
族
の
様
子
が
出
て
い
る
。

　
二
首
目
、「
絹
鳴
」は
絹
布
の
立
て
る
特
有
の
音
だ
。

使
う
度
、
見
る
度
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
心
に
母
上
が
蘇

る
こ
と
に
な
ろ
う
。

　
三
首
目
、
一
、二
句
に
若
や
ぐ
往
時
の
作
者
の
姿

が
偲
ば
れ
る
。

俳　

壇

山　

家　

弘　

子　

選

終
章
の
声
た
か
ら
か
に
秋
の
蝉 

岩
松　

隆
志

渺び
よ
う

茫ぼ
う

と
忿ふ

ん

怒ぬ

の
ご
と
く
土
用
波 

服
部　

忠
孝

夏
空
へ
餌
づ
け
の
雀
飛
び
立
ち
ぬ 

青
木　

重
美

青
田
海
鷺さ

ぎ

の
頭
の
点
点
と 

末
吉
ア
ツ
子

秋
の
浜
あ
ま
た
の
霊
に
手
を
合
わ
す 

制
野　

リ
エ

歌
声
の
賑
や
か
な
り
し
キ
ャ
ン
プ
場 

和
田　

游
稀

評

山
百
合
の
香
り
漂
う
こ
け
し
村 

菅
野
ち
さ
よ

朝
顔
の
空
へ
空
へ
と
咲
き
に
け
り 

別
当
内
信
夫

風
鈴
の
奏
で
る
音
色
風
生
ま
れ 

佐
藤　

孝
子

畦
道
に
撫
子
い
っ
ぱ
い
咲
き
を
り
ぬ 

菊
川
い
つ
子

　
　
一
句
目
、
命
に
は
限
り
が
あ
る
。
賑
や
か
に
鳴

い
て
い
た
蝉
も
秋
に
な
る
と
日
毎
に
減
っ
て
い
く
。

限
り
あ
る
命
を
惜
し
む
か
の
よ
う
に
懸
命
に
鳴
い
て

い
る
姿
に
感
動
し
た
の
で
あ
る
。

　
二
句
目
、
夏
の
土
用
中
の
波
の
こ
と
を
土
用
波
と

い
う
。
太
平
洋
を
望
む
岸
壁
に
立
っ
て
海
原
を
眺
め

て
い
る
と
土
用
波
が
怒
り
狂
う
が
ご
と
く
荒
れ
に
荒

れ
て
恐
く
な
っ
た
の
で
あ
ろ
う
。

　
三
句
目
、
子
雀
が
誤
っ
て
巣
か
ら
落
ち
て
鳴
い
て

い
る
。
哀
れ
に
思
い
必
死
に
育
て
た
の
で
あ
ろ
う
。

愛
情
が
う
つ
っ
て
手
放
す
こ
と
が
出で

来き

ず
に
居
た

が
、
や
は
り
自
然
に
返
す
こ
と
が
一
番
と
意
を
決
し

て
籠
か
ら
出
し
て
や
る
と
、
元
気
よ
く
飛
び
去
っ
て

い
っ
た
。
安
堵
と
寂
し
さ
が
描
け
た
。

柳　

壇

四　

竈　

英　

夫　

選

天
変
地
異
い
つ
ま
で
続
く
想
定
外 

阿
部
は
ぎ
の

草
取
り
に
朝
の
空
気
を
独
り
占
め 

末
吉
ア
ツ
子

午
前
四
時
蝉
の
時
雨
に
目
覚
め
け
り 

佐
藤　

孝
子

挙
げ
た
手
の
低
さ
に
本
音
見
え
て
い
る

 

草
野　
　

清

ス
ー
パ
ー
増
え
便
利
で
財
布
の
紐
緩
み

 

大
庭
美
智
子

川
柳
を
一
途
に
ひ
ね
る
熱
帯
夜 
斎
藤　

典
子

元
気
さ
に
花
ま
る
も
ら
い
胸
そ
ら
す 
阿
部
み
さ
子

便
り
絶
え
会
い
た
い
人
に
夢
で
会
い 
青
木　

重
美

子
燕
に
え
さ
を
必
死
に
低
飛
行 

村
上　

照
夫

ま
だ
死
ね
ぬ
書
道
大
学
二
年
生 

髙
子
う

ん

　
　
一
句
目
、
記
録
的
少
雨
渇
水
と
思
え
ば
、
豪
雨

水
害
山
崩
れ
。
お
ま
け
に
竜
巻
ハ
リ
ケ
ー
ン
。
想
定

外
の
こ
と
ば
か
り
。
進
む
地
球
の
温
暖
化
。

　
二
句
目
、
早
起
き
は
三
文
の
徳
。
仕
事
が
は
か
ど

り
健
康
に
も
い
い
。
サ
マ
ー
タ
イ
ム
は
節
電
に
も
な

る
。
い
い
事
ず
く
め
の
早
起
き
を
あ
な
た
も
い
か

が
？

　
三
句
目
、
蝉
は
数
年
か
ら
十
数
年
も
地
中
で
過
ご

し
、
地
上
に
出
て
か
ら
の
わ
ず
か
な
一
生
を
精
一
杯

鳴
き
続
け
る
。積
年
の
思
い
を
焦
が
す
か
の
よ
う
に
。

評評

市
民
文
芸

風
間
市
長
の 

風
の
さ
さ
や
き

「
登
別
市
」
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平成25年10月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  1日   7日   4日   3日   4日   7日   2日

びん類
（第２・第５曜日）

  8日
29日 14日 11日 10日

31日 11日 14日   9日
30日

缶
（第３・第５曜日）

15日
29日 21日 18日 17日

31日 18日 21日 16日
30日

その他のプラスチック
（第３曜日）

15日 21日 18日 17日 18日 21日 16日

もやせないごみ
（第４曜日）

22日 28日 25日 24日 25日 28日 23日

紙類・容器包装
プラスチック

1･8･15
22･29 7･14･21･28 4･11･18･25 3･10･17

24･31 4･11･18･25 7･14･21･28 2･9･16
23･30

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

1･4･8･11･15
18･22･25･29 3･7･10･14･17･21･24･28･31 2･3･7･9･10･14･16･17

21･23･24･28･30･31

1･2･4･8･9･11
15･16･18･22
23･25･29･30

※ごみ出しのルール： ①正しい袋に　②正しく分別　③当日に、朝８時30分まで

白石市ごみ収集日カレンダー（平成25年10月～平成26年１月分）

平成25年11月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  5日   4日   1日   7日   1日   4日   6日

びん類
（第２・第５曜日）

12日  11日   8日
29日 14日   8日

29日  11日 13日

缶
（第３・第５曜日）

19日 18日 15日
29日 21日 15日

29日 18日 20日

その他のプラスチック
（第３曜日）

19日 18日 15日 21日 15日 18日 20日

もやせないごみ
（第４曜日）

26日 25日 22日 28日 22日 25日 27日

紙類・容器包装
プラスチック 5･12･19･26 4･11･18･25 1･8･15

22･29 7･14･21･28 1･8･15
22･29 4･11･18･25 6･13･20･27

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

1･5･8･12･15
19･22･26･29 4･7･11･14･18･21･25･28 4･6･7･11･13･14･18･20

21･25･27･28

1･5･6･8･12
13･15･19･20
22･26･27･29

※粗大ごみは集積所に出せません。自分で施設へ持ち込むか、収集許可業者にご相談ください。

収集曜日が固定され、祝日も回収！　ごみの分け方などの詳細は、「ごみの分け方と出し方平成23年度～」をご覧ください。

○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに収集所に出してください。
○「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は、中身がどちらかわかるよう袋の表に印を付けて出してください。

※ごみ収集日カレンダーは、目立つところに張ってご利用ください。

※不忘・川原子地区のもやせるごみは、毎週水曜日に収集します。
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平成25年12月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  3日   2日   6日   5日   6日   2日   4日

びん類
（第２・第５曜日）

10日   9日
30日 13日 12日 13日   9日

30日 11日

缶
（第３・第５曜日）

17日 16日
30日 20日 19日 20日 16日

30日 18日

その他のプラスチック
（第３曜日）

17日 16日 20日 19日 20日 16日 18日

もやせないごみ
（第４曜日）

24日 23日 27日 26日 27日 23日 25日

紙類・容器包装
プラスチック 3･10･17･24 2･9･16

23･30 6･13･20･27 5･12･19･26 6･13･20･27 2･9･16
23･30 4･11･18･25

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

3･6･10･13
17･20･24･27 2･5･9･12･16･19･23･26･30 2･4･5･9･11･12･16･18

19･23･25･26･30

3･4･6･10･11
13･17･18･20
24･25･27

平成26年1月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  7日
(2/4)

  6日
(2/3)

10日
(2/7)

  9日
(2/6)

10日
(2/7)

  6日
(2/3)

  8日
(2/5)

びん類
（第２・第５曜日）

14日 13日 17日 16日 17日 13日 15日

缶
（第３・第５曜日）

21日 20日 24日 23日 24日 20日 22日

その他のプラスチック
（第３曜日）

21日 20日 24日 23日 24日 20日 22日

もやせないごみ
（第４曜日）

28日 27日 31日 30日 31日 27日 29日

紙類・容器包装
プラスチック

7･14･21･28
(2/4)

6･13･20･27
(2/3)

10･17･24･31
(2/7)

9･16･23･30
(2/6)

10･17･24･31
(2/7)

6･13･20･27
(2/3)

8･15･22･29
(2/5)

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

7･10･14･17
21･24･28･31
(2/4･7)

6･9･13･16･20･23･27･30
(2/3･6)

6･8･9･13･15･16･20･22
23･27･29･30
(2/3･5･6)

7･8･10･14･15
17･21･22･24
28･29･31
(2/4･5･7)

※１月６日の週を第１曜日としています。（　）は２月上旬の収集日です。

収集曜日が固定され、祝日も回収！　ごみの分け方などの詳細は、「ごみの分け方と出し方平成23年度～」をご覧ください。
年末年始（12月31日～ 1月3日）は処理施設が休止のため、ごみの収集をお休みします。

白石市ごみ収集日カレンダー（平成25年10月～平成26年１月分）

○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに収集所に出してください。
○「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は、中身がどちらかわかるよう袋の表に印を付けて出してください。

※ごみ収集日カレンダーは、目立つところに張ってご利用ください。
※平成26年２月以降の収集日カレンダーは、２月号に掲載する予定です。

※不忘・川原子地区のもやせるごみは、毎週水曜日に収集します。

平成25年12月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  3日   2日   6日   5日   6日   2日   4日

びん類
（第２・第５曜日）

10日   9日
30日 13日 12日 13日   9日

30日 11日

缶
（第３・第５曜日）

17日 16日
30日 20日 19日 20日 16日

30日 18日

その他のプラスチック
（第３曜日）

17日 16日 20日 19日 20日 16日 18日

もやせないごみ
（第４曜日）

24日 23日 27日 26日 27日 23日 25日

紙類・容器包装
プラスチック 3･10･17･24 2･9･16

23･30 6･13･20･27 5･12･19･26 6･13･20･27 2･9･16
23･30 4･11･18･25

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

3･6･10･13
17･20･24･27 2･5･9･12･16･19･23･26･30 2･4･5･9･11･12･16･18

19･23･25･26･30

3･4･6･10･11
13･17･18･20
24･25･27

※大掃除のごみは分別して指定日に出しましょう。粗大ごみは収集できません。

平成26年 1 月

地区名
ごみ区分

越　河
斎　川
大　平

大鷹沢
白　川
小下倉

大鷹沢田中 福　岡
小　原

市街東北本線
東　側 鷹　巣 市街東北本線

西　側

収集曜日   火 月 金 木 金 月 水
ペットボトル
（第１曜日）

  7日
(2/4)

  6日
(2/3)

10日
(2/7)

  9日
(2/6)

10日
(2/7)

  6日
(2/3)

  8日
(2/5)

びん類
（第２・第５曜日）

14日 13日 17日 16日 17日 13日 15日

缶
（第３・第５曜日）

21日 20日 24日 23日 24日 20日 22日

その他のプラスチック
（第３曜日）

21日 20日 24日 23日 24日 20日 22日

もやせないごみ
（第４曜日）

28日 27日 31日 30日 31日 27日 29日

紙類・容器包装
プラスチック

7･14･21･28
(2/4)

6･13･20･27
(2/3)

10･17･24･31
(2/7)

9･16･23･30
(2/6)

10･17･24･31
(2/7)

6･13･20･27
(2/3)

8･15･22･29
(2/5)

もやせるごみ

火・金 月・木 月・水・木 火・水・金

7･10･14･17
21･24･28･31
(2/4･7)

6･9･13･16･20･23･27･30
(2/3･6)

6･8･9･13･15･16･20･22
23･27･29･30
(2/3･5･6)

7･8･10･14･15
17･21･22･24
28･29･31
(2/4･5･7)

※１月６日の週を第１曜日としています。（　）は２月上旬の収集日です。

収集曜日が固定され、祝日も回収！　ごみの分け方などの詳細は、「ごみの分け方と出し方平成23年度～」をご覧ください。
年末年始（12月31日～ 1月3日）は処理施設が休止のため、ごみの収集をお休みします。

白石市ごみ収集日カレンダー（平成25年10月～平成26年１月分）

○ごみは、必ず当日の午前８時30分までに収集所に出してください。
○「もやせるごみ」と「もやせないごみ」の袋は、中身がどちらかわかるよう袋の表に印を付けて出してください。

※ごみ収集日カレンダーは、目立つところに張ってご利用ください。
※平成26年２月以降の収集日カレンダーは、２月号に掲載する予定です。

※不忘・川原子地区のもやせるごみは、毎週水曜日に収集します。
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７．羽山朝採り市
●販売日時　毎週土曜日　9:00～12:00
●場　　所　犬卒都婆公会堂前
問小

お

畑
ばた

　胖
ゆたか

　☎27-2236

白石の新鮮野菜  う～んとうまいから、食ってみてけらい～ん！
～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～

５．軽トラ市
●販売日時　毎週金曜日　9:00 ～ 12:00
●場　　所　すまｉるひろば
問四

し

竈
かま

　☎29-2451、山
やま

田
だ

　☎26-1345

３．バーバ工愛市（クラブいち）
①JAみやぎ仙南白石地区事業本部構内
●販売日時　毎週水曜日　9:00 ～ 12:00
②JAみやぎ仙南福岡支店構内（アグリハウス）
●販売日時　毎週土曜日　9:00 ～ 12:00
問JAみやぎ仙南女性部白石地区バーバ工愛市　☎25-3531

８．小原いきいき直売所　11月末まで毎日営業！
●販売時間　10:00 ～ 15:00
●場　　所　小原材木岩公園内
問小原いきいき直売所　☎29-2760

６．百姓市場
●販売日時　毎週火・日曜日　10:00 ～ 13:00
●場　　所　ポーチパーク内
問佐

さ

久
く

間
ま

義
よし

昭
あき

　☎25-6836

　白石市農産物直売所連絡協議会では会員を募集しています。市内で直売活動をされている方など
で興味のある方は、気軽にお問い合わせください。　　　　　　　　　　問農林課　☎22-1253

SSN48は

白石の農産物を

応援しています♪

１．青っ葉市直売所
　月１回の「サービスデー」（定期市）を好評開催中！　各店
とも月初めの販売日に開催しています。お買い上げ金額にか
かわらず、お好きな新鮮野菜１点をサービスします。
①ポーチパーク内　毎週水・土曜日　9:00 ～ 12:00
②本郷店（旧国道113号角田街道踏切そば）　毎週水曜日　9:00 ～ 12:00
③いきいきプラザ　毎週土曜日　9:00 ～ 12:00
※スーパービック白石店でも新鮮野菜を販売しています。
問大
おおつき

槻　久
ひさえ

江　☎25-8572

２．馬牛沼産直センター
●販売日時　毎週火・木・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　　（定休日：毎週月･水･金曜日）
●場　　所　国道４号沿い馬牛沼付近
問馬牛沼産直センター　☎25-0520
　bagyunuma@yahoo.co.jp

４．小十郎の郷　毎日営業！
●販売時間　9:00 ～ 18:00
●場　　所　旧白石市地方卸売市場
（福岡長袋字八斗蒔地内）
問小十郎の郷　☎22-0881　http://www.kojuro-sato.com

●10月の人気農産物
　リンゴ、サヤインゲン、ナス、サトイモ、ダイコン　など

※しろいし産の新鮮な旬の野菜や花、漬物、放し飼い卵などを販
売しています（直売所により品ぞろえは異なります）。

※白石市農産物直売所連絡協議会加盟店のみ掲載しています。
「SSN」は「白石・新鮮・農産物」の略称です。

　９月15日、「第27回しろいし蔵王高原マラソン大会」が南蔵
王野営場を発着点とするコースで開催されました。あいにくの
雨の中、距離や年齢別など合わせて31種目と、５㎞ウォーキン
グや３㎞ジョギングに1,728人が出場。選手たちは蔵王連峰を
バックに、それぞれのペースでゴールを目指していました。
　本市出場選手で３位以上入賞者は次の通りです。　※敬称略
・３km小学生男子（４年生以下） １位 榊

さかき

原
ばら

　巧
たくみ

　 （白石第一小）
　　　　　〃 ２位 榊

さかき

原
ばら

　大
たい

翔
と

 （白石第一小）
・３km中学生女子 ３位 菊

きく

地
ち

　亜
あ

実
み

 （白石中）
・５km30歳～39歳女子 ３位 平

ひら

間
ま

　加
か

代
よ

子
こ

・５km40歳～49歳女子 １位 安
あん

藤
どう

　和
わ

華
か

子
こ

・10km40歳～49歳女子 ３位 佐
さ

藤
とう

　真
ま

紀
き

・５km50歳～59歳男子 １位 菊
きく

地
ち

　篤
あつし

時折激しい雨が降る中、1,728人が快走！　「第27回しろいし蔵王高原マラソン大会」

1_勢いよくスタートを切る選手たち　2_3km小学生男子（4年生以下）１位の榊原巧くん、
3_5km40歳～ 49歳女子１位の安藤和華子さん、4_5km50 ～ 59歳男子優勝の菊地篤さん

１

２ ３ ４
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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を18ページに掲載しています。

今月のおすすめの本

■街歩き・里歩きの名水・湧水散歩
　水の達人厳選　南

みなみ

 正
まさ

時
とき

　著　自由国民社
　北海道から沖縄まで、全国の
名水・湧水 180 カ所以上の見ど
ころ・寄り道スポットなども併
せて紹介しています。初めて訪
れる土地でも目的の名水・湧水
にたどり着けるよう、アクセス
ガイドも充実した内容です。

■おいしい豆腐スイーツ
　低糖質、低脂肪、低カロリーでヘルシー
　＆ビューティ
　鈴

すず

木
き

　理
り

恵
え

子
こ

　著　全国豆腐連合会監修
　誠文堂新光社
　豆腐・豆乳・おから・油揚げ・
高野豆腐・湯葉を使った、ヘル
シーでおいしいスイーツのレシ
ピを紹介。体の内側から健康に
なりたいと願う方に強い味方の
一冊です。

■シルバー川柳　満員御礼編
　笑いあり、しみじみあり
　みやぎシルバーネット　編
　河出書房新社編集部　編　河出書房新社
　仙台の高齢者向けフリーペー
パー『みやぎシルバーネット』
連載に、全国からの投稿作品を
追加し書籍化。笑いあり、しみ
じみあり、ユーモアのセンスが
きらりと光る話題の一冊です。

児童書

■富士山の大図鑑
　世界にほこる日本の名山　自然環境から
　歴史・文化まで 
 　世界遺産となった名峰・富士
山。その噴火の歴史、環境問題、
登山ルート、富士山をテーマに
した絵画や文学などを、写真や
イラストとともに紹介！　富士
山のすべてがわかる一冊です。
 
■なないろどうわ
　真

しん

珠
じゅ

　まりこ　作　アリス館
　あかいりんご、だいだいの花、
きいろいたいよう、みどりの
葉っぱ、青い川、藍色の夜、む
らさきの時間…。動物たちが繰
り広げる色をテーマにした７つ
のお話が入った絵本です。

一般書
あしたば白石 10月の休館日　６・13・14・20・27日

☎25-5095・25-6593
■あしたば白石短期講座
　10月３日（木）受け付け開始！
※②、③は託児あり（１歳～）
①かぎ針編み入門講座（定員10人）
　編み目の作り方や、記号の見方を
基礎からゆっくり学ぶ初心者対象の
講座です。簡単なショールとコサー
ジュを作ります（初心者優先）。
●開催日　10月26日、11月９・30日、
12月７日（すべて土曜日、全４回）
●時間　13:30 ～ 15:30
●講師　佐

さ

藤
とう

　敏
とし

子
こ

先生
●参加費　1,000円
※そのほか、材料代（4,000円）
●持ち物　かぎ針（６号）、はさみ、
筆記用具

②ヘルシークッキング講座（定員20人）
　身体にやさしい料理法を紹介しま
す。毎日の食卓に役立つヒントが
いっぱいです。
●開催日　10月29日、11月26日、
12月10日（すべて火曜日）全３回
●時間　９:30 ～ 12:00
●講師　半

はん

沢
ざわ

　誠
せい

子
こ

先生
●参加費　3,000円（材料代を含む）
●持ち物　布巾２枚、エプロン、三
角巾、タッパー
③ちぎり絵体験会（定員10人）
　和紙をちぎって楽しく体験してみ
よう！
●日時　11月12日（火）10:00 ～ 11:30
●講師　山

やま

口
ぐち

　一
はじめ

先生
●参加費　500円（材料代を含む）
■あしたば美術館
　フォトスワン（写真サークル）の作
品を展示します。ぜひご覧ください。
●期間　10月１日（火）～ 30日（水）

古典芸能伝承の館
「碧水園」

１0月の休館日　７・15・21・28日
☎25-7949

■鬼小十郎まつり協賛茶会
　鬼小十郎まつりに合わせて壽丸屋
敷で開催します。まつりで歩き疲れ
たら、おいしいお菓子とお茶でひと
休みしませんか？
●日時　10月５日（土）10:00 ～ 16:00
●場所　壽丸屋敷（薄茶席）
●主催　白石茶道会・白石市
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
一席500円、子ども券300円
■今年も開催！　白石城茶会

　白石城天守閣の中で厳
おごそ

かに開催し
ます。城の中でお茶を楽しめるのは
年に一回だけ！　碧水園にもぜひお
越しください。
●日時　10月20日（日）10:00 ～ 15:00
　　　　（受け付けは14:30まで）

●場所　白石城天守閣（薄茶席）、碧
水園席（濃茶席）
●お茶券　天守閣席1,000円、碧水
園席1,000円、共通前売券1,800円
※ 天守閣席は入場料込み。白石城と碧
水園の無料シャトルバスを用意し
ていますので、ご利用ください。
●主催　白石茶道会・白石市
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
■落語鑑賞会「三

さん

遊
ゆう

亭
てい

兼
けん

好
こう

独演会」
　三遊亭一門の期待
を担う成長株の真打
ちの落語家。あらゆ
るネタを現代的な視
点で切り取り、軽快
な噺

はなし

で楽しませてく
れること間違いなし！　「白石城茶
会」と一緒にお楽しみください。
●日時　10月20日（日）14:00開演
　　　　13:30開場
●場所　碧水園能楽堂
●主催　白石市伝統芸能振興会
●入場料　前売り券1,500円、当日
券2,000円

作品イメージ　→
※実際と異なる場合
があります
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施設案内

10月の休館日　１～10（蔵書点検）・14・21・28日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

10月１日（火）～10日（木）は蔵書点検と図書館システム更新作業のため、アテネ２階の各コーナーを休止します。

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
10月の休館日　４・７・14・21・28日
☎22-1500　FAX22-1502

白石城

10月の休村日　２・９・16・23・30日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993

弥治郎こけし村

いきいきプラザ
10月の休館日　７・15・21・28 日
☎22-1635　FAX22-1636

■ 蔵書点検と図書館システムの更新
作業のため休館します

　10月１日（火）～ 10日（木）まで図
書館を休館するとともに、アテネ２
階の絵本コーナーと無料インター
ネットコーナーを休止します。本の
返却は、玄関脇の青い返却ポストに
返却してください。破損防止のため、

■パソコン講習会
●申込締め切り日
・ 1 0月分：10月10日（木）
・ 1 1月分：11月 7日（木）
●会場　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
※ 申込用紙はアテネホームページか
らダウンロードできます。

10月・11月日程表

コース名・時間 10月 11 月 定員・受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくり
コース

（２日×６時間）

9:30
～
16:30

24（木）
～

25（金）

16（土）
～

17（日）
10 人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコース。マウス・
キーボードの操作、文字入力・インター
ネット・電子メールなどのパソコンの基
本操作を学びます。
※ 2日連続のコースです。

Word コース
（６時間）

9:30
～
16:30

26（土） 21（木） 10 人 2,000円 1,200円 Word2007 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excel コース
（６時間）

9:30
～
16:30

27（日） 22（金） 10 人 2,000円 1,200円 Excel2007 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 年賀状作成講習会
（６時間）

9:30
～
16:30

－
24（日） 10 人 1,000円 1,000円 パソコンで年賀状作成

※ゆっくりコース終了程度の方が対象。
※1日で終了のコースです。30（土） 10 人 1,000円 1,000円

■定期リサイクル教室（定員10人）
　「廃油でろうそく作り」
　停電時にも役立つカラフルなろう
そくを作ります。インテリアとして
も飾れますよ！
●日時　10月19日（土）10:00 ～ 12:00
●持ち物　ふた付きのビン、使わな
くなったマグカップ、ガラスのコッ
プなど数個
●受付開始日　10月４日（金）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　10月26日（土）8:30～12:00
■青つ葉市（毎週土曜定期市）
●日時　10月５・12・19・26日
　　　　8:30 ～ 12:00

ＤＶＤ・雑誌・紙芝居・大型本や、
ほかの図書館からの借り受け資料
は、10月11日（金）以降にカウンター
へ返却してください。
※ アテネ１階のヘルプデスク、自習
コーナー、編集パソコン（有料イ
ンターネット）は利用できます。

スパッシュランド
しろいし

10月の休館日　２・９・16・21～24・30日
開館時間10:00～20:00　☎29-2326

■ アクアウォーキング＆初心者水
泳教室生徒募集

●日時　火曜日（10月は１・８・15・29日）
10:30 ～ 11:30
●受講料　3,000円（10回分）
■水泳教室生徒募集
●日時　木曜日（10月は３・10・17・31日）
10:30 ～ 11:30
●受講料　3,000円（10回分）

■ヨガ教室参加者募集
●日時　土曜日（10月は５・12・19・26日）
13:45 ～ 14:45
●受講料　500円（１回分）
※ いずれも受講料のほか、施設利用
料が別途必要になります。
※ 10月13日（日）は水泳教室のため、
プールとトレーニングルームは教
室終了まで利用できません。

開館時間　9:00～ 17:00　☎24-3030

■第 15 回白石城菊花展
　市民の皆さんが愛情を込めて育て
た菊花を、白石城本丸に展示します。
　10月は白石城や益岡公園のキン
モクセイや山吹なども見ごろです。

皆さんぜひお越しください。
●期間　10月26日（土）～11月14日（木）
●時間　9:00 ～ 16:00
※ 展示と合わせ、菊の苗の販売も行
います。

■佐藤慶明工人展
　弥治郎こけし工人佐

さ

藤
とう

慶
よし

明
あき

氏のこ
けし作品を展示します。
●期間　10月５日（土）～ 12月27日（金）
■こけし供養祭
　眠っているこけしの供養をしませんか。
●日時　10月８日（火）16:00 ～
●供養料　一口1,000円
■こけしの絵付け体験実施中！
●絵付け料　600円（木地代を含む）
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「ひこうせんおひさま広場」
参加者募集

　ボールを使った遊びで体を動かす
楽しさや喜びを体験しませんか？
●対象　２～４歳のお子さんと保護者
●日時　10月21日（月）・11月１日（金）
　　　　10:30 ～ 11:15
●場所　大平公民館
●定員　各15組（申し込み順）
●持ち物　室内靴、お茶または水、
汗拭きタオル

「あいあいらんど」を開催します

　手遊びをしたり体を動かしたりし
て楽しく遊びましょう。
●対象　就園前のお子さんと保護者
●日時　10月23日（水）10:00 ～ 11:30
●場所　大平公民館
●持ち物　室内靴、お茶または水

「ほっぷんちょ」を開催します

　幼稚園や保育園のお話を予定！
●対象　就園前のお子さんと保護者
●日時　10月16日（水）10:00 ～ 11:30
●場所　中央公民館２階講座室

●開館日　月～金　8:30～17:15
問ふれあいプラザ内　☎22-6025　FAX 22-6027
　kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp

で、歩けるようになったお子さん
●日時　11月７日（木）10:00 ～ 11:30
●定員　12組
●場所（共通）　南保育園2階ホール

支援センターの「子育てサークル」
10月・11月の開催日！

①ニコニコるーむ（２～６カ月児）
　10月９日（水）、11月13日（水）
②ハイハイるーむ（７～ 11カ月児）
　10月11日（金）、11月８日（金）
③ヨチヨチるーむ（１歳児）
　10月８日（火）、11月12日（火）
④ランランるーむ（２歳児）
　10月18日（金）、11月15日（金）
⑤ルンルンるーむ（３歳児以上）
　10月25日（金）、11月22日（金）
●時間（共通）　10:00 ～ 11:30
●場所（共通）　ふれあいプラザ
●持ち物　お子さん用にお茶または水
※「ほっぷんちょ」「あいあいらんど」
「子育てサークル」に参加を希望する
方は、会場に直接お越しください。
※「サッカー教室」「あかちゃん３Ｂ体操」
「リトミックⅡ期」「リトミック１歳児」
の受付開始日は10月１日（火）です。

「サッカー教室」参加者募集

「ファミサポ秋祭り」を開催します

　「ファミサポってどんな活動をし
ているの？」「提供会員さんはどん
な方？」と思っている方は、ぜひご
参加ください。
●日時　10月10日（木）10:00 ～ 12:00
●場所　ふれあいプラザ２階
●定員　親子50組（100人程度、申
し込み順）

●内容　むかし遊びや手作りおも
ちゃ、魚釣りなど、７つのコーナー
を回ります。大型紙芝居の読み聞か
せもあります。
●申し込み方法
　10月９日（水）まで、電話または
来館の上、お申し込みください。

　ひこうせんでは、発達に不安
や心配のあるお子さんと保護者
の方にお越しいただき、一緒に
遊んだり相談できる「おひさま
広場」を毎月開催しています。
参加希望の方は、前日までにご
連絡ください。
●対象　発達に不安や心配の
あるお子さんと保護者
●日時　10月９日（水）9:30 ～ 11:00
●場所　ひこうせん
●持ち物　着替え、紙おむつ
（使用のお子さん）、タオル、
お子さん用にお茶または水
問ひこうせん（ふれあいプラザ内）
　☎25-2172

10月のおはなしひろば
●開催日　10月17日（木）
●時間　11:00と15:30の２回
●場所　アテネ２階絵本コーナー
●内容　紙芝居や絵本の読み
聞かせ
問図書館　☎26-3004

ファミリー･サポート･センター
　famisapo@city.shiroishi.miyagi.jp

地域全体で子育てを応援します！

●受付時間　月～金　9:00～17:00
問ふれあいプラザ内　☎・FAX 25-5488

●持ち物　お茶または水

「あかちゃん３Ｂ体操」参加者募集！

●対象　生後３カ月～６カ月ごろま
でのお子さんと保護者
●講師　中

なか

島
じま

　弘
ひろ

子
こ

先生
●日時　10月31日（木）10:00 ～ 11:00
※9:45までお集まりください。
●場所　ふれあいプラザ和室
●定員　10組（申し込み順）
●持ち物　バスタオル１枚（動きや
すい服装でお越しください）

「リトミックⅡ期」
「リトミック１歳児」参加者募集！

　ピアノの音に合わせ、親子で一緒
に楽しみましょう。
■「リトミックⅡ期」
●対象　２歳以上４歳未満（10月１
日現在）のお子さん
●日時　10月17日（木）・24日（木）
　　　　10:00 ～ 11:30
●定員　15組
■「リトミック１歳児」
●対象　１歳以上（10月１日現在）

地域子育て支援センター「あいあい」
※子育てに関する相談を随時受け付けています。気軽にご相談ください。

18Shiroishi_H25.10

子育てメール相談（担当：子ども家庭課）
メールで子育て相談ができます。気軽にご相談ください。
●メールアドレス　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp

白石_P18-19子育て-健康-五[18-19].indd   18 2013/09/19   22:10:11

19 Shiroishi_H25.10

だ液は、歯を守る強い味方です
　だ液には、溶けた歯の表面を修復する働
きがあります。これを「再石灰化」と言い
ます。また、だ液には食べかすを洗い流し
たり、酸を中和したりする働きがあります。
　だらだらと甘い物などを食べていると、
歯を修復する時間が取れません。時間を決
めて、よくかんで食べる習慣を心掛け、だ
液の分泌量を増やして歯の再石灰化を促し
ましょう。

歯の成分が
溶け出す

歯の成分がもどる
（再石灰化）

象牙質
エナメル質

酸
だ液

集まれ！ 元気っ子！ 【８月27日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち】

　日本脳炎予防接種は本年度、３歳児と小学１～２年生を対象に
第１期、高校３年生相当の方を対象に第２期の接種を積極的に受
けていただくよう、お知らせ（予診票と委託書）をお送りしていま
す（※）。なお、小学３～６年生は、昨年度までに勧奨通知をお送
りしていますので、まだ接種していない方は早めに接種してくだ
さい。
　また、平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方は、
接種の差し控えにより十分な接種が行えなかったことから、特例
として20歳未満まで日本脳炎の予防接種が受けられます。勧奨
通知をお送りしていない対象者で接種を希望される方は、事前に
健康推進課で予診票と委託書の交付を受けた上で、実施医療機関
（委託書裏面に記載）で接種してください。
※小学１～２年生と高校３年生相当の方は本年４月、３歳児は３
歳到達月に順次送付予定です。

日本脳炎の予防接種を受けましょう

　本年は風しんの流行が続いています。妊婦への感染
を予防するため、次の対象者が、風しんワクチンまた
は麻しん風しん混合ワクチンを接種した場合、接種料
金の半額を助成します。
●対象者　①妊娠を希望されている19歳以上49歳以
下の女性とその配偶者、②妊娠している女性の配偶者
●助成方法　白石市医師会の実施医療機関では、接種
費用の半額で接種できます。全額自己負担で接種した
場合は、①領収書、②接種を証明できる書類（氏名、
接種日、ワクチン名が記載されているもの）、③印鑑、
④申請者の振込先通帳（口座確認用）をお持ちの上、健
康推進課で手続きをしてください。
※対象者で平成25年４月１日以降、すでに全額自己
負担で接種した方も助成申請できます。

風しん予防接種の助成を行います

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

内容 10月分 11月分 受付時間月日 対象者 月日 対象者
4カ月児健診 10月16日（水）平成25年6月生まれの方 11月13日（水）平成25年7月生まれの方 13:00～13:10
6カ月児育児相談 10月18日（金）平成25年4月生まれの方 11月15日（金）平成25年5月生まれの方  9:20～ 9:30
1歳6カ月児健診 10月17日（木）平成24年3月生まれの方 11月14日（木）平成24年4月生まれの方 13:00～13:10

2歳6カ月児親子歯科健診 10月18日（金）平成23年4月生まれの方 11月15日（金）平成23年5月生まれの方 13:00～13:10
3歳6カ月児健診 10月15日（火）平成22年4月生まれの方 11月12日（火）平成22年5月生まれの方 13:00～13:10

乳幼児相談 10月 3日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方 11月 7日（木）乳幼児～未就学児のお子さんとそのご家族の方  9:15～ 9:45

妊婦歯科健診 10月8日（火）、平成26年2月4日（火）に、「妊婦さんと赤ちゃんのサロン」と合わせて行います。
※「乳幼児健診」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日、都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。

●妊婦さんと赤ちゃんのサロン　・助産師や保健師、栄養士とお話をしながら過ごすサロンです。　（場所：健康センター）
月日 テーマ 主担当 対　　象 受付時間 サロン

10月 8日（火） ママと赤ちゃんの歯の健康（歯科健診） 歯科医師 妊婦さんや、4カ月健康診査前
のお子さんとそのご家族の方 9:20～9:30 10:00～11:30

11月 5日（火） ほっとひといき、ママの心 保健師
※母子健康手帳は、健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8:30～17:15）。

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362
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●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局

10月６日 佐藤医院
☎32-2002

公立刈田綜合病院
☎25-2145

四つ目屋薬局
（蔵王町宮）
☎32-3360

蔵王ヘルスマート薬局
☎32-4550

10月13日 内方医院
☎32-2101

公立刈田綜合病院
☎25-2145

にしうら薬局
（蔵王町宮）
☎32-3020

10月14日 柿崎小児科医院
☎25-2210

公立刈田綜合病院
☎25-2145

10月20日
つつみ内科外科
こどもクリニック
☎25-1181

橋本整形外科医院
☎25-1616

フレンド薬局清水小路
☎24-3393

あさひ薬局　22-5040

10月27日 加藤小児科・内科医院
☎26-2653

大泉記念病院
☎22-2111

サンコウ調剤薬局
☎24-2523

宮調剤薬局
☎24-3113

11月３日 たかはし内科クリニック
☎22-2535

公立刈田綜合病院
☎25-2145

みどり薬局城北店
☎22-4966

11月４日 亘理内科胃腸科医院
☎25-8501

さたけ整形外科
☎33-4855

※歯科は毎回、白石市歯科休日診療所（健康センター 2階、☎25-4744）になります。

●献血のご協力ありがとうございました
8月: ヨークベニマル白石店 32人

● 10月・11 月の献血実施予定（すべて全血）
公立刈田綜合病院：10月９日（水）13:00 ～ 14:30
白石警察署：10月10日（木）15:30 ～ 16:30
ホワイトキューブ（健康福祉まつり会場内）
　：11月２日（土）10:00 ～ 11:45、13:00 ～ 15:00
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Q.　国民健康保険や後期高齢者医療保険の保険証には有効期限が
ありますか？

A.　国民健康保険や後期高齢者医療保険に加入している方の被保
険者証（保険証）には有効期限があり、
毎年新しい保険証に更新されます。
それ以外の健康保険に加入している
方も、保険証に有効期限が記載され
ている場合がありますので、保険証
をご確認ください。
　有効期限が切れた保険証や、加入
資格がなくなっている保険証は使用
できませんので、必ず加入している
保険者へお返しください。
　使用できない保険証で医療機関に
かかった場合、医療費の全額を、加
入している健康保険に返還していた
だく場合もあります。
●保険証の更新日
① 白石市の国民健康保険の方
　⇒毎年10月１日
② 宮城県後期高齢者医療保険の方
　⇒毎年８月１日
③ 上記①②以外の健康保険の方
　⇒加入保険により異なります。
●次のようなときは手続きが必要です。
① 健康保険の加入資格を喪失したと
き（ほかの健康保険に加入したと
き、死亡したときなど）

② 保険証の記載事項が変わったとき
（住所が変わったとき、世帯主が変
わったときなど）

問健康推進課　☎22-1362

そこが知りたい
国保・後期高齢者医療

川
崎
病
に
つ
い
て

柿崎小児科医院

医師　柿
かき

崎
ざき

　周
しゅう

平
へい
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健康ひろば

材料（４人分）

●こころの保健事業 （場所 : 健康センター）

事　業　名 対　象　者 内　　容 相談日時

こころの相談
もの忘れ相談

心の健康問題を抱える方や、もの忘れ・
認知症の疑いのある方およびその家族 精神科医による個別相談

10月 2日（水）13:00 ～ 15:00
10月23日（水）13:00 ～ 15:00
11月 6日（水）13:00 ～ 15:00

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は健康推進課（☎22-1362）までお問い合わせください。

●仙南保健福祉事務所からのお知らせ（場所：仙南保健福祉事務所） ※○印は精神科医による相談

事　業　名 対　象　者 内　　容 相談日時

アルコール専門相談 アルコールの問題を抱えている本人お
よびその家族 相談員による個別相談 10月31日（木）13:00 ～ 15:00

11月14日（木）13:00 ～ 15:00

思春期・ひきこもり
専門相談

思春期の心の問題を抱えた本人および
その家族や関係者、ひきこもりの状態
の本人およびその家族や関係者

相談員によるカウンセリングま
たは、精神科医による相談（診察）

10月10日（木）13:00 ～ 15:00
10月24日（木）13:00 ～ 15:00
11月 7日（木）13:00 ～ 15:00
11月21日（木）13:00 ～ 15:00

※相談を受ける方は、事前予約が必要です。ご利用の方は仙南保健福祉事務所　母子障害班（☎0224-53-3132）にお問い合わせください。

ヘルスメイト白石
大鷹沢地区の皆さん
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〈
作
り
方
〉

ごはん 茶碗4杯分
かじきまぐろ 4切れ
塩 少々
こしょう 少々
小麦粉 大さじ2
カレー粉 大さじ2
バター 大さじ2
モロヘイヤ 120g
ミニトマト 1P
牛乳 400ml

パルメザンチーズ 大さじ4
玉ネギ（薄切り） 200g
ニンイク（みじん切り） 小さじ2
ショウガ（みじん切り） 小さじ2
油 大さじ2
唐辛子 1/2本
コンソメ 2個
水 300ml
ローリエ 2枚
スライスアーモンド
 大さじ2

エネルギー 591kcal、たんぱく質 27.7g、塩分 1.8g

かじきまぐろの
白カレー

かじきまぐろに含まれるビタミ
ンDやモロヘイヤのビタミン
K、マグネシウムは健康な骨づ
くりのサポートをします。

生産者との交流体験や農業体験を行う学校を増やそう

問健康推進課（健康センター１階）　☎22-1362

　骨髄移植推進のため、登録にご協力ください。２㏄の採
血で登録ができます。登録は予約制となっていますので、
希望される方は事前に宮城県仙南保健福祉事務所疾病対策
班（☎0224-53-3121）までご連絡ください。
●登録できる方　体重が男性45㎏以上、女性40㎏以上の18
～ 54歳の健康な方

骨髄バンクに登録しましょう
～10月は骨髄バンク推進月間～

　平成26年２月28日（金）まで、歯周病検診を実施します。
対象者には、８月末に受診券を送付しましたので、白石市・
蔵王町・七ヶ宿町内のご希望の歯科医に直接予約してくだ
さい。自己負担額は500円です。

歯周病検診を実施中です
　内臓疾患（肝臓・ひ臓・腎臓・ぼうこう・卵巣・子宮など）
が発見できる検診です。受診を希望される方は、健康推進
課までお申し込みください（電話申し込み可）。
●日時　11月２日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　ホワイトキューブ（第５回白石市健康福祉まつり会場内）
●定員　100人（申し込み順）　●検診料　2,500円
●受付開始日　10月11日（金）8:30 ～

腹部超音波検診を実施します

　10月８日（火）～ 25日（金）まで、大腸がん検診を行います。
詳細は９月下旬に郵送する受診票をご確認ください。なお、
受診を申し込まれた方で、10月４日（金）までに受診票が届
かない方は、健康推進課までご連絡ください

大腸がん検診を実施します

⎫
⎬
⎭
Ⓐ

⎫
⎬
⎭
Ⓑ

生活習慣病
予防のための ヘ ル シ ー ク ッ キ ン グ
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～在宅介護などをされている方へ～
「白石市在宅高齢者福祉サービス」をご利用ください

　市が行っている主な「在宅高齢者福祉サービス」をご紹介します。申請が必要です。詳しくはお問い合わせください。
問長寿課（総合福祉センター内）　☎22-1361

事業名 内容 対象者 費用など

高 齢 者 等 安 心
見 守 り 事 業

ひとり暮らしの高齢者宅に緊急通報端末を設置し、緊急
通報を受けた受信センターが救急車を手配したり、あら
かじめ登録いただいている協力員に駆け付けを要請した
りします。さらに24時間間隔で利用者の動きを感知する
安否確認センサーも設置するほか、医療・福祉などに関
する無料相談や月１回のお元気コール、災害時の安否確
認などを行います。

65歳以上の病弱なひと
り暮らしの方、またはひ
とり暮らしの重度障害者

１カ月　500円
※通常の電話料や自己都合による
移設、機器の紛失などは実費負
担となります。また、申請には
緊急時に駆け付けることができ
る「協力員」３人が必要です。

ほ っ と く ら ぶ
（生 き が い デ イ
サ ー ビ ス 事 業）

スパッシュランドしろいし（ほっとくらぶ・スパ）や薬師
の湯（ほっとくらぶ・薬師）で、生活指導、レクリエーショ
ン・軽スポーツ、趣味・教養活動、送迎、昼食、入浴な
どを行います。活動時間は10:00 ～ 15:00。毎週１回で
月４回利用が基本です（２施設を週替わりで交互に利用）。

65歳以上で介護保険に
該当しない方

１回　1,000円
※調査後に診療情報提供書を提出
してください。

自 立 者 支 援
シ ョ ー ト ス テ イ 事 業

月３泊４日を限度に特別養護老人ホームでお預かりしま
す。送迎は行いません。

65歳以上で介護保険に
該当しない方

１日　2,500円
※食費・居住費など別途必要です。

救 急 医 療 情 報 キ ッ ト
配 布 事 業

高齢者世帯などの希望者に、救急医療情報キットを無料
配布します。かかりつけ医・服薬情報・緊急連絡先など
の情報を記載した用紙を冷蔵庫に保管し、万が一の救急
時に備えます。

65歳以上の高齢者世帯
または災害時要援護者台
帳に登録されている方

無料（無料の方の申請は各地区公民
館でも申請できます）。
※対象者以外で希望する方には、
200円で有料配布します（申請は長
寿課または市民課福祉窓口のみ）。

高 齢 者 バ ス 乗 車 証 等
交 付 事 業

70歳以上の方に市内を運行するミヤコーバス（白石遠刈
田線）の乗車証と乗車券（１カ月当たり４枚）を交付しま
す。降車の際、乗車券のほかに100円をお支払いください。

70歳以上の方（本年度は
昭 和19年4月1日 ま で
に生まれた方が対象）

１乗車　100円

高 齢 者 タ ク シ ー
利 用 助 成 事 業

市が委託しているタクシー会社を利用する場合、１乗車
当たり500円を割り引く助成券を月３枚交付します。
※重度心身障害者移動サービス利用助成券との併用はで
きません。申請月の翌月から利用できる助成券を郵送
します。

65歳以上の方で、要介
護３以上の認定を受けた
市民税非課税の方で市税
などの滞納がない方

１乗車につき利用料金から500円
を差し引いた額が利用者負担です。
※申請には介護保険被保険者証を
お持ちください。

在 宅 老 人 等
紙 お む つ 給 付 事 業

指定した薬局などから限度額内の紙おむつなどを給付し
ます。
※給付限度額（月額）
　・市民税非課税世帯に属する方　4,000円
　・市民税課税世帯に属する方　　2,000円

65歳以上のねたきりの方
（要介護３以上）、認知症
高齢者の日常生活自立度
Ⅲａ以上の方、身体障害
者手帳１・２級（障害部
位によります）を所持し
ている方

給付限度額との差額は利用者負担
です。

ス パ ッ シ ュ ラ ン ド
し ろ い し
利 用 助 成 事 業

施設利用料から300円を割り引く券を年間２枚交付します。
スパッシュランドしろ
いしを利用する70歳以
上の方

施設利用料から300円を引いた額
が利用者負担です。
※スパッシュランドでも申請可。

訪 問 理 容
サ ー ビ ス 事 業

理容師が自宅まで訪問し理容サービスを提供します（理容師
の送迎費用は市が負担）。利用回数は３カ月に１回以内です。

65歳以上のひとり暮ら
しまたは高齢者世帯の
方、要介護３以上の認定
を受けた方

理容料金（3,000円）は利用者負担
です。

寝 具 類 等 洗 濯 乾 燥
消 毒 サ ー ビ ス 事 業

１回当たり掛布団１枚、敷布団１枚、毛布１枚の洗濯乾燥
消毒を行うサービスです。布団などは自宅まで回収、配達
します（年２回実施。洗濯期間は２週間ほどかかります）。

65歳以上の方で、要介
護３以上の認定を受け
た方

委託料の１割（平成25年度は１枚
210円）は利用者負担です。

老 人 福 祉 セ ン タ ー
利 用 助 成 事 業

70歳以上の市民全員に「ほっときゃっするパス」を交付
し、パス提示により老人福祉センター薬師の湯しろいし
の日帰り入浴・大広場休憩が100円で利用できます。また、
パス提示で市民バスも100円で乗車できます。

70歳以上の方（本年度は
昭 和19年4月1日 ま で
に生まれた方が対象）

１日１回　100円
※パスは対象者に郵送します。紛
失破損などの場合は実費負担で
再交付となります。

※申請は、長寿課（総合福祉センター内）または市民課福祉窓口（市役所１階）で受け付けています。

22Shiroishi_H25.10

白石_P22高齢者サービス-三[22].indd   22 2013/09/18   20:29:54

　郡山自治会に
は備品がなく、
これまでは、催
しで必要となる
備品を借用して
いましたが、今
回、「自治宝くじ
助成事業」を活
用して備品を整
備することがで
きました。
　この備品を活

用して８月３日には、「郡山盆踊り大
会」を開催。約80人の地区民が参加
し、とても盛り上がりました。
　郡山自治会は、「地域のコミュニ
ケーションづくり」を目標に掲げてい
ます。整備した備品は、今回の盆踊り
のほか、春まつりや体育大会など、地
区の皆さんが親睦を深め、地区を盛り
上げる活動に活用していきたいと思い
ます。

■「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進
　宝くじの受託事業収入を財源とし
た財団法人自治総合センターの「平
成25年度自治宝くじコミュニティ
助成事業」に本市の「郡山自治会」
「斎川第１自治会」「大鷹沢第５自治
会」の３団体が採択されました。
■「郡山自治会」活動紹介

　郡山自治会は、「地域のコミュニ
ケーションづくり」を目標に、市民
春まつりや体育大会に参加するなど
さまざまな取り組みを行い、本年度
は、自治宝くじ事業を活用し、「郡
山盆踊り大会」を開催しています。
●助成額　　240万円
●助成内容　提灯、テント、液晶テ
レビ、カラオケセット、イスなど

盆踊りを通じた地域活性化

「自治宝くじ」を活用して地域づくりを推進
地域でがんばる市民の皆さんを応援！

■ 「やる気応援事業」交付希望団体
も募集！

　宝くじコミュニティー事業のほ
か、市では、市独自の事業として、
小規模な市民団体を対象とした「白
石市地域コミュニティ育成支援事業
（やる気応援事業）」を実施していま
す。ぜひご活用ください。
●対象団体
①恒常的にコミュニティ活動に貢献
が期待できる団体
②営利や宗教・政治活動を目的とし
ない団体
③５人以上の市内の小規模な団体、
④上部組織の傘下にない団体
⑤組織されて５年未満の団体
※ 設立５年以上の団体でも、新規事
業を取り組む場合、対象となるこ
とがあります。
●補助内容　補助金額10万円以内
※対象事業費の２分の１以内
・補助期間　原則３年間
●申込締め切り日　11月８日（金）
問企画情報課　☎22-1324

Interview

郡山自治会長

橋本　政志さん

■台湾・新
しん

竹
ちく

市との交流を目指して
　このたび、有志相寄りで、白石ロー
タリークラブと30年来の交流があ
り、仙台空港から直行便が就航して
いる「台湾・新竹市」と、広く市民
相互の友好関係を結び、観光・産業・
文化交流などを深めるため、「（仮
称）新竹白石親交会」の設立に向け
準備を進めています。
　同親交会では、「国際観光振興に
よる海外からの観光客誘致と経済交
流」に寄与するため、白石市民また
は白石市に勤務されている市外在住
の方で、趣旨に賛同いただける方を
募集しています。詳しくはお問い合
わせください。

●設立総会日時・場所
　11月19日（火）14:00 ～
　市役所４階大会議室
●設立発起人　代表　佐

さ

藤
とう

　善
よし

一
かず

　　　　　　　（白石市観光協会会長）
■「台湾・新竹市」紹介

▲台湾・新竹市政府外観

　新竹市は台湾の北西部、台北から

60㎞ほど離れた場所にある都市。人
口は42.5万人で、広範囲な地域の中
枢として機能し、趣

おもむき

のある町並み
と同時に活気にも満ちています。郊
外にはハイテク産業の工業団地を擁

よう

し、「台湾のシリコンバレー」の異
名を誇っています。また、大学や研
究機関も多く、文教都市の側面も持
ちあわせています。
　さらに、日本統治時代の建物を保
存したり、遺構を整備したりするこ
とにも熱心で、美食のまちとしても
有名。新竹ビーフンや魚のすり身団
子のスープなど、市内随所にある味
自慢の屋台は人気を集めています。
問総務課　☎22-1331

「（仮称）新竹白石親交会」会員を募集します
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・小原第１（上戸沢集会所）
・小原第６（小久保平集会所）
■投票所入場券
　投票所入場券は郵送で配布しま
す。４名分まで１枚のハガキに記載
されていますので、各自切り離して
投票所に持参してください。入場券
がない場合でも、本人確認ができれ
ば投票できますので、投票所の受付
で申し出てください。
■開票
　投票日当日の午後８時から中央公
民館で行います。
問選挙管理委員会　☎22-1315

10月27日（日）　宮城県知事選挙
～　前を向き　明日を信じて　いざ投票　～

■白石市で選挙できる方の要件
●年齢　日本国民で年齢満20歳以
上の方（平成５年10月28日までに生
まれた方）
●住所
① 平成25年７月９日までに白石市
に転入届をし、引き続き居住して
いる方
② 白石市から宮城県内の市町村に転
出し、４カ月を経過していない方
※ ②に該当する方は、転出先の市町
村もしくは白石市から「引き続き
宮城県内の市町村に居住している
証明書」の交付を受けた上で、転
出前の投票所で投票できます。
■市内転居された方の投票所
　平成25年10月２日以降に市内で
転居された方は、転居前の投票所で
投票することになりますのでご注意
ください。

■期日前投票
　投票日当日に仕事や旅行、冠婚葬
祭などで投票に行けない方は、ぜひ
ご利用ください。
●期間・時間
　10月11日（金）～26日（土）
　午前８時30分～午後８時
●場所　市役所２階第２会議室
※ 受付で投票日当日の予定を確認し、
「期日前投票請求書兼誓約書」に氏
名・生年月日を記入いただきます。
■当日の投票時間
　投票日当日の投票時間は
　午前７時から午後７時までです。
※次の投票所は午後５時までです。
・福岡第２（川原子ふれあいセンター）
・福岡第６（三住転作研修センター）
・福岡第７（不忘研修センター）
・福岡第８（蔵王自治会集会所）
・福岡第10（大網担い手センター）

Ａ：下水道法の規定で、汲
くみ

取り便所
のお宅は公示後３年以内、浄化槽設
置のお宅も早期に下水道への接続が
義務づけられています。
Ｑ：市が行う下水道の管理は、どの
範囲まででしょうか？
Ａ：市が管理する範囲は、宅内の公
共汚水マス、道路内にある下水道管
やマンホールです。
Ｑ：排水管がつまってしまいました。
どうすればよいでしょうか？
Ａ：宅内の排水管やマスは個人管理
です。配水管やマスがつまった時は、
個人で掃除を行うか、市が指定する
排水設備等公認業者に依頼をしてく
ださい。排水設備等公認業者は、白
石市民便利帳または上下水道事業所
ホームページをご覧ください。
問上下水道事業所　☎25-5522

　下水道は、健康で快適な生活を支
える大切な施設です。
　近年は、ライフスタイルの変化で、
下水道へ排出される汚水にも変化が
あり、そのまま川や海に放流すると、
生活環境や自然環境を破壊してしま
うおそれがあります。
　川や海など自然界の「水の循環」
の中で、下水道の役割は非常に大き
いといえます。
  下水道は皆さんが正しく使用する
ことで、老朽化や汚物の堆積を防ぐ
ことができ、下水処理施設への負担
を減らすことができます。
■下水道の役割
①まちが清潔になる
②トイレが水洗になる
③浸水からまちを守る
④川や海が汚染されずよみがえる

■使用上の注意
　「家の中では」
・台所では野菜くずや残飯、廃油な
どを流さないようにしましょう。
 ・水洗トイレにはトイレットペー
パー以外の紙や異物を流さないよう
にしましょう。
　「家の外では」
・敷地内にある配管やマスなど下水
道につながる所へガソリンやシン
ナー、石油などの危険物を流すと爆
発を起こす原因となります。
・配管やマスなど、傷つけたり劣化
しないよう気をつけましょう。
・危険ですから、マンホールをいた
ずらに開けたりしないでください。
■下水道Ｑ＆Ａ
Ｑ：下水道への接続はいつまでにし
なければいけないのでしょうか？

しろいしの下水道
正しく使用することで　老朽化や汚物の堆積を防ごう！

下水道マスコット
キャラクター
「スイスイ」くん
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■利用会員と協力会員募集中
　ささえ愛事業とは、住民参加の有償
ボランティアで高齢者などの在宅生活
を支援します（事前に会員登録必要）。
●生活支援サービスの内容　家事支
援サービス（買い物や食事の準備、掃
除、洗濯、話し相手など）、移動支援
サービス（通院や買い物などの送迎）
●利用会員　市内に居住する65歳以
上の高齢者などで、家庭内で生活支援
を受けることが困難な方。ただし、移
動支援サービスの利用には対象条件が
ありますので事前にご相談ください。
●協力会員　市内に居住し、生活支
援の手助けができる方。特別な資格は
不要で、年齢も問いません。事務局主
催の研修会を受講していただきます。

高齢者等地域ささえ愛ネットワーク事業
～あなたの力を地域の力につなげよう～

●登録料　年間1,000円
●料金　１時間当たり500円
※ 移動支援サービスは、サービス料
のほか走行距離１㎞ 20円加算。
■協力会員の研修会を開催しました

　７月30日、ささえ愛事業の協力会
員の研修会を開催し、協力会員13人
が参加。講師に「仙台傾聴の会」代表
森
もり

山
やま

英
えい

子
こ

さんを招き、傾聴の基本につ
いて学びました。
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

※住民基本台帳法の改正により、平成24年月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

市内の交通事故　 ８月1日～ 31日　※（ ）は1月からの累計
■発生件数 　62件（535件）　 ■死亡者数　  ２人（ ２人）
■負傷者数　 12人（56人）　   ■物損件数 　53件（４90件）
■飲酒運転摘発者数　 0人（  1人）

■人口　36,744人　（前月比）－25人
　　　　男17,920人　　女18,824人
■出生件数　17件　　　　■死亡件数　36件
■世帯数　14,098世帯 ※住民基本台帳から、８月31日現在

　白石晴風会は、心の病気を持つ方
や家族で活動している団体です。家
族や当事者同士の助け合いが大きな
力になっています。今月は芋煮会を
開催しますので、ぜひご参加ください。
●日時　10月８日（火）10:00 ～
●場所　太陽の村（柴田町船岡）
※10:00白石市役所１階ロビー集合
●参加料　500円（おにぎり２個付き）
●申込締め切り日　10月５日（土）
問同会長　我

あが

妻
つま

　睦
むつ

夫
お

　☎080-6025-5149

心の病気を持つ方や家族の方へ
「白石晴

はる

風
かぜ

会・芋煮会」参加者募集

　傾聴（相手の話や気持ちに耳を傾
け、共感し、受け止める）のポイン
トを学びます。
●日時　11月15日・22日・29日（い
ずれも金曜日）10:00 ～ 15:00
●場所　白石市総合福祉センター
●対象　市内在住で、傾聴ボランテ
ィアに興味関心のある方
●定員　30人（申し込み順）
●申し込み方法　同協議会備え付け
の申込用紙で締め切り日までお申し
込みください。
●申込締め切り日　10月31日（木）
問白石市社会福祉協議会　☎22-5210

白石市社会福祉協議会
傾聴ボランティア養成研修

蔵王男
だん

厨
ちゅう

会料理講習会

●日時　10月12日（土）17:00 ～
●場所　中央公民館
●参加料　2,000円（材料費など）
●メニュー　カリッと食パンチョコシ
ロップかけ、白身魚のレタス包みなど
●持参する物　ハンカチ、タオル、
エプロン、筆記用具
●申込締め切り日　10月５日（土）
問同会事務局　☎34-3216

●日時　10月20日（日）
　　　　7:32スタート（30分前集合）
●場所　仙台グリーンゴルフクラブ
●対象　市内に在住または勤務して
いるゴルフ愛好者
●参加料　１人3,000円
●プレー費　ビジター料金6,000円
　　　　　　（食事付き）
※ロッカー料金200円別途必要
●申し込み方法　申込先に備え付け
ている指定の用紙に必要事項を記入
の上、10月11日（金）まで、参加費
を添えてお申し込みください。
※ スタート時間は、仙台グリーンゴル
フクラブにお問い合わせください。

問仙台グリーンゴルフクラブ ☎25-9111
　白石ゴルフガーデン ☎25-1663
　（有）大庭スポーツ ☎25-2072
　白石商工会議所 ☎26-2191

第38回白石市民
ゴルフ大会出場者募集

●日時　11月16日（土）9:00 ～ 12:00
●場所　白石川緑地公園陸上競技場周辺
●競技種目および参加種目
①1,500ｍ（親子ペア、小学３・４年
男女）、②2,000ｍ（小学５・６年女子、
一般男子50歳以上、一般女子30歳
以上）、③2,500ｍ（小学５・６年男子、
中学女子、高校女子、一般男子40
歳以上、一般女子30歳未満）、④
3,700ｍ（中学男子、一般男子30歳
代）、⑤6,500ｍ（高校男子、一般男
子30歳未満）
●参加料　500円（保険料・記録証
代など）
●申込締め切り日　11月５日（火）
問白石市陸上競技協会理事長　佐

さ

藤
とう

　☎・FAX 32-2109
shiroishirikukyou_miyagi@yahoo.co.jp
http://www.ab.auone-net.jp/%7Esrk/

第49回白石刈田クロスカントリー
大会参加者募集
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～歯の健康を守るために～
●対象　満70歳以上（10月１日現在）で
歯が20本以上ある健康状態の良好な方
●応募方法　白石刈田地区の歯科医
院、診療所の窓口にある応募用紙に
必要事項を記入の上、歯科健診を受
けてください。健診は無料です。
●応募締め切り日　10月15日（火）
●表彰　入選者は最優秀賞、優秀賞、
入選の区分で、「第５回白石市健康
福祉まつり・８０２０よい歯のコン
クール」で表彰します。
※発表は応募者各自に通知します。
問けんじ歯科クリニック　☎25-9933

白石歯科医師会
８０２０よい歯のコンクール

  市では、本年２月に白石市行財政
改革推進計画（集中改革プラン）第二
次改訂版を策定しました。
　行政改革の推進に当たり、広く市
民の皆さんからご意見をいただくた
め、「白石市行政改革懇談会」の委
員を募集します。
※委員は無報酬です。
●応募資格　市内在住20歳以上の方
●委員任期　３年
●募集人員　４人（男女各２人）
●応募方法　任意用紙に住所・氏名・
年齢・電話番号を記入の上、「望ま
しい市民と行政の協働について」を
テーマに作成した400字程度の作文
を添付し、持参・郵送・ファクス・メー
ルのいずれかで提出してください。
●応募期限　10月18日（金）必着
●選考方法　応募書類を審査の上、
結果を本人に通知します。応募書類
は返却しません。
問白石市行政改革推進室　☎22-1561
　 　24-4861
gyoukaku@city.shiroishi.miyagi.jp

白石市行政改革懇談会
委員募集

●職種および採用予定人員
【初級（高校卒業程度）】
①行政　１人程度
②消防・救急救命士　３人程度
●受験資格
【行政】　平成２年４月２日から平成
８年４月１日までに生まれた方
【消防】　平成２年４月２日から平成
８年４月１日までに生まれの方
【救命救急士】　昭和62年４月２日
から平成６年４月１日までに生まれ
で、かつ、救急救命士の資格を有す
る者または平成26年３月末日まで
に所得見込みの方
○消防（救急救命士）、消防共通
　平成26年３月末日までに普通自
動車以上の運転免許（オートマチッ
ク車限定を除く）を取得可能な方
●第一次試験
・日時　12月８日（日）10:00 ～
・場所　同組合総合庁舎（大河原消防署内）
・試験種目　教養・作文試験（①、
②共通）と、それぞれ次の検査
①行政　一般性格診断検査
②消防・救急救命士　適性検査
※ 第２次試験の詳細は、第１次試験
合格者に通知します。
●受験手続き　同組合総務課から申
込用紙の交付を受けるか、ホーム
ページから申込用紙をダウンロード
して、期間内に提出してください。
●受付期間　10月７日（月）～ 11月５日（火）
問同組合総務課　☎0224-52-2628
http://www.az9.or.jp

仙南地域広域行政事務
組合職員募集募集します

　独立行政法人国際協力機構
（JICA）では、JICAボランティア秋
募集「体験談＆説明会」を仙台市を
会場に開催します。「体験談＆説明
会」の開催日時や場所、時間など、
詳しくはお問い合わせください。
●対象　日本国籍を持ち、次に該当
する人（いずれも11月５日現在）
【青年海外協力隊】
　20歳～ 39歳の方
【シニア海外ボランティア】
　40歳～ 69歳の方
●内容　ボランティアの概要説明、
体験談の発表、応募の相談、質疑応
答など
●募集期間　11月５日（火）まで
問JICA東北　☎022-223-4772
http://www.jica.go.jp/tohoku/

JICAボランティア
平成25年度秋募集

●対象　在職中・求職中の方
●講座名　①Excel2007基礎、②
Word2007応用
●日時（①、②共通）
　11月9日（土）～ 10日（日）
●場所　白石高等技術専門校
●申込締め切り日（①、②共通）
　10月９日（水）
●定員　各10人（応募多数の場合は抽選）
●費用（①、②共通）　テキスト代2,100円
問同校　☎35-1511

在職者向け訓練受講者募集

●職種および採用予定人員
看護師５人
●受験資格　60歳未満の方で、免
許を有する方、または平成26年３
月31日までに当該免許を取得する
見込みの方
●試験日時および試験内容
・日時　10月25日（金）10:30 ～
・種目　作文試験、面接試験
・場所　同院大会議室
●採用予定日　平成26年４月1日
※既に免許を有する方は要相談
●受験手続き　ホームページの募集
要項に記載している提出書類を、期
間内に提出してください。ホーム
ページからダウンロードできない方
は、ご連絡いただければ郵送します。
※土・日・祝日を除く
●申込締め切り日　10月18日（金）必着
問同院総務課　☎25-2145（内線2406）
http://www.katta-hosp.shiroishi.miyagi.jp/

公立刈田綜合病院職員募集

平成25年度陸上自衛隊
高等工科学校生徒募集

●応募資格　中学校を卒業（見込み
の方を含む）している17歳未満の男子
●受付期間　
【推薦】　11月１日（金）～ 12月６日（金）
【一般】　11月１日（金）～平成26年１月10日（金）
問自衛隊大河原地域事務所　☎0224-53-2185

FAX
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　ダムの説明やビデオ視聴、ダム堤
てい

体
たい

内部の監
かん

査
さ

廊
ろう

（ダムの中を点検・
管理するための通路）の見学ができ
ます。
●開催日時　①Ａコース（60分）:10月
26日（土）10:00、14:00、15:00、②Bコー
ス（90分）：10月５日（土）10:00、14:00
※Bコースは、監査廊地下３階まで見学
問七ヶ宿ダム管理所　☎0120-167-877

秋の七ヶ宿ダム休日見学会

●日時　11月１日（金）13:00 ～
●場所　江陽グランドホテル
（仙台市青葉区本町2-3-1）
●内容　さとう宗

むね

幸
ゆき

さんのミニコン
サート、殺人事件の被害者遺族であ
る近
こん

藤
どう

さえ子
こ

さんの講演など
問（公社）みやぎ被害者支援センター
　☎022-301-7840

犯罪被害者週間・県民のつどい
公開講演会

　（公社）日本オストミー協会では、県
内のオスメイト（人工肛

こう

門
もん

・人工膀
ぼう

胱
こう

保有者）やその家族などを対象と
した相談会を開催します。
●日時　10月12日（土）13:00 ～ 16:00
●場所　名取駅コミュニティプラザ
●内容　術後のケア、装具、社会生
活、福祉制度などに関する相談
●講師　宮城県南中核病院
　　　　横

よこ

澤
ざわ

真
ま

姫
き

子
こ

看護師
問同協会宮城県支部　☎0228-32-4234

オスメイト相談会

※記載漏れやお名前に間違いがありました場合はご了承ください。また、敬称は
略させていただきました。

白石区ふるさと会、登別市姉妹都市等都市間交流協会、霧島市議会有志一同、山田乳業（株）、本郷
貴子、小宮優美子、長谷紀子、タケウチミサオ、タケダジュンイチ（平成25年8月1日から31日まで）
※震災後からの合計　734件・105,644,936円

復興のため次の方々からご寄付をいただきました。
紙上よりお礼申し上げます。

10月は市・県民税（３期）
　　　国民健康保険税（４期）
　　　後期高齢者医療保険料（４期）
　　　介護保険料（４期）の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
（市で取り扱うすべての税金・料金の納付）
●日時　10月25日（金）・28日（月）
　　　　17:30 ～ 19:30
※納税相談は20:00まで
●場所　収納管理室・会計課
　　　　（市役所１階）ほか

●日時　11月２日（土）9:45 ～ 14:00
●場所　宮城県立角田支援学校
（角田市島田字御蔵林24-1）
●内容　ステージ発表や作品展示、
作業学習作品などの即売、遊びの
コーナーなど
※昼食の販売はありません。
問同校　☎0224-63-2555

角田支援学校文化祭
第28回かくよう祭

　10月21日（月）か ら27日（日）は
「秋の行政相談週間」です。行政相
談は、国の仕事など行政全般につい
て困っていることや、要望したいこ
となどを行政相談委員が相談に応
じ、解決のお手伝いします。気軽に
ご相談ください。
　今月の定例相談は38ページに掲載
しています。気軽にご相談ください。
問生活環境課　☎22-1314

行政への困りごとありませんか？
～秋の行政相談週間～

　相続や土地を購入した場合の登記
手続きのほか、会社の登記手続き、
戸籍や国籍に関する相談、供託に関
する相談、人権の擁護に関する相談
などに応じます。
　相談には、法務局職員、公証人、
人権擁護委員、司法書士及び土地家
屋調査士が応じます。
●日時　10月６日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　イオン船岡店
（柴田町西船迫閒2-1-15）
問仙台法務局民事行政部民事行政調査官室
　☎022-225-5720

全国一斉！
法務局休日相談所

　法的トラブル（二重ローン、原発
の損害賠償、家族間の問題など）につ
いて、弁護士が法律相談を行います。
●日時　10月25日（金）10:00 ～ 15:30
※事前予約優先です。
●場所　いきいきプラザ
問法テラス山元（平日9:00 ～ 17:00）
　☎050-3383-0213

法テラス山元
無料法律巡回相談会

●日時　10月26日（土）13:00 ～ 17:00
●場所　オーガ（大河原町大谷字向126-4）
●相談内容　健康保険、年金、雇用・
労災保険、賃金・解雇問題など
問社会保険労務士会大河原支部
　大
おおはし

橋　☎22-4725

社会保険労務士による
無料相談会

　視覚支援学校の教育内容を広く
知っていただくため、学校公開を行
います。気軽にお越しください。
●日時　10月17日（木）10:00 ～ 15:00
●場所　宮城県立視覚支援学校
（仙台市青葉区上杉6-5-1）
●内容　公開授業、視覚補助具や点
字等の紹介、全盲・弱視体験
問同校教育支援相談部　千

ち

田
だ

☎022-234-6333

宮城県立視覚支援学校
学校公開
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開催します

　10月1日付けで、市内在住の四
し

竃
かま

詔
しょう

子
こ

さんが、法務大臣から人権擁護
委員として委嘱されました。現在、
四竃さんを含めた９人の委員が、交
代で人権に関する相談や、幼稚園・
小中学校などで人権教室を行うな
ど、命の尊さや思いやりの大切さへ
の理解を深めてもらう活動を行って
います。
　今月の定例相談は38ページに掲載
しています。気軽にご相談ください。
問生活環境課　☎22-1314

毎月第３日曜日は「家庭の日」
家族みんなで過ごしましょう

今月は10月20日

守られていますか？
あなたの人権

　平成25年７月５日から８月２日
の間、白石商工会議所では、夏まつ
りの運営募金を行いました。初めて
の試みでしたが、多くの皆さんのご
厚意が寄せられ、募金総額は36,103
円にものぼりました。心からの感謝
とともにご報告申し上げます。寄せ
られた募金は、実行委員会に全額協
賛金としてお渡ししました。
問白石商工会議所青年部　☎26-2191

2013白石夏まつり運営募金
多くの皆さんのご厚意に感謝

2013自動車点検整備推進運動
点検・整備は、安全とエコ！
　10月は自動車点検整備推進運動強
化月間です。愛情こまやかな点検・
整備が、人も車も、環境も守ります。
問宮城陸運支局検査整備保安部門
　☎022-235-2517

●日時　10月８日（火）18:30 ～
●場所　公立刈田綜合病院大会議室
●演題　「肢体不自由者に対するリ
ハビリテーション診療のポイント」
●講師　東北大学大学院医学系研究科
肢体不自由学分野　出

いず

江
み

　紳
しん

一
いち

教授
［講師紹介：公立刈田綜合病院脳神経
外科部長・リハビリテーション科部長   
今
いま

泉
いずみ

　茂
しげ

樹
き

］
　脳梗

こう

塞
そく

、脳出血などの脳卒中や外傷
による脊

せき

髄
ずい

損傷によって人は手足の動
きが不自由になります。さらにはけが、
糖尿病、感染、大腿

たい

動脈の動脈硬化、
タバコを吸う若い男性にみられるバー
ジャー病などで下肢を切断する方もい
ます。出江教授は、このような方々を
数多く診察されております。脳梗塞の
方の動かなくなった手が頭蓋の外から
の磁気刺激で動くようになる！　驚き
の方法についての著書「回復する身体
と脳」はamazon.co.jpでも売り切れ
状態。さらにリハビリスタッフのテキ
スト、医学生、医師向け教科書も数多
く書かれています。あきらめ（絶望）に
対しての再生の医学に興味のある方は
ぜひご聴講ください。
問同医師会事務局　☎25-0882

市民公開講座
白石市医師会学術講演会

無料調停相談会

　裁判所の調停委員が相談に応じま
す。調停の仕組みや申し立ての仕方
なども説明します。
●日時　10月12日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　中央公民館
●相談内容　家事調停（離婚、遺産
分割など）や民事調停（金銭、土地・
建物消費者金融、交通事故など）
問大河原調停協会事務局
　☎0224-52-2101

　ピアニストの一世（issei）さんを
迎えて、リサイタルと唱歌を歌うコ
ンサートを開催します。
●日時　10月14日（祝）14:00開演
　　　　13:30開場
●場所　しんきんホール（仙南信用金庫本店）
●参加料　小学生以上1,000円（小学
生未満は無料）
●申し込み期限　10月11日（金）
問仙南音楽芸術協会白石地区　高

たか

橋
はし

　☎25-4231

秋のアフタヌーンコンサート

　10月４日（金）、平成25年度現況
届を提出された方で引き続き受給資
格がある方（６月分～９月分）と、お
子さんの出生や転入などで新たに受
給者となった方（支給開始月～９月
分）に児童手当・特例給付を振り込
みます。10月４日以降に該当する
金融機関でお受け取りください。
問子ども家庭課　☎22-1363

10月は児童手当・特例給付の
支払い月です

行政書士による無料法律相談会

　相続や遺言、契約など民事上の権
利義務、家庭内の諸問題などの相談
に応じます（予約の方を優先）。
●日時　10月12日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　ふれあいプラザ
問宮城県行政書士会仙南支部　福

ふく

島
しま

　☎0224-59-3277

認知症高齢者家族のつどい

　認知症高齢者の介護はとても大変
です。介護の悩みをみんなで話し
合っています。家族同士の励まし合
いや助け合いが大きな力になります。
●日時　10月15日（火）13:30 ～
●場所　健康センター３階小会議室
●内容　座談会
●申し込み・問い合わせ先
介護老人保健施設清風　☎22-2110
地域包括支援センター　☎22-1466

点検整備 検 索⬅

　民話とは、昔話や伝説など長い年月
にわたり語りつがれた伝承話をいいま
す。「むか～し、むかし」で始まるひ
とときに耳をかたむけてみませんか。
●日時　10月27日（日）10:00～ 12:00
●場所　専念寺
●内容　ネギとごぼう、じいさん地
蔵、わしの命は惜しくないなど９話
問白石民話の会　引

ひき

地
ち

　☎25-6426

民話のつどい
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お知らせ特急便

お知らせします

●平成24年８月１日から平成25年７月31日までの住民基本台帳閲覧状況（敬称略）
閲覧年月日 閲覧した団体などの名称 請求理由 閲覧した範囲

平成24年8月10日 一般社団法人中央調査社
会長　西澤　豊

人権擁護に関する世論調査
（内閣府大臣官房政府広報室） 白川津田に在住の満20歳以上男女

平成24年9月3日 宮城県経済商工観光部長 宮城県多文化共生社会推進計画 市内全域

平成24年10月12日 社団法人新情報センター事務局長　平谷　伸次
東日本大震災からの復興に向けた総合
的社会調査　全国調査及び被災３県調
査（学習院大学）

字柳町、字沢目

平成24年11月6日 社団法人新情報センター
事務局長　平谷　伸次

飲酒と生活習慣に関する調査（独立行政
法人国立病院機構久里浜医療センター）

西益岡町、大鷹沢三沢に在住の20歳
以上男女

平成24年11月13日 社団法人新情報センター　事務局長　平谷　伸次　　
消費動向調査（全国、月次）（内閣府経済
社会総合研究所） 東町、田町、新館町、南町二丁目

平成24年11月15日
　　　　　～ 16日

株式会社サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤　士朗 家計消費状況調査（総務省統計局） 市内全域

平成25年1月11日 社団法人新情報センター　
事務局長　平谷　伸次　 消費者意識基本調査（消費者庁） 寿山に在住の15歳以上男女

平成25年1月22日 株式会社ビデオリサーチ
代表取締役社長　秋山　創一

全国たばこ喫煙者率調査（日本たばこ産
業株式会社） 西益岡町に在住の満20歳以上男女

平成25年2月6日 社団法人新情報センター　
事務局長　平谷　伸次

生活の質に関する世帯調査（内閣府経済
社会総合研究所） 南町一丁目に在住の15歳以上男女

平成25年2月19日 一般社団法人中央調査社
会長　西澤　豊

宝くじに関する世論調査（財団法人日本
宝くじ協会） 鷹巣東に在住の満18歳以上男女

平成25年4月9日 白石市総務部総務課長　 自治体の世帯数の把握調査 白川第３自治会

平成25年4月23日 株式会社サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤　士朗 家計消費状況調査（総務省統計局） 市内全域に在住の満16歳以上男女

平成25年5月21日 一般社団法人中央調査社
会長　西澤　豊　　

国民生活に関する世論調査（内閣府大臣
官房政府広報室） 南町二丁目に在住の20歳以上男女

平成25年5月22日
自衛隊宮城地方協力本部
大河原地域事務所長
市場　誠　

自衛官等の募集に伴う広報
市内全域の平成10年４月２日～平成
11年４月１日生まれの男子と平成７
年４月２日～平成８年４月１日生ま
れの男女

平成25年5月23日 株式会社インテージリサーチ
代表取締役　井上　孝志

旅行・観光消費動向調査（国土交通省観
光庁） 小原、田町

　生活基盤の整備や福祉事業などのた
め、次の方々からご寄付をいただきまし
た。紙上からお礼申し上げます（敬称略）
トーカドエナジー（株）代表取締役社長藤
川毅

紙上からお礼申し上げます

　所得税の源泉徴収の義務がある事
業主は、所得税同様、個人住民税も
従業員の毎月の給与から差し引き、
従業員の住所地の市区町村に納入す
る「特別徴収」をすることが法律で
義務づけられています。
　市では、平成26年度課税分から、
特別徴収を行っていない事業主に特
別徴収義務者として一斉指定を行う
予定です。詳細は後日各事業主あて
にお知らせします。
問税務課　☎22-1313

個人住民税特別徴収の
お知らせ

　住民基本台帳法では、閲覧者の氏
名など閲覧状況について年１回公表
することと定められています。また、
住民基本台帳法により、住民基本台
帳を閲覧できるのは次の通りです。
①国や地方公共団体の機関が法令で
定める事務を行う場合、②統計・世

論調査などの調査研究の場合、③公
共的な団体が行う地域住民の福祉向
上に寄与する活動の実施などに使用
する場合
※②③については、公益性が高く、さ
らに市長が閲覧を認めたものに限
られます。

住民基本台帳の閲覧状況をお知らせします
問市民課　☎22-1312

　国民年金保険料の免除など（全額
免除、一部免除、若年者納付猶予、
学生納付特例）の承認を受けた期間
がある場合は、保険料を全額納めた
ときよりも、老齢基礎年金の受取額
が少なくなります。
　そこで受取額を増額するために、
10年以内であればさかのぼって納
める（追納）ことができます。
　ただし、免除などの承認を受けた
翌年度から数えて３年度目以降は、
当時の保険料に一定額加算金が上乗
せされます。
■国民年金保険料の収納業務を民
間事業者に委託しています

　日本年金機構では、個人情報保護
の管理を徹底した上で、国民年金保
険料を納め忘れの方に、電話や文書、
訪問などで納付や免除などの手続き
のご案内を民間事業者に委託してい
ます。
●委託事業者
日立トリプルウィン株式会社
☎0120-211-231
●委託事業者が訪問して保険料をお
預かりする場合
①必ず身分証を提示します。
②厚生労働省（日本年金機構）が発
行した納付書をお持ちの場合に限
り、保険料をお預かりします。
※納付書をお持ちでない場合は、現金
をお預かりすることはありません。
詳しくはお問い合わせください。
問大河原年金事務所　☎0224-51-3113
　市民課　☎22-1312
　日本年金機構ホームページ
　http://www.nenkin.go.jp

国民年金保険料の免除・納付猶予を
受けた方には追納がおすすめ！

　防犯意識を高めるため各種活動を
行いますので、市民の皆さんのご協
力をお願いします
●期間　10月11日（金）～ 20日（日）
●運動の重点　①子どもと女性の犯
罪被害防止、②特殊詐欺などの被害
防止、③身近で発生する自転車盗難
やひったくり、車上ねらいの防止、
④住宅を対象とした侵入犯罪の防
止、⑤二次犯罪に利用されるおそれ
のある自動車盗の防止
問白石警察署　☎25-2138

「平成25年全国地域安全運動」
みんなでつくろう安心のまち
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　平成20年１月１日以前に建築した住宅で、平成28年３月31日までに現行の
省エネ基準に適合する改修工事を行った場合。ただし、賃貸住宅は除きます。
●対象となる改修工事（工事費50万円を超えるもの）
①窓の断熱改修工事（必須）  ②①と併せて行う床や天井、壁の断熱改修工事
●減額される税額と期間　改修した住宅の居住部分の床面積120㎡分につい
て、改修の翌年度に限り、税額の３分の１が減額されます。
●申告に必要な書類
・住宅熱損失防止（省エネ）改修減額申告書　・熱損失防止改修工事証明書
（建築士免許証の写しを添付）　・工事内容と費用を確認できるもの

■住宅省エネ改修工事（工事完了後、３カ月以内に申告）

■住宅バリアフリー改修工事（工事完了後、３カ月以内に申告）

　平成19年１月１日以前に建築した住宅で、平成28年３月31日までに次の
改修工事を行った場合。ただし、賃貸住宅は除きます。
●居住者の要件　次のいずれかの方が申請時に居住していること。
・改修翌年の１月１日現在65歳以上の方　　・障害者手帳をお持ちの方
・要介護または要支援認定を受けている方　
●対象となる改修工事（補助金などを除いた自己負担額が50万円を超えるもの）
①廊下の拡幅　②階段のこう配緩和　③浴室またはトイレの改良　④手すりの
取り付け　⑤床の段差解消　⑥引き戸への取り換え　⑦床表面の滑り止め化
●減額される税額と期間　改修した住宅の居住部分の床面積100㎡分につい
て、改修の翌年度に限り、税額の３分の１が減額されます。
●申告に必要な書類
・住宅バリアフリー改修工事減額申告書　・工事内容と費用を確認できるもの
・改修前後の写真　・補助金または給付金の決定通知書などの写し
・納税義務者の住民票の写し　・居住者要件を満たすことを証明する書類

●不動産取得税
　一定の要件を満たした住宅を購
入した場合に減額されます。
問大河原県税事務所  ☎0224-53-3111
●所得税
　確定申告により所得税の還付
（住宅ローン減税）を受けることが
できる場合があります。
問大河原税務署　☎0224-52-2202
●国民健康保険税
　国民健康保険税の算定は所得の
ほか、固定資産の所有状況なども
関係するため、土地や家屋を取得
した翌年以降、国民健康保険税が
高くなる場合があります。
問税務課　☎22-1313
●東日本大震災（原子力災害を含む）
による被災代替資産の特例措置
　東日本大震災により滅失、損壊
した家屋やその敷地となっていた
土地、 償却資産の所有者が代わり
の資産を取得した場合に固定資産
税・都市計画税に対する特例があ
ります。詳細は､市ホームページを
ご覧いただくか、税務課固定資産
税係までお問い合わせください。
問税務課　☎22-1313

■その他の税金

※これらの制度は平成25年９月１日現在のものです。

■住宅新築の減額制度（新築した年の12月末までに申告）

　居住部分の床面積が50㎡以上280㎡以下の専用住宅や併用住宅、共同住宅
（居住部分が２分の１以上）などを新築した場合。
※一戸建て以外の賃貸住宅（アパートなど）は、40㎡以上280㎡以下
●減額される税額と期間
　居住部分の床面積120㎡分について、税額の２分の１が減額されます。
①一般住宅は新築後３年間　②３階建て以上の中高層耐火住宅は新築後５年間
※宮城県より認定を受け、平成26年３月31日までに新築した長期優良住宅
は、　減額の期間が①は５年、②は７年となります。
●申告に必要な書類
・新築住宅に対する減額申告書　・長期優良住宅認定通知書の写し　など

■住宅耐震改修工事（工事完了後、３カ月以内に申告）

　昭和57年１月１日以前に建築した住宅で、現行の耐震基準に適合する改
修工事を行った場合（工事費50万円を超えるもの）。
●減額される税額と期間　改修した住宅の居住部分の床面積120㎡分につい
て、改修の時期に応じて税額の２分の１が減額されます。
①平成22年～ 24年改修は２年間　②平成25年～ 27年改修は原則として１年間
●申告に必要な書類　・住宅耐震改修減額申告書　・耐震基準適合証明書（建築士免許証
の写し、工事費が分かる書類を添付）、または市役所建設課で発行する固定資産税減額証明書

※家屋を取り壊した場合は届け出を！
　老朽化などにより家屋を取り壊した場合は「家屋取り壊し届」を提出してください（建物滅失登記をした場合は届け出は不要です）。

　居住部分の床面積が50㎡以上280㎡以下の専用住宅や併用住宅、共同住宅

マイホームの新築やリフォームをお考えの方へ
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市立保育園（７園）・私立白石はるかぜ保育園
問子ども家庭課  ☎22-1363

●入園資格　市内に在住している（住民票が白石市にあ
る）３歳児～５歳児　※小学校の学区は関係ありません。
●募集定員　・第一幼稚園　90人（３歳児は20人）
　　　　　　・第二幼稚園　80人（３歳児は20人）
※４・５歳児を優先。３歳児は抽選となる場合があります。
●保育料　月額6,000円
●申込書配布開始日　10月21日（月）
●受付期間　10月31日（木）～ 11月７日（木）
※土・日・祝日を除く9:00 ～ 17:00

市立幼稚園（２園）
問第一幼稚園  ☎26-2347　第二幼稚園  ☎25-6326

●対象　３歳児～５歳児
※満３歳児は３歳の誕生日以降入園可能。０歳～２歳児
の「子ども園ぐんぐん」も受け付けています。
●申込書配布開始日　10月１日（火）
●受付開始日　11月１日（金）9:00 ～

私立ひかり幼稚園 問ひかり幼稚園　☎26-3390
 子ども園ぐんぐん　☎26-2519

市立保育園・幼稚園
私立白石はるかぜ保育園・ひかり幼稚園児を募集します

（平成26年４月１日入園児）

●入園資格　①家庭内外で児童と離れて仕事をしてい
る、②親が出産前後、病気、心身の障がいがある、③世
帯に常時介護を必要とする病人、心身障害者（児）がいる
など、昼間に保育を受けることができない児童。
●募集定員（予定）と入園できる年齢

  施設名 定員   入園できる年齢
はるかぜ保育園 90人 生後２カ月～５歳児
西保育園 90人

生後６カ月～５歳児南保育園 90人
北保育園 60人
越河保育園 30人

１歳児～５歳児
深谷保育園 50人
白川保育園 40人
大鷹沢保育園 50人

●保育時間（延長保育を含む）
・はるかぜ保育園　7:00 ～ 19:00（土曜日は18:00まで）
・南、北保育園　　7:30 ～ 19:00
・西、深谷保育園　7:30 ～ 18:30
・そのほかの園　　7:30 ～ 18:00
●保育料　家庭の所得税額などに応じて算定します。
●申込書配布開始日　10月16日（水）
●受付期間　11月６日（水）～ 13日（水）
※11月10日（日）を除く8:30 ～ 17:15
　９日（土）は9:00 ～ 15:00まで受け付けます。

生後２カ月～＝平成26年２月１日までに生まれた児童▶生後６カ月～＝平成25年10月１日までに生まれた児童▶１歳児＝平成24年４月２日～平成
25年４月１日生まれの児童▶２歳児＝平成23年４月２日～平成24年４月１日生まれの児童▶３歳児＝平成22年４月２日～平成23年４月１日生まれ
の児童▶４歳児＝平成21年４月２日～平成22年４月１日生まれの児童▶５歳児＝平成20年４月２日～平成21年４月１日生まれの児童

申込書の配布先と提出先
　保育園は子ども家庭課、幼稚園は各園で申込書を配
布します。記入後は、保育園は子ども家庭課、幼稚園
は入園を希望する園に提出してください。
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うーめん体操　一緒に踊ろう！
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「
本
と
の
出
会
い
」
を
楽
し
む
こ
と
で

思
い
が
け
な
い
「
宝
」
と
出
会
え
る　
「
知
」
の
魅
力
を
再
発
見

図
書
館
で
「
学
び
」
と
の
出
会
い
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

石
市
図
書
館
は
、
大
正
３

（
１
９
１
４
）年
11
月
３
日
に

明
治
天
皇
の
御
聖
徳
を
記
念
す
る
永

久
事
業
で
、
白
石
第
一
尋
常
高
等
小

学
校（
現
在
の
白
石
第
一
小
学
校
）内

に
﹃
明
治
記
念
文
庫
﹄
と
し
て
設
置

さ
れ
た
の
が
始
ま
り
。
古
い
歴
史
が

示
す
通
り
、
他
館
に
は
例
を
み
な
い

江
戸
・
明
治
期
の
資
料
が
戦
禍
や
災

害
な
ど
か
ら
大
切
に
守
ら
れ
、
今
日

ま
で
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
に
な
っ
て
25
年
。
四
半
世
紀

が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
図
書

館
が
開
設
さ
れ
間
も
な
く
百
年
。
博

物
館
や
資
料
館
の
な
い
白
石
で
図
書

館
は
、
こ
れ
ら
の
役
割
も
担
っ
て
き

ま
し
た
。

　

こ
の
一
世
紀
の
間
、
さ
ま
ざ
ま
な

も
の
が
開
発
さ
れ
、
私
た
ち
の
生
活

様
式
は
一
変
。
生
活
様
式
の
変
化
に

伴
い
、
人
々
の
価
値
観
や
抱
え
る
問

題
、
社
会
問
題
や
事
件
も
大
き
く
変

化
し
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
図
書

館
が
所
蔵
す
る
私
た
ち
の
暮
ら
し
や

文
化
の
成
り
立
ち
を
記
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
貴
重
な
資
料
が
、
あ
な
た
と
の

出
会
い
を
待
っ
て
い
ま
す
。

白

　今から、28年前の昭
和60（1985）年10月に講
談社から刊行され、白
石市を舞台にした、数
少ない本格推理小説。
作者は、藤雪夫氏（宮城
県出身。今年で生誕
100年）と 藤 圭 子 氏。
『黒水仙』は雪夫（父）と
圭子（娘）の「親子作家」
による大変、稀有なプ

ロセスにより誕生した。近年、図書館への寄贈資料で、
雪夫氏と白石のつながりが少しずつ解ってきた。
　大正15年３月、当時の七ヶ宿町湯原小学校尋常科
を卒業し、一時、東京へ転居。昭和５年９月から昭和
７年ごろまでの短い期間、白石に暮らしていた。
　資料からは、雪夫氏が、この２年ほどの間、当時の
旧制白石中学校（現在の白石高等学校）に在籍し、凱歌・
応援歌の作詞を行った当時の経緯や、制作のインスピ
レーションを白石の町を歩いて得たことが明らかにな
った。そして、仙台に進学。戦争・終戦を経てエンジ

ニアとして研究と産業界に大きな功績を残し、第一線
を退いた後にミステリー作家を目指した。合作者に娘
圭子氏を選び、親子で構想を煮詰め、ストーリーもほ
ぼまとまった後の突然の旅立ち。昭和59年11月15日
急逝した。
　ストーリーは11月、宮城県の第八十八銀行白山支
店で行員が射殺され、現金１億円と支店長が消えた。
　殺された、行員の口に押し込まれていたハンカチに
施された黒い水仙の刺繍に、捜査官は首を傾げる。ほ
どなく崖下に転落炎上した車から支店長が見つかり、
当局は方向転換を迫られて…。
　事件の舞台ー「宮城県白

はく

山
さん

市」は、私たちの住む白
石市。作品では、くっきりと切り抜いたように描写さ
れ街の印象を深めている。
　『東京から北へ約300㎞。古い城下町で蔵王の宮城
側登山口に当たる白山市は人口５万人足らず。穏やか
さに包まれた静かな土地であった。誇れるものといえ
ば、和紙、こけし、すばらしくおいしい乾麺ぐらいで
あろうか。小林の友人のほとんどは眠ったような平穏
さを嫌い、仙台か東京へ出た。けれども小林は文句な
しにこの街が好きなのである。』

黒水仙 ▪ 藤
ふじ

　雪
ゆき

夫
お

・藤　圭
けい

子
こ

　著

図書館資料で読む　「あのころの白石」
� 明治から昭和・懐かしい風景

問図書館　☎26-3004　　 26-3505   http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/
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図書館資料で読む 「あのころの白石」

日本発の民間会社と鉄道建設
　鉄道は「官設・官営」と捉

とらえ

えがちであ
るが、東北本線は、民間会社による建設
だったのはご存じだろうか。通勤や通学
など私たちが、日常欠かせない東北本線
は、明治時代、岩

いわ

倉
くら

具
とも

視
み

らが中心となり
華族などの有志から資金を募って創立さ
れた、日本発の民間会社「日本鉄道」に
より建設された。
　鉄道建設といえば、起点駅が決定し、
順次、終着駅にむけて工事が進むような
感覚を持つが、現代のような大型の建設
機械や運搬作業機械がなかったことや、
会社を設立したばかりの日本鉄道は、手
探り状態で、鉄道建設に必要な技術者も
不在なため工事は、当時の鉄道局（官庁）
に依存状態であった。
　したがって限られた資金・機材と人材
で大工事に挑むため、現地の事前調査を
綿密に行い、採算性はもとより急

きゅう

峻
しゅん

な山
や原野を極力避け、資材の運搬が安易な
地域から優先して建設工事が行われた様
子が資料全体から見ることができる。

川口～熊谷間の工事は
起点駅が決定しない「見切り発車」

　当時の鉄道建設は、かなり地形に左右
され、最初の鉄道工事区間は、品川～川
口間の工事予定であった。しかし、通過
地点となる新宿・渋谷・目黒は起伏が激
しく難工事が想定されることと、品川を
起点駅にさだめたものの、他に候補地が
新橋・上野も残っており、起点駅を決定
しない「見切り発車状態」で、品川より
内陸の工事可能な区間である川口～熊谷
間に変更し、明治15年６月に記念の「１
号杭」が川口に打ち込まれた。

起点駅は品川から上野駅に変更
　平成25年７月上野駅は開業130周年を
迎えた。東北の私たちにとって上野駅は、
「集団就職」や「出稼ぎ」など深いつな
がりの場所となっている。この駅は、建
設当初は「仮設駅」として位置づけられ
ていた。
　日本鉄道から工事を任された鉄道局は
工事のしやすい川口～熊谷区間の工事を
進めていくうちに、東京起点駅の選定を
迫られる。起点駅の条件として次の３つ
の条件が求められていた。
①�東北・北関東の特産物を貿易港・横浜
へ運べる場所
②�工事に必要な膨大な量の資材を効果的
に運搬できる場所
③旅客の運送に適した場所
　この３つの条件を満たす場所に、最初
の候補地の品川に続いて新橋・小名木川・
新宿が候補地になった。しかし、条件を
満たす一方で、工事費用や用地買収の問
題が決定を二転三転する事態となった。
　現地調査を重ねて、新橋の途中に位置
する上野が候補地に浮上。しかし、上野
は、新橋～横浜間の官営鉄道に連絡でき
ず、上野起点駅案は「致命的な欠陥」と
して当時の受け入れがたい様子が本文で
紹介されている。
　さまざまな葛藤・官・民間のプライド
がぶつかり合い、新橋～横浜に接続する
品川駅が開業するまで上野駅は「仮設の
起点駅」と存在を軽視されてきた。あれ
から130年。当初の思惑とは裏腹に「上
野は心の駅」と演歌に歌われ東北の玄関
口として長く東北の発展に貢献した。

艱
かん

難
なん

辛
しん

苦
く

の白石ルート
　大宮～白河～福島間に続いて、福島～
仙台間の鉄道建設は難題の連続だった様
子が紹介されている。
　最初は、福島から仙台へのルートの問
題。建設予定では、仙台から岩沼を経て、
阿武隈川に沿って角田・丸森に出る平坦
で工事のしやすい「角田ルート」を計画
していた。しかし、計画予定地一帯は、
屈指の養蚕地帯。煤

ばい

煙
えん

で農産物に被害が
出ることや交通が発達することで、横浜
の生糸の輸出価格と、角田・丸森での買
い付け相場の差が縮まり、儲

もう

けが少なく

なるなど相場情報が地元を直撃すること
を恐れ反対が激しかったことを伝えてい
る。また、鉄道が通ることで阿武隈川の
水運業者の大規模な失業問題など、鉄道
が都市から運んでくるものは、農村にと
って深刻な問題が多かったことがうかが
える。
　次の問題は、「越河峠」であった。角
田・丸森地方の反対運動と、白石地方の
資産家の熱心な出資と誘致運動で、鉄道
予定地は、白石・船岡ルートに変更され、
今日に至っている。しかし、白石付近は、
奥羽山脈と阿武隈山脈が折り重なった、
急勾配が12㎞続き、当時の機関車が上れ
る「限界勾配」を何区間も建設する「最
大の難所」となった。
　本文によれば、当時「越河峠」は建設
はもとより、鉄道の運行も危ぶまれてい
るほどの急峻な地形であつたことが伝え
られている。難工事に果敢に挑んだ姿は、
明治の人の強

きょう

靱
じん

な意志と矜
きょう

持
じ

を感じさ
せる。

真夜中の仙台駅開業式
　明治20年12月15日、「最大難所越河
峠」の予想が的中する。記念すべきこの
日は、上野～仙台間の開業式典当日であ
った。
　著書では、上野発の祝賀列車が大雪に
見舞われ越河峠付近で動かなくなり、福
島駅に引き返す事態に…。祝賀列車は、
急遽、上野行き上り列車を後方に連結し
越河峠を辛くも通過。東北最大の駅・仙
台駅開業式典は、大混乱の吹雪の中、仙
台駅に６時間遅れで翌16日の午前１時
25分祝賀列車が到着し、最大の難所「越
河峠」が広く知られる出来事として記録
されている。
　『日本初の私鉄「日本鉄道」の野望』
では、鉄道建設にまつわる事柄を軸に
「ガン告知」、「入札制度」など、現代の
私たちが当然のように感じていること
が、実は鉄道建設による「発祥」だった
ことなども紹介され、日本の近代化を身
近に感じることができる。また、仙台付
近の鉄道建設工事では、仙台監獄の囚人
の従事や、仙台駅の予定地は現在よりも
東側だったことなど、埋もれてしまった
近代の郷土の歴史が楽しめる一冊だ。

日本発の私鉄「日本鉄道」の野望　～東北線誕生物語 ▪ 中
なか

村
むら

　建
けん

治
じ

　著

明治から昭和・懐かしい風景 当時の「白石」を伝える２冊を紹介します。
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白
石
市
や
宮
城
県
、
東
北
に
関
す
る
「
郷
土
資
料
」
の
数
々

図
書
館
２
階
に
あ
る
「
郷
土
資
料
室
」
は
、「
郷
土
」
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
大
切
な
場
所

土
資
料
っ
て
ど
ん
な
本
？

　

図
書
館
２
階
に
あ
る
「
郷
土
資
料

室
」
は
、
平
成
16
年
、
市
制
施
行
50

周
年
を
機
に
設
置
し
、
広
く
郷
土
資

料（
白
石
市
や
宮
城
県
、
東
北
に
関

す
る
本
）を
収
集
し
、
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と

に
し
ま
し
た
。
片
倉
小
十
郎
に
関
す

る
本
は
も
ち
ろ
ん
、
白
石
市
や
宮
城

県
、
東
北
在
住
、
ま
た
、
本
市
に
ゆ

か
り
の
あ
る
人
が
書
い
た
本
、
市
町

村
史（
市
や
町
の
歴
史
・
特
産
物
・

遺
跡
な
ど
を
掲
載
）な
ど
を
取
り
そ

ろ
え
て
い
ま
す
。

　

郷
土
資
料
だ
け
で
は
な
く
、
白
石

城
や
和
紙
、
甲
冑
な
ど
、
白
石
市
に

関
係
の
あ
る
本
、
さ
ら
に
、
行
政
資

料（
議
会
録
や
予
算
書
、
広
報
し
ろ

い
し
な
ど
）も
取
り
そ
ろ
え
、
歴
史

や
史
跡
、
民
話
、
産
業
な
ど
に
関
す

る
こ
と
を
、
詳
し
く
調
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。「
郷
土
資
料
室
」
は
、

「
郷
土
の
こ
と
を
も
っ
と
調
べ
た
い
」

と
い
う
皆
さ
ん
の
た
め
の
場
所
で
す
。

　

資
料
の
中
に
は
、
貸
し
出
し
が
で

き
な
い
館
内
閲
覧
の
み
の
資
料
も
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と

や
お
探
し
の
本
は
、
気
軽
に
図
書
館

員
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

郷

　郷土のものしり百科。白石地方でのさ
まざまな出来事を時代を追って詳述した
82篇を収録したもので、一読すれば白石
地方の歴史が理解できる。冒頭に“なだ
（鉈）で頭（あだま）をそ（剃）るが　裸（は
だが）でいばらを背負うが刈田（かった）
で百姓をするが”＝白石の民謡より＝の
くだりがあり、本文に引きこまれ、本の

　この布絵本は、昔の子たちのいろい
ろな遊びを布絵本にしたもの。遊び歌
も記載され、何よりも布で遊び方や遊
んでいる様子がいきいきと描かれ、昔
の良い時代を思い出させてくれるすば
らしい作品。
「もめんもずら＝まりつき遊び」
「大波小波・おめんでっせ＝なわとび遊び」

郷土物語　白石地方の歴史（上・下）▪ 阿
あ

子
こ

島
じま

　雄
ゆう

二
じ

　著

もめんもずら（布絵本）▪ 鈴
すず

木
き

　智
ち

恵
え

子
こ

　著　作制

「どんどん一
ひと

どんどん＝ちゃくつき遊び」
「なんこなんべ＝かずあて遊び」
「ぼうさんぼうさん＝人あて遊び」
「大
だい

こくさまという人は・一
いち

かけ二
に

かけ・
うちのこんぺんとさんは＝ふりをつけ
たうた遊び」
「じっちとばっぱさま＝手をたたきあっ
て遊ぶ」　など

裏表紙に昔の子供たちの遊びの種類や様
子が描かれ、各時代の生活などが偲ばれ
る。記述は簡明で豊富な写真・図版200
点余りは一層理解を深めてくれる。歴史
のうちでも地域史は、足で調べなければ
ならない。この本を手がかりに、郷土白
石を探求してみてはどうであろうか！
　歴史は「未来の道しるべ」である。
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図書館資料で読む 「あのころの白石」

　白石市を含めた珍しい350枚の写真が語る仙南地方100
年のドラマ写真集。生活感あふれる懐かしい写真から、
明治・大正・昭和の激動の一世紀が、今よみがえる！　
詳しい解説付きの「見て読む」郷土史である。
明治時代
　白石町役場・白石郵便局・白石警察署・日露戦争時の
白石停車場・発電所の完成・製麺工場・桜場株式合資会社・
公立刈田病院・鎌先温泉旅館鈴木屋・自転車競争優勝・
横綱大砲万右衛門・白石製糸機業㈱（工場内部）・白石町
立第一小学校・私立刈田中学校主の告別式記念・刈田中
学校の生徒たち

大正時代
　白石停車場竣工・岡崎ホテル前の乗り合い自動車・白石商業銀行・鎌先温泉の湯
治客・白石輪友会主催自転車競走会・結婚式写真
昭和戦前
　斎川宿の自動車・宅扱い宣伝ポスター展示会・温麺の製造所・スケート・寿町の
山車とのらくろ・旅館軒下の野菜売り・タバコを吸う練習をする乙女ふたり・白石
幼稚園・第26回卒業の成美寮生と第６代校長・農業実習体験・白石高等女学校優勝・
稚児行列・出征の日を迎えて・出征兵士の見送り・国民学校職員勤労奉仕隊・益岡
公園での白石中学校生徒・薙

なぎ

刀
なた

訓練・桜井先生壮行式・学童疎開・学童疎開先で勉
強に励む子どもたち・疎開児童の皇居遙

よう

拝
はい

昭和戦後
　白石高校の甲子園出場決定・第１回ミス
白石・七夕祭りと白石本陣角・諏訪神社の
御柱祭・郷土玩具こけしの絵付け・水田で
の農作業・女性もコンバインを運転・ころ
柿づくり・東北新幹線開業・白石城三階櫓
の復元工事・白石市民春まつり

　昭和30年代の日常会話の中で、挨拶として「おみょう
にぢ」、夜は「おばんなりし（す）た」・「おばんかたです」、
店に買い物に行った際は、「くない！」（くださいという
意味）と節をつけて決まり文句のように口上を述べてい
た。
　本文中に談話として、「白石地方の言葉」の特徴が載
っている。
・�白石の御家中の人々は、言葉はくずれているが、非常
に丁寧な言葉遣いをしていた。
・商家の大きい所は男女ともに御家中のような丁寧な�

　言葉で、仙台より福島伊達郡信夫地方との縁組みが多く、福島言葉が入っている。
・�白石言葉の範囲　白石を中心に一里四方位。北は深谷、南は大平、西は小原くら
いまで。刈田郡の七ヶ宿は山形圏。越河、斎川は伊達辯

べん

。
・�あいうえお順に上段の「方言」、下段に「現在の意味」が記載されている。
　考古学者で郷土研究家でもあった片倉信光氏が、生前収集した方言などを遺族の
方々が、「このまま埋もれてしまうのはもったいない。何とか本として出して後世
に残したい」との強い思いで、表紙の絵は吉見庄吉氏、カットは片倉信光氏の孫疋
田和子氏、題字は疋田正應氏、浅井宣夫・浩子夫妻などの支援で発行されたもので
ある。
　方言（言語＝話言葉）は、過去と現在を繋ぐ大切なツールとしても興味深く、郷土
愛を育み、「ふるさとを感じる」そのもの。必見の一冊である。

目で見る仙南の１００年 ▪ 吉
よし

岡
おか

　一
かず

男
お

　監修　郷土出版社

白石地方の言葉 ▪ 片
かた

倉
くら

　信
のぶ

光
みつ

　著休みの日
白石絵本を楽しむ会編

　昔の白石の日常生活における祭日や
行事を、「白石絵本を楽しむ会」の皆さ
んが分かりやすい説明文をつけて紹介
した貴重な手作り絵本である。「白石の
忘れてはいけない行事・伝統」を継承
するため、そして知る手がかりとなる
数少ない貴重なお宝の一冊。内容は、
お正月・小正月・ひな祭り・お彼岸・
端午の節句（菖蒲節句）・早苗振り・夏
越しのお祭り・お盆・十五夜さん・恵
比寿講（十月二十日）など…。
・抜粋＝おやっけどうふ（お厄介）
　慶長７年12月片倉小十郎景綱は、伊
達政宗から白石城主に任ぜられた。片
倉のお殿様は10年以上亘理のお殿様だ
ったので、年末の忙しい時に「厄介を
かけた」と言って、豆腐を亘理の村民
に配ったといわれている。この豆腐を
田楽にして酒を酌み交わして別れを惜
しんだといういい伝えもある。昭和に
入ってからも12月８日には、「おやっけ
どうふ」といって、串にさした豆腐を
炉端でやいて味噌をつけて食べる習わ
しがあった。

片倉小十郎の城
白石城跡発掘調査報告書

（白石市文化財調査報告書第26集）

　白石城の調査に至る経過と関係資料、
調査・整理方法、発見された遺構・遺物、
白石城解体のいきさつなどが収録されて
いる。� ※付図：白石城下絵図等９枚 ▲白石高校の甲子園出場写真
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・名所・旧蹟のたたずまい
・白石大火と懐かしの町並み
・世相と風俗あれこれ、祭典の賑わい
・白石の産業と活躍した人々
・教育と文化
・太平洋戦争下の白石町民
・疎開学童たちのふるさと—白石
・全景　など

　蔵王山の東南の麓、白石川の清流に
のぞむ小さな町、白石市。この美しい
山河の地に残されている史跡や口

こう

碑
ひ

伝
説などの典拠を知る良書が、この『奥
州白石ばなし』である。
●宮城野・信夫の仇討
・白石と「しらいしばなし」
・碁太平記白石噺
・�姉妹達大礎（あねいもとだてのおお
きど）
・慶安太平記
・姉妹敵討の実説
・白鳥明神社と白鳥伝説
●奥の細道と白石
・芭蕉は白石に泊った
・佐藤庄司の旧跡

奥州白石ばなし　ーふるさと散歩覚え書ー ▪ 藤
ふじ

井
い

　武
たけ

夫
お

　著

・甲冑堂
・伊達の大木戸と鐙

あぶみ

摺
ずり

・蕪村と松窓乙二
●天明頃の東北旅行記
・幕府巡見使と「東遊雑記」
・古川古松軒のみた白石
・林子平と古松軒
・天明の大飢饉
●吉田松陰の東北遊歴
・青年松蔭の亡命
・東北遊日記
・白石の一夜
・松蔭の服罪と江幡五郎
●白石戊辰史
・世良修蔵の墓
・白石同盟
・「奥羽皆敵」
・輪王寺宮と白石公議府
・奥羽鎮定
●明治維新の悲劇
・原敬と白石南部藩
・白石「按察府」
・北地跋渉と「石狩川」
・北海道の白石村
・奥羽の世直し一揆
●東北と二つの維新
・一山百文
・東北の開発と農民
・自由民権と大正デモクラシー

・昭和維新
●ふるさとの山・蔵王
・二つの蔵王
・国破れて山河あり
・伊達騒動と「樅ノ木」騒動

　伊達騒動を扱った文学作品には、志
賀直哉の『赤

あか

西
にし

蛎
かき

太
た

』がある。仙台坂
の伊達兵部の家来赤西蛎太は愛宕下の
原田甲斐の家来の家臣銀

ぎん

鮫
ざめ

鱒
ます

次
じ

郎
ろう

とと
もに、実は白石からの密偵で両家を内
偵した報告書を白石の殿様に届ける～
とあり、登場人物の名がすべて魚貝の
名がつけられている奇妙な小説。「白
石の殿様」とは、もちろん片倉小十郎
であるが、表面には現れない。
　俗説伊達騒動は、仙台藩の「寛文事
件」を脚本したものであるが、史実か
らみれば、片倉小十郎の立場は極めて
重要で、伊達家安泰のために献身した、
いわば仙台62万石の柱石というべき人
であったことを忘れてはならない。こ
の事件の時の小十郎は三代景長で、
『片倉代々記』（三代景長譜）に記録が残
っている。
　「寛文十一年五月二十八日�この日の
記録の中に将軍家綱の上意により、片
倉小十郎に仙台藩国老を仰せ付ける」
と誌してある。

　国書刊行会の「ふるさと白石の写真
集」を発行したいとの要望で、以前発
行された「明治百年白石風物誌」（前後
編）の２冊を底本として、新たに発見さ
れた写真200枚ほどを加え、解説もす
べて改稿して作成した写真集である。
　ほとんどが白石の人たちの素人の手
で写されもので、それ故に、この白石

ふるさとの想い出写真集　〈明治・大正・昭和〉白石
▪

阿子島　雄二　岡
おか

崎
ざき

　雄
ゆう

四
し

郎
ろう

　片倉　信光　共編　発行所　㈱国書刊行会

の明治・大正・昭和のおよそ100年間
の庶民の暮らし、産業、建物、民俗、
風物などを写真で表現。白石の激動の
歴史を十二分に語りつくしているとい
えるであろう。
●写真内容
・蔵王山麓温泉郷と白石
・交通機関と白石停車場
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図書館資料で読む 「あのころの白石」

　我が家に古文書があり、13年ほど前に古文書を読んでみたいとの思いに
かられ、ＮＨＫの古文書通信講座を３年間受講し、古文書の基礎を学びまし
た。その後、「宮城県古文書を読む会」に入会し、今日にいたるまで月１回
仙台に10年間通いました。そんなおり、「白石古文書の会」の故中

なか

橋
はし

会長に
声を掛けていただき、「白石古文書の会」に入会し、今も毎週水曜日に古文
書の整理・解読をみんなで楽しみながら、行っています。
　古文書を解読していると、裏付けとなる資料が必要となります。基本書で
ある「白石市史」や「仙台市史」、「宮城県史」は歴史を教えてくれる道しる
べ。「人づくりの風土記」や「宮城の研究」なども郷土資料室に足を運んで
読んでいます。
　郷土資料は、地元を知るための入り口ではないかと思っています。自分が
知りたいことの手掛かりを知ることができて、考えるきっかけにもなります。
そして、それを繰り返していくうちに、自分が追求したいことがどんどん深
まっていくのではないかと思います。図書館には歴史的にも貴重な資料がた
くさんあります。来て、見て、調べて、これからも地元再発見の旅を楽しみ
たいと思います。

郷土資料室利用者

　赤
あか

井
い

畑
はた

　柳
りゅう

二
じ

さん（小原）

　近世白石城下町の町人の系譜＝いつ
どこから来て、どのような商いと暮ら
し方をしてきたかを、故阿子島雄二氏
が、百何十人かの商人の家を訪ね歩き、
言い伝えに基づきできるだけ正確に、
長い歳月をかけてまとめたもの。聴き
取りの大半は明治生まれの世代の方を
選び、本を開くと「明治・大正・昭和

白石城下町人
にん

譜
ふ

▪ 阿子島　雄二　著

を生き抜いた、「生き字引の方々」の声
が聞こえてくるようだ。
　特権商人たちが、新田開墾・貸付金融・
前貸生産物の独占などで、沽却（こきゃ
く）＝【売り払う事】・つぶれなどに依る
田畑を吸収しつつ、本家は分家を生み、
明治維新の戦乱を境に更に大きく交替
して、今にいたっている様子が手に取

図書館の醍
だい

醐
ご

味
み

は「宝物探し」！
本に出会うことで、別の展開が生まれ世界が広がる　

るように分かる。
　現在の白石市の商工・経済界を知る
上でも、大変意義深く、ほかにはない、
珠玉の重要かつ貴重な資料となってい
る。長年個人一人でコツコツと調べ上
げ、これほど白石の商家について詳細
に書かれたものは、後にも先にもこの
一冊だけになるのではないだろうか。

貴重な資料や珍しい本が数多く収められている図書館！
「あのころの白石」に思いを馳

は

せ
本とともに過ごしたら　さぞや気持ちが良さそうだ！

Interview
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イベント掲示板（10月１日～10月31日）

開催日 時間 イベント名 場所 有・無料 問い合わせ先 備考

10月1日（火）
～11月30日（土）

第21回白石市生涯学習
フェスティバル事業
「白石を詠む」
（白石にちなんだ短歌・俳句の掲示）

白石城、
武家屋敷周辺 無料 生涯学習課

☎22-1343
4ページ
掲載

10月5日（土）
～12月27日（金）

 9:00～
16:00 佐藤慶明工人展 弥治郎こけし村 入場無料 弥治郎こけし村

☎26-3993
17ページ
掲載

10月5日（土）10:00～ 第6回鬼小十郎まつり 白石城本丸広場 観覧無料

白石城主片倉小十郎
によるまちづくり
実行委員会
（企画情報課内）
☎22-1324

5ページ
掲載

10月5日（土）10:00～16:00
鬼小十郎まつり協賛茶会
（14:30受け付け終了） 壽丸屋敷 茶券1席500円

子ども券300円
碧水園
25-7949

16ページ
掲載

10月8日（火）16:00～ こけしの供養祭 弥治郎こけし村 供養料
一口1,000円

弥治郎こけし村
☎26-3993

17ページ
掲載

10月18日（金）
～20日（日）

10:00～
16:30

第10回白石城下きものまつり
※20日は15:00まで

壽丸屋敷を中心
とした商店街 観覧無料 白石まちづくり（株）

☎25-6054
6ページ
掲載

10月20日（日）10:00～15:00
白石城茶会
（14:30受け付け終了）

白石城
碧水園

天守閣席1,000円
碧水園席1,000円
共通前売券1,800円

碧水園
☎25-7949

16ページ
掲載

10月27日（日）10:30～ 震災復興を　前へ！
東日本武将隊サミット 白石城本丸広場 観覧無料 白石城管理事務所

☎24-3030
7ページ
掲載

11月2日（土）10:00～15:00 第5回白石市健康福祉まつり ホワイトキューブ 入場無料

健康推進課
☎22-1362
福祉事務所
☎22-1400

8ページ
掲載

11月3日（祝） 9:00～12:00
図書館・児童館・アテネ
３施設合同まつり

図書館、アテネ、
第一児童館 入場無料

図書館
☎26-3004
第一児童館
☎25-7070

9ページ
掲載

〔継続イベント〕

～平成26年1月
13日（祝）

 9:00～
17:00

NHK大河ドラマ
「八重の桜」展　
in 奥羽越列藩同盟の地 白石

白石城歴史探訪
ミュージアム 入場無料 白石城管理事務所

☎24-3030

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ問題等対策室（市役所４階 教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　②在宅介護支援センター茶園：☎25-9955
③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　毎週月～金　8:30 ～ 17:15

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）　毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）
消費生活相談 消費生活相談室（いきいきプラザ内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　毎週月･水･金　9:00～17:00　☎22-6035
※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉事務所（☎22-1400）でも受け付けています。

※11月のこころの相談・もの忘れ相談は21ページに掲載しています。

相談種別 日　　時 会　　場 電　　話
人権擁護

10月15日（火） 10:00～15:00 市役所４階　大会議室
生活環境課　☎22-1314行　　 政

無料法律 10月15日（火） 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 10月10日（木） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談
もの忘れ相談

10月  2日（水）・23日（水） 13:00～15:00 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362

障 害 者 10月９日（水）・23日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室
福祉事務所　☎22-1400補聴器巡回

サ ー ビ ス
・リオン：10月10日（木）・21日（月）
・ブルーム（旧ワイデックス）：10月22日（火）

13:00～14:00 市役所１階　東側和室

10月の定例相談

38Shiroishi_H25.10

白石_P38イベント他-五[38].indd   38 2013/09/19   22:22:43

～未来を担う子どもたちのために～
除染の進捗状況をお知らせします

地域の総力を挙げて　放射能
対策

巣第６公園の除染が終了しました。作業内容は、
草・芝を刈り取った後に整地を行い、植栽付

近の落ち葉などの堆積物を取り除きました。その後、
汚染されていない山砂で覆土し、遊具の表面をきれい
にふき取りました。これらの作業を行った結果、平均
空間放射線量は右表の通りになりました。
　今後は、「白石市除染実施計画」に基づき、除染対象
区域内（※）の民有地や通学路などの除染を行います。
現在は越河、斎川地区の除染を11月からの開始に向け、
準備を進めています。
　市は、これからも市民の皆さんの不安を払拭するた
め、放射能対策に全力で取り組んでいきます。
※除染対象区域は、越河、斎川地区の全域と大平、大
鷹沢、小原地区の一部です。

鷹
問放射能対策室（旧勤労青少年ホーム内）☎25-3720　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/taisaku/

施設名 除染前の測定値 除染後の測定値
鷹巣第６公園 0.25（平成25年４月10日） 0.09（平成25年８月19日）

材木岩公園（親水広場） 0.25（平成25年７月２日） 0.20（平成25年７月11日）
益岡公園（二ノ丸） 0.25（平成25年７月１日） 0.11（平成25年８月22日）

※単位はマイクロシーベルト。公園は、園内５点を測定した平均値。

Ｐａｌｔａｃ（パルタック）の大型物流センター完成！
地域経済の活性化に大きな期待

1_完成した大型物流センター「ＲＤＣ宮城」外観　
2_最新鋭の機器を備えた物流センターを見学する関
係者たち

粧品や日用品、一般用医薬品の卸売り最大手企
業の株式会社Paltac（大阪市中央区・折

おり

目
め

光
こう

司
じ

代
表取締役社長）の大型物流センター「ＲＤＣ宮城」が白石
インター工業団地に完成し、８月29日、竣工披露会が行
われ、約360人が最新鋭の機器を備えた物流センターを
見学しました。
　折目社長は、「生活必需品を安定供給し、地域経済の活
性化で震災復興に貢献したいと思います。地域に密着し、
地域の皆様とともに、さらなる発展と復興を実現してい
きます」と抱負を話しました。
　同社は、大阪を本社とする企業ですが、東日本大震災
の津波被害で岩沼市の仙台空港にほど近い場所に設けて
いた物流センターが閉鎖。また、東北にもう１カ所ある

岩手県花巻市の物流センターも一時操業が停止するなど
大きな被害を受けました。そこで花巻市を拠点に業務を
集約していましたが、南東北地区での安定した商品供給
体制の確保に向け、交通の利便性や雇用確保の面から、
白石インター工業団地での再建を決め、新たな一歩を踏
み出しました。
　ＲＤＣ宮城は、太陽光発電装置や非常時に３日間稼働
可能な自家発電装置なども完備。総事業費は約47億円で、
年間出荷額約350億円を見込んでいます。９月30日稼働
予定で、正社員50人、パート従業員は最大で250人の採
用を予定されています。
　風間市長は、「仙南地域の雇用改善につながるものと期
待しています」と大きな期待を寄せました。

１

２

化

問企業立地推進課　☎22-1327

※材木岩公園（親水広場）と益岡公園（二ノ丸）の除染結果がまとまり
ましたので、お知らせします。

▲除染作業が終了した鷹巣第６公園で、元気に遊ぶ子どもたち！
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地域のゆるキャラたちの中から、自分の好きなキャラク
ターに１日１票を投票してグランプリを決定する、ゆる

キャラ界の総選挙「ゆるキャラグランプリ2013」が今年も開
催されます。
　本市の観光ＰＲキャラクター「ポチ武者こじゅーろう」もエ
ントリーしています。投票は11月８日（金）まで。「ポチ武者こ
じゅーろう」に熱き１票をよろしくお願いします。
●投票方法
［パソコン］　投票するには、「投票IDの登録」が必要。
① 投票IDの登録から「メールアドレス」と「パスワード」を
登録してください（携帯電話のメールアドレスでは登録でき
ません）。

② 登録したメールアドレスあてに、「仮登録完了と本登録用
ページへのご案内」が送信されます。

③ 本文に記載されているＵＲＬをクリックすると本登録が完
了！　「ポチ武者こじゅーろう」の投票画面から登録したメー
ルアドレスとパスワードを入力し、１日１回投票できます。

［スマートフォン］　投票するには、「投票IDの登録」が必要。
① 投票IDの登録から「空メール」を送信してください（パソコ
ンのメールアドレスでは登録できません）。

② 登録したメールアドレスあてに、「仮登録完了と本登録用
ページへのご案内」が送信されます。

③ 本文に記載されているＵＲＬをクリックしてパスワードを登
録すると本登録が完了！　「ポチ武者こじゅーろう」の投票
画面から登録したメールアドレスとパスワードを入力し、１
日１回投票できます。

［携帯電話］
　投票IDの登録は不要。「ポチ武者こじゅーろう」を選択し、
「このキャラに投票する」をクリック。１日１回投票できます。

「ゆるキャラグランプリ2013」に「ポチ武者こじゅーろう」がエントリー！
投票は11月８日（金）まで　熱き１票をよろしくお願いします。
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※今月の定例相談は38ページに掲載しています。

「しろいし安心メール」の登録方法
　「shiro-i@mpx.wagmap.jp」あてに空メー
ルを送信して、案内に従ってご登録ください。
　二次元バーコード対応の携帯電話やスマー
トフォンをお持ちの方は、右のバーコードを
ご利用ください。

わが家の
アイドル

※わが家のアイドルを募集中！
　詳しくは総務課広報広聴係
　（☎22-1331）へ

各

チビッコ美術館
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「ゆるキャラグランプリ2013」
　二次元バーコード対応の携帯電話やスマー
トフォンをお持ちの方は、右のバーコードで
アクセス！　投票よろしくワン！
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☎
0224（

22）1331　
　
 0224（

24）4861　
　
　
　
　
　
　
　
　
koho@

city.shiroishi.miyagi.jp

エフエム仙台「白石よござりす」　毎週木曜日正午～オンエア！　（白石81.4MHz　仙台77.1MHz）

－皆さんの「力」で撮影誘致を！－
みやぎ・しろいしフィルムコミッション
エキストラ＆サポートスタッフ募集中！
問同事務局（市役所２階商工観光課内）　☎0224-22-1321
　http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/shoukan/fi lm/

インターネット
登録もできます

ママからひとこと
総ちゃん、スマイルが

大好きだよ♥

パパからひとこと
いっぱい食べてどんどん
大きくなってね！
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