
※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報
を12ページに掲載しています。

今月のおすすめの本

■けしゴム　Eraser　にじ　Rainbow
　まどみちお　詩　美
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　絵　文藝春秋
　皇后美智子さまが選び、英訳
なされた、まど・みちおさんの
詩集です。「けしゴム」は21編、
「にじ」は19編。どちらも、安
野さんのかわいらしい絵を添え
た素

す

敵
てき

な詩集です。

■仙台城下の町
ちょう

名
めい

由来と町
まち

割
わり

　辻
つじ

標
ひよう

八十八箇所を訪ねて
　古

ふる

田
た

　義
よし

弘
ひろ

　本の森社
　由緒ある仙台市中心部の町名
や町割り、城下町仙台の誕生と
特徴を説明するとともに、昭和
52年～平成６年に建てられた、
古い町名や由来を示す「辻標」（石
柱）計88箇所を、カラー写真や
手書きの地図で紹介しています。

■はじめての精進料理
　基礎から学ぶ野菜の料理
　高

たか

梨
なし

　尚
しよう

之
し

　東京書籍
　禅の修行道場の味を家庭で再
現してみませんか。滋味豊かな
精進料理を、プロセスごとにわ
かりやすい写真と丁

てい

寧
ねい

な説明が
ついた一冊です。

児童書

■おばけのクリリン
　こさかまさみ　作　さとうあや　絵　
　福音館書店
　幼稚園に住んでいるおばけの
クリリン。先生や子どもに化け
て遊んでいるうち、ついつい、
おばけの本性を現してしまい、
ついにみんなに姿を見られて
…。

■おめんです
　あっ！とおどろくしかけえほん
  いしかわこうじ作・絵　偕成社
　鬼のおめん、おたふくのおめ
ん、真っ赤なだるまのおめん、
緑色のかっぱのおめん、おもし
ろいひょっとこのおめん…。お
めんをかぶっていたのは誰

だれ

か
な？　楽しいしかけ絵本です。

一般書
いきいきプラザ ９月の休館日　２・９・17・24・30 日

☎22-1635　FAX22-1636

●開催日　９月25日、10月９・23日、
11月６・13日、9:30 ～ 11:30（全５回、
いずれも水曜日）
●持参する物　裁縫道具、古い傘、
レインコートなど
●受付開始日　９月５日（木）
■フリーマーケット（第４土曜日）
●日時　９月28日（土）8:30 ～ 12:00
■青っ葉市（毎週土曜定期市）
●日時　９月７・14・21・28日
　　　　9:00 ～ 12:00

■短期リサイクル教室第２弾
　（定員20人）

「ぼうし作り」

　使わなくなった傘やレインコート
などを利用して、ぼうしを作ります。

あしたば白石 ９月の休館日　１・８・15・16・22・23・29日
☎25-5095・25-6593

　９月４日（水）受け付け開始！
①太極拳体験会（定員５人）
　健康法、健康体操として人気です。
●開催日　9月11・18・25日（すべ
て水曜日）全３回（１回でも可能）
●時間　13:30 ～ 15:00
●講師　太極拳HC（ひよこくらぶ）
●持ち物　運動靴、動きやすい服装
②一
いっ

閑
かん

張り体験会（定員12人）
　竹かごに和紙を貼り、その上から柿
渋を塗り、素敵な小物入れを作ります。
●日時　10月１日（火）13:30 ～ 15:30
●講師　小

こ

関
せき

とき子
こ

先生

■あしたば白石短期講座 ●参加費　600円（材料代を含む）
●持ち物　エプロン、手ふき用おしぼり
■サークル生募集
　sakura（初級英会話サークル）
　昔習った単語を思い出しながら、
あいさつや日常会話に楽しく挑戦し
ています。見学や体験もOKです。
●活動日　第２・４水曜日
　　　　　19:00 ～ 20:30
●講師　ジョゼ・ファロンバさん
●会費　1,000円/月
■あしたば美術館
　型絵染サークルの作品を展示します。
●期間　９月４日（水）～ 27日（金）

■長月の碧水園茶会【表千家薄茶席】
●日時　９月22日（日）10:00 ～ 15:00
　　　　（受け付けは14:30まで）
●お茶券　700円
■鬼小十郎まつり協賛茶会
●日時　10月５日（土）10:00 ～ 15:00
●場所　壽丸屋敷（薄茶席）
●主催　白石茶道会・白石市
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
一席500円、子ども券300円
■今年も開催！　白石城茶会
　毎年恒例の白石城茶会。今年は趣
向を変えて、天守閣では薄茶を、碧
水園では濃茶をお楽しみください。

●日時　10月20日（日）10:00 ～ 15:00
●場所　白石城天守閣（薄茶席）、碧
水園席（濃茶席）
●主催　白石茶道会・白石市
●お茶券取り扱い　白石茶道会・碧水園
　料金はお問い合わせください。
■落語鑑賞会「三

さん

遊
ゆう

亭
てい

兼
けん

好
こう

独演会」
　おなかの底から笑いませんか？
●日時　10月20日（日）14:00開演
  　　　 13:30開場
●場所　碧水園能楽堂
●主催　白石市伝統芸能振興会
●入場券取り扱い　碧水園
　料金はお問い合わせください。

古典芸能伝承の館
「碧水園」

９月の休館日　２・９・17・24・30日
☎25-7949

■けしゴム　Eraser　にじ　Rainbow
　選・訳　
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施設案内

http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

情報センターアテネ 開館時間　火～日曜日　9:00～17:00
９月の休館日　２・６・９・16・23・30日
☎22-1500　FAX22-1502

■パソコン講習会

スパッシュランド
しろいし

９月の休館日　４・11・18・25日
開館時間10:00～20:00　☎29-2326

９月・10 月日程表

コース名・時間 ９月 10月 定員・受講料 テキスト代 内　　容

ゆっくり
コース

（２日×６時間）

9:30
～
16:30

21（土）
～

22（日）

24（木）
～

25（金）
10 人 2,000円 1,000円

パソコン初心者向けのコース。マウス・
キーボードの操作、文字入力・インター
ネット・電子メールなどのパソコンの基
本操作を学びます。
※ 2日連続のコースです。

Word 2007 コース
（６時間）

9:30
～
16:30

24（火） 26（土）10 人 2,000円 1,200円 Word2007 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

 Excel2007 コース
（６時間）

9:30
～
16:30

25（水） 27（日） 10 人 2,000円 1,200円 Excel2007 の基本操作※ゆっくりコース終了程度の方が対象。

※定員を超えたコースは抽選などで調整します

９月の休館日　２・６（館内整理日）・９・16・23・30日　☎26-3004
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

図書館 開館時間　火・金・土・日曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　水・木曜日　9:00 ～ 19:00

９月の休村日　４・11・18・25日
開村時間　9:00～17:00　☎26-3993
■こけし村ふれあいまつり
　楽しいイベントを計画中！　ご家
族お揃

そろ

いでぜひ遊びに来てください。
●日時　９月 29 日（日）10:00 ～ 15:00
■ 佐藤伝内系譜展
●期間　９月 29 日（日）まで
■こけしの絵付け体験実施中！
●絵付け料　600 円（木地代を含む）

弥治郎こけし村

■お月見展
　中秋の名月にちなんで、お月見の
お供え物を展示します。
●日時　９月17日（火）～ 19日（木）
　　　　9:00 ～ 17:00

問白石城管理事務所　☎24-3030
片倉家中武家屋敷
「旧小関家｣

■篠
しの

笛
ぶえ

・オカリナ演奏会
　江戸時代の風情漂う雰囲気の中
で、篠笛とオカリナのすてきな音色
をお楽しみください。
●日時　９月17日（火）10:00 ～ 11:00

■白石歴史おはなし会
　申込不要。ぜひお越しください。
●日時　９月28日（土）14:00～ 15:00
●場所　図書館文化室２階
● テーマ　「白石城下絵図から見た
町
まち

割
わり

の歴史」
■ 講談社創業 90 周年読書推進事業
　「本とあそぼう全国訪問おはなし隊」
　「おはなし隊」の読み聞かせ会を開
催！　いろんな絵本をいっぱい積ん
だキャラバンカーもやって来ます。
●日時　９月８日（日）10:00 ～ 11:00
●場所　図書館文化室２階
●対象　小学生以下のお子さん
●定員　50人（申し込み順）
※図書館窓口にお申し込みください。
■ 蔵書点検と図書館システムの更新
作業のため休館します

　10月１日（火）～ 10日（木）まで図
書館を休館するとともに、アテネ２
階の各コーナーを休止します。本の

■ ロンドンオリンピック・世界水泳2013
メダリスト・寺

てら

川
かわ

綾
あや

水泳クリニック
　施設備え付けの申込
用紙または、往復はが
き（氏名・住所・電話
番号・年齢・性別を記
入）で、９月17日（火）

必着で、お申し込みください。
●日時など　10月13日（日）
①中学・高校生（定員100人）10:00 ～
12:00、１人2,000円
②マスターズ（40歳以上、定員50人）
14:30 ～ 16:30、１人3,000円
※背泳ぎで50ｍ以上泳げる方など
○９月８日（日）と15日（日）は、大会終了までプー
ルとトレーニングルームは利用できません。

武家屋敷催事「お月見展」  無料入場券（家族・グループ可）
９月17日（火）～ 19日（木）まで

返却は、玄関脇の青い返却ポストに
返却してください。破損防止のため、
ＤＶＤ・雑誌・紙芝居・大型本や、
ほかの図書館からの借り受け資料
は、10月11日（金）以降にカウンター
へ返却してください。
※ アテネ１階のヘルプデスク、自習
コーナー、編集パソコン（有料イ
ンターネット）は利用できます。
■手づくり絵本の講習会
　秋の読書週間にちなんで、オリジ
ナルの絵本をつくりませんか？
●日時　10月26日（土）9:30 ～ 12:30
●場所　図書館文化室２階
●対象　小学４年生以上（小学３年
生以下は大人同伴で参加可能）
●定員　10人（申し込み順）
●受付開始日　９月５日（木）
●内容　申込者に、絵本制作に必要
な材料を段階ごとにお渡しします。
当日は、製本作業で完成となります。

●申込締め切り日
・９月分：９月10日（火）
・10月分：10月10日（木）
●会場　アテネ１階講習会場
●申し込み方法　アテネ備え付けの
申込用紙で、各締め切り日までにお
申し込みください（はがき・ファク
ス可。氏名・住所・電話番号・コー
ス名・受講月日をご記入ください）。
※ 申込用紙はアテネホームページか
らダウンロードできます。
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