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子
ど
も
た
ち
に
夢
と
愛
を

白
石
の
新
体
操
の
礎
を
築
い
た

日
下
イ
サ
ヲ
さ
ん
と
柴
田
佐
和
子
さ
ん

力
の
源
は

愛
と

情
熱
！

旧
白
女
高
に
赴
任
し
体
操
部
を

設
立
！　

体
操
三
昧
の
日
々

　

昭
和
29
年
４
月
、
旧
白
石
女
子
高

等
学
校
に
赴
任
し
た
日
下
イ
サ
ヲ
さ

ん
は
、
教き
ょ
う

鞭べ
ん

を
執
る
傍
ら
生
徒
た

ち
の
希
望
で
体
操
部
を
設
立
し
、
器

械
体
操
の
顧
問
と
し
て
５
人
の
部
員

で
活
動
を
開
始
し
た
。
初
め
の
２
年

間
は
規
定
の
用
具
が
な
く
、
勝
敗
に

と
ら
わ
れ
ず
に
参
加
す
る
こ
と
の
喜

び
を
感
じ
て
い
た
楽
し
い
２
年
間

だ
っ
た
が
、
３
年
目
か
ら
は
新
入
部

員
が
15
人
入
部
。
活
気
が
増
し
た
こ

と
で
練
習
に
熱
が
入
り
、
毎
日
が
体

操
に
明
け
暮
れ
る
無
我
夢
中
の
日
々

で
、
昭
和
50
年
か
ら
は
器
械
体
操
と

新
体
操
を
一
人
で
指
導
。
生
徒
た
ち

を
全
国
大
会
に
出
場
さ
せ
た
い
と
目

標
を
定
め
、
昭
和
52
年
に
器
械
体
操

で
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
に
出
場
し
、
生
徒

た
ち
と
最
高
の
喜
び
を
分
か
ち
あ
っ

た
が
こ
の
年
、
器
械
体
操
を
続
け
る

こ
と
の
難
し
さ
を
痛
感
し
器
械
体
操

を
終
え
る
こ
と
に
し
た
。

新
体
操
で
の
新
た
な
歩
み

　

そ
れ
以
降
、
新
体
操
1
本
に
全
力

を
注
い
だ
日
下
さ
ん
。
目
標
を
高
く

掲
げ
、
毎
日
の
練
習
は
と
て
も
厳
し

か
っ
た
と
い
う
。
そ
れ
で
も
生
徒
た

ち
が
付
い
て
き
て
く
れ
た
結
果
、
イ

ン
タ
ー
ハ
イ
出
場
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
た
と
振
り
返
る
。「
初
め
て
の

出
場
は
昭
和
53
年
の
福
島
大
会
。

個
人
で
も
昭
和
55
年
・
56
年
に
２

年
連
続
で
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
出
場
を

果
た
し
ま
し
た
」
と
話
す
日
下
さ

ん
。
旧
白
女
高
を
平
成
７
年
に
退

職
す
る
ま
で
新
体
操
部
の
顧
問
と

し
て
生
徒
た
ち
の
指
導
に
当
た
っ

た
。

新
体
操
を
知
っ
て
ほ
し
い

新
体
操
の
ま
ち
白
石
に
し
た
い

　

日
下
さ
ん
は
平
成
７
年
、
平
成
14

年
開
催
の
「
み
や
ぎ
国
体
」
に
向

け
白
石
市
体
操
協
会
が
設
立
さ
れ

副
会
長
と
な
る
。「
ど
う
し
た
ら
新

体
操
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
え
る

か
と
手
作
り
の
チ
ラ
シ
を
作
っ
た

り
、
声
掛
け
し
た
り
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
は
体
験
教

室
を
年
に
数
回
開
催
。
教
室
を
始

め
た
の
は
、
新
体
操
を
Ｐ
Ｒ
す
る

た
め
。
そ
し
て
大
き
な
夢
は
『
新

体
操
の
ま
ち
白
石
』
に
し
た
い
と

思
い
活
動
を
始
め
ま
し
た
」
と
日

下
さ
ん
は
話
す
。
翌
年
、
ホ
ワ
イ

ト
キ
ュ
ー
ブ
が
開
館
し
て
か
ら
は

本
格
的
に
選
手
を
育
成
す
る
た
め
、

「
キ
ュ
ー
ブ
新
体
操
教
室
」
を
設

立
。
キ
ュ
ー
ブ
職
員
が
監
督
と
な
っ

た
が
新
体
操
の
経
験
が
な
く
、
日

下
さ
ん
が
旧
白
女
高
の
教
え
子
と

と
も
に
女
子
を
指
導
、
男
子
は
こ

の
年
に
東
中
学
校
に
赴
任
し
た
野の

呂ろ

和か
ず

希き

先
生
が
指
導
に
当
た
っ
た
。

そ
し
て
、
平
成
12
年
11
月
に
全
日
本

新
体
操
選
手
権
大
会
が
、
平
成
14

年
10
月
に
は
「
み
や
ぎ
国
体
」
新

体
操
競
技
が
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ

で
行
わ
れ
、
両
大
会
の
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
で
、
日
下
さ
ん
の
教
え
子

た
ち
が
親
と
一
緒
に
「
蔵
王
の
四

季
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
集
団
演
技

を
披
露
。「
親
も
子
ど
も
と
一
緒
に

踊
る
演
技
に
加
え
て
、
布
を
縫
い

合
わ
せ
る
作
業
な
ど
を
行
い
、
親

子
の
絆
が
深
ま
り
ま
し
た
」
と
日

下
さ
ん
は
当
時
を
振
り
返
っ
た
。

約
60
年
の
体
操
生
活
！　

多
く

の
人
に
支
え
ら
れ
生
き
て
き
た

　

平
成
14
年
、
キ
ュ
ー
ブ
に
新
体

操
経
験
者
の
柴
田
佐
和
子
さ
ん
が

採
用
さ
れ
、
男
女
の
監
督
と
な
っ

て
か
ら
も
、
引
き
続
き
指
導
に
当

た
っ
て
き
た
日
下
さ
ん
。

　
「
生
徒
た
ち
に
は
あ
い
さ
つ
か
ら

指
導
し
、
１
つ
で
も
良
い
演
技
を

し
た
時
は
、『
良
か
っ
た
よ
』
と
ほ

め
ま
し
た
。
で
も
、叱し
か

る
時
は
本
気
。

大
会
で
成
績
が
残
せ
る
年
も
あ
れ

ば
、
残
せ
な
い
年
も
あ
り
苦
し
く

て
楽
し
か
っ
た
日
々
。
思
え
ば
新

体
操
は
私
の
生
活
の
一
部
で
し
た
。

柴
田
監
督
は
、
男
女
の
監
督
を
１

人
で
務
め
て
い
る
の
で
楽
し
い
こ

と
ば
か
り
で
は
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
彼
女
な
ら
き
っ
と
子
ど
も
た

ち
を
育
て
て
く
れ
る
は
ず
。
こ
れ

ま
で
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
の
は
、

私
た
ち
指
導
者
を
支
え
て
く
れ
た

子
ど
も
た
ち
の
保
護
者
や
教
え
子

の
協
力
、
そ
し
て
何
よ
り
も
子
ど

も
た
ち
の
頑
張
り
の
お
か
げ
。
こ
れ

か
ら
も
周
り
の
方
々
に
支
え
ら
れ

な
が
ら
、
常
に
学
ぶ
心
を
失
わ
な
い

で
新
体
操
と
関
わ
っ
て
い
き
た
い

で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
喜
び
の
表
情

を
見
る
た
め
こ
れ
ま
で
続
け
て
く

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
と
も

地
域
で
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
温

か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
」
と
振
り
返
っ
た
。

白石の新体操の原点を語る上で欠かせないのが、日下イサヲさんの存在だ。
平成７年の白石市体操協会設立、平成９年のキューブ新体操教室設立に尽力し、「白石の新
体操の母」と言っても過言ではない日下さん。そして、日下さんが礎を築いた想いを受け
継ぐ柴田佐和子監督に、体操人生とともに、新体操への想いを聞いた。

新
体
操
の
原
点白石の新体操の母　日下イサヲさん

平成７年白石市体操協会設立時から副会長、平成 17年からは
会長を務める。平成８年から新体操教室を開催し、多くの生徒
を指導。全国大会出場に導き、白石市の新体操競技の普及・発
展に果たされた功績は大きい。平成 9年から（財）白石市文化
体育振興財団の評議員・理事および白石市表彰選考委員を務め、
新体操のみならず、当市の発展に尽力されている。

人
に
助
け
ら
れ
、
支
え
ら
れ
て
生
き
て
き
た

す
べ
て
は
子
ど
も
た
ち
の
喜
び
の
表
情
を
見
た
く
て
│

白石に来てからのたくさんの出会いや支えが力に
子どもたちの笑顔と一生懸命に練習する姿が原動力

　

小
学
生
か
ら
新
体
操
を
始
め
、

「
踊
る
こ
と
の
楽
し
さ
」「
手
具
を

使
っ
た
演
技
を
覚
え
る
こ
と
の
楽

し
さ
」
を
知
り
ま
し
た
。
高
校
の

時
に
こ
の
魅
力
あ
る
ス
ポ
ー
ツ
を

伝
え
て
い
き
た
い
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
、
大
学
卒
業
後
、
指
導
者

の
道
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。
白
石

に
来
て
早
10
年
。
日
下
さ
ん
に
は
、

家
で
食
事
を
ご
馳ち

走そ
う

に
な
っ
た
り
、

一
緒
に
温
泉
に
行
っ
た
り
す
る
中

で
、
新
体
操
や
白
石
の
こ
と
な
ど

を
教
わ
り
ま
し
た
。
白
石
に
来
て

か
ら
の
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と
の

出
会
い
、
み
ん
な
の
支
え
が
あ
っ

て
、
こ
れ
ま
で
や
っ
て
く
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
私
の
一
番
の
原

動
力
は
「
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
」

と
「
一
生
懸
命
に
練
習
す
る
姿
」。

新
体
操
を
通
し
て
ス
ポ
ー
ツ
の
楽

し
さ
、
人
と
人
と
の
ふ
れ
あ
い
の

大
切
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
る
よ
う

自
分
自
身
も
学
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

キューブ新体操教室監督　柴田佐和子さん

群馬県生まれ。小学４年生から新体操を始める。東京女子体育大学卒。
千葉県船橋市立船橋高等学校新体操部の監督を４年務め、白石市へ。
平成14年からキューブ新体操教室男女の監督を務める。

挑戦チャレンジ

特集

1_ 平成 15 年 8月、市政施行 50周年記念事業「全日本学生新体
操選手権大会」エキシビションで「楽しい体操」を披露した子ど
もと母親たち
2_ 平成 12年 11月、「全日本新体操選手権大会」エキシビション
で「蔵王の四季」を披露した子どもと母親たち
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