
山田市政　第３期　始動！
特集

みやぎ蔵王白石スキー場オープン

［表紙写真］　ひかり幼稚園「幼年消防クラブのつどい」［表紙写真］　ひかり幼稚園「幼年消防クラブのつどい」
で放水体験をする園児たち（関連記事12ページ）で放水体験をする園児たち（関連記事12ページ）
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▲応募はこちら！

　【広告】

「おはなしだいすき」「注文の多い料理店」

ママから
元気にすくすく
育ってね！

パパから
立派なお姉ちゃん
になってね！

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

A4プリントで原寸サイズ 45mm × 88mm
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ご夫婦の長女・次
女

【第２種広告】

有料広告掲載スペース
横180mm×縦45mm
広告料　20,000 円/ 月
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大きくなりすぎた庭木のお悩み解決いたします！

七ヶ宿町字柏木山　　　　
64-802

代表：髙橋一樹 ・請負業者賠償責任保険加入
・ロープ高所作業安全講習
　他必要資格はすべて取得済コダチ 

Green woodwork 
まずはお問合せください！  ➡ 090-6221-6996

作業風景をインスタ
でご覧いただけます
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▲デジタル教材を利用する児童たち

　

10
月
27
日
執
行
の
白
石
市
長
選

挙
に
お
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ま
か

ら
ご
信
任
を
賜
り
、
引
き
続
き
市

政
運
営
の
重
責
を
担
わ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
の
２
期
８
年
間
の
経
験
を
生

か
し
、
皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た

信
頼
に
応
え
る
べ
く
、「
健
幸
・
文

教
都
市
創
造
」
に
よ
る
「
選
ば
れ

る
ま
ち
白
石
」
の
実
現
に
向
け
、

誠
心
誠
意
、
全
力
で
市
長
の
職
責

を
果
た
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
誰
も
経
験
し
た
こ
と

が
な
い
急
激
な
少
子
高
齢
化
と
人

口
減
少
に
よ
っ
て
、
市
政
は
大
き

な
変
革
を
迫
ら
れ
て
い
ま
す
。
市

長
就
任
以
来
、
こ
の
ま
ま
で
は
白

石
市
が
消
滅
し
て
し
ま
う
の
で
は

な
い
か
と
い
う
危
機
感
か
ら
、
市

政
課
題
を
先
送
り
す
る
こ
と
な
く
、

愛
す
る
ふ
る
さ
と
を
次
の
世
代
に

つ
な
い
で
い
く
た
め
の
さ
ま
ざ
ま

な
施
策
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

前
例
の
な
い
新
し
い
施
策
に
も

積
極
的
に
挑
戦
し
て
ま
い
り
ま
し

た
の
で
、
施
策
を
実
行
し
て
い
く

過
程
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
も
あ

り
ま
し
た
が
、
今
、
そ
れ
ら
の
施

策
の
成
果
が
よ
う
や
く
芽
を
出
し

は
じ
め
て
い
ま
す
。

　

３
期
目
と
な
る
次
の
４
年
間
は
、

引
き
続
き
市
政
改
革
に
ま
い
進
す

る
と
と
も
に
、
見
え
始
め
た
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
の
成
果
を
確
か
な
も

の
と
し
、
改
革
の
先
に
あ
る
白
石

市
の
将
来
像
、
ふ
る
さ
と
の
笑
顔

が
あ
ふ
れ
る
未
来
の
姿
を
し
っ
か

り
と
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
示
し
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

選
挙
戦
を
通
じ
て
、
ま
た
、
こ

れ
ま
で
の
任
期
中
に
い
た
だ
い
た

市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
し
っ
か
り

と
受
け
止
め
、
市
民
の
皆
さ
ま
と

共
に
、
将
来
に
わ
た
っ
て
持
続
可

能
な
「
人
と
地
域
が
輝
き
、
と
も

に
新
し
い
価
値
を
創
造
す
る
ま
ち

し
ろ
い
し
」
を
つ
く
り
あ
げ
て
ま

い
り
ま
す
。
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田
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第
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期
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動
！

（仮称）道の駅しろいし整備事業（仮称）道の駅しろいし整備事業
　（仮称）道の駅しろいし整備事業は、令和２年10月に事業化された（仮称）白石中央スマートインタ
ーチェンジに隣接する敷地を活用して、道の駅と防災公園（スポーツ・レクリエーション施設）を一体
的に整備・運営し、人々が交流する拠点としてだけではなく、都市防災、中心市街地との連携などにも
寄与する中核的な場の形成を目指すため整備を行うものです。
　また、市民の健康増進や生活の充実を起点として、交流人口の拡大や既存の観光施設と連携した周遊
ルート形成など、観光をはじめとした地域産業の活性化を図るとともに、城下町としての街並み、受け
継がれてきた歴史、伝統、文化、蔵王連峰をはじめとする美しい景観と豊かな自然など多世代が健やか
に暮らしやすい環境にも恵まれた、これら白石らしさのさらなる魅力を向上させ、本市の未来に向けて、
持続可能な地域社会を構築することを目的としています。本施設が整備コンセプトである「しろいしの
魅力発信・地域と文化の交流による新たな価値を創造する地域防災拠点」となるよう事業契約を結んだ
「株式会社しろいしグロウパーク」とともに令和９年７月の開業を目指します。

教育改革３.０教育改革３.０
　次代を担う子どもたちは本市の宝です。その子どもたちが未来に向か
って希望を持ち、一人一人が持つ能力を最大限伸ばしていくことを目指
します。学校教育においては、令和元年度より「教育改革元年」、令和
４年度より「教育改革第２ステージ」と位置づけ、教育改革を推進して
きました。学力の向上や学びの多様化学校開校による不登校支援の充実
など、その成果が認められています。
　しかし、グローバル化の進展、超スマート社会の到来など、社会は急
速かつ大きく転換し続けています。その変化や状況に適切かつ柔軟に対
応するため、令和６年度より教育改革を一層強化し、新たな施策を展開
する「教育改革３．０」を進めています。幼児・児童・生徒の生きる力（確
かな学力・豊かな心・健やかな体）を育成し、子どもたちの夢や志をか
なえる力の育成を図ってまいります。

「
人
と
地
域
が
輝
き
、
と
も
に
新
し
い
価
値
を
創
造
す
る
ま
ち
　
し
ろ
い
し
」
の
実
現
へ
！

　10月27日、任期満了に伴う白石市長選挙が行われ、即日開票の結果、現職の
山田裕一氏が再選を果たし、11月14日に第19代白石市長に就任しました。
　今号では、山田市長の３期目の方針などを紹介します。

▲新たな学びの場「白石きぼう学園」

これからも市民の皆さまとともに

▲（仮称）道の駅しろいし整備事業　イメージパース
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　リフト１日券（ペア）を、抽選で10名様にプレゼン
トします。応募は１人１回、当選者にのみ連絡します。
●�応募方法　「白石スキー場ペアチケット希望」、氏名、
住所、電話番号、広報しろいしを読んでの感想など
を明記の上、ファクスまたは次の申し込みフォーム

「広報しろいし」読者プレゼント！
からご応募ください（12月20日
必着）。
●�応募対象　市内に在住・通勤・通
学されている方
●応募先　FAX24-4861

問みやぎ蔵王白石スキー場　☎24-8111

12月20日（金）スキー場開き！12月20日（金）スキー場開き！

当日はリフト券が特別料金！当日はリフト券が特別料金！

みやぎ蔵王みやぎ蔵王
白石スキー場白石スキー場 オープン！オープン！

●シニアは60歳以上が対象。
●�学生割引キャンペーンな
どお得なチケットも販売
中です。

　�詳しくはホームページで
ご確認ください！

●�シニア・学生は購入時身分
証明書をご提示ください。

●�未就学児はリフト１日券
500円で販売しています。

▲ 申し込み
　フォーム

　白石の冬のレジャースポット、みやぎ蔵王白石スキー場が12月20日（金）にオープ
ンします。今年もお得なイベントやスキー・スノーボード教室など盛りだくさん！　
初心者から上級者まで楽しめるゲレンデにぜひお越しください！ ▲ 白石スキー場

　ホームページ

レンタル

大人 中学生以下
セット８時間 3,800円 2,500円
セット５時間 3,300円 2,200円

板 2,800円 1,700円
ブーツ 2,200円 1,700円
ストック 　500円 　500円

スキー・スノーボード
大人 中学生以下

ジャケット＆パンツ 3,500円 2,500円
ジャケットorパンツ単品 2,300円 1,700円
ヘルメット 1,000円 　500円
ゴーグル 500円長靴・そり

ウェア

券種 摘要 大人 小中学生
学生

（高校・大学・専
門学生）

シニア

１日券 8:30～16:30 ��3,900円 1,500円 ��2,500円 ��3,600円
５時間券 購入から５時間 ��3,600円 ー ー ��3,400円
１回券 シーズン中有効 �����400円 　300円 �����400円 �����400円
10回券 購入のシーズン中有効 ��3,600円 2,700円 ��3,600円 ��3,600円

シーズン券（定価） 販売期間12/1～ 39,000円 3,800円 10,000円 35,000円
蔵王冒険倶楽部シーズン券 販売期間11/1～

リフトチケット

学　生
スキーorスノーボードセット　　　��８時間 2,500円
板単品／ブーツ単品　　　　　　　　８時間 2,000円
ウェアセット（ジャケット＋パンツ）　８時間 2,500円
ジャケットorパンツ　　　　　　　　８時間 2,000円

学生料金新設！　高校・大学・専門学生は学生証提示で割引 ●�セットはスキー＋ブーツ
＋ストックまたはスノー
ボード＋ブーツのセット
となります。

●�帽子・手袋のレンタルは
ありません。売店での販
売となります。

イベント

イベント名 開催日 内容

親子スキー教室 12月29日（日） 親子でレッスンが受けられます。
レッスン＋１日券＋昼食付き　参加者はレンタル50％OFF

キッズスキー教室 令和７年１月11日（土） スキーが初めてのお子さま向けのレッスンイベント。レッスン＋１日券＋昼食付き　参加者はレンタル50％OFF

キッズスキー大会 令和７年３月２日（日）
キッズポールバーンでタイムを競え！　キッズのお祭り！　
初心者の腕試し！
参加者全員にタイム記録証をプレゼント

※対象や参加料など詳しくはホームページをご覧ください。

無料送迎バス【要予約】
　予約は利用日の２週間前より電話受付します。定
員になり次第締め切りとなります。
●運行期間　土・日・祝日・年末年始（12月21日（土）
　～令和７年１月５日（日）
●スキー場行き　JR白石蔵王駅（8:50）�→�JR白石駅
　（9:00）�→�城下広場（9:05）�→�白石スキー場（9:40）
●白石蔵王駅行き　白石スキー場（15:30）�→�城下
　広場（16:15）�→�JR白石駅（16:20）�→�JR白石蔵
　王駅（16:30）

●運行期間　無料送迎バスが運行しない平日
●対象　２人以上の高校生・大学生
●乗降場所・時間　無料送迎バスと同じ
●予約方法　乗車希望日の１週間前までにご連絡く
　ださい。
※�白石スキー場公式InstagramのDM（ダイレクト
メッセージ）からでも予約を受け付けます。

学生向け無料送迎運行します！
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問農林課　☎22-1253

森林環境譲与税を活用して
森林整備に取り組んでいます

の促進に関する費用」に活用することとされて
います。
　市では、森林整備を促進するため、林道作業
道の補修や環境整備などを実施するとともに、
市内産木材利用の普及啓発を図るため、木工体
験活動の支援などに活用しています。また、今
後整備する公共施設の県内産木材利用にも森林
環境譲与税を活用する予定です。

　森林環境譲与税は、国際的な温暖化対策の枠
組みであるパリ協定における日本の温室効果ガ
ス削減目標の達成や災害防止などを図るため、
森林整備などに必要な地方財源を安定的に確保
する観点から創設されました。
　市町村においては、森林環境譲与税を間伐や
森林整備のための人材育成・担い手の確保、木
材利用の促進や普及啓発などの「森林整備とそ

森林環境譲与税とは

▲林道作業道補修前 ▲完了後

令和５年度　森林環境譲与税　主な活用実績

林道作業道補修事業
森林整備に必要となる林道などで、路面劣化箇所などの修繕
　・林道樋ノ塚線　　補修面積10,500㎡、延長2,100ｍ
　・林道弥治郎北線　補修面積  6,000㎡、延長1,500ｍ

10,032千円

林道作業道簡易補修
環境整備事業

森林施業の車両通行に支障となっている林道などの路面整備や周囲の竹木などの刈
払い
　・斎川地区　延長2,500ｍ　　　・八宮地区　延長2,400ｍ
　・郡山地区　延長1,300ｍ　　　・森合地区　延長1,200ｍ

1,507千円

支障木伐倒燻蒸・撤
去作業

防災・減災を目的に私有林内の危険木の伐採と支障丸太の撤去
　・斎川字上向山地内　　立木９本、材積13,542㎥
　・郡山字堂ノ入山地内　枯損立木５本、材積2,319㎥、丸太処分材積23,638㎥

977千円

木工体験活動事業
令和５年11月11日・12日、ホワイトキューブで開催した「第43回白石市農業祭」
で木工教室を実施
　・体験者165人

150千円

▲ 総務省ホームページ ▲ 財政課ホームページ ▲ 農林課ホームページ▲ 林野庁ホームページ

森林環境譲与税に関するホームページ

森林環境税および森林
環境譲与税について

森林環境譲与税の
使途状況について

森林経営管理制度（森林
経営管理法）について

森林経営管理制度
について

森林経営管理制度に関するホームページ

令和７年秋に「第48回全国育樹祭」
お手入れ行事が白石市で開催されます

た樹木について、皇族殿下によるお手入れ（枝
打ち・施肥など）が行われるシンボル的な行事
のほか、皇族殿下によるおことばや各種表彰な
どの式典行事などが行われます。
　令和７年秋に開催される第48回全国育樹祭
が、宮城県では初めての全国育樹祭開催となり
ます。

　全国育樹祭は、継続して森を守り育てること
の大切さを国民に伝えるため、昭和52年から
全国植樹祭を開催したことのある都道府県にお
いて、公益社団法人国土緑化推進機構と都道府
県の共催で毎年秋に行われている国民的な緑の
祭典です。
　全国植樹祭で天皇皇后両陛下がお手植えされ

全国育樹祭とは

オオヤマザクラのお手植え、参加者による記念
植樹などが行われました。当時、広大な原野で
あった植樹祭会場は、現在豊かな森林へ姿を変
え、「未来の森」として引き継がれています。

　平成９年５月18日に国立花山青少年自然の
家南蔵王野営場において、「森づくり　大地に
託す　夢・未来」をテーマとして、天皇皇后両
陛下（現在の上皇上皇后両陛下）によるブナや

第48回全国植樹祭（平成９年）

▲第48回全国植樹祭（平成９年５月）
　現在の上皇上皇后両陛下によるお手撒き、お手植え

▲行幸啓（平成27年６月）
　現在の上皇上皇后両陛下がお手植えされ

たブナやオオヤマザクラの成長をご視察

　第48回全国育樹祭では、国
立花山青少年自然の家南蔵王野
営場において、皇族殿下による
お手入れ行事が行
われます。

第48回全国育樹祭（令和７年秋開催）

第48回全国育樹祭
公式ホームページ▶

▲第47回全国育樹祭（令和６年10月）福井市
　秋篠宮ご夫妻によるお手入れ枝打ち、お声がけ
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介護で疲れないために！

　12月は土曜日に開催します。
　楽しくおしゃべりをして、日頃の介
護で疲れた心身をリフレッシュしませ
んか？　ご本人が一緒でも構いません。
ご家族がつどいに参加している間は、
ご本人にはスタッフが付き添います。

●日時　12月21日（土）10:00～12:00（受付9:40～）
●場所　中央公民館　第二研修室
●内容　介護の悩みや相談などのほか、「認知症の
人と家族の会」に所属されている当事者とそのご家
族の講話を予定しています。

認知症家族のつどい

妻
が
認
知
症
に

介護歴８年
認知症家族のつどい参加者INTERVIEW

優
し
く
、
ゆ
っ
く
り
、

穏
や
か
に
、
寄
り
添
う

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い

皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と

小
お
野
の
　菊

きく
藏
ぞう
 さん

▲コキアの群生

▲菊藏さんと妻の堯
ぎょう

子
こ

さん

　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
人
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、「
こ

ん
な
に
や
っ
て
い
る
の
に
な
ぜ
本

人
は
わ
か
っ
て
く
れ
な
い
の
か
」

と
苦
し
ん
で
い
る
人
が
た
く
さ
ん

い
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
全
て
を

ま
と
も
に
受
け
止
め
な
い
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
妻
か
ら
何
回
も
名

前
を
呼
ば
れ
ま
す
が
、
た
ま
に
無

視
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
と

も
に
受
け
る
と
「
な
ん
で
」
と
い

ら
立
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

　
一
人
で
苦
し
ま
ず
に
い
ろ
い
ろ

な
場
所
に
行
き
、
自
分
の
話
を
す

る
こ
と
、
ほ
か
の
人
の
話
を
た
く

さ
ん
聞
い
て
み
る
こ
と
も
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

　
実
は
娘
に
助
け
ら
れ
て
い
る
と

こ
ろ
も
あ
り
、
と
て
も
あ
り
が
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
娘
は
遠
方

に
住
ん
で
い
ま
す
が
、
月
に
１
回

来
て
く
れ
た
り
、
ア
レ
ク
サ
を
使

っ
て
テ
レ
ビ
電
話
で
体
操
や
脳
ト

レ
な
ど
を
妻
と
一
緒
に
取
り
組
ん

だ
り
し
て
く
れ
ま
す
。
お
か
げ
で

妻
は
歩
く
こ
と
に
は
支
障
が
な

く
、
私
や
娘
と
一
緒
に
一
目
千
本

桜
や
コ
キ
ア
の
群
生
を
見
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。
も
の
す
ご
く
き

れ
い
で
し
た
ね
。

私
が
家
事
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
主
治
医
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
、
介
護

申
請
を
し
て
妻
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
行
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
比

較
的
手
が
か
か
る
と
こ
ろ
は
ト
イ

レ
で
す
。
妻
は
ト
イ
レ
が
近
い
方

で
夜
に
起
き
る
こ
と
は
多
い
で
す

ね
。
そ
れ
と
朝
出
か
け
る
ま
で
に

何
度
も
ト
イ
レ
に
行
き
ま
す
。
時

に
は
着
替
え
が
必
要
に
な
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
私
も
気
を
付
け
て

見
て
は
い
ま
す
が
、
こ
れ
も
病
気

な
ん
だ
と
思
い
な
が
ら
頑
張
っ
て

い
ま
す
。

　
70
歳
頃
か
ら
妻
に
も
の
忘
れ
が

あ
る
の
か
と
少
し
気
に
な
り
ま
し

た
が
、
そ
の
当
時
、
私
は
仕
事
を

し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
そ
こ
ま
で

深
く
考
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の

後
80
歳
で
仕
事
を
辞
め
、
健
康
診

断
を
受
け
よ
う
と
思
っ
た
と
き
に

「
妻
は
も
し
か
し
た
ら
認
知
症
か

も
し
れ
な
い
」
と
い
う
不
安
も
あ

り
、
そ
れ
と
な
く
妻
に
「
脳
の
検

査
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
か
ら
、

二
人
で
一
緒
に
受
け
て
み
よ
う
」

と
誘
っ
て
み
ま
し
た
。そ
の
結
果
、

妻
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症

と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
「
や

は
り
そ
う
か
」
と
ふ
に
落
ち
た
よ

う
な
感
覚
で
し
た
。
妻
は
体
は
元

気
で
す
が
、
だ
ん
だ
ん
家
事
が
一

人
で
は
で
き
な
く
な
り
、
今
で
は

と
に
か
く
人
の
お
世
話
に
な
っ

て
、
少
し
で
も
自
分
の
時
間
を
作

る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
妻
か
ら
何
十
回
も
同
じ
話
を
さ

れ
ま
す
が
「
さ
っ
き
も
言
っ
た
で

し
ょ
」
と
い
う
言
葉
は
一
度
も
言

っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。「
妻

は
病
気
な
ん
だ
」
と
い
う
こ
と
を

自
分
に
言
い
聞
か
せ
る
と
、
穏
や

か
に
接
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。「
優
し
く
、
ゆ
っ
く
り
、
穏

や
か
に
、
寄
り
添
う
」
を
モ
ッ
ト

ー
に
日
々
生
活
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
現
在
は
い
ろ
い
ろ
な
制

度
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
そ
の

よ
う
な
制
度
を
う
ま
く
利
用
し
、

【写真】 ご家族を介護する方たちがつどい、介護の悩みや相談、情報交換な【写真】 ご家族を介護する方たちがつどい、介護の悩みや相談、情報交換な
どの場として、月に１回「認知症家族のつどい」を開催していますどの場として、月に１回「認知症家族のつどい」を開催しています

安心して暮らし続けられるために安心して暮らし続けられるために

問長寿課　☎22-1361問長寿課　☎22-1361
　地域包括支援センター　☎22-1466　地域包括支援センター　☎22-1466

～介護で疲れないために～～介護で疲れないために～

＜認知症の経過＞

健　
康

軽
度
認
知
障
害

（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）

前　
期

後　
期

中　
期

回復 進行

認　知　症

市では、「（公社）認知症の人と家族の会宮城支部」と協力しながら「認知症家族のつどい」
を開催しています。認知症の進行には４つのステージがあり、それぞれ症状や本人の生活

のポイントも変わります。介護者は本人の症状や生活に合わせた接し方について、介護者同士が
語り合うことで気付けることも多くあります。

本
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令和６年度上半期　公立刈田綜合病院の運営状況
問健康推進課（病院事業管理室）☎22-1362

　指定管理者による病院の管理運営が開始されて２年目となりました。今回は、令和６年度上半期の公
立刈田綜合病院の運営状況についてお知らせします。

　一日平均の入院患者数については、各月で前年度を上回っています。９月には152床中、一日平均で
136.4床の病床が稼働しており、稼働率は89.7％となりました。また、患者数の増加により医業収益も
増加しており、前年度と比較し平均で117％の増加率となっています。

（１）患者数と医業収益

（２）救急患者受入件数
　救急患者受入件数は、救急車での搬送のほか、
休日・夜間等に緊急で受診した場合の総数となり
ます。
　指定管理者による救急医療体制の再構築によ
り、令和６年度は、上半期平均で月228件の受入
状況となっています。 0
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救急患者受入件数

R4年度 R5年度 R6年度

（件）
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208 201 209

251 228
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255
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249
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9 月8月7月6月5月4月

回復期病床の稼働率

R4年度 R5年度 R6年度

（%）

0
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9 月8月7月6月5月4月

一日平均入院患者数

R4年度 R5年度 R6年度

80
88
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102 113 125 114126 132 136 136
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R4年度 R5年度 R6年度

広
が
っ
て
い
く
こ
と
を
祈
念
し
ま
す
」

と
あ
い
さ
つ
。内
野
海
老
名
市
長
は「
９

月
15
日
に
海
老
名
市
で
開
催
し
た
『
海

老
名
市
・
白
石
市
姉
妹
都
市
提
携
30
周

年
記
念
式
典
』の
際
は
、白
石
市
か
ら
市

民
団
を
は
じ
め
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
参

加
い
た
だ
き
感
謝
す
る
。
今
後
も
ス
ポ

ー
ツ
な
ど
を
通
じ
て
両
市
の
関
係
を
一

層
深
め
て
い
き
た
い
」と
述
べ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
式
典
の
最
後
に
は
、
海
老
名

市
で
の
記
念
式
典
で
交
換
し
た
両
市
の

記
念
品
が
披
露
さ
れ
、今
後
の
さ
ら
な
る

友
好・親
善
交
流
を
誓
い
合
い
ま
し
た
。

姉
妹
都
市
提
携
30
周
年

記
念
式
典
・
祝
賀
会
を
開
催

　
11
月
８
日
、
ホ
ワ
イ
ト
キ
ュ
ー
ブ
大

林
組
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
で「
白
石
市・

海
老
名
市
姉
妹
都
市
提
携
30
周
年
記
念

式
典
・
祝
賀
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
本
市
と
海
老
名
市
と
の
関
係
は
、
海

老
名
市
に
本
社
が
あ
る
工
場
が
白
石
に

あ
り
、
民
間
交
流
が
盛
ん
で
あ
っ
た
こ

と
な
ど
か
ら
、
平
成
３
年
10
月
に
「
白

石
・
海
老
名
友
好
親
善
交
流
協
会
」
が

発
足
。
同
年
11
月
１
日
に
友
好
都
市
提

携
の
盟
約
を
締
結
し
た
こ
と
に
始
ま
り

ま
す
。
そ
の
後
、
平
成
６
年
10
月
に
、

両
市
が
よ
り
一
層
の
友
好
と
理
解
を
深

め
、
発
展
す
る
こ
と
を
念
願
し
姉
妹
都

市
を
締
結
し
ま
し
た
。こ
の
締
結
以
降
、

本
市
と
海
老
名
市
は
、少
年
野
球
交
流
、

産
業
経
済
、
教
育
、
文
化
、
福
祉
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
相
互
交
流
が
深
ま

り
ま
し
た
。

　
こ
の
日
の
記
念
式
典
に
は
、
本
市
と

海
老
名
市
の
ほ
か
、
姉
妹
都
市
で
あ
る

登
別
市
の
関
係
者
な
ど
約
60
人
が
出
席
。

第
１
部
で
は
白
石
高
校
マ
ン
ド
リ
ン
部

の
演
奏
が
行
わ
れ
、
出
席
者
は
繊
細
で

優
美
な
マ
ン
ド
リ
ン
の
音
色
に
聞
き
入

っ
て
い
ま
し
た
。
第
２
部
の
記
念
式
典

で
は
、
山
田
市
長
が
「
姉
妹
都
市
提
携

30
周
年
を
新
た
な
契
機
と
し
て
、
海
老

名
市
と
の
交
流
の
輪
が
世
代
を
超
え
て

白石市・海老名市姉妹都市提携30周年
さらなる友好・親善交流を誓う！

▲ ９月に海老名市で開催した「海老名市・白石市姉妹都市提携30周年記念式典」で両市が交換した記念品を披露する山田市長と
内
うち

野
の

優
まさる

海老名市長（右）

１_９月に海老名市で行われた「姉
妹都市提携締結30周年祝賀会」の
様子、海老名市の子どもたちがうー
めん体操を踊ってくれました！　 
２_市民団が視察した海老名サービ
スエリア　３_さらなる交流を誓っ
て乾杯！

1

3

２

topic

▲寄贈された「蔵王麗朗」

　公立刈田綜合病院では、152 床の入院ベットが
稼働しており、そのうち、急性期を脱し在宅復帰
に向けた医療やリハビリテーションを提供する回
復期病床は 99床あります。
　みやぎ県南中核病院との「連携プラン」により、
急性期機能を維持しつつ仙南医療圏において不足
している回復期医療を担うこととされており、指
定管理者制度導入前と比較し、回復期病床の稼働
率は大きく改善されています。

（３）回復期病床について

　女川町出身の洋画家佐
さ
藤
とう
幸
さち
子
こ
さんから公立刈田綜合病院を

運営する医療法人仁誠会に絵画が寄贈されました。寄贈され
た作品「蔵

ざ
王
おう
麗
れい
朗
ろう
」は11月から刈田病院１階ロビーに展示さ

れています。同病院の伊
い
藤
とう
特別管理者は「縁あっていただい

た素晴らしい作品を、来院した皆さんにも見てもらいたい」
と話してくれました。
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歌
壇

岩
　
崎
　
聰
之
介
　
選

彫ゑ

ら
れ
た
る
夫
の
法
名
代
代
碑
に
撫な

づ
れ
ば
つ
め
た
し

　

う
る
う
る
と
居
つ�

菊
地
せ
つ
子

終
活
や　

セ
ピ
ア
の
写
真
に
手
が
止
ま
る
小
学
一
年
の

私
と
出
会
い�

佐
藤　

啓
子

孫
来
る
と
メ
ー
ル
あ
れ
ば
や
サ
ト
イ
モ
煮
て
待
て
ど
未ま

だ
か
な
時
計
気
に
す
も�

阿
部
か
つ
み

蜘
蛛
の
網ゐ

を
巧
み
に
避よ

け
て
足あ
し

長な
が

蜂ば
ち

朝
か
ら
廂
に
巣
を

つ
く
り
ゆ
く�

寺
崎　

悦
子

雲
間
よ
り
洩
れ
く
る
光
す
す
き
野
に
照
り
て
穂
波
の
華

や
ぎ
に
け
る�

佐
藤
喜
恵
子

炎
天
に
枯
れ
葉
目
立
つ
も
丈
伸
ば
し
け
な
げ
に
咲
け
る

コ
ス
モ
ス
の
花�

末
吉
ア
ツ
子

プ
ロ
野
球
ひ
い
き
チ
ー
ム
の
優
勝
ぞ
我
も
四
年
ぶ
り
祝

盃
を
上
ぐ�

佐
藤
ひ
ろ
子

健
康
な
る
証あ
か
し

か
集
ま
る
女
子
の
会
秋あ
き

の
食
欲
だ
れ
も
か

く
さ
ぬ�

遠
藤　
　

舞

軽
ト
ラ
に
新
米
積
ん
で
友
の
来き

ぬ
豊
作
だ
よ
と
笑
み
こ

ぼ
し
つ
つ�

星　
　
　

明

転
ん
だ
ら
子
ど
も
の
よ
う
に
起
き
上
が
ろ
泣
き
乍
ら
で

も
照
れ
乍
ら
で
も�

我
妻　

孝
則

　 

一
首
目
、
此
の
夏
、
旦
那
さ
ま
を
亡
く
さ
れ
た
と
聞
く
。
眼ま

な
こ

潤
ま
す
お
姿
が
浮
か
ぶ
。
四
句
切
れ
か
ら
の
一
字
あ
け
、
効
果

的
に
結
句
を
導
い
て
い
る
。

　
二
首
目
、
こ
み
上
げ
る
は
捨
て
ら
れ
ぬ
遥
か
な
日
日
だ
。
や4

は
作
業
中
の
そ
の
と
き
だ
な
あ
程
の
意
。

　
三
首
目
、あ
れ
ば
や

4

4

4

4

の
や4
は
強
調
、語
調
を
整
え
て
も
い
よ
う
。

四
句
目
、
マ
音
の
重
な
り
が
い
い
。

俳
壇

山
　
家
　
弘
　
子
　
選

頂
き
し
ま
だ
湯
気
の
あ
り
栗
ご
飯�

大
庭
美
智
子

城
下
町
望
む
ベ
ン
チ
や
萩
の
花�

佐
藤　

隆
志

秋
晴
や
真
白
き
産
着
干
し
眩
し�

平
間　

幸
恵

苧か
ら

枲む
し

の
茎
の
み
残
る
畔
の
道�

山
田　

も
も

金
木
犀
香
る
路
地
裏
深
呼
吸�

星　
　
　

明

乱
れ
咲
く
コ
ス
モ
ス
に
足
絡
ま
れ
て�

菊
地
せ
つ
子

山
風
の
わ
た
る
吊
橋
晩
夏
雲�

村
上
八
重
子

健
康
を
夫
婦
で
祝
う
栗
お
こ
わ�

末
吉
ア
ツ
子

新
し
き
釜
で
炊
き
立
て
今
年
米�

佐
藤　

啓
子

ど
こ
か
ら
か
気
高
く
匂
う
金
木
犀�

菊
川
い
つ
子

　 

一
句
目
、
炊
き
立
て
の
栗
ご
飯
を
い
た
だ
い
た
（
お
い
し
く

で
き
た
の
で
食
べ
て
ほ
し
い
）
と
い
う
心
が
あ
り
が
た
く
、
う

れ
し
さ
が
二
倍
三
倍
に
。

　
二
句
目
、
城
の
公
園
の
ベ
ン
チ
に
座
り
、
眼
下
の
城
下
町
を

眺
め
片
倉
小
十
郎
な
ど
に
思
い
巡
ら
せ
る
。
傍か

た
わ

ら
に
紅
白
の
萩

が
咲
き
乱
れ
雅
な
気
持
ち
に
。

　
三
句
目
、
み
ど
り
児
の
真
っ
白
な
産
着
を
干
し
て
い
る
と
青

空
に
映
え
て
美
し
く
輝
い
て
見
え
る
。

柳
壇

四
　
竈
　
英
　
夫
　
選

新
蕎
麦
や
こ
し
良
し
出だ

汁し

良
し
腹
で
食
う�

我
妻　

孝
則

カ
ラ
オ
ケ
に
誘
わ
れ
昭
和
の
歌
ひ
と
つ�

大
庭
美
智
子

米
不
足
減
反
の
田
は
山
と
な
り�

菊
地
せ
つ
子

ご
飯
好
き
多
い
と
知
っ
た
米
不
足�

佐
藤　

啓
子

新
米
の
並
ぶ
ス
ー
パ
ー
一
等
席�

末
吉
ア
ツ
子

早
々
に
新
米
届
き
味
し
め
る�

遠
藤　
　

舞

米
不
足
新
米
出
回
り
安
心
す�

志
村
か
つ
い

夏
の
陣
轟
く
城
址
秋
祭
り�

星　
　
　

明

熱
燗
の
今
宵
の
肴
虫
の
声�

遠
藤　

松
雄

年
重
ね
小
さ
な
夢
見
生
き
る
糧�

菊
川
い
つ
子

　 

一
句
目
、
新
蕎
麦
の
香
り
を
楽
し
む
よ
り
も
、
お
な
か
い
っ

ぱ
い
食
べ
て
満
た
さ
れ
た
気
持
ち
が
表
れ
て
い
る
。
で
も
「
腹

も
身
の
う
ち
」
ご
用
心
。

　
二
句
目
、
国
民
的
娯
楽
の
カ
ラ
オ
ケ
。
年
代
ご
と
に
ジ
ャ
ン

ル
も
さ
ま
ざ
ま
。
新
世
代
に
つ
い
て
い
け
な
い
年
代
が
口
ず
さ

む
の
は
昭
和
の
ナ
ツ
メ
ロ
。

　
三
句
目
、
米
余
り
の
時
代
か
ら
、
今
年
は
一
転
米
不
足
。
減

反
の
田
は
耕
作
放
棄
地
。
セ
イ
ダ
カ
ア
ワ
ダ
チ
ソ
ウ
の
群
生
に

立
ち
尽
く
す
。

評

評評

問農林課　☎22-1253

～地元農産物の魅力を発信～
　地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします。
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進！～ 市内の農産物

直売所情報▶

寒い季節を彩る「干し柿」
　本市では古くから柿が栽培され、ころ柿などの干し柿づくりが行われてきま
した。干し柿づくりでは、皮をむいたあと軸枝に縄を結んでつるし、乾燥して
渋みを抜きます。干し柿が並ぶオレンジ色の鮮やかな「柿のれん」は絶景です。
　また、柿はビタミンＡ・Ｃ、カロテン、カリウムなどが豊富に含まれており、
「柿が赤くなると医者が青くなる」ということわざがあるほど栄養価の高い果
物です。
　本市産の干し柿は、馬牛沼産直センターやおもしろいし市場などで12月下
旬からの販売を予定しています。ぜひご賞味ください。

▲オレンジ色の鮮やかな
「柿のれん」

火災予防の大切さを学ぶ
第16回幼年消防クラブのつどい

　10月23日、ひかり幼稚園で「第16回幼年消
防クラブのつどい」が行われ、園児たちが火災
予防の大切さを学びました。この日は、年長組
の園児55人が参加し、消火活動をイメージし
たバケツリレーや放水作業を体験。参加した園
児は「火遊びは絶対にしません！」と話してく
れました。

▲バケツリレーで火を消すゲームをする園児たち

親子で楽しくあそびうた
あきらちゃん・あんこちゃんコンサート

　11月14日、ふれあいプラザで「あきらちゃん・
あんこちゃんコンサート」を行いました。これ
は、親子のコミュニケーションを深めてもらお
うと地域子育て支援センターとしろいし母親ク
ラブが共同で企画。本市のすまｉ

い
るキッズアン

バサダーのあきらちゃんたちと「白石うーめん
体操」などを踊り、親子で楽しく遊びました。

▲親子であそびうたを楽しむ参加者たち

だれもが楽しめる秋の一大イベント！
第44回白石市農業祭・白石市福祉まつり2024

り体験、姉妹都市の登別市・海老名市物産展な
どが行われました。
　また、福祉まつりでは、車いす体験、市内の
ボランティア団体・福祉施設・小中学生の作品
展示、手芸作品・手作りお菓子・鉢花の販売な
どが行われ、会場は多くの人たちの笑顔であふ
れていました。

　11月９日、10日の両日、ホワイトキューブ
で農業祭と福祉まつりが同時開催されました。
農業祭では、新米・新鮮野菜・果物などの地場
産品やA５ランク仙台牛の特別販売、大人気の
米俵相撲が行われ、参加者には白石産ササニシ
キを贈呈。さらに楽しいステージイベントのほ
か、子どもたちに人気の搾乳体験、ころ柿づく

１_会場を彩った見事な作品の数々　２_大盛況だった白石市民吹奏楽団
のステージイベント　３_白熱の米俵相撲！　熱戦が繰り広げられました

１１２２

３３
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t



●休日当番医・調剤薬局
月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

12月  1日 塚本内科消化器科
☎0224-26-1026

えんめい薬局
☎0224-25-4411

小田部歯科医院（大河原町） ☎0224-53-2134
谷津歯科医院（白石市） ☎0224-26-3254

12月  8日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

おたべ歯科クリニック（柴田町） ☎0224-56-1853
大久保歯科医院（角田市） ☎0224-62-4084

12月15日 佐藤医院
☎0224-32-2002

ヨツメヤ薬局鳥井先店☎0224-32-3360 川口歯科医院（柴田町） ☎0224-55-5493
蔵王ヘルスマート薬局☎0224-32-4550 吉村歯科医院（白石市） ☎0224-26-2118

12月22日 内方医院
☎0224-32-2101

にしうら薬局
☎0224-32-3020

菊池歯科医院（柴田町） ☎0224-57-2950
かまた歯科医院（角田市） ☎0224-63-4181

12月29日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

しろいし薬局
☎0224-26-6682

山家歯科クリニック（川崎町） ☎0224-84-2266
さいとう歯科医院（角田市） ☎0224-62-0112

12月30日
さくら歯科（大河原町） ☎0224-52-3900
清原歯科医院（白石市） ☎0224-25-1030

12月31日 つつみ内科外科こどもクリニック
☎0224-25-1181

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

もり歯科クリニック（大河原町） ☎0224-52-1563
たてやま歯科クリニック（丸森町） ☎0224-73-4050

1月  1日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

スエヒロ歯科（大河原町） ☎0224-53-4390
けんじ歯科クリニック（白石市） ☎0224-25-9933

1月  2日 かんのリズムハートクリニック☎0224-26-6330
リズム調剤薬局白石蔵王店
☎0224-26-6507

前田歯科医院（村田町） ☎0224-83-6480
太田歯科医院（角田市） ☎0224-62-2453

1月  3日 こまつ外科内科クリニック
☎0224-22-2115

けやき薬局白石店
☎0224-26-1160

歯科ヒライ（柴田町） ☎0224-55-4025
小野歯科医院（白石市） ☎0224-25-8007

問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362

いっしょに　遊ぼう！
事業 対象者 月日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む

①にこにこるーむ ２～７カ月児 12月４日（水）

②わくわくるーむ ８カ月～１歳４カ月児 12月２日（月）

③らんらんるーむ １歳５カ月～２歳児 12月３日（火）

④さんさんるーむ ２歳１カ月～未就園児 12月３日（火）

育
児
講
座

⑤ベビーあいあい ２～７カ月児（８組） 12月16日（月）

⑥絵本の読み聞かせ会 ２カ月～未就園児（10組） 12月17日（火）

⑦絵画造形教室 ２歳～未就園児（８組） 12月18日（水）

第一児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） 12月17日（火）

第二児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） 12月10日（火）

ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん 12月19日（木）

ふれあいプラザ　クリスマス会 ２カ月～未就園児 12月12日（木）
※全て予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

母子健康手帳の交付日について
●交付日　毎週火曜日（祝日・年末年始を除く）
●受付時間　10:00～11:00
※�予約制になります。予約方法はホームページをご確認ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「出産応援給付金（５万円）」の申請も行うことができます。
問健康推進課　☎22-1362

妊娠が分か
ったら▶

　依頼会員（子どもの預かりを希望する方）の外出やリフレッシュ
など、ファミリー・サポートの一時預かりをぜひご利用ください。
ふれあいプラザ内の「プレイルームやんちゃっこ」で提供会員（子
どもの預かりや送迎ができる方）がお子さんを預かる活動も行って
います。
　また、依頼会員、提供会員を募集しています。気軽にお問い合わ
せください。

ファミリー・サポート・センターの
子育て援助活動

▲預かりの様子

▲ ファミサポ

問ファミリー・サポート・
センター　☎25-5488

詳しくはこちらから

▲ ひこうせん

▲児童館

問地域子育て支援センター
　☎22-6025
　第一児童館　☎25-7070
　第二児童館　☎25-3875
　ひこうせん　☎25-2172

▲ 地域子育て
　支援センター

甘酒プリン ヘルスメイト
白石が作る！

1人分当たり　119kcal ／たんぱく質4.4g ／塩分0.2g

作り方は
こちらから▲ ▲ ▲

栄 養 満 点 ！ 簡 単 レ シ ピ

越
河
地
区
の
皆
さ
ん

・セコム工業株式会社  17人
・株式会社エコー設備工業  16人

献血のご協力ありがとうございました（10月）

　集団（バス）検診を申し込んだ方にはす
でに受診票を郵送しています。
●検診日　12月２日（月）～５日（木）、12月
13日（金）・14日（土）
●場所　健康センター
●受付時間　8:30～10:30・12:30～13:30

「子宮頸
けい
がん検診【集団（バス）検診】」を

実施します

　感染力が強く、重症化や合併症が少なく
ない麻しんの感染予防には、予防接種が有
効です。接種料金は無料です。
①麻しん風しん１期　生後12～24カ月未
満（１～２歳の誕生日の前日まで）
②麻しん風しん２期　小学校就学前１年
（平成30年４月２日～平成31年４月１日生ま
れ）の方が、令和７年３月31日までに接種

１歳および小学校就学前のお子さんへ
麻しん風しんの予防接種を受けましょう

　対象者には８月に受診券を送付していま
す。白石市・蔵王町・七ヶ宿町内のご希望
の委託歯科医院に直接予約してください。
●対象者　20・25・30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳の方（令和７年４月１日現在）
●自己負担額　500円
●内容　歯・歯周・義歯のチェックなど

「歯周病検診」を実施中です
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子育てメール相談（担当：子育て支援課）　　kosodateshien@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子育て支援課
以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。健康ひろば



■小原のこけし展
　小原地域では、本

ほん
田
だ
鶴
つる
松
まつ
を

はじめとする可愛らしい女の
子のようなこけしが受け継が
れました。貴重な作品をぜひ
ご覧ください。
●期間　12月22日（日）まで

●出演者
　近
こん
藤
どう
岳
たけし
（オルガニスト）

●日時　12月22日（日）
14:00開演（13:30開場）
●チケット　
全席指定
一般2,500円（税込）
U-24�1,500円（税込）
●プレイガイド　
ホワイトキューブ、ローソン
チケット、チケットぴあ、イ
ープラス
※当日券500円増し
※未就学児入場不可
※絶賛発売中です。

12月の休館日　２・６・９・16・23・28日～令和７年１月４日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

12月の休館日　
１・８・15・22・29～令和
７年1月３日
☎25-5095・25-6593

図書館
あしたば白石

12月の休館日　３・10・24・
30日～令和７年１月３日
☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

古典芸能伝承の館
「碧水園」壽丸屋敷

■あしたば展示コーナー
　「おめでとう！　写真甲子
園優勝作品展」

　

　白石工業高校写真部三
さん
條
じょう
颯
そう

太
た
さん、菅

かん
野
の
琉
りゅう
星
せい
さん、齋

さい
秀
しゅう

哉
や
さんの作品です。どうぞご

覧ください。
●期間　12月４日（水）～19日（木）
※日曜日休館
●時間　8:30～17:00
●場所　あしたば白石１階ロ
ビー

■�年末年始は返却ポストを一
時休止します
　休館中は積み上がりによる
本の破損防止のため、「返却
ポスト」を一時休止します。
開館後に返却をお願いします。
●期間　12月27日（金）17:00～
令和７年１月５日（日）9:00まで
■リサイクル市を開催します
　図書館で役割を終えた本を無
償提供します。１人10冊まで。
●期間　令和７年１月11日（土）～
●場所　図書館２階ロビー
※�本を入れる袋をご持参くだ
さい。
■�ご存じですか？　お手持ちのス
マホが利用者カードになります

　スマートフ
ォンなどに利
用者カードの
番号およびバ
ーコードを表
示することで
利用者カード
としてお使いいただけます。
　利用手順は図書館のホーム
ページをご覧ください。

■おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居の読み聞か
せを行います。
●日時　12月19日（木）15:20～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■「中学生・高校生」向け
　絵本セラピー
　今回、初めて「中学生・高
校生」向けのワークショップ
を開催します。事前の申し込
みが必要です。
●日時　12月21日（土）10:00～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月の移動図書館こまくさ号
　貸出期間は、次のこまくさ
号までの約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しのほか、借り
たい本の予約もできます。
●日時・場所
①12月10日（火）
� 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園
②12月11日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③12月13日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

ホワイトキューブ
12月の休館日　４・11・18・25・
29日～令和７年１月３日まで
開館時間　９:00～21:45
☎22-1290
whitecube@shiro-f.jp

12月の休村日
４・８～11・18・25・28日～令和７年１月３日まで
開村時間　9:00～16:00
☎26-3993

弥治郎こけし村

12月の休館日　２・９・16・
23・29～令和７年１月３日
☎・ 25-7949

■�白石市制施行70周年記念・
ホワイトキューブコンサー
トホール復旧記念近藤岳ク
リスマスパイプオルガンコ
ンサート

■弥治郎こけし初挽
び
き

　（観覧無料）
　弥治郎こけし村内こけし神
社前で、弥治郎系の工人が初
挽きを行います。
●日時　令和７年１月２日（木）
　　　　10:00～

■�舞台清め式・舞台びらき
　一年の初めの清め式。厳粛
な神事とおめでたい神楽や餅
まきの伝統行事、箏曲、長唄、
日本舞踊などの伝統芸能をお
楽しみください。

●日時　令和７年１月５日（日）
13:00～舞台清め式、13:30
～榊流大町神楽ほか
●入場料　無料
■�碧水園能　喜多流公演

●日時　令和７年２月８日（土）
13:30開演（12:30開場）
●演目　喜多流�能「藤戸」
　　　　佐々木多門
　　　　和泉流�狂言「鐘の音」
　　　　石田幸雄
●入場料　正面席6,500円、正
面補助席・脇正面席6,000円、
脇正面補助席5,500円、自由席
5,000円、学生席3,500円
※中学生以下無料（先着10人）。
●前売券販売日　12月１日（日）
①窓口販売　9:00～
②電話受付　10:00～

■（公財）白石市文化体育振興
　財団職員募集
●採用時期　令和７年１月１日
●採用人員　１人
●勤務場所　白石城ミュージ
アム内レストラン・売店ほか
●勤務内容　調理、販売など
●受験資格　昭和41年４月
１日までに生まれた方
●勤務時間　8:30～17:15
●試験日時　面接試験　令和
６年12月20日（金）14:00～
●受験申込　試験案内は、財団
事務局（ホワイトキューブ内）
で配布するほかホームページ
からもダウンロードできます。
●受付期間　12月１日（日）～
16日（月）
■�除夜の鐘を鳴らす会　和紙
あかりコラボ
　鐘堂までの通路を和紙あか
りの優しい光が照らします。
●期間　12月31日（火）～令和
７年１月１日（祝）まで
●場所　白石城本丸鐘堂
※�当日23:00～先着108人に
受付整理券を配布します。
防寒対策をしっかりしてお
越しください。
■初日の出を拝む会
●日時　令和７年１月１日
（祝）6:00～7:30
●場所　白石城天守閣３階
●応募期間　12月８日（日）～20日（金）
●対象者　中学生以上
●参加費　�一人あたり5,000

円（景品つき）
●応募方法　メールまたはファクス
※�応募の詳細につきましては
お問い合わせください。

白石城
12月の休館日　28日～31日
開館時間　9:00～16:00
☎24-3030　 24-3033
shiroishijo@shiro-f.jp

■�「土・水・火」の里�七ヶ宿
焼展と七（ナナ）ノ市

●期間　12月14日（土）～22
日（日）10:00～16:00（最終日
15:00まで）
※期間中火曜日営業
●主催　無限陶房合同会社
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

■人口　30,660人（前月比）−34人
　　　　男15,104人� 　女15,556人
■出生件数　７件� ■死亡件数　52件
■世帯数　14,017世帯 ※住民基本台帳から、10月31日現在

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
ソニーセミコンダクタマニュフ
ァクチャリング株式会社�白石
蔵王テクノロジーセンター、公
益社団法人仙南法人会青年部
会、鈴木善雄、みやぎ仙南農業
協同組合

紙上から
お礼申し上げます

ご存じですか？
就学援助制度

　小中学校に在学している、ま
たは４月から小学校に入学する
お子さんの保護者で、経済的な
事情から就学に支障を来す方の
ために「就学援助制度」があり
ます。申請が認定されると、学
用品費やオンライン学習通信
費、学校給食費などの費用が援
助されます。
　希望する方は、在学中の小中
学校、入学予定の小学校で手続
きを行ってください。なお、現
在認定を受けている方で引き続
き就学援助を希望する場合は、
在学している学校を通じて再度
申請が必要です。
問学校管理課　☎22-1342

　要らなくなった・使わなくな
った服、ありませんか？　無料
で回収します。
●日時　12月21日（土）
　　　　9:00～12:00
●場所　白石市役所駐車場（ド
ライブスルー方式）
●古着回収品リスト

和服・帯 ブラウス・Ｙシャツ

革ジャン ベビー服

ジーンズ 毛布

スラックス 浴衣

ジャケット ワンピース

ダウンジャケット セーター

スーツ（背広） フリース

Ｔシャツ・ポロシャツ ネクタイ

※�回収品リスト以外は回収でき
ません。

※�ボタンやジッパーなどを外す
必要はありませんが、ぬれ・
汚れ・破れなどがあるものは
回収できません。クリーニン
グの袋やハンガーは取り外し
て、まとめて透明な袋に入れ
てください。

※�当日はペットボトルキャップ
の回収も行います。

問環境課　☎22-1314

古着回収を実施します

　本会議（議案質疑・一般質問
など）の詳しい日程は、12月
上旬に市議会ホームページでお
知らせします。
　なお、会議の様子はインター
ネット中継や録画配信を行って
いますので、パソコンやスマー
トフォンでご覧ください。
～議会を傍聴してみませんか～
　氏名の記入など、簡単な手続
きで傍聴ができます。
※�詳しくは市議会
のホームページ
をご確認いただ
くか、お問い合
わせください。
●日時　12月９日（月）
　　　　10:00開会予定
●場所　市役所５階　議場
問議会事務局　☎22-1351

市議会12月定例会を
開催します

市議会
ホームページ

　年末年始はごみを収集しない
日があります。ごみカレンダー
を確認の上、ごみの排出を行っ
てください。
～年末年始収集日の注意点～
※�12月31日（火）～令和７年１
月３日（金）はごみの収集を行
いません。１月６日（月）以降
は通常通りの収集となります。
※�東北本線東側・田中・東北本
線西側・福岡・小原・不忘・
川原子地区は１月１週目の収
集がないため、１月は１週ず
れての収集になります。鷹巣
地区はペットボトルの収集日
が１週間ずれますのでご注意
ください。
問環境課　☎22-1314

年末年始はごみを収集
しない日があります

　マイナンバーカードの健康保
険証利用についてはフリーダイ
ヤルへお問い合わせください。
●マイナンバーフリーダイヤル
　☎0120-95-0178
●マイナ保険証をお持ちでない方
　更新時には申請不要で資格確
認書を交付します。
●新たに後期高齢者（75歳）になった方
　申請不要で資格確認書を交付
します（来年７月末まで）。
●マイナ保険証での受診が困難
な方（障害をお持ちの方など）
　申請により資格確認書を交付
します。
問健康推進課　☎22-1362

マイナ保険証がなくても
これまで通りの医療を受けられます

　12月２日以降、新しい保険
証は交付されなくなります。マ
イナンバーカードを健康保険証
として利用登録した「マイナ保
険証」をご利用ください。
　マイナ保険証にまだ切り替え
がお済みでない方で、保険者が
変わる方や保険証を紛失された
方などには、保険証に代わる「資
格確認書」が交付されます。
　また、現在お持ちの保険証は、
保険証に記載されている有効期
限まで（最大１年間）利用でき
ます。有効期限が切れる場合で
も、必要な方には「資格確認書」
が交付されます。

「肺炎球菌予防接種」は
お済みですか？

　肺炎球菌による肺炎感染・重
症化を予防するため、予防接種
費用の一部を助成します。
●対象　市内在住の65歳以上の方
※�前回接種後５年以上経過した
方は２回目の接種も対象（３
回目以降は全額自己負担）。
●自己負担額　5,000円（接種
料金8,370円のうち、3,370円
を市が助成）
●実施医療機関　白石市、蔵王
町、七ヶ宿町の実施医療機関
※�実施医療機関以外で接種を希
望する場合は、事前にお問い
合わせください。
問健康推進課　☎22-1362

令和７・８年度　競争入札
参加申し込みの受け付け

　建設工事、測量設計、物品販
売・役務提供の競争入札参加業
者の受付を行います。申し込み
要領や申請書類な
どは、ホームペー
ジからダウンロー
ドしてご利用くだ
さい。
●受付期間　12月13日（金）～
令和７年１月28日（火）9:00～
11:30・13:00～16:00
※�土・日・祝日・年末年始を除
く（郵送など受付可）。
●提出場所　市役所３階　財政課
●有効期間　令和７年４月１日
～令和９年３月31日の２年間
問財政課　☎22-1332

市民バス「きゃっするくん」

※運行経路・時刻表への
アクセスは二次元コード
をご利用ください。

▲ タブレット収納保管庫寄付受納式の様子。
感謝状を手に山田市長らと記念撮影をする
公益社団法人仙南法人会青年部会の皆さん

市内の交通事故　10月１日〜31日　※（　）は１月からの累計

■発生件数　76件（607件）� ■死亡者数　０人（１人）
■負傷者数　３人（17人）� ■物損件数　73件（589件）
■飲酒運転発生件数　０人（０人）

白石市で「ＮＨＫのど自慢」が開催されます！

　本市の市制施行70周年を記
念し、「ＮＨＫのど自慢」を開
催します。“あなたの街の、み
んなのステージ”をテーマに、
皆さんの歌声を全国にお届けし
ます。皆さんの参加をお待ちし
ています。
●日時　令和７年３月９日（日）
　　　　11:50～13:15
　　　　（開場11:00）
●場所　ホワイトキューブ

●出場・観覧申し
込み
　次の二次元コー
ドから申し込みく
ださい。
●申し込み締め切り
（出場）令和７年１月14日（火）
（観覧）令和７年２月12日（水）
●放送予定　令和７年３月９日
（日）12:15～13:00（生放送）
※�詳しくはＮＨＫ仙台放送局ホ
ームページをご覧ください。
問ＮＨＫ仙台放送局
　☎022-211-1002
　（平日9:00～19:00）
　�（土曜9:00～12:30・13:30
～17:00）

申し込み
ホームページ

●ゲスト　森口博子、福田こうへい

競争入札
参加申し込み
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　住民票や税に関する証明書を
市役所に足を運ぶことなく、24
時間365日オンラインで申請で
きます。
　マイナンバーカードをお持ち
の方は、スマートフォンから申
請ができ、マイナンバーカード
による本人確認とクレジットカ
ードによる決済が完了すると、
証明書が住民登録
のある住所地へ郵
送されます。詳し
くはホームページ
をご覧ください。
問証明書・申請内容について
　市民課　☎22-1312
　税務課　☎22-1313
　システムの利用について
　デジタル推進課
　☎26-8228

マイナンバーカードとスマートフォン
で証明書のオンライン申請ができます

デジタル推進課
ホームページ

第１回白石城一周
初日の出マラソン

　自らもがん経験者である講師
によるがん検診、がんという病
気に関する講演会です。
●日時　令和７年１月10日（金）
　　　　13:30～15:00
　　　　（受付13:00～）
●場所　健康センター２階
　　　　大会議室
●講師　宮城県がん総合支援セ
ンター　針

はり
生
う
一
かず
恵
え
氏

●定員　50人
●参加費　無料
●申込方法　電話、
健康推進課窓口
（健康センター内）、
または次の二次元
コードから申し込
みください。
問健康推進課　☎22-1362

市民公開講座「がん体験者が
伝えたい『がん検診』のはなし」

申し込み
フォーム

　起業を考えている方や創業し
て間もない方を対象に、経営に
関する知識を身に付けることが
できる創業塾を開講します。
　全て受講（全５回）すると、
創業希望者には会社設立時の登
録免許税減免や創業関連保証な
ど、国の創業支援を受けること
ができる証明書が
市から発行されま
す。詳しくはホー
ムページをご覧く
ださい。
●日時　令和７年１月10・17・
24・31日、２月７日（全て金曜日）
18:30～21:00
●場所　防災センター
●定員　20人（先着順）
●受講料　無料
●申込方法　電話、専用フォー
ムのほか、公共施設などに設置
のチラシ裏面に必要事項を記入
の上、ファクスで申し込みくだ
さい。
●申込期限　令和７年１月８日（水）
問商工観光課
　☎22-1321・� 22-1451

白石市創業塾を
開講します

商工観光課
ホームページ

　暖房を使用する時季になると
灯油の油漏れ事故が発生しやす
くなります。漏れた油が側溝や
下水道に流れると水環境を汚染
するほか、復旧作業などにかか
る費用は、原則として全て原因
を作った人の自己負担となり、
多額の費用が請求される場合が
あります。
　事故を未然に防ぐため、給油
作業が終わるまでその場を離れ
ないようにしましょう。
問環境課　☎22-1314

冬期の油漏れ事故に
注意しましょう

　農林水産省では、持続可能な
食料システムの構築を目指す
「みどりの食料システム戦略」
を推進しています。対象となる
「環境にやさしい取り組み」は、
①土づくり＋化学肥料・農薬の
削減、②温室効果ガスの削減、
③バイオ炭の農地施用、生分解
マルチの使用などです。
　主な認定のメリットは、①農
林水産省の補助事業の採択で優
遇、②設備投資時の所得税・法
人税の優遇、③日
本政策金融公庫の
無利子融資の３つ
です。申請方法な
ど詳しくはお問い
合わせください。
問大河原地方振興事務所
　☎0224-53-3289

農家の皆さまへ
みどり認定を受けませんか

みどり認定
リーフレット

　本年８月８日、運用開始以来、
初の南海トラフ地震臨時情報
（巨大地震注意）が発表されま
した。この情報の発表中、関東
から九州の各地で、日頃からの
地震への備えの再確認などが呼
びかけられました。これは、北
海道・三陸沖後発地震注意情報
が発表された際に呼びかけられ
る内容と同じです。
　この機会に、北海道・三陸沖
後発地震注意情報
が発表された際に
適切な行動をとれ
るよう、情報につ
いて再確認してお
きましょう。
問�仙台管区気象台　気象防災部
地震火山課
　☎022-297-8171

北海道・三陸沖後発地震
注意情報が発表されたら？

内閣府
ホームページ

悩みや不安を抱える
女性の皆さんへ

　宮城県では、悩みや不安を抱
える女性が気兼ねなく相談でき
る窓口を開設しています。
●相談期間　令和７年２月28
日（金）まで
●相談時間　10:00～17:00
　　　　　　（火・木・土）
●相談電話　080-3199-4481
●対面相談の場所
　特定非営利活動
法人仙台傾聴の会
（名取市市民活動
支援センター内）
問特定非営利活動法人仙台傾聴の会
☎022-343-9705

仙台傾聴の会
ホームページ

　市では、季節性インフルエン
ザおよび新型コロナワクチン定
期接種費用の一部を助成してい
ます。助成の期限が異なります
ので、ご注意ください。
●助成期限
【季節性インフルエンザ】
令和７年１月31日（金）
【新型コロナワクチン】
令和７年３月31日（月）
問健康推進課　☎22-1362

季節性インフルエンザおよび新型
コロナワクチン定期接種費用助成

しろいし子育て応援隊
Instagram

　本市での子育てがもっと楽しくな
る情報を発信します。ぜひ「フォロ
ー」「いいね！」をお願いします！

　高校１・２年生とその保護者、
若年求職者の方を対象に、普通
課程（学卒者訓練）の理解を深
めてもらえるよう説明会を開催
します。予約不要ですので、ぜ
ひご参加ください。
●日時　令和７年１月18日（土）
　　　　13:00～（受付12:30～）
●科名　情報通信ネットワーク
科・プログラムエンジニア科
問�宮城県立白石高等技術専門校
　☎35-1511

白石高等技術専門校
進路説明会

　東北財務局では、借金を抱え
てお悩みの個人（自営業の方含
む）の方々からの相談を受け付
けています。一人で悩まずに、
気軽にご相談ください（相談無
料、秘密厳守）。
●受付時間　月～金（祝日、年
末年始を除く）9:00～12:00・
13:00～17:00
問東北財務局　多重債務者相談窓口
　☎022-266-5703

返しきれない借金で
悩んでいませんか？

第３日曜日は「家庭の日」
今月は12月15日　今年もあっ
という間でしたね。１年間を家
族みんなで振り返ってみよう

　本市では、成人年齢引き下げ
後も20歳を迎える方を対象に
二十歳を祝う会を開催します。
該当する方には、案内状を送付
しますので、当日持参の上ご出
席ください。

　なお、就職や進学などにより
現在市外に住んでいる方で参加
を希望される方は、専用フォー
ムから案内状請求
の申請をしてくだ
さい。詳しくはホ
ームページをご確
認ください。
●日時　令和７年１月12日（日）
　　　　10:00～11:00
　　　　（受付9:10～9:40）
●場所　中央公民館
問中央公民館　☎26-2453

令和６年度　二十歳を祝う会

中央公民館
ホームページ

●日時　令和７年１月１日（祝）
　　　　7:00～（受付6:30～）
●コース　白石城本丸広場（集
合場所）→神明社参道→武家屋
敷前→益岡公園野球場前→旧白
高正門前（日の出ポイント）→
白石城大手門前
●参加費　500円
※�ゴール後、参加者のみ神明社
で新春のお祓いを受けます。
※�タイムを競うレースではあり
ません。
問元旦も走る会　阿

あ
子
こ
島
しま

　☎090-3122-8426

12月は
　固定資産税（４期）
　国民健康保険税（６期）
　後期高齢者医療保険料（６期）
　介護保険料（５期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　12月25日（水）
　　　　17:15～19:00
●場所　�収納管理室・会計

課・建設課
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　放課後児童クラブでは、保護
者が就労などで昼間家庭にいな
い小学生に生活の場や遊びを提
供し、お子さんの健全育成をお
手伝いしています。
●募集定員
①�第一児童館・第一小学校放課
後児童クラブ　100人
②�第二児童館放課後児童クラブ
160人
※�①・②とも募集定員を超えた場
合、待機となることがあります。

●利用時間
学校課業日　授業終了後～18:30
学校休業日　8:00～18:30（土
曜日は8:30～17:30）
●利用料　月額3,500円
●休館日　日・祝日・年末年始
（12月29日～１月３日）
●申込書配布開始日
　12月２日（月）
●提出書類　利用申請書（各児
童館で配布）、就労証明書など

●受付期間
　12月11日（水）～18日（水）
　�平日9:00～18:30、土曜日
9:00～17:30（日曜日除く）
問NPO法人FOR�YOUにこに
この家
　第一児童館　☎25-7070
　第二児童館　☎25-3875
■大平・福岡・深谷・白川
　放課後児童クラブ
　募集受け付けは２月からで
す。詳しくは各児童クラブへお
問い合わせください。
※�白川放課後児童クラブは、令
和７年４月開設予定です。
問大平放課後児童クラブ
　（大平公民館）☎25-2338
　福岡放課後児童クラブ
　（福岡公民館）☎25-2249
　深谷放課後児童クラブ
　（深谷公民館）☎24-4540
　白川放課後児童クラブ
　（白川公民館）☎27-2101

「放課後児童クラブ」
令和７年４月１日登録児童募集

　県勢の発展と県民福祉の増進に寄与された方々を表彰する「令和６年文化の日表彰」の表彰
式が10月31日に開催されました。受賞された方々は次の通りです。

令和６年文化の日表彰　受賞おめでとうございます

氏　名 功　労 主要経歴

佐
さ

々
さ

木
き

　弘
ひろ

見
み

さん 産業功労 宮城県板金工業組合理事

髙
たか

橋
はし

　恵
え

美
み

子
こ

さん 教育文化功労 活動作家（活動名：西
にし

　恵
え

美
み

子
こ

）

立
たつ

田
た

　佐
さ

代
よ

子
こ

さん 民生安定功労 現　民生・児童委員

遠
えん

藤
どう

　次
つぎ

男
お

さん 消防防災功労 仙南地域広域行政事務組合消防本部消防正監

鈴
すず

木
き

　武
たけ

美
み

さん 消防防災功労 白石市消防団副団長

菊
きく

地
ち

　安
やす

次
じ

さん 交通安全功労 白石市交通安全指導隊隊長

美化活動のボランティアありがとうございました

▲植栽の剪定を行う会員の皆さん

　10月12日、白石市シルバー人材センターの会
員約30人の皆さんが、市役所正面玄関と駐車場
周辺の植栽の剪定や除草作業をボランティアで行
いました。
　この美化活動は、会員の技術向上などを目的に
平成14年度から毎年秋に行っているものです。
この日もベテラン会員の指導のもと、約１時間半
の作業で見違えるほどに綺麗になりました。

③一般（いずれも男女混合）
●競技人数　１チーム８人（小
学生は 10人）
※�女性（小学生の部は女子また
は４年生以下の男子）が常時
３人以上参加すること。

●申込方法　生涯学習課・各地
区公民館に備え付けの申込用紙
に記入の上、提出ください。
●申込期限　12月12日（木）
●参加料　無料
問生涯学習課
　☎22-1343・� 24-5377
（土日提出可・ファクス可）

第34回市民綱引き大会
参加チーム募集

●日時　令和７年１月26日（日）
　　　　8:30～
●場所　ホワイトキューブ
●参加資格　市内居住、または
市内に通勤・通学している高校
生以上の成人、小学生、中学生
で編成されたチーム
●種目　①小学生、②中学生、

■桜田、新館第４住宅
●受付期間
　12月２日（月）～13日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。ほかにも募集を行ってい
る住宅があります。第３子がい
る世帯の方は、優先的な入居制
度があります。
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

市営住宅
空室状況

「しろいし安心メール」登録方法 【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャ
ーフォン用】

「＠ sg-p.jp」ドメインからのメ
ールを受信できるように設定し
てください。

●日時
12月７日（土）11:00～20:00
12月８日（日）11:00～17:00
●場所　すまⅰ

い
るひろば

●１割増前売り券　1,000円
※�東天閣・ナガハシ・天花・し
んしん亭・壽丸屋敷などで販
売中。
※�購入者限定の抽選会を開催し
ます（８日16:00～）。
問麻

あ
生
そう
　☎090-4095-8800

2024�SHIROISHI
ホワイトクリスマスマーケット

　手作りパウンドケーキ、白石
ナポリタン、クリスマスチキン
などおいしいものがたくさん！
　小学生以下のお子さんにはサ
ンタクロースのからのプレゼン
ト（７日17:00～）もあります。

第63回新春囲碁・将棋大会
参加者募集

「放課後児童クラブ」の
支援員を募集しています
　第一児童館・第二児童館放課
後児童クラブ、福岡放課後児童
クラブ、深谷放課後児童クラブ
の支援員を募集しています。
●応募資格　児童の健全育成に
熱意があり、次のいずれかに該
当する方
①�放課後児童支援員認定資格研
修を修了している方
②�保育士または社会福祉士の資
格を有する方
③�幼稚園・小・中・高等学校な
どの教諭免許を有する方
④�高等学校を卒業し、２年以上
児童福祉事業に従事した方
⑤�大学において社会福祉学、心
理学、教育学、社会学、芸術
もしくは体育学を専修する学
科を卒業した方
問こども未来課　☎22-1363

　初心者の方も気軽に参加でき
るように実力に応じた組み合わ
せで対局します。
●日時　令和７年１月19日（日）
　　　　9:00～
●場所　中央公民館
●参加費　大人1,000円・中学
生以下500円
※昼食代込みです。
●申込方法　申込用紙に必要事
項を記入し、参加費を添えて中
央公民館に申し込みください。
●申込期限　令和７年１月10日（金）
問中央公民館　☎26-2453
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■オレンジカフェ
　認知症があってもなくても参加
できるつどいの場です。
●日時　①12月３日（火）
　　　　　13:30～15:00
　　　　②12月17日（火）
　　　　　9:30～11:00
●場所　①総合福祉センター
　　　　②介護予防センター
※�３日はプラバンでキーホルダー
を作ります。

地域包括支援センター
☎22-1466

■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟10戸、２号棟11戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
※�その他書類審査あり。詳しく
はお問い合わせください。
問サンウッドハウジング株式会
社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

　フライドチキンやヤクルトが
好きで、ヤクルトは毎日飲んで
いたという君子さん。
　長生きの秘

ひ

訣
けつ

は、自分の好き
なことを好きなようにして生き
ることだそうです。

大正13年11月１日生まれ

髙
た か

橋
は し

　君
き み

子
こ

�さん

自衛官候補生等募集

①自衛官候補生
●受付期限　令和７年１月15日（水）
●試験日
【筆記試験（WEB試験】
令和７年１月25日（土）～28日（火）
【身体検査・口述試験】
令和７年２月１日（土）～２日（日）
■令和７年度入校
②高等工科学校生徒（一般）
●受付期限　令和７年１月16日（木）
●試験日
【１次試験】令和７年１月25日（土）
～26日（日）
【２次試験】令和７年２月13日（木）
～16日（日）
①・②共通
●応募資格　採用要項を確認い
ただくか、お問い合わせください。
※�試験日についてはいずれか１
日が指定されます。
問�自衛隊宮城地方協力本部大河
原地域事務所
　☎0224-53-2185

わが家のアイドル
募集中

　広報しろいし裏表紙「わが家
のアイドル」に掲載いただける
方を募集しています。
●申込方法　申し込みフォーム
から掲載するお子さんの①氏
名、②続柄（長女・
次男など）、③保
護者のお名前、④
コメント、⑤写真
を添付して申し込
みください。
問総務課　☎22-1331

申し込み
フォーム

ことりはうす
イベント参加者募集

■野鳥の森ハイキング
　落ち葉の絨毯を踏みしめなが
らの野鳥の森を歩きましょう。
●日時　12月15日（日）
　　　　10:00～12:00
●条件　小学４年生以上の健脚
●参加料　200円
●定員　15人程度（予約不要）
問�宮城県蔵王野鳥の森自然観察
センター　ことりはうす
　☎34-1882

■�＋800などから始まる電話
番号に注意！

　突然、「＋800」や「＋1800」
などの国際電話番号からスマ
ートフォンなどに着信があっ
た際は、電話に出ない、折り
返しかけ直さないようにご注
意ください。
　詐欺の手口は
大きく分けて
「発信」「手段」
「支払い」の３

項目に分けられます。いずれ
かの項目の内容を少しでも頭
に入れておけば、どこかの段
階で「あっ、これ詐欺かも！」
と思える可能性が増えるでし
ょう。
●１．発信（着信）
　詐欺電話は、「＋1××」な
どの国際電話番号からかかっ
てくる。
●２．手段
　電話に出ると自動音声アナ

ウンスが流れ、「あと２時間で
通話サービスなどを停止しま
す」などと不安をあおります。
折り返し電話をかけると「詐
欺師」と直接話すことになり
ます。
●３．支払い（電子マネー）
　詐欺師は最終的に電子マネ
ーでの支払いを要求してきま
す。銀行振り込みよりも記録
の追跡が難しいため、電子マ
ネーがよく使われます。

国際電話番号による特殊詐欺が急増中

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童・DV相談 子育て支援課　毎週月～金　8:30～16:00　☎26-8836

高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15
②在宅介護支援センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222
②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783

障がい者虐待通報
仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】
平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※ 県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 12月16日（月） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民課　☎22-1312無 料 法 律 12月16日（月）
※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 12月10日（火） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ・精神科医：12月10日（火） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：12月11日（水）・25日（水） 14:15～16:15
アルコール 12月18日（水） 13:30～16:20 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり 12月２日（月）

12月９日（月） 13:30～16:20
障 が い 者 12月13日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：12月５日（木）・17日（火）
・ブルーム：12月24日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

25 24Shiroishi_R6.12 Shiroishi_R6.12

定例相談M o n t h l y  C o n s u l t a t i o n
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問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00



白石地区民生委員児童委員協議会の紹介

　白石地区では、伊藤会長を筆頭に民生委員・児童委員38人、主任児童委員２人の総勢40人の大所帯で、
６グループに分かれて活動を行っています。毎月定例会を開催し、活動の計画、実施、検証や地域での活動
報告や情報交換を行っています。
　白石地区は28自治会と地区数が大変多く、定例会など会合の場での情報交換は欠かせないものです。毎月
担当者を決め、テーマに沿って決められた時間内で開催してます。
　また、年に１回は移動研修会を開催し、レクリエーションも交えながら、会員同士の親睦も図っています。

問福祉課　☎22-1400

令和６年度重点目標
１．地域住民の見守り支援活動を強化し、地位の絆を強めます
２．児童委員として健やかに子供を育てる環境づくりを推進します
３．災害時要支援者支援活動推進のため、地域団体との連携強化に努めます

主な活動の紹介

　
　毎年５月に開催されるこどもまつりに、趣向を凝らし参加してい
ます。
　今年は、天候にも恵まれ、多くの家族連れが来場しました。私た
ちのブースではペットボトルボウリングを行い、大変多くの子ども
たちに体験をしていただき、参加した子どもたちには大好評でした。
ピン（ペットボトル）を倒したときの子どもたちの笑顔が最高でした。

　こどもまつりへの参加

▲ペットボトルボウリングを楽しむこども

▲遊具点検の様子

　
　毎年、市内（旧町内）の公園にある遊具の点検を行っています。
　子どもや親御さんが安心して過ごせる場所を提供できるようにし
ております。
　不備な箇所を発見した場合は、管理者（市）に連絡をし対応して
いただいています。

　子どもの遊び場遊具点検への参加

民生委員・児童委員民生委員・児童委員
知っていますか地域の身近な相談相手知っていますか地域の身近な相談相手

民生委員・児童委員のマーク

白石市人事行政の運営状況
　本市の人事に関する公平性と透明性を図るため、令和５年度の採用状況や給与、勤務時間など人事行政の
運営状況をお知らせします。なお、「人事行政の運営等のあらまし」の詳細は市ホームページをご覧ください。

７．職員の研修および勤務成績の評定
・職員研修の状況（令和５年度）
　職員の研修は、「白石市人材基本方針」および「白
石市職員研修計画」に基づき、庁内研修のほか派
遣研修を実施しています。
●�庁内研修　新規採用職員研修：22人、行政研修：
144人、法制執務研修：14人

●�派遣研修　仙南四市職員研修運営協議会：29人、
宮城県市町村職員研修所：105人、東北自治研
修所：２人、全国市町村中央研修所：１人

５．職員の分限・懲戒処分（令和５年度）
分限処分：０件　懲戒処分：１件

６．職員の退職管理
令和５年度定年退職者数 0人
うち令和６年度再任用職員 0人
営利企業などへの再就職の届出 1件

定年退職 0人
普通退職 7人
その他 13人

会計年度任用職員 12人
計 32人

イ.職員の退職（令和５年度）

問総務課　☎22-1331

歳出額（Ａ） 19,088,323千円
人件費（Ｂ） 2,825,035千円

人件費率（Ｂ／Ａ） 14.8%
前年度の人件費率 12.4%

３．職員の給与

※人件費＝ 一般職・特別職に支給される給与、共済負担金、
退職手当負担金、災害補償費など

（1）人件費（令和５年度普通会計決算）

※職員数は、毎年度総務省へ報
告する「地方公共団体定員管
理調査」の数値です（市長・
副市長および教育長を除く）。

「その他」は、議会事務局、
選挙管理委員会事務局、監査
委員事務局および農業委員会
事務局の職員数です。

４．職員の勤務時間そのほかの勤務条件
（1）勤務時間（出先機関などを除く標準的なもの）
１日の勤務時間 始業 休憩時間 終業
7時間45分 8:30 12:00～13:00 17:15

１．職員の任免および職員数
（1）職員の任免
　ア.採用試験（令和５年度）

区　分 申込者数 第１次
受験者数（Ａ）

第１次
合格者数

最終合格者
数（Ｂ）

競争倍率
（Ａ）／（Ｂ）

上級行政 130人 120人 46人 12人 10.0倍
上級土木 3人 2人 2人 1人 2.0倍
上級建築 3人 3人 1人 0人 －　
上級保健師 5人 5人 5人 2人 2.5倍
上級社会福祉士 7人 7人 4人 1人 7.0倍
中級保育士 7人 6人 2人 2人 3.0倍
初級行政 6人 6人 6人 4人 1.5倍
初級建築 0人 0人 0人 0人 －　
上級行政（９月） 63人 53人 17人 7人 7.6倍
上級土木（９月） 0人 0人 0人 0人 －　
上級建築（９月） 2人 2人 2人 1人 2.0倍
中級保育士（９月） 5人 3人 2人 2人 1.5倍

２．人事評価 昇給判定：年１回（12月）、勤勉手当査定：年２回（５月・11月）
会計年度任用職員任用時の選考（２月）

区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
白石市

（会計年度任用職員除く） 299,434円 358,679円 40.1歳
白石市

（会計年度任用職員） 183,493円 188,361円 46.8歳
国 323,823円 405,378円 42.1歳

（2）職員の平均給料・給与・年齢（令和６年４月１日現在）
【一般行政職】

【技能労務職】
区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢
白石市

（会計年度任用職員除く） 269,681円 302,745円 53.0歳
国 330,553円 288,144円 51.2歳

（2）職員数（令和６年４月１日現在）
区　分 一般行政職 技能労務職 小計 会計年度任用職員 合計
市長部局 228人 6人 234人 9人 243人
教育委員会 80人 10人 90人 27人 117人
上下水道事業 14人 0人 14人 0人 14人
その他 11人 0人 11人 0人 11人
計 333人 16人 349人 36人 385人

（2）時間外勤務および休日勤務（令和５年度）

区分 時間外・休日勤務
総時間

平均時間外・休日勤務
時間（1人当たり年間）

職員
（会計年度任用職員除く） 31,144時間 106時間
会計年度任用職員 231時間 4.8時間

※定年の段階的引き上げにより、
定年退職は０人です。

会長よりひとこと
　白石地区では、地域の課題も多く、まとめるのは非常に大変ですが、やりがい
は感じています。各グループ（６グループ）それぞれ個々に地域のために活動し
ていただき、毎月の定例会では成果を報告してもらっています。また、副会長の
立
たつ
田
た
さん始め皆さまには大変助けられており感謝しています。

　今後も会員や地域の方、関係機関の協力を得ながら地域のために頑張っていき
ますので、皆さまの協力をお願いいたします。

白石地区民生委員児童委員協議会
会長　伊

い
藤
とう
　敏
とし
雄
お
さん
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くらしのなかの 水道・下水道水道・下水道

問上下水道事業所　☎25-5522

　いよいよ12月となり気温も下がってきました。今月は水道の凍結防止対策についてお
知らせします。最低気温が－４℃以下になると水道管の凍結警報です。水道管やメーター
が凍結し水が出なくなったり、破裂したりする恐れがあります。水道管を凍結させないた
めに凍結防止対策をお願いします。

■ご家庭の水道管はお客さまの財産です
　水道管が凍結すると水が使えないだけではなく、破裂などにより工事が必要となった場合はお客さま
の費用負担となるため思わぬ出費につながります。長期不在のときや空き家などは漏水の発見が遅れる
と使用料金が高額になる恐れがありますので、しっかりと凍結防止の対策をしましょう。
　寒波が到来すると水道管の凍結頻度が増えて、指定給水装置工事事業者に依
頼してもすぐに対応できない場合があります。指定給水装置工事事業者一覧は
ホームページをご覧ください。

～水道管の凍結防止対策を～

上
下
水
道
事
業
所

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
◀

■凍結防止対策を紹介します

①水道凍結防止ヒーター
　（外に蛇口や配管があるとき）
・�水道凍結防止ヒーターのプラ
グがコンセントに確実に差
し込まれているか確認する。
・�通電ランプがある場合は、ラ
ンプが点灯しているか確認
する。
・�水道凍結防止ヒーターの寿命
は一般的に10年と言われて
います。古くなったヒーター
は故障している場合がある
ので、指定給水装置工事事業
者やホームセンターなどに
相談して交換をしましょう。

▲コンセントは確実に差し込む

▲ヒーター線の一例

②水抜き方法
　（水抜栓は家の中や電動のも
　のもあります）
・�水抜栓のハンドルを確実に閉
めます。
・�蛇口を開けて、空気を入れる
ことによって水が抜けます。
※�ハンドル操作が中途半端な
状態だと、水が漏れたままに
なる場合があるので、ハンド
ルは確実に動かなくなるま
で回してください。

▲保温方法

①水抜栓を確実に閉める
　（ハンドルを右方向に回す）

②蛇口を開ける
　（水が出ないことを確認する）

水抜栓

地中に排出される

メーターボックス

▲水抜栓操作方法▲ハンドル式水抜栓

通水 水抜き

「しろいしサンキューロード・プログラム」「しろいしサンキューロード・プログラム」
「しろいしサンキューロード・プログラム」とは

　平成18年4月から始めた道路の美化活動などのボランティア活動を支援する仕組みです。道路の清掃
活動や緑化作業を地道に続けてこられた皆さん、ボランティア活動に意欲のある皆さんと行政がパート
ナーシップを確立し、支援を行いながら住民参加のまちづくりを進めたいという想いをシステム化した
ものです。「道路をきれいにしていただいてありがとうございます」という感謝の意味を込めて「サンキ
ューロード」と命名しました。

問建設課　☎22-1326

しろいしサンキューロードサポーター募集中！しろいしサンキューロードサポーター募集中！

紹介します！　サンキューロードサポーター紹介します！　サンキューロードサポーター

　現在、会員10人で主に春と秋に緑化活動に取り組んでいます。ただ植える
だけではなく、雑草が生えにくいよう木枠で囲い、ミニ庭園風に仕立ててい
ます。交通量の多い区間なので、水やりや草刈りなど大変なこともありますが、
周囲の店舗の協力もあり維持できています。近隣の人から「きれいになったね」
「ありがとう」などと言われるとうれしいものです。今後も道路に彩りを添え
られるよう活動していきます。

Q　「しろいしサンキューロードサポーター」になるには？

　ボランティア活動に意欲があり、良好な道路づくりに積極的に取り組んでいただける方であれば、どな
たでも参加可能です。

Q　「しろいしサンキューロードサポーター」の活動・意義

　サンキューロードサポーターと市がお互いの役割分担を盛り込んだ覚書を結び、市道などの一定区間を
定期的に清掃や緑化・美化活動、歩道の除雪を行っていただきます。サンキューロードサポーターになっ
ていただくと、活動区間内にサンキューロードサポーターの名を記した「表示板」が設置されます。参加
される方にとっては社会貢献をアピールすることができ、表示板や活動を見ることでボランティア活動に
対する意欲が高まります。

サポーター区間
①道路名　市道　八幡坂通り線
②区　間　白石市大平字森合沖地内
　　　　　全長110ｍ
サポート内容　緑化作業など

▲大平ファッションの会の皆さんINTERVIEW

会長　佐
さ
藤
とう
　富

ふ
士
じ
男
お
さん

大平ファッションの会
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問学校管理課　☎22-1342

白石第二小学校
もたちが生き生きと英語で伝え合う学習の様子を
多くの祖父母の方々に参観いただき、英語教育の
関心と理解が深まった機会となりました。さらに
10月には、オーストラリアの聖ラファエル・カ
トリック・スクール・カウラ校の先生方を招き、
日本の文化体験やクイズを英語で発表し笑顔いっ
ぱいの交流となりました。
　今後も英語によるコミュ二ケーション能力と国
際社会の一員として活躍できる力の育成に継続し
て取り組んでいきます。

石第二小学校では、「多くの場面・多くの
時間に英語を！」を目標に、外国語活動や

英語教育を進めています。
　工夫・改善を図った活動として、英語専科教員
とＡＬＴによるオールイングリッシュで１人１台
のタブレット端末を活用した自由進度学習を行っ
ています。多様な言語活動が可能になり対話する
場面も増え、子どもたちも「楽しい！」と意欲を
持って取り組んでいます。また、本年度初めて、
祖父母フリー外国語学習参観を行いました。子ど

白白

石きぼう学園では、児童生徒の「やってみ
たい」「調べてみたい」という思いを大切

にした「夢スタジオ」の学習（総合的な学習の時
間）の中で、個人研究や食に関する活動、季節の
行事などさまざまな体験・探究活動に取り組んで
います。
　個人研究では、一人一人が研究課題を決め、調
査や観察、実験から分かったことをまとめ発表し
ました。食に関する体験活動では、月に１回、子
どもたちがメニューを考え、みんなで昼食作りを

白白

「夢スタジオ」～児童生徒の思いを生かした体験・探究活動～

「しろいし　English�」～英語教育の推進～

行いながら関わりを深めています。季節の行事で
は、端午の節句、七夕、月見などの体験学習に取
り組みました。９月に実施した「お月見集会」で
は、ヘルスメイト白石の皆さまからご指導いただ
き、月見団子作りを楽しみました。
　一人一人の自己選択・自己決定を重視した活動
によって、子どもたちの学びへの意欲は高く、ま
た、「夢スタジオ」を通して仲間や地域の方々と
つながる喜びを実感する子どもたち…。笑顔が輝
く学校となっています。

白石きぼう学園

白石市学力向上プロジェクトの取り組み

▲ 自由進度学習の様子 ▲ けん玉対決（国際交流）▲ すきなものを伝え合おう（祖父母参観）

▲ 「仙台自主研修」発表会 ▲ 「お月見集会」月見飾り・生け花体験▲ 昼食会「ハンバーグランチを作ろう！」
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