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華麗に羽ばたいた14の心
白石中学校・東中学校「新体操部」がダブルで全国大会に出場！

全国の壁は高かったが、自分たちの持てる力を存分に発揮！

　

８
月
19
日
か
ら
21
日
、
山
口
県
ス

ポ
ー
ツ
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

た
第
41
回
全
国
中
学
校
新
体
操
選
手

権
大
会
。
最
終
日
の
21
日
、
女
子
団

体
競
技
（
リ
ボ
ン
５
）
に
、
本
市
か

ら
白
石
中
と
東
中
が
ダ
ブ
ル
で
出
場

す
る
と
い
う
快
挙
を
成
し
遂
げ
た
。

東
中
は
平
成
20
年
に
続
き
２
年
ぶ
り

２
度
目
、
白
石
中
は
初
の
全
国
大
会

出
場
と
な
っ
た
。

　

５
人
１
組
と
な
っ
て
演
技
す
る
団

体
。「
２
分
30
秒
」
と
い
う
限
ら
れ

た
時
間
の
中
で
、
音
楽
に
合
わ
せ
て

体
も
動
か
し
な
が
ら
リ
ボ
ン
も
動
か

さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
個
人
と
は

異
な
り
、
演
技
の
同
調
性
も
求
め
ら

れ
、
少
し
の
ミ
ス
が
大
き
く
採
点
に

影
響
す
る
非
常
に
難
し
い
競
技
だ
。

　

普
段
は
、「
キ
ュ
ー
ブ
新
体
操
教

室
」
で
と
も
に
厳
し
い
練
習
に
励
む

彼
女
た
ち
。
お
互
い
に
励
ま
し
合
い

な
が
ら
成
長
し
て
き
た
。「
良
き
友

で
あ
り
良
き
ラ
イ
バ
ル
」
と
い
う
関

係
が
お
互
い
を
成
長
さ
せ
、
ま
さ
に

相
乗
効
果
を
生
み
出
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
宮
城
県
大
会
で
白
石

中
が
優
勝
、
東
中
が
準
優
勝
と
、
東

北
大
会
に
出
場
で
き
る
２
枚
の
切
符

を
白
石
勢
が
独
占
。
東
北
大
会
で
も

ノ
ー
ミ
ス
で
演
技
を
終
え
た
両
校

は
、
白
石
中
が
優
勝
、
東
中
が
準
優

勝
と
い
う
快
挙
を
達
成
し
た
。

　

全
国
大
会
で
は
、
出
場
し
た
25
校

中
、
白
石
中
が
21
位
、
東
中
が
24
位

と
、
結
果
だ
け
を
見
れ
ば
全
国
の
壁

は
高
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
し
か

し
、
会
場
の
雰
囲
気
に
飲
ま
れ
る
こ

と
な
く
、
ほ
ぼ
ノ
ー
ミ
ス
で
演
技
を

終
え
自
分
た
ち
の
持
て
る
力
を
存
分

に
発
揮
し
た
。
演
技
を
終
え
た
彼
女

た
ち
に
は
、
笑
顔
が
満
ち
あ
ふ
れ
て

い
た
。

　

ま
た
、
出
場
し
た
10
人
の
選
手
だ

け
で
な
く
、、
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
メ
ン

バ
ー
と
し
て
帯
同
し
た
４
人
も
、
選

手
が
演
技
に
集
中
で
き
る
よ
う
最
大

限
サ
ポ
ー
ト
し
た
。
片
方
の
中
学
校

だ
け
で
は
達
成
で
き
な
か
っ
た
、
14

人
い
た
か
ら
こ
そ
達
成
で
き
た
こ
と

か
も
し
れ
な
い
。

　

今
回
の
経
験
は
、
彼
女
た
ち
に
と

っ
て
貴
重
な
経
験
と
な
っ
た
に
違
い

な
い
。
全
国
大
会
に
出
場
し
た
選
手

の
う
ち
、
東
中
の
３
年
生
２
人
は
引

退
と
な
る
。
そ
し
て
、
後
輩
は
先
輩

の
思
い
を
受
け
継
ぎ
さ
ら
な
る
飛
躍

を
目
指
す
。
引
退
す
る
選
手
も
次
の

目
標
に
向
か
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
に
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
て
ほ
し
い
。

頑
張
れ
っ
！　

白
石
中
・
東
中
新
体
操
部
！

The 41st. All Japan junior high school sports festival
Rhythmic  Gymnastics 2010  YAMAGUCHI

２
分
30
秒
に
す
べ
て
を
か
け
る

後列（左から） 引
ひき

地
ち

千
ち え み

枝美東中顧問、長
おさ

田
だ

望
の あ

愛さん（２年）、大
おおうら

浦美
み

咲
さき

さん（３年）、安
やす

井
い

佑
ゆ き

季さん（２年）、菊
きく

地
ち

音
ね ね

々さん（３年）、柴
しば

田
た

佐
さ わ こ

和子コーチ、
菊
きく

地
ち

ののかさん（１年）、紺
こん

野
の

美
み さ

沙さん（２年）、氏
うじいえ

家明
あ か さ

香咲さん（２年）、佐
さ

藤
とう

依
い お

緒さん（１年）、井
いのうえ

上真
ま り

理白石中顧問
前列（左から） 本

ほん

多
だ

和
かずひろ

宏東中顧問、髙
たかはし

橋莉
り な

菜さん（１年）、斎
さいとう

藤未
み き

希さん（１年）、佐
さ

竹
たけ

美
み

咲
さき

さん（１年）、日
くさ

下
か

イサヲ白石市体操協会長、
　　　　　　小

お

片
がた

茉
ま い か

伊香さん（１年）、針
はり

生
う

樹
じゅ

里
り

さん（１年）、佐
さ

藤
とう

瑞
みず

穂
ほ

さん（１年）

１＿ 全国大会の開会式。入場行進する白石中の生徒　２＿ 演技前日、全国大会の会場前で記念撮
影をする両校の生徒。緊張をほぐすためにみんなで「はい、ポーズ！」　３＿ 全国大会での東中の
演技　４＿ 全国大会の開会式。入場行進する東中の生徒　５＿ キューブで練習に励む白石中の生
徒。練習から声を掛け合い、心をひとつにした
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東中学校・３年

大
おおうら

浦　美
み

咲
さき

さん

　最後の大会で、みんなで全国に行
くことができて良かったです。演技
にも満足しています。東北大会では、
ほかの中学校も上手だったので、全
国が決まったときはうれしくて泣き
ました。この経験を生かして、高校
でもいろいろな場面で頑張っていき
たいです。後輩たちには、来年もぜ
ひ全国目指して頑張ってほしいです。

最後の大会で貴重な経験ができました

東中学校・３年

菊
きく

地
ち

　音
ね ね

々さん

白石中学校・２年

紺
こん

野
の

　美
み さ

沙さん

白石中学校・２年

氏
うじいえ

家明
あ か さ

香咲さん

　最後に笑顔で終わることができて
良かったです。結果は結果ですが、
自分たちの演技ができました。２年
前に出場したときは１年生で、無我
夢中でした。今年は私たちが最後で、
後輩も３年のために頑張ろうとして
くれて、その気持ちに応えたいと思
いました。今の後輩はやる気がある
ので、来年も大丈夫だと思います。

今までで最高の演技ができました

　新体操をやっていて楽しい瞬間は、
ノーミスで満足行く演技ができたと
き。全国が決まったときは思わず泣
いてしまいました。全国の人たちは
みんな上手でしたが、自分たちは満
足のいく演技ができました。悔いな
く終われたので良かったと思います。
　新人戦から新しい種目になるので、
優勝して次につなげていきたいです。

新しい種目でも優勝を目指します

　全国大会の出場が決まったときは、
正直ビックリしたし、うれしかった
です。結果は21位でしたが、自分た
ちの中で一番良い演技ができたので
悔いはありません。そして、とても
良い経験になりました。
　来年も地区大会・県大会・東北大
会と良い結果を残して、全国大会に
出場したいです。

来年も良い結果を残して全国へ！

　東北地区代表として、全国大会に白石市から２
校出場できうれしく思います。山口県まで新幹線
で８時間という長時間の移動でしたが、全国大会
に出場できる喜びを感じながら、楽しんで移動す
ることができました。初日は、会場の雰囲気に圧
倒され、普段通りの演技ができませんでしたが、
徐々にペースを取り戻し、大会当日は集中して取
り組むことができました。
　白石中と東中は、普段からとても仲が良いので

すが、練習になると良い意味でライバル心を持ち、
お互いに負けたくないという気持ちを持って練習
していたので、それが結果につながったのだと思
います。白石中も東中も全員が気持ちをひとつに
し、最高の演技を披露してくれました。そんな子
どもたちを心から誇りに思います。
　全国のレベルは高く、全力を出しても上位に入
ることは至難の業ですが、今回の経験を生かしさ
らに成長してくれることを期待しています。

みんなが気持ちをひとつにして頑張りました。今回の経験を生かしさらなる成長を期待しています

良
き
友
・
良
き
ラ
イ
バ
ル

次
な
る
ス
テ
ッ
プ
へ

キューブ新体操教室

柴
しば

田
た

佐
さ わ こ

和子コーチ


