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「人と地域が輝く未来共創交付金」事業活用団体の紹介

「人と地域が輝く未来共創交付金」「人と地域が輝く未来共創交付金」の活用についての活用について

　地区計画とは、まちづくり宣言の計画的な実現
に向け、地区ごとに住民主体で話し合いの場を設
けていただき、今後５年間の取り組みについて計
画を立ててもらうものです。
　本市では、各地区が地区計画を策定するために
活用できる「地区計画策定支援交付金」制度を創
設し、地区計画の策定を支援しています。現在、
福岡、深谷地区で地区計画の策定を進めています。

■地区計画策定を進めています

　本市では「第六次白石市総合計画」を策定し、少子高齢化・人口減少に対応した持続可能な白石
市の実現を目指しています。地域づくりについては、地域づくり計画を定め、各地区で策定した「ま
ちづくり宣言」が計画的に実現できるよう、地区計画の策定を推進しています。令和４年度から「ま
ちづくり交付金」に替わる新制度として「人と地域が輝く未来共創交付金」を創設し、地区計画に
掲げる活動や事業を支援しています。

問まちづくり推進課　☎22-1327

【申請の流れ】
　交付金を活用したい各種団体は、越河・斎川・大鷹沢・白川・小原の各まちづくり協議会にお問い合わせの上、交付
申請書類等一式をご提出ください。

斎川地区　「豊かな斎川地区を創る会」
～地域の歴史を知り、文化を学び、コミュニティの創出を目指す～

　事業内容と、この事業を始めようとし
たきっかけを教えてください。Ｑ1
　斎川の中心地にある検断屋敷が、所有
者が高齢者となったため手入れができな

くなり、屋敷内の畑は竹やぶ化し土塀は倒れかけ、
建物も所々朽ち果てようとしており、かつての面
影がなくなっている状況にありました。この検断
屋敷を整備し、地域の拠点として活用することに
よって斎川を魅力ある地域にしていきたいとの思
いで団体を立ち上げ、事業を実施することになり
ました。
　事業として、古民家を活用したカフェレストラ
ンなどの視察、斎川の歴史・文化の勉強会、検断
屋敷の役割などの講演会の開催、検断屋敷に残っ
ている蔵でのお蔵探検ツアー、庭の草刈り・花畑
づくりなどを実施しました。

Ａ1

　地域の方々にどのような変化（反響）
がありましたか？Ｑ2
　視察や勉強会・講演会を開催した際、
地区住民の検断屋敷に対する関心の高さ

を感じました。また、庭の草刈り・花畑づくりな
どをしていると、お手伝いの申し出や菊の花の提
供、竹やぶ開墾のためのユンボの協力をしてくれ
る方が来るなど、地区住民の協力により見事な花
畑が完成しました。

Ａ2

　人と地域が輝く未来共創交付金を活用するためには、各まちづくり協議会や自治会連合会白石支
部を中心に、「まちづくり宣言」に基づく地区計画を策定する必要があります。
　令和６年度は、地区計画を策定した「越河地区」、「斎川地区」、「大鷹沢地区」、「白川地区」、「小
原地区」において活動する団体がこの交付金制度を活用することができます。

■人と地域が輝く未来共創交付金制度の概要
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　本年度まちづくり交付金を活用して12事業、人と地域が輝く未来共創交付金を活用して７事業が実
施されました。この内まちづくり交付金を活用した７事業、人と地域が輝く未来共創交付金を活用し
た２事業について、各団体から事業報告をしていただく予定です。
　お互いの取り組みから学び合い、交付金活用団体などの今後の地域づくりの取り組みに役立てても
らい、地域の目指す10年後の将来像の実現を住民・行政が共に目指していきます。
●日時　５月16日（木）14:00～17:00
●場所　ホワイトキューブ　Aアリーナ
※変更となる場合があります。
●内容　事業報告、質疑応答、講師講評、ワンポイントアドバイス、意見交換など

～お互いの取り組みから学び合う～
「令和５年度交付金事業報告会」を開催します

対象事業

　各地区の「まちづくり宣言」に基づき策定された、地区計画の推進を図るための住民参加型の事業
●地域づくり事業
・地域の協働やコミュニケーションが推進される事業
・福祉活動、環境美化、防災力の強化など、住民の安全・安心な生活に寄与できる事業
・地域の特色を生かし、その魅力を高める事業
・地域・社会の課題解決を図るためのコミュニティビジネスなど
●住民主体の地域内交通事業

対象経費

●地域づくり事業
①事業に直接要する経費　講師などの謝金、会場等設営費、印刷費、会議費（食糧費を除く）など
②交付事務に要する経費　消耗品費、通信運搬費、備品購入費など
●住民主体の地域内交通事業
①事業に直接要する経費　車両リース・レンタル費、任意の自動車保険費、印刷費、研修費など
②交付事務に要する経費　消耗品費、通信運搬費など

対象団体
　まちづくり協議会などのほか、市内に拠点があり、５人以上で組織するコミュニティ活動に貢献が
期待できる団体で、代表者を定め、運営や組織に関する規約または会則を定めている団体
※政治・宗教活動または営利のみを目的としていないこと。

予算上限額

●地域づくり事業
・基本額70万円+人口割　前年度10月末の地区の人口１人当たり50円（1,000円未満切り捨て）
●住民主体の地域内交通事業
・50万円

白石市に暮らす一人一人の幸せを願って白石市に暮らす一人一人の幸せを願って

▲福岡地区計画策定会議 ▲深谷未来塾

　この事業の今後の方向性と、斎川地区を今
後どのような地域にしていきたいですか？Ｑ3
　人口減少・高齢化が進んでいく中、将来を
見据え、これからはより一層地域力が必要と

なってくると考えています。（仮称）白石中央スマー
トインターチェンジ完成後の白石市の南玄関口として
魅力ある地域にしていきたいです。

Ａ3
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一人一台端末を活用した
学びの進化

～GIGAスクール構想３年目の取り組み～

ＡＩドリルで個別最適な学びを展開

　本市の全小・中学校で導入しているＡＩドリルは、間違いの原因を人工知能（ＡＩ）が分析して一人一
人に最適化された問題を出題したり、忘れやすいタイミングで問題を出題したりする機能を有しているこ
とが大きな特徴の一つです。理解度に合わせた難易度の問題が出題されるため、児童生徒は基礎から応用
までさまざまなレベルに応じた学習ができます。このＡＩドリルの活用によって学習内容の定着を図るだ
けでなく、学年を超えた発展的な問題に挑戦するなど、個別最適な学びを展開することができています。

Ｃ ＭＢＴで全国学力・学習状況調査を実施

　中学３年生を対象とした全国学力・学習状況
調査の英語「話すこと」調査をＣＢＴで実施し
ました。ＣＢＴとは「Computer Based Testing」
の略で、パソコンなどの端末を使ったテストの
ことです。テストをＣＢＴ化することで、紙形
式ではできなかった映像や音声の問題が出題さ
れるようになるほか、一部自動採点が可能にな
るため調査結果が速やかに提供されるようにな
ります。
　このような国の動向を受け、小学４年生から
中学３年生までを対象とした白石市学力・学習
状況調査も令和６年度からＣＢＴで実施します。

～中学校英語「話すこと」調査～
ＥＸＣＢＴで過去問題に挑戦
～漢字検定・数学検定・英語検定～

　ＭＥＸＣＢＴ（メクビット）は、ＧＩＧＡスク
ール構想の一環として、文部科学省により開発さ
れたオンライン学習システムです。ここには、国
や自治体が作成した問題や、各種検定の過去問題
が多数登録されています。オンラインで配信され
るため、場所や時間を選ばずに取り組むことがで
き、また自動採点機能が付いているため一人で学
びを進められることが大きな特徴です。
　本年度はＭＥＸＣＢＴを活用して、漢字検定・
数学検定・英語検定の過去問題に取り組む学校が
増えました。ＭＥＸＣＢＴの活用が、児童生徒の
学習意欲の向上の一助となっています。

　スポーツ少年団は、「運動をしたことがない」「スポーツは苦手」というお子さん大歓迎！　スポー
ツ少年団の活動を通して、子どもたちにスポーツの楽しさを知ってもらうことがとても大切です。体
験入団も行っていますので、興味がある種目があれば、各団体にお問い合わせください。

種　目 団　　名
練習日時

問い合わせ先
練習場所

野　球

青
あお
麻
そ
少年野球クラブ

日　8:30～11:30
青
あお
柳
やなぎ
　☎090-3364-6891

深谷小グラウンド、青麻野球場

白石ヨッシャーズ少年野球クラブ
土　8:30～12:30
日・祝　9:00～15:00 髙

たか
橋
はし
　☎080-5572-6677

佐
さ
久
く
間
ま
☎090-3125-1415白石川緑地野球場、ソフトボール場、旧白川中学校

白石清球会エンゼルス
土・日　13:00～16:00

及
おい
川
かわ
　☎090-8922-9044

白石川緑地野球場・ソフトボール場、白一小体育館

剣　道 蓮
れん
心
しん
館
かん
剣道

水・金　18:30～20:30
山
やま
路
じ
　☎080-5178-9481優武館道場（白石消防署裏）

サッカー

白石サッカー
土・日　9:00～12:00
木　19:00～21:00（４年生以上） 制

せい
野
の
　☎080-6036-2513

白二小グラウンド・体育館

バンブルビー白石ジュニア
土・日　9:00～11:00
水・木・金　17:00～18:00 大

おお
野
の
　☎090-9035-7137

木・土・日　白一小、水　白二小、金　福岡小

ＦＣ白石
サッカークリニック　中学生

水　19:00～21:00　※予備日：金曜日
※�希望者は選考会を実施しますので、各中学校に連
絡します。 遠

えんどう
藤　☎25-1826

白一小グラウンド

柔　道 白石三
さん
省
せい
塾
じゅく
柔道

月・木　18:30～20:00
佐
さ
藤
とう
　☎090-3122-9175

白石中学校武道館（拓心館）

空手道 白石空手道
水・土　18:30～20:00

鈴
すず
木
き
　☎090-3369-2040

白石中学校武道館（拓心館）

ソフトテニス 白石ソフトテニス

土　9:00～12:00（11月から日13:00～17:00）
月・火・木　17:00～19:00

大
おお
野
の
　☎090-4632-6058

益岡公園テニスコート
（11～3月はスポーツセンター・白二小体育館）

ドッジボール サンライズ
水　18:00～20:00、土　9:00～16:00

山
やま
田
だ
　☎090-2880-6316

白二小体育館・福岡小体育館　他

体　操 白石つばさ体操クラブ
火　幼児15:00～　小学１・２年生16:10
～　３年生以上16:00～ 岩

いわ
田
た
　☎080-3193-8493

スポーツセンター

陸　上 白石蔵王陸上塾
第２・４日　（別日もあり）

佐
さ
藤
とう
　☎090-7530-1099白石川緑地公園、蔵王町総合運動公園、角田市陸上競技場

※小学４年生未満は要相談。

白石市スポーツ少年団白石市スポーツ少年団　　団員団員募集！募集！

問白石市スポーツ少年団本部事務局（生涯学習課）　☎22-1343問白石市スポーツ少年団本部事務局（生涯学習課）　☎22-1343
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歌
壇

岩
　
崎
　
聰
之
介
　
選
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ゃ
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の
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つ
ほ
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せ
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歳
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高
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悦
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り
や

七
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叩
く
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ト
ン
ト
ン
ト
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ス
ズ
ナ
、
ス
ズ

シ
ロ
、
唱
え
つ
つ
聞
く�

星　
　
　

明

限
り
あ
る
命
と
真
向
か
う
老
い
の
日
日　

冱い

つ
る
畑
に

イ
ン
ゲ
ン
芽
立
つ�

山
田　
　

礼

一
礼
し
親
し
き
友
に
か
し
こ
ま
り
お
点
前
ほ
め
て
お
薄う
す

い
た
だ
く�

佐
藤　

啓
子

母
の
味
ま
ね
て
煮
物
を
つ
く
り
た
れ
ど
悔
し
け
れ
ど
も

三
歩
及
ば
ぬ�

佐
藤
ひ
ろ
子

雨
降
り
の
箱
根
路
な
ん
の
そ
の
若
人
ら
絆
の
た
す
き
ひ

た
す
ら
つ
な
ぐ�

菊
地
せ
つ
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同
期
会
の
米
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祝
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集
ま
れ
ば
杖
を
た
よ
り
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友
ら

多
か
り�

齋
藤　
　

巖

人
生
も
古
希
を
過
ぐ
れ
ど
濁
ば
か
り
前
向
く
子
ら
に
清

を
見
習
う�

我
妻　

孝
則

正
月
は
雪
も
積
も
ら
ず
枯
葉
飛
び
山
の
こ
が
ら
し
鳴
る

ば
か
り
な
り�

阿
部
か
つ
み

初
売
り
へ
夫
と
二
人
で
行
か
ん
と
す
Ａ
Ｔ
Ｍ
休
み
で
慌

て
ふ
た
め
く�

阿
部
ま
ゆ
み

　�

一
首
目
、
庭
の
莟
た
ち
を
露あ

ら

わ
に
し
て
濡
ら
し
ゆ
く
極
月
の

降
雨
を
詠
う
。
籠
れ
る

4

4

4

の
る4

は
存
続
。

　
二
首
目
、
ま
な
板
に
七
草
を
た
た
く
奥
さ
ま
、
そ
し
て
居
間

に
囃
す
は
旦
那
さ
ま
だ
、リ
ズ
ミ
カ
ル
。叩
く
か

4

4

4

の
か4

は
終
助
詞
、

感
動
の
意
。

　
三
首
目
、
小
さ
な
命
の
力
強
さ
に
励
ま
さ
れ
て
い
る
作
者
。

芽
立
つ

4

4

4

は
一
語
の
動
詞
で
あ
る
。

俳
壇

山
　
家
　
弘
　
子
　
選

押
し
花
の
ア
ル
バ
ム
め
く
り
春
を
待
つ

�

我
妻　

孝
則

年
賀
状
一
字
一
字
に
思
い
は
せ�

菊
地
せ
つ
子

胃
の
疲
れ
整
い
く
れ
し
七
日
粥が
ゆ�

末
吉
ア
ツ
子

大
小
の
拍
手
響
く
初
詣�

佐
藤　

隆
志

三
寒
の
四
温
を
待
て
り
廊
下
か
な�

丒
田　

鉄
也

白
い
息
急
ぐ
か
た
こ
と
ラ
ン
ド
セ
ル�

村
上　

照
夫

北
風
に
悲
鳴
と
笑
い
通
学
路�

村
上
八
重
子

寒
中
も
テ
レ
ビ
体
操
一
、
二
、
三�

山
田　

も
も

子
ら
帰
り
一
人
大
の
字
炬
燵
か
な�

最
上
か
お
る

冬
野
菜
旨
味
と
甘
味
堪
能
す�

菊
川
い
つ
子

　 

一
句
目
、
四
季
の
花
を
押
し
花
に
し
て
楽
し
ん
で
い
る
の
で

あ
ろ
う
。
今
年
は
ど
ん
な
花
を
と
、
わ
く
わ
く
し
な
が
ら
春
を

待
っ
て
い
る
。

　
二
句
目
、相
手
を
思
い
つ
つ
、一
字
一
字
に
心
を
込
め
て
書
く

年
賀
状
。
い
た
だ
い
た
人
は
心
が
豊
か
に
な
る
こ
と
で
あ
ろ
う
。

　
三
句
目
、
正
月
七
日
の
粥
に
七な

な

種く
さ

の
菜
を
入
れ
る
の
で
七
種

と
も
。
昔
か
ら
の
風
習
は
意
に
適
っ
て
い
る
。

柳
壇

四
　
竈
　
英
　
夫
　
選

今
年
こ
そ
戦
地
の
子
ら
に
笑
顔
あ
れ�

菊
川
い
つ
子

長
寿
国
医
者
に
薬
に
生
か
さ
れ
る�

星　
　
　

明

平
凡
で
い
い
の
よ
残
る
人
生
は�

菊
地
せ
つ
子

幸
せ
は
助
け
合
う
友
そ
ば
に
居
る�

佐
藤　

啓
子

人
と
の
和
幸
福
は
こ
ぶ
福
の
神�

志
村
か
つ
い

新
年
の
若
水
昔
今
は
ど
こ�

高
橋
由
美
子

二
刀
流
新
球
団
も
増
す
人
気�

遠
藤　

松
雄

焦
れ
ど
も
身
体
の
鈍
い
年
の
暮
れ�

末
吉
ア
ツ
子

節
電
も
喉
元
過
ぎ
て
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト�

最
上
か
お
る

風
の
揺
れ
ま
た
地
震
か
と
立
ち
止
ま
る�

遠
藤　
　

舞

　 

一
句
目
、
ま
さ
に
そ
の
通
り
。
一
日
も
早
く
子
ど
も
た
ち
に

笑
顔
が
戻
る
日
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
な
い
。「
地
球
は
一
つ
人

類
皆
兄
弟
」
と
言
っ
た
人
も
。

　
二
句
目
、
日
本
は
世
界
一
位
の
長
寿
国
。
医
学
の
進
歩
、
健

康
保
険
制
度
、
健
康
診
断
受
診
率
の
高
さ
な
ど
が
あ
る
。「
通
院

を
仕
事
が
わ
り
に
し
て
元
気
」。

　
三
句
目
、
人
生
波
乱
万
丈
よ
り
も
平
凡
に
生
き
る
こ
と
の
難

し
さ
。
明
鏡
止
水
の
心
境
で
残
り
の
人
生
を
生
き
よ
う
と
す
る

悟
り
の
境
地
が
表
れ
て
い
る
。

評

評評

問農林課　☎22-1253

～まだ知らない地元農産物の魅力を届けたい！～
　担当者がオススメする地元の農産物や直売所などの魅力をお届けします！
　～白石市農産物直売所連絡協議会は、地産地消を推進します～ 市内の農産物

直売所情報▶

バツグンのおいしさ　寒ざらしそば！
　春の風物詩である「寒ざらしそば」は、毎年大寒の時期
からおよそ２週間、蔵王連峰の冷たい清流にソバの実を浸
すことでアクが抜け、ほのかな甘みが引き立ち、ツルっと
したのど越しの良いそばに仕上がることが特徴です。
　市内では３月16日（土）から材木岩公園内「小原なごみ茶
屋」にて数量限定で提供しますので、ぜひご賞味ください！
●営業日時　11:00～14:00（土・日曜日は11:00～15:00）
●定休日　水曜日　☎29-2760

▲メニューはざるそば1,000円（税込）とざるそば
セット1,500円（税込）の２種類です。写真はざ
るそばセットです

みんなで仲良く遊んでね！
白石工業高校生が手作りおもちゃを贈呈

　１月22日、白石工業高等学校の生徒が白石
はるかぜ保育園を訪れ、自ら製作した木製の手
作りおもちゃを園児たちに贈りました。これは、
同校の建築科の生徒が課題研究の一環として製
作。園庭用テーブルやイス、折り畳み滑り台な
どをプレゼントしました。生徒は「みんなで仲
良く遊んでほしいです」と話してくれました。

▲プレゼントされた折り畳み滑り台で遊ぶ園児

大人としての決意を胸に
令和５年度二十歳を祝う会「募金の寄付」

　１月30日、本年度の二十歳を祝う会で集め
た募金の贈呈式を行いました。この募金は「大
人として社会に貢献したい」と参加者自らの意
志で実施。集まった募金の2,471円は白石市社
会福祉協議会へ寄付しました。実行委員長の高

たか

見
み

澤
ざわ

治
はる

希
き

さんは「今後も暮らしやすい社会のた
めに社会貢献に励みたい」と話してくれました。

▲贈呈式に出席した高見澤治希さん（左）と朝
あさ

倉
くら

秀
ひで

雄
お

社会
福祉協議会長（右）

おいしく高血圧予防！
「減塩&野菜たっぷりメニュー試食会」

　１月22日、みのりキッチンで「減塩&野菜
たっぷりメニュー試食会」を行いました。これ
は、高血圧や脳血管疾患予防に取り組む「減塩
プロジェクト」の一環で実施。参加者からは「減
塩とは思えないほどおいしい」と好評でした。
減塩&野菜たっぷりメニューは、みのりキッ
チンで３月末まで平日限定で提供しています。

▲「減塩&野菜たっぷりメニュー」を試食する参加者たち

全チームが熱戦を繰り広げる！
第33回市民綱引き大会

　１月21日、ホワイトキューブで「第33回市
民綱引き大会」を開催しました。今大会は31
チーム約420人が出場し、頂点を目指して熱戦
を展開。小学生の部は白石第二小学校の「新・
ホワイトストーン」、中学生の部は福岡中学校
の「福中アニマルズ」、一般の部は「大笑い…
ブラボーな仲間たち」がそれぞれ優勝しました。

▲全力で綱を引く参加者たち。３部門いずれも白熱！
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応募
方法

１人俳句三句、短歌三首、川柳三句以内（未発表のものに限る）。はがきに作品・住所・氏名・
応募する壇名をはっきり書き、〒989-0292　白石市大手町１-１白石市総務課へ。はがき一枚
に短歌、俳句、川柳の併記は不可。
毎月15日締め切り。Ｅメールでも応募できます。（ koho@city.shiroishi.miyagi.jp）

フレッシュマーケットS h i r o i s h i  M a r k e t



問健康推進課（健康センター１階）　☎ 22-1362

●休日当番医・調剤薬局
月　日 内　　科 外　　科 調剤薬局 歯　　科

3月  3日 柿崎小児科
☎0224-25-2210

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

しろいし薬局
☎0224-26-6682

スエヒロデンタルクリニック（大河原町）
☎0224-53-4390
太田歯科医院（角田市）
☎0224-62-2453

3月10日 佐藤医院
☎0224-32-2002

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

ヨツメヤ薬局鳥井先店
☎0224-32-3360

もり歯科クリニック（大河原町）
☎0224-52-1563

蔵王ヘルスマート薬局
☎0224-32-4550

ひかり歯科医院（白石市）
☎0224-22-2112

3月17日 内方医院
☎0224-32-2101

公立刈田綜合病院
☎0224-25-2145

にしうら薬局
☎0224-32-3020

さくら歯科（大河原町）
☎0224-52-3900

さいとう歯科医院（角田市）
☎0224-62-0112

3月20日 えんどうクリニック
☎0224-26-3888

おおはし整形外科医院
☎0224-22-2888

うさぎ薬局
☎0224-26-3557

山家歯科クリニック（川崎町）
☎0224-84-2266

高木薬局
☎0224-25-2320

ごとう歯科医院（白石市）
☎0224-24-2020

3月24日
つつみ内科外科こども

クリニック
☎0224-25-1181

大泉記念病院
☎0224-22-2111

フレンド薬局清水小路
☎0224-24-3393

吉田歯科医院（村田町）
☎0224-83-2061

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

たてやま歯科クリニック（丸森町）
☎0224-73-4050

3月31日
かんのリズムハート

クリニック
☎0224-26-6330

大泉記念病院
☎0224-22-2111

リズム調剤薬局白石蔵王店
☎0224-26-6507

よしだ歯科医院（柴田町）
☎0224-57-1918

宮調剤薬局
☎0224-24-3113

チェルトの森歯科診療所（蔵王町）
☎0224-22-7122

月　日 医　　科 調剤薬局 歯　　科

4月  7日 加藤小児科内科医院
☎0224-26-2653

サンコウ調剤薬局
☎0224-24-2523

菊池歯科医院（柴田町）
☎0224-57-2950
氏家歯科医院（角田市）
☎0224-63-3525

※令和６年４月から休日当番医は「内科・外科」の区別をなくし、医療機関は1カ所になります。休日当番医を受診の際は、事前
に電話などでお問い合わせください。

※お子さんの健診や予防接種に関する詳細は、健康推進課（健康センター１階　☎22-1362）までお問い合わせください。

事業 対象者 月日

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

る
ー
む
・
あ
い
あ
い
デ
ー

①にこにこるーむ ２～７カ月児 ３月11日（月）
②わくわくるーむ ８カ月～１歳２カ月児 ３月12日（火）
③らんらんるーむ １歳３カ月～１歳11カ月児 ３月７日（木）
④さんさんるーむ ２歳～未就園児 ３月５日（火）
⑤あいあいデー ２カ月～未就園児 ３月14日（木）

育
児
講
座

絵画造形教室 ２歳～未就園児（８組） ３月６日（水）
あかちゃん３Ｂ体操 ３～11カ月児（８組） ３月８日（金）

第一児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ３月５日（火）
第二児童館 にこちゃんルーム １歳６カ月～２歳６カ月児（10組） ３月12日（火）
ひこうせん おひさまひろば 発達に心配のあるお子さん ３月14日（木）
※全て予約制になります（電話、ホームページ、来館にて受付）。

いっしょに　遊ぼう！
詳しくはこちらから

▲�ひこうせん

▲児童館

▲�るーむ・
育児講座

▲支援センター「さんさんるーむ」の様子 ▲支援センター「絵画造形教室」の様子 ▲支援センター「あかちゃん３Ｂ体操」の様子

▲�ファミサポ

子育てを応援します
ファミサポ

　しろいしファミリー・サポート・センターは、子育ての援助を受けたい方（依頼会員）
と子育ての援助に協力できる方（提供会員）の希望を調整しながら、子育てをサポー
トしています。依頼会員と提供会員を随時募集しています。

元気っ子元気っ子！！ １月16日の３歳６カ月児健診を受診した子どもたち集まれ！

３月の
献血実施予定
（全血）

ヨークベニマル白石店
　３月17日（日）10:00～16:30

油揚げとチンゲンサイの
煮びたし ヘルスメイト

白石が作る！
1人分当たり　98kcal ／たんぱく質6.4g ／塩分1.1g

作り方は
こちらから▲ ▲ ▲

栄 養 満 点 ！ 簡 単 レ シ ピ

斎
川
地
区
の
皆
さ
ん

　提出がまだの方は、「申し込みをする」「申
し込みをしない」にかかわらず、必要事項
を記入の上、返信用封筒で郵送または健康
センター１階に直接提出してください。
　「申込書が見当たらない」などという方
は、お問い合わせください。

令和６年度各種健康診査の申込書、
出し忘れていませんか？

　がん治療に伴う脱毛や乳房の切除により、
治療と就労などの両立に支障があり、本年
度中にウィッグや乳房補正具を購入した方
に費用の一部を助成します。本年度の申請
締め切りは３月29日（金）までです。申請
がまだの方は、早めに申請をお願いします。
●対象者　市内に在住で、がんと診断され
現在治療中または過去に治療を受けたこと
のある方
※ 世帯市民税所得割課税年額が30万4,200

円未満の方、過去に同様の助成を受けて
いないなどの条件あり。

●助成額　上限２万円（ただし、令和５年
４月１日以降に購入されたウィッグや乳房
補正具）

医療用ウィッグ（かつら）などの購入費の
助成申請は３月29日（金）までです

・ ソニーセミコンダクタマニュファクチャリン
グ（株）白石蔵王テクノロジーセンター  51人

・宮城県立白石高等技術専門校  16人
・白石市役所  30人

献血のご協力ありがとうございました（１月）

●母子健康手帳交付日　（場所：健康センター）
月日 受付時間 持ち物

３月５日（火）   9:00～11:00 妊娠届、個人番号カードまたは
運転免許証等の身分証明書３月19日（火） 13:30～15:30

※予約は不要です。交付日の受付時間内に来所ください。
※�母子健康手帳の交付に併せて、「出産応援給付金（５万円）」の申請も行
うことができます。詳しくはホームページをご確認ください。

交付日に来所できない方は、電話で予約の上、来所ください。

令和６年４月から母子健康手帳の
交付日が変わります

●交付日　毎週火曜日（祝日・年末
年始を除く）
●受付時間　10:00～11:00
※ 予約制になります。予約方法はホ

ームページをご確認ください。
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健康ひろば
子育てメール相談（担当：子ども家庭課）　　kodomo@city.shiroishi.miyagi.jp
　育児や子育てに関する相談に応じます。相談内容によっては回答に時間がかかる場合や、子ども家庭課
以外の部署から回答する場合があります（土・日・祝日・年末年始を除く）。



■桃の節句　雛人形展示

　武家屋敷にてひな人形を展
示します。

３月の休館日　１・４・11・18・21・25日
☎26-3004　 26-3505

開館時間
火・金・土・日曜日・祝日　9:00～17:00
水・木曜日（祝日を除く）　9:00～19:00
※アテネ絵本コーナー開館時間
　火～日曜日・祝日　9:00～17:00

３月の休館日　３・10・17・	
20・24・31日
☎25-5095・25-6593

図書館
あしたば白石

３月の休館日　５・12・19・
26日　☎25-6054
（白石まちづくり株式会社）

古典芸能伝承の館
「碧水園」

白石城

壽丸屋敷

■「桜もち」作り体験会

●受付日　３月４日（月）～
　　　　　8:30～17:00
　本人が申し込みください。
　４～５個作ります。出来上
がったものはお持ち帰りです。
●日時　４月11日（木）
　　　　10:00～
●講師　布

ふ だ
田善
よしひろ

寛さん（玉浦屋）
●定員　12人（初めての方優先）
●参加費　1,100円
　　　　　（材料代含む）
●持ち物　エプロン、三角巾、

布巾２枚、持ち帰り用入れ物
■あしたば展示コーナー

「えんぴつ画サークル作品展」
●期間　３月６日（水）～27日（水）
　　　　８:30～17:00

■�講座生発表会・表千家茶道
講座生茶会

　講座生の皆さんが一年間の
稽古の成果を披露します。
　能楽堂では、子ども日本舞
踊教室、尺八講座、高砂を謡
う会の皆さんによる舞台発
表。茶室では、表千家茶道講
座の皆さんによる茶会が行わ
れます。
《能楽堂舞台発表》
●日時　３月９日（土）
　　　　13:30～
※舞台発表は入場無料です。
《表千家茶道講座生茶会》
●日時　３月９日（土）
　　　　10:00～（14:30まで受付）
●参加費　500円
■�香道体験教室
　「香道」ってなんだろう？
初めての方向けの体験教室で
す。実際に香炉を手に取って
香を「聞いて」みませんか？
●講師　竹

たけ
村
むら

暁
ぎょう

玲
れい

先生（香道
研究家）
●日時　３月15日（金）
13:30～（約１時間）
●教材費　1,000円
●募集定員　先着10人
●受付開始　３月１日（金）
　　　　　　9:00～
　来館もしくは電話にて受け
付けます。

３月の休館日　無休
開館時間　9:00～16:00
☎24-3030
shiroishijo@shiro-f.jp

■�寿丸屋敷のほっこりおひなさま展
　県内一を誇る幅８ｍひな壇
に昭和中期７段飾り７セット
のおひなさまが飾られ明治・
大正時代、昭和中期の市内か
ら寄贈の思い出のひな人形が
飾られます。
 ほかに弥治郎こけし雛や雛
祭りに因んだ和小物の展示・
販売も行われます。
●期間　３月10日（日）まで 
10:00～16:00（火曜定休）
■�きものでおひなさま
　大人から子どもまで（主に
女性）予約にて着物の着付け
を行います。
●日程　３月２日（土）・３日

（日）・９日（土）
●参加料　1,500円（お抹茶つき）
■�ずんスタ★バザール�in��
パシフィックホテル白石Ⅱ

●日時　３月16日（土）11:00～15:00
●場所　パシフィックホテル
白石１階および寿丸屋敷
■�戦国武将のブレスレット＆
アロマ香水づくり
●日時　３月16日（土）13:00～16:00
問桃龍　080-5331-8065
■�チクチクトントン手づくり展
●期間　３月16日（土）～４月15日（月）
●主催　山

や ん べ
家千

ち
秋
あき

■�林大五郎（弾き語り）コンサート
●日時　３月17日（日）13:00～
問林

はやし
　☎080-4131-0156

■�休館日を一部変更します
　令和６年４月から、月曜日
が休日に当たる場合は休館に
なります。詳しくは開館カレ
ンダーやホームページなどで
ご確認ください。
■読書感想画展開催中です
　市内小学生を対象に募集し
た読書感想画を展示していま
す。読書を通じて得た学びや
感想を絵で表現しています。
感想文とはまた違った感性豊
かな作品をぜひご覧ください。
●展示期間　３月３日（日）まで
●場所　アテネ１階
■リサイクル市を開催します
　図書館で役割を終えた本を
無償提供します。１人10冊
までご利用いただけます。
●期間　３月２日（土）～
●場所　図書館２階ロビー

※本を入れる袋をご持参ください。
■おはなしひろば
　ボランティアさんたちが楽
しい絵本や紙芝居の読み聞か
せを行います。
●日時　３月14日（木）15:20～
　　　　３月23日（土）10:00～
●場所　アテネ２階絵本コーナー
■今月の移動図書館こまくさ号
　貸出期間は次のこまくさ号
までの約１カ月です。絵本、
雑誌の貸し出しのほか、借り
たい本の予約もできます。
●日時・場所　
①３月12日（火）
 9:40～10:10　観音崎住宅
10:20～10:50　寿山南公園前
②３月６日（水）
14:00～14:20　越河駅前
③３月15日（金）
13:40～14:10　斎川中央集会所前

ホワイトキューブ
３月の休館日　６・13・21・27日
開館時間　９:00～21:45
☎22-1290　 whitecube@shiro-f.jp 図書館

ホームページ▶

く、こけしとはまた違う魅力
を発見してください。
●期間　３月３日（日）まで
■弥治郎系三世代こけし展
　「新

にい
山
やま

久
きゅう

治
じ

・久
ひさ

志
し

・久
ひさ

城
しろ

」
「新
にい

山
やま

左
さ

内
ない

・左
さ

京
きょう

・民
たみ

夫
お

」「小
お

倉
ぐら

嘉
か

三
さぶ

郎
ろう

・篤
あつし

・勝
かつ

志
し

」「本
ほん

田
だ

鶴
つる

松
まつ

・亀
かめ

寿
とし

・裕
ゆう

輔
すけ

」「鎌
かま

田
だ

文
ぶん

一
いち

・孝
こう

市
いち

・孝
たか

志
し

」の５組によ
るこけし展を開催します。世
代を越えて受け継がれる伝統
を感じてみてはいかがでしょ
うか。
●期間　４月28日（日）まで

3月の休村日　6・13・21・27日
開村時間　9:00～16:00
☎26-3993

弥治郎こけし村

３月の休館日
４・11・18・21・25日
☎・ 25-7949

■雛
ひな
の宴展

　地元弥治郎系工人ほか、東
北各地の工人が心を込めて制
作したひなこけしたち。木肌
がやさしく、ぬくもりいっぱ
いのおひなさまが勢ぞろいし
ています。表情豊かで愛らし

●期間　３月10日（日）まで
●時間　9:00～16:00
　　　　（最終入館15:30）
●場所　武家屋敷
※ 入館料が必要です。
■白石城武将画展
●期間　３月31日（日）まで
●時間　9:00～16:00
　　　　（最終入館15:30）
●場所　白石城天守閣

■�健康いきいきEnjoy教室
　グラウンドゴルフなどのニ
ュースポーツで楽しく体を動
かしましょう。
●定員　70人
●日時　４～３月（月２回木
曜日10:00～初回４月11日）
●講師　スポーツ推進委員
●持ち物　運動できる服装、
飲み物、上履き（室内で開催
の場合）
●会費　1,000円
■�新体操教室
●対象　４歳～中学生
●日時　クラス別
●会費　3,000円（ほか保険料800円）
■�体づくり運動教室
　さまざまなトレーニングを
通して反応・リズム・バラン
ス・判断力などを養います。
●対象　年少～年長
●定員　10名
●日時　毎週土または日曜日
　　　　9:00～10:00
●会費　2,000円（ほか保険料800円）
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問健康推進課　☎22-1362

令和６年度（2024年度）令和６年度（2024年度）
乳幼児健康診査・育児相談等　年間カレンダー乳幼児健康診査・育児相談等　年間カレンダー

●会　　場　健康センター２階　大会議室など
●持 ち 物　母子健康手帳、問診票、バスタオル、その他お子さんに必要な物
●時　　間　おおむね12:50～15:00（６カ月児育児相談は9:20～11:30）
　　　　　　受付時間は、個別通知でお知らせします。
●そ の 他　当日都合の悪い方は、翌月に受診できます。ご連絡ください。
　　　　　　※感染症の拡大防止のため、内容を一部変更している場合があります。
　　　　　　※対象人数が少ない場合、開催を見合わせることがあります。対象月のお子さんには、
　　　　　　　翌月の健診を受診いただく予定です。個別に通知しますのでご確認ください。

月日 対象月

５月15日（水）
令和５年12月生
令和６年１月生

６月12日（水） ２月生
７月24日（水） ３月生
８月21日（水） ４月生
９月18日（水） ５月生
10月23日（水） ６月生
11月20日（水） ７月生
12月18日（水） ８月生
１月22日（水） ９月生
２月19日（水） 10月生
３月12日（水） 11月生

４カ月児健康診査

月日 対象月
４月19日（金） 令和５年10月生
５月17日（金） 11月生

７月26日（金）
令和５年12月生
令和６年１月生

８月23日（金） ２月生
９月20日（金） ３月生
10月25日（金） ４月生
11月22日（金） ５月生
12月20日（金） ６月生
１月24日（金） ７月生
２月21日（金） ８月生
３月14日（金） ９月生

６カ月児育児相談（午前開催）

月日 対象月
５月16日（木） 令和４年９・10月生
６月13日（木） 11月生

８月22日（木）
令和４年12月生
令和５年１月生

10月24日（木） ２・３月生
11月21日（木） ４月生
12月19日（木） ５月生
２月20日（木） 6/1～7/10生
３月13日（木） 7/11～8/31生

１歳６カ月児健康診査

月日 対象月
４月19日（金） 令和３年10月生
５月17日（金） 11月生
６月14日（金） 12月生
７月26日（金） 令和４年１月生
９月20日（金） ２・３月生
10月25日（金） ４月生
11月22日（金） ５月生
12月20日（金） ６月生
１月24日（金） ７月生
３月14日（金） ８・９月生

２歳６カ月児親子歯科健康診査

保存版

　身長・体重の計測、小児科・歯科診察、歯科衛
生士の個別相談があります。 　お子さんの歯のむし歯予防として、フッ素塗布

をしています（希望者）。

　３歳６カ月児健診は、健康センターで受ける最後
の健診です。問診、身長・体重の計測、小児科・歯
科診察のほかに、耳の検査、目の検査、尿検査など
の検査があります。
　母親クラブの皆さんが作成したメッセージ入りの
折り紙メダルのプレゼントや、「広報しろいし」に
掲載する写真の撮影もあります。

月日 月日
４月９日（火） 10月１日（火）
５月７日（火） 11月５日（火）
６月４日（火） 12月10日（火）
７月９日（火） １月14日（火）
８月６日（火） ２月４日（火）
９月３日（火） ３月４日（火）

●対象
　�市内在住の妊婦さん、４カ月児健診前のお子さんと
お母さん。ご家族も一緒にどうぞ。
●内容
　�お話ししながらゆっくりと過ごすサロンです。助産
師や栄養士との個別相談、お子さんの身長・体重の
計測もできます。ママ友づくりにもご利用ください。
●持ち物
　母子健康手帳

妊婦さんと赤ちゃんのサロン

【場所】健康センター２階　和室
【受付時間】9:20～9:30

※�母子健康手帳交付日については、毎月の広報しろいし「子育て情報」をご覧ください。
　当日都合が悪い場合は、窓口にて交付しますのでご連絡ください。

月日 対象月
４月16日（火） 令和２年10月生
５月14日（火） 11月生

７月23日（火）
令和２年12月生
令和３年１月生

９月17日（火） ２・３月生
11月19日（火） ４・５月生
１月21日（火） ６・７月生
２月18日（火） ８月生
３月11日（火） ９月生

３歳６カ月児健康診査

●対象
　就学前までのお子さんとそのご家族
●内容
　�体のこと、育児のこと、発達のことなど、何でもご
相談ください。身長・体重の計測もできます。
●持ち物
　母子健康手帳

乳幼児相談

【場所】健康センター２階　大会議室
【受付時間】9:15～9:45

月日 月日
４月11日（木） 10月10日（木）
５月９日（木） 11月７日（木）
６月６日（木） 12月12日（木）
７月11日（木） １月９日（木）
８月１日（木） ２月６日（木）
９月12日（木） ３月６日（木）
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※住民基本台帳法の改正により、平成24年７月末からの人口は外国人住民を含めた人数を掲載しています。

■生活基盤の整備や福祉事業な
どのため、次の方々からご寄付
をいただきました。（敬称略）
深澤寿之、白石北ロータリーク
ラブ、フレスコ株式会社

紙上から
お礼申し上げます

■人口　31,163人（前月比）−66人
　　　　男15,364人	 　女15,799人
■出生件数　５件	 ■死亡件数　70件
■世帯数　14,017世帯 ※住民基本台帳から、１月31日現在

市内の交通事故　１月１日〜31日　※（　）は１月からの累計
■発生件数　63件（63件）	 ■死亡者数　０人（０人）
■負傷者数　０人（０人）	 ■物損件数　63件（63件）
■飲酒運転摘発者数　０人（０人）

異動の時期は国民年金の届け出が必要です

　結婚や就職、転職、退職など
で、国民年金第１号被保険者に
変更になった方は、２週間以内
に届け出が必要です。詳しくは、
お問い合わせください。

問健康推進課　☎22-1362
　大河原年金事務所
　☎0224-51-3111
　日本年金機構ホームページ
　https://www.nenkin.go.jp

重度心身障害者移動サービス利用助成券を交付します

　心身に重度の障がいがある方
の社会参加を促進するため、移
動サービス利用助成券を交付し
ます。タクシー券か燃料券の一
方を選択してご利用ください。
●助成内容
・	タクシー券　１カ月当たり２

枚を助成（１枚500円分）
・	燃料券　１カ月当たり１枚を

助成（１枚1,000円分）
●対象者
①身体障害者手帳をお持ちで
・「１級」、「２級」の方
・ 部位別等級が「３級」で肢体不

自由の下肢、心臓、じん臓、呼吸
器、ぼうこう、直腸、小腸、ヒト
免疫不全ウイルスによる免疫
障害、肝臓の機能障害に限る。
②療育手帳「Ａ」の方
③ 精神障害者保健福祉手帳「１

級」、「２級」の方
※ 所得制限の条件があります。

また、施設入所者や３カ月以
上の医療機関入院者、高齢者
対象の高齢者タクシー利用助
成券交付者は除きます。
●申請に必要な物　①身体障害
者手帳、療育手帳、精神障害者
保健福祉手帳のいずれか、②自

動車検査証、③運転免許証（②・
③は燃料券を選択する場合）
●申請受付場所および受付開始日
①福祉課　３月21日（木）～
②市民課　４月９日（火）～
※ 市民課はタクシー券のみの受

付になります。
※ 助成券は申請した月単位で発

行になります。
■休日窓口開設
●日時　３月23日（土）
　　　　9:00～16:00
●場所　市役所２階　第２会議室
■燃料券希望時の注意事項
① 障がい者の方が所有する自動

車が対象になります。
※ 療育手帳「Ａ」の方や18歳未

満の障がい者の方は、同居する
家族の所有する自動車も対象。
② 障がい者本人以外の方が運転

する場合は、次の条件に該当
し同居する家族の方が運転す
ることが条件です。

・ 身体障害者手帳、療育手帳の
「鉄道旅客運賃減額」の種別
が「１種」の方、精神障害者
保健福祉手帳の等級が１級の
方、18歳未満の障がい者の方

問福祉課　☎22-1400

高齢者にバスの乗車証を交付します

　１カ月当たり４枚の乗車券
（１乗車につき自己負担100円）
と乗車証を交付します。
●対象者　70歳以上の方（昭和
30年４月１日までに生まれた方）
●対象区間　ミヤコーバス白石
遠刈田線（福岡方面）の白石蔵王
駅～田中前（大泉記念病院）間
●申請場所・期間
①長寿課　３月21日（木）～
②市民課　４月９日（火）～
●その他　４月８日（月）までに

交付を希望する方は、長寿課で
手続きいただくか、郵送での対
応になります。郵送で手続きを
希望する場合は、３月21日（木）
までにご連絡ください。
※ 本年度交付を受けた方には個

別にお知らせします。
※ 代理申請も可能です。
※ 申請が遅れると、月単位で助

成券の交付枚数が減るのでご
注意ください。

問長寿課　☎22-1361

■国民年金の手続き
こんなとき 変更後の種別 手続き先

第１号被保険
者（学生・自
営業者など）

就職して厚生年金などに加入した 第２号被保険者 勤務先

結婚などで厚生年金などに加入している
配偶者に扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先

第２号被保険
者（会社員・
公務員など）

お勤め先を退職した 第１号被保険者 健康推進課
国民年金相談係

退職した後、厚生年金などに加入してい
る配偶者に扶養されるようになった 第３号被保険者 配偶者の勤務先

第３号被保険
者（第２号被
保険者に扶養
されている配
偶者）

収入増加などで配偶者に扶養されなくな
った

第１号被保険者 健康推進課
国民年金相談係

厚生年金などに加入していた配偶者が退
職した
配偶者が65歳になり第２号被保険者で
はなくなった

就職して厚生年金などに加入した 第２号被保険者 勤務先

配偶者が転職などで加入する厚生年金の
種類が変わった 第３号被保険者 配偶者の勤務先

※日本国内に居住する20歳以上60歳未満の方は、国民年金への加入義務があります。
※市役所での手続きに必要なもの（基礎年金番号または個人番号が分かるもの、資
格喪失証明書、身分証明書など）

　原付バイクや農耕作業車、軽
自動車などは、４月１日現在で
登録されている方に１年分の軽
自動車税が課税されます。軽自
動車税は、月割り課税・還付は
ありません。使用していない車
両がある場合や名義人が死亡・
転出している場合は、３月末ま
でに廃車・名義変更などの手続
きを済ませてください。３月は
窓口が大変混雑しますので、お
早めにお願いします。
●車種別の手続き先
・原付バイクや農耕作業車など
　税務課　☎22-1313
・軽四輪など
　軽自動車検査協会　宮城主管
　事務所　☎050-3816-1830
・軽二輪や二輪小型自動車
　東北運輸局宮城運輸支局
　☎050-5540-2011

廃車などの手続きは
お早めに！

３月は
　国民健康保険税（９期）
　後期高齢者医療保険料（９期）

の納期です
「夜間収納総合窓口」開設
●日時　３月25日（月）
　　　　17:15～19:00
●場所　	収納管理室・会計

課・建設課

●	児童手当受給者である公務員
の方が退職・出向などにより
公務員でなくなる場合

　退職日（異動日）の翌日から
15日以内に児童手当の支給申
請が必要です。申請が遅れると
受給できない月が発生する場合
があります。
●	児童手当受給者が公務員にな
った場合

　勤務先の所属庁から児童手当
が支給されるため「受給資格消
滅届」の提出が必要です。手続
きに必要なものなど詳しくはお
問い合わせください。
問子ども家庭課　☎22-1363

公務員の採用退職等に伴う
児童手当の手続きについて

～加入・脱退は14日以内に～
　退職などで勤務先の健康保険

（社会保険など）の資格を喪失
した場合は、国民健康保険（以
下「国保」）に加入する手続き
が必要です。また国保加入者が
就職などで社会保険などに加入
した場合も国保を脱退する手続
きが必要です。
　いずれの場合も異動があった
日から14日以内に手続きをお
願いします。
問健康推進課　☎22-1362

国民健康保険の手続きは
お早めに

市民生活課・税務課の休日窓口の開設
および平日窓口を延長します

※ 内容によっては、取り扱いで
きないものもあります。詳し
くは事前にお問い合わせくだ
さい。
●持ち物　マイナンバーカー
ド・運転免許証・保険証などの
身分証明書
問市民生活課　☎ 22-1312
　税務課　☎ 22-1313
　デジタル推進課　☎ 26-8228
　（マイナ保険証の設定について）

●日時
・３月23日（土）9:00～16:00
・４月１日（月）17:15～19:00
●取扱内容　
①住民異動届（転入・転出・転
居など）、②印鑑登録、③住民票・
戸籍謄抄本・印鑑証明などの交
付、④マイナンバーカードの受
け取り（予約制）、⑤所得証明
などの交付、⑥マイナ保険証の
設定支援 ▲�受納書を手に山田市長、半沢教育長と記念撮

影をする白石北ロータリークラブの皆さん
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　用水路の維持管理のため、川
干しを行います。水路に水が流
れなくなりますので、火の元に
は十分ご注意ください。
　また、各ご家庭の周囲の側溝
や占用箇所の土砂上げなどへの
ご協力もお願いします。
●実施区域　樋ノ口用水路・舘
堀用水路・沢端川など
●実施期間
３月22日（金）17:00～26日（火）
9:00まで

（５日間。夜間を含む）
※ 水路内での作業には十分ご注

意ください。
問建設課　☎22-1326
　土地改良区　☎25-9717

春季川干し

　子育て世帯の経済的負担軽減
のため、一時預かり事業やファ
ミリー・サポート・センター事
業のサービス利用料金を助成し
ています。
●対象者　市内幼稚園、保育園
の一時預かりやファミリー・サ
ポート・センターを利用した市
内在住の保護者
●助成額　お子さん１人当たり
年間上限15,000円
●申請期限　３月29日（金）

（令和５年４月～令和６年３月利用分）
※ 期限を過ぎると助成が受けら

れなくなります。
問子ども家庭課　☎22-1363

子育て支援サービス利用
料金の助成を行っています

　麻しん風しん２期は、小学校
就学前１年が接種期間です。接
種期間を過ぎると全額自己負担
となってしまいます。医療機関
によっては、予約が集中すると
ご希望の時期に接種できない場
合がありますので、早めに医療
機関へ予約し、計画的に接種ス
ケジュールを進めてください。
　予診票と委託書がない方は、
事前に健康推進課で交付を受け
てください。
●対象者　平成29年４月２日～
平成30年４月１日生まれの方
●接種費用　無料
問健康推進課　☎22-1362

麻しん風しん予防接種期間は
３月30日（土）までです

白石産のタケノコの出荷を希望
する方は生産者登録が必要です

　阿武隈川水系尾袋川・小田川
の流域を「特定都市河川」に指
定します（本年３月予定）。指
定により河川整備を加速すると
ともに、水害リスクを踏まえた
土地利用や流出抑制対策等に係
る新たな予算・税制等も活用し、
流域治水を推進していきます。
指定後、特定都市河川流域で面
積が１千㎡以上の雨水浸透阻害
行為を行う際には、許可が必要
となります。
問宮城県土木部河川課
　☎022-211-3173

特定都市河川に
指定します

　議員が各常任委員会ごとに分
かれ、それぞれのテーマに沿っ
て、市民の皆さんとワークショ
ップを行います。
●日時　３月17日（日）

【午前の部】10:00～11:30
【午後の部】14:00～15:30
※ 午前・午後とも同じ内容で行

います。
●場所　中央公民館　ホール
●内容　市民との意見交換（ワ
ークショップ）
■総務産業建設常任委員会
●テーマ　①防災・減災につい
て、②公共交通機関について
■厚生文教常任委員会
●テーマ　①子育て支援につい
て、②健康・福祉について
※ 受け付けはそれぞれ開始30

分前から行いま
す。事前申し込
みは不要です。
当日会場にお越
しください。

問議会事務局　☎22-1351

第７回市民と議会の
意見交換会

市議会
ホームページ

●日時　３月13日（水）
　　　　14:00～16:00
●場所　防災センター
●内容　市職員の仕事内容や採
用試験の説明、若手職員との座
談会など
●申込方法　次のＱＲコードを
読み込み、必要事
項を入力の上申し
込みください。詳
細は申し込みいた
だいた方に個別に
連絡します。
●申込期限　３月６日（水）
問総務課　☎22-1331

白石市職員採用説明会を
開催します

申し込み
フォーム

【ＰＣ・スマー
トフォン用】

【フィーチャー
フォン用】

「しろいし安心メール」
登録方法

次のQRコードからご登録ください。

生活応援商品券「“ワン”だふるクーポン第二弾」
（１人あたり3,000円の商品券）を全市民に配布します

　エネルギー・食料品価格など
の物価高騰の影響を受けている
市内経済の消費喚起と各家庭の
経済支援を図るため、市内飲食
店などで利用できる商品券（１
人あたり3,000円分）を全市民
に配布します。
●配布方法　２月１日時点で市
内に住民登録をしている世帯主
の方に、２月下旬から３月中旬
までにゆうパックで郵送します。
※ 順次配送されるため、同じ地

区内であっても配達日が異な

る場合がありますのでご了承
ください。
●配布商品券額面
　１セット3,000円（小規模・
大規模店舗両方で利用できる共
通券500円×６枚）を全市民に
配布します。
●利用期間　商品券を受け取っ
た日～８月31日（土）
※ 利用できる店舗は、商品券に

同封するチラシまたはホーム
ページをご確認ください。

問商工観光課　☎22-1321

高齢者タクシー利用
助成券を交付します

　公共交通機関を利用できない
満65歳以上の在宅高齢者の方
に、タクシー料金の一部を助成
します。
●対象者　要介護３以上の認定
を受けている方で市民税非課税
の方
●助成内容　助成券は１カ月あ
たり２枚（１枚500円分）を単
位として交付します。
　ただし、施設入所者や３カ月
以上の入院、障害者を対象とし
た重度心身障害者移動サービス
利用助成券の交付を受けている
方は利用できません。
●申請に必要なもの　介護保険
被保険者証
●申請場所・期間
①長寿課　３月21日（木）～
②市民課　４月９日（火）～
※ 助成券の利用は４月１日から

です。申請が遅れると、１カ
月単位で助成券の交付枚数が
減るのでご注意ください。

問長寿課　☎22-1361

毎月７日は「白石温麺の日」
白石温麺を食べましょう

白石刈田仏教会が能登半島地震の義援金を呼びかけ
～募金いただいた方ありがとうございました～

　義援金は日本赤十字社を通じ
て被災地へ送られました。

▲�市内を回る僧侶に義援金を託す市民

　１月13日、白石刈田仏教会
が令和６年能登半島地震の義援
金を呼びかける托

たく
鉢
はつ

を市内中心
部で行いました。
　この日は、僧侶11人が市内
中心部を２時間半回り義援金を
呼びかけ。義援金を託した方は

「少しでも復興の役に立てたら
うれしい」と話していました。

　ご案内を受けた方でまだ申し
込みをされていない方は、ぜひ
申し込みください。
●対象児　令和３
年４月以降に生ま
れた１歳６カ月に
なったお子さん
●申込期限
　３月16日（土）
問子ども家庭課　☎22-1363

「知育絵本」を
贈呈しています

子育て支援
サイト

　現在、本市産のタケノコは「白
石市たけのこ生産協議会」によ
る出荷管理のもと生産・販売を
行っています。新規にタケノコ
の販売を希望する方は、事前に
生産者登録を行ってください。
　なお、本市産のタケノコは、
販売前に全て非破壊式放射能測
定器での検査を行います。
※ 登録している生産者のタケノ

コで放射能物質検査済証を貼
ったものだけが販売できます。

●登録先　白石市たけのこ生産
協議会（農林課内）
●受付場所　農林課（農林振興
センター内）
●登録申請書に記載する事項
　竹林の所在・面積・出荷見込
数など
問農林課　☎22-1253

検査済証
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■東大畑住宅
●募集要件　①義務教育修了前
の子どもを１人以上養育してい
る、②世帯の年間収入が家賃の
36カ月分以上、③指定の家賃
保証会社と契約
●所在地　字東大畑87
●募集数　１号棟10戸、２号棟11戸
●間取り　３ＤＫ・53.08㎡
●家賃　30,500円～36,500円
問サンウッドハウジング株式会

社　白石営業所
　☎050-3704-1000
■定住促進補助制度
　子育て応援住宅を退去後３年
以内に白石市内に住宅を取得
し、定住した世帯に対して〈月
額家賃の30％〉×〈子育て応援
住宅に入居した月数〉を補助。
問建設課　☎22-1326

子育て応援住宅
入居者募集

●場所　郡山字平成地内（普通
自動車約10台駐車可）
●募集区画数　27区画（１区
画40㎡）
●賃借料　年間5,000円
●貸付期間　令和６年４月～令
和７年３月
●利用できる方　市内在住の方
●募集期間　３月15日（金）まで
●申込方法　農林
課窓口で申し込み
ください。詳しく
はホームページを
ご確認ください。
問農林課　☎22-1253

令和６年度「市民農園」
利用者募集

農林課
ホームページ

白石市制施行70周年記念ロゴマークが決定しました！

▲昨年12月25日に市役所で行われた表彰式で記念撮影をする
（左から）山田市長、別部さん、佐藤さん、菊地副市長

　本市は令和６年４月１日に市制施行70周年を
迎えることからその機運を高め、市民の皆さんと
ともに祝うためのシンボルとなる記念ロゴマーク
を募集しました。市内在住・在学の中学生や高校
生から83件の応募があり、応募作品の中から３
点が選考され、インターネット投票を実施。投票
の結果、最優秀賞の作品がロゴマークとして決定
しました。このロゴマークは「市制施行70周年
ロゴマーク」として各種制作物に使用するなど、
広く活用していきます。
　ロゴマークの使用には、申請が必
要です。詳しくはホームページをご
確認ください。
問企画政策課　☎22-1324

最優秀賞 優秀賞 優秀賞
白石工業高等学校
別
べっ
部
ぷ
　千

ち
尋
ひろ
 さん

白石高等学校
佐
さ
藤
とう
　花

か
凜
りん
 さん

小原中学校
寺
てら
澤
さわ
　珈

か
音
のん
 さん

市制施行70周年
特設サイト

自衛官等募集試験案内

①予備自衛官補
【一般公募・技能公募】
●受付期限　４月11日（木）
●試験日　４月６日（土）～21日（日）
※ 試験日についてはいずれか１

日が指定されます。
②陸上自衛隊キャリア採用幹部
●受付期間　５月17日（金）まで
●試験日　６月10日（月）
①・②共通
●応募資格　採用要項を確認い
ただくか、お問い合わせください。
問 自衛隊宮城地方協力本部大河

原地域事務所
　☎0224-53-2185

■いきいき百歳体操　体験教室
●日時　３月７・14・21日（全て
木曜日）10:00～11:15
●場所　介護予防センター
●持ち物　飲み物、タオル、上靴
※ 初回参加者は連絡をお願いします。
■オレンジカフェ
●日時　①３月12日（火）
　　　　②３月26日（火）
　　　　　9:30～11:00
●場所　①介護予防センター
　　　　②中央公民館
※26日はマンドリン演奏会を行います。

地域包括支援センター
☎22-1466

日時　３月26日（火）13:30〜15:00
場所　介護老人保健施設　清風　６階

認知症家族のつどい

●定員　15人程度（予約不要）
※ 雪がない場合は通常の野鳥の森ハ

イキング（200円）を実施します。
問 宮城県蔵王野鳥の森自然観察

センター　ことりはうす
　☎34-1882

ことりはうす　イベント参加者募集

■雪上トレッキングまたは野
　鳥の森ハイキング
●日時　３月３・10・17日（全
て日曜日）10:00～12:00
●条件　小学４年生以上の健脚
●参加料　500円（入館料込み）

　相続登記の手続き、相続放棄、
遺言書の作成、借金、会社の登
記などに関する無料相談会を実
施します。
●日時　３月６日（水）
　　　　9:00～12:00
●場所　防災センター
●予約受付　平日9:00～17:00

（祝日を除く）
※相談会は予約優先です。
問宮城県司法書士会
　☎022-263-6755

司法書士
相続・法律無料相談会令和６年度　白石市奨学生募集

●対象　市内に１年以上居住す
る方のお子さんで、高校以上の
学校やこれと同等の学校に在学
する学生。学術優秀で品行方正、
心身共に健全で、経済的な事情
で学資支弁が困難な方。
●募集区分・定員・貸付金額

区分 定員 貸付金額
大学・短大など ５人程度 月額25,000円
高校 ５人程度 月額15,000円
●申請方法
　①学校長の推薦書、②在学証

明書、③成績証明書を添えて申
請してください。①・②は４月
１日以降発行のものに限ります

（郵送不可）。
●申請期限　４月30日（火）
※土・日・祝日を除きます。
●貸付金の償還
　貸し付け終了の６カ月後か
ら、貸付期間の２倍に相当する
期間で月賦均等償還します（繰
り上げ償還も可能です）。
問学校管理課　☎ 22-1341

大正13年２月13日生まれ

我
あ が

妻
つ ま

　宗
と き

子
こ

	さん

　多趣味で旅行やカラオケ、社
交ダンスなど、仲間とともに楽
しまれていたという宗子さん。
　ご家族いわく、いつも朗らか
で優しく仲間に接していたそう
です。
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相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・ハラスメント相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 ３月14日（木） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314無 料 法 律 ３月14日（木）
※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ３月８日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こころの相談 ・精神科医：３月５日（火） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：３月22日（金）  9:30～11:30
アルコール ３月19日（火） 14:30～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり

３月４日（月）
３月21日（木） 13:30～16:20

障 が い 者 ３月８日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：３月７日（木）・19日（火）
・ブルーム：３月26日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

白石城お堀清掃ボランティア募集

　毎年、春と秋の川干しに合わ
せて白石市観光協会などでボラ
ンティアを募り、白石城の外堀
にあたる沢端川の清掃奉仕作業
を行っています。美しい城下町

「白石」を守るため、ご協力を
お願いします。
●日時　３月23日（土）7:00～（１時間程度を予定しています）
●集合場所　旧いきいきプラザ駐車場
●服装・持ち物　汚れても良い服装、長靴、火ばさみ
※軍手とごみ袋は主催者側で用意します。
■作業終了後、次の協賛事業所から豚汁、お茶などの提供があります。
①ソニーセミコンダクタマニュファクチャリング株式会社白石蔵王テクノロ
ジーセンター、②株式会社ニチレイフーズ白石工場、③仙南信用金庫
問一般社団法人　白石市観光協会（商工観光課内）☎22-1321

■鷹巣第２、城南、新館第４
住宅

●受付期間
　３月１日（金）～22日（金）
●募集要件　住宅をお探しの方
で、収入が一定基準内である方
など。応募多数時は抽選。ほか
にも募集を行っている住宅があ
ります。第３子世帯の方は、優
先的な入居制度が
あります。
　詳しくはホーム
ページを確認いた
だくか、お問い合
わせください。
問建設課　☎22-1326

市営住宅入居者募集

市営住宅
空室状況

税務課

収納管理室 市民課
玄関

収納
窓口 会計課

WC階　段 こども未来課 子育て支援課
（こども家庭センター） 階段

EV

環境課 健康推進課
病院事業管理室

WC 階段 EV

玄関

　市民サービスの向上、効率的な組織体制の充実・強化を図るため、組織の一部を再編します。

●市庁舎 1階案内図

令和６年４月１日から白石市の組織を一部再編します

●健康センター１階案内図

●「子育て支援課」を新設
　保健福祉部に「子育て支援課」
を設置し、児童手当や児童扶養
手当の給付、子育て支援に関わ
る施策を集約するとともに、「子
ども家庭総合支援拠点」と「子
育て世代包括支援センター」を
統合した「こども家庭センター」
を設置します。
　また、すべての妊産婦、子育
て世帯、子どもに対して、母子
保健・児童福祉の両機能が一体
的に相談支援を行う機関とし
て、さらなる子育て支援の充実
と強化を図ります。
問子育て支援課　☎26-8836

●「教育部」を新設
　「教育部」を新設し、教育施策
を推進する体制を強化します。
●「こども未来課」を新設
　教育部に「こども未来課」を
新設し、保育園に関する業務、
幼稚園に関する業務を統合し
て、未就学児の保育・教育の充
実・推進を図るとともに、小中
学校との連携を強化するため、

「幼保小中架け橋プログラム」
の充実に努めます。
　また、児童館と放課後児童ク
ラブを教育委員会所管とし、小
学校との連携を図ります。
　さらに、「幼児教育保育のあ

り方に関する事項」の方針を策
定し、その実現を目指します。
問こども未来課　☎22-1363
●「市民生活課」を「市民課」
　と「環境課」に再編
　「環境課」を新設して、環境政
策の取り組み体制を強化し、豊か
な自然環境との調和を図り、いつ
までも住み続けられるまちの実現
と、「ゼロカーボンシティ」を目指
します。また、これに伴い「市民
生活課」を「市民課」に改称します。
問市民課　☎22-1312
問環境課　☎22-1314
※ 「収納管理室」は「税務課」

前に移ります。
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問農林課　☎22-1253

　２カ月に１回、白石のすてきな農家さんを紹介していきます！　私たちの身近
にある「農業」の情報を楽しくお届けします。
　今回は、将来の農地の活用方法や保全管理などを地区で話し合いまとめる「地
域計画」について紹介します。

～農家の輝く姿を情報発信！～

白石の農×育てる人

▲農地に関する多くの問題点を挙げ
てもらいました

▲越河地区の地図を見ながら、問題
箇所を確認

地域計画とは地域計画とは
　地域計画（地域農業経営基盤強化促進計画）とは、令和３年度に市内全地区で作成した「人・
農地プラン」をより地域農業の将来の在り方に合わせた内容の新しいプランと、10年後の地
区の農地利用に関する目標地図を併せたものを言います。
　この計画は、地区の農地・農業をどのように活用・保全していくのかを多くの関係者で話し
合い、まとめるものになります。全国の市町村は令和７年３月31日（令和６年度末）までに
地域計画を策定し、策定後も毎年地区の話し合いを行い、地区の現状に合わせた計画への更新
を行います。

先行作成モデル地区・越河地区での意見交換会先行作成モデル地区・越河地区での意見交換会
　本市では地域計画作成にあたり、先行作成モデル地区として越河地区を選定し、昨年６月か
ら意見交換会を開催しています。
　越河地区は市内でも有数の米の生産地であり、今後もおいしい米を作り続けるための問題点
の洗い出しやその解決策について、越河地区の担い手や農地所有者、関係機関を交えて話し合
いを行いました。その内容をまとめ、関係者の承認を得た後、本年３月末に「越河地区地域計
画」として公表する予定です。

市内全地区で地域計画を作成します市内全地区で地域計画を作成します
　本市では順次、市内全地区で地域計画作成に向けた意見交換会を開催します。「10年後のこ
となんて今考えても仕方がないし、今をやるだけで精いっぱいだ」、「自分が生きている間はな
んとかやれるけど、その後は後継者がいない」、「相続で田んぼを継いだけど、お米なんて作っ
たことないし草刈りだけでも大変だ」など、多くの皆さんが農地について頭を悩ませていると
思います。ぜひ意見交換会に参加いただき、解決策を一緒に考えていきたいと思いますので、
多くの皆さんの参加をお待ちしています！

▲越河地区での意見交換会の様子
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