
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

白石市地域子育て支援センター通信  令和６年 ３月号  

白石市地域子育て支援センター    〒989-0275 白石市字本町 27番地 ふれあいプラザ内 

E-mail：kosodate@city.shiroishi.miyagi.jp  TEL：22-6025   FAX：22-6027   

＊全て４月１日より受付開始 

 

 

 

 

白石市地域子育

て支援センター 

るーむと育児講

座申し込み 

 

支援センターキャラクター 〝あいあい″ 

 

育児講座紹介 
＊全て３月１日より受付中 

 

 

 

 

＜るーむや育児講座について＞ 
両方とも事前の申し込みが必要です。 

・支援センター（ふれあいプラザ内）へ電話か 

 直接来館にて申し込み、または、ネットで  

申し込み下さい。 

  感染症対策や気象状況などにより 

事業が中止や延期になることもあります。 

ご了承下さい。中止や延期のお知らせは、 

電話で連絡させていただきますが市の 

ホームぺージでもお知らせします。 

 

 

４日（月）館内清掃 

（終日ふれあいプラザはご利用できません） 

 ５日（火）さんさんるーむ 

６日（水）絵画造形教室 

７日（木）らんらんるーむ 

８日（金）あかちゃん３Ｂ体操 

１１日（月）にこにこるーむ 

１２日（火）わくわくるーむ 

１４日（木）あいあいデー 

 

 

日中は暖かくて柔らかい日ざしが差し込むことが増えてきました。今年は例年よりも雪が少なく、春の

訪れが早いように感じます。 

令和５年度の”るーむ”や育児講座は３月で終了になります。遊びに来てくださるお子さんの表情や 

しぐさから沢山の成長が感じられ、心温まる日々でした。一年間ありがとうございました。 

４月から幼稚園や保育園に入園するお子さんもいらっしゃると思います。 

お子さんもおうちの方も楽しい園生活が送れるよう、支援センターの職員 

みんなで応援しています。 

また、来年度も引き続き支援センターに遊びに来てくださるお子さんと 

おうちの方に、楽しい遊びを計画し子育ての応援をしていきます。 

来年度も遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

１１日（木）あいあいデー 

１６日（火）わくわくるーむ 

１８日（木）らんらん・さんさんるーむ 

２３日（火）にこにこるーむ 

２６日（金）ママヨガ教室 

 
ママヨガ教室  

 対象：８カ月～就園前のお子さんと保護者 

・お子さんと一緒に触れ合って遊びます。後半の時間は、 

ヨガをしてママのリフレッシュタイムとなります。 

 

～あいあいデー～（毎月第二木曜日） 

好きな玩具で自由に遊びな

がら、子ども同士、ママ同士

の交流の場になっています。 

簡単な玩具を作ってお子さ

んと楽しむコーナーもあり

ます。 


