
■いきいき百歳体操　体験教室
●日時　２月１・８・15・22・
29日（全て木曜日）10:00～11:15
●場所　介護予防センター
●持ち物　飲み物、タオル、上靴
※ 初めて参加を希望される方は、

事前にご連絡をお願いします。
■オレンジカフェ
●日時　２月13日（火）・27日（火）
　　　　9:30～11:00
●場所　介護予防センター
※ 27日はエンディングノート活

用講座を行います。

地域包括支援センター
☎22-1466

日時　２月27日（火）13:30〜15:00
場所　介護老人保健施設　清風　６階

認知症家族のつどい

　昔から好き嫌いなく何でも食
べ、特にお肉が好きだという惣
一さん。
　これまでの縁と運に恵まれた
ことに感謝し、それに応えられ
るよう努力してきたことが長生
きの秘
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　成年（18歳以上）になると、
親の同意を得ずにさまざまな
契 約 が で き る よ う に な り ま
す。具体的にはアパートを借
りる、クレジットカードを作
る、スマホを契約する、ロー
ンを組んで車やバイクを買う
ことなどです。
　ただし、一度契約すると、
原則として一方の都合だけで
契約をやめることはできませ
ん。そのため、契約をすると
きは十分にそのリスクを理解

し、本当に必要な契約か、代
金を無理なく支払えるかよく
考え、家族や周囲の人の意見
を聞いた上で慎重に判断しま
しょう。
●	未成年者契約の取り消しと
効果

　未成年者の契約には、原則
法定代理人の同意を得ずに契
約した場合契約を取り消すこ
とができます。
　契約を取り消すと、契約時
にさかのぼり最初から契約が

無効なものとされ、当事者は
お互いに原状回復の義務を負
います。

契約の基本

相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談

（アイライン）
いじめ相談窓口（市役所４階 教育委員会内）　 i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金 8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談

（事前連絡必要）
①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活総合相談
（生活困窮者） 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階市民生活課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・ハラスメント相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人権・行政 ２月15日（木） 10:00～15:00 市役所２階　第２会議室

市民生活課　☎22-1314無 料 法 律 ２月15日（木）
※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室

農　　 家 ２月９日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256

こ こ ろ の 相 談 ・精神科医：２月９日（金） 13:15～16:15 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362・精神保健福祉士：２月21日（水） 9:30～11:30
アルコール ２月21日（水） 13:30～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子・障害班
☎0224-53-3132思春期・ひきこもり ２月５日（月） 13:30～16:20

障 が い 者 ２月９日（金） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：２月１日（木）・14日（水）
・ブルーム：２月27日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室 リオン　　☎0224-52-2551

ブルーム　☎022-267-3435

１１

３３

多くの市民とともに新年を祝う！　令和６年　新春を寿
ことほ
ぐ市民の集い

２２

　１月10日、ホワイトキューブで「新春を寿ぐ
市民の集い」が４年ぶりに開催されました。この
集いには、市民や市内の事業所の方など約250人
が参加。令和５年の叙勲の栄に浴された方々に花
束が贈呈されました。また、昨年の各種全国大会、
コンクールなどで優秀な成績を収めた個人に、山
田市長から顕彰状が贈呈されました。
　山田市長は「愛する故郷『白石』を次の世代に
つないでいくため、今後も新たな施策に取り組ん
でいきます」とあいさつ。参加者は、親睦を深め
ながら、新年への決意を新たにしていました。

１_昨年の叙勲の栄に浴された皆さん　２_受章者の皆さんへ
発起人から花束が贈られました　３_発起人を代表してあい
さつする山田市長　４_山田市長から顕彰状を受け取る菅
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さん。「第13回高校生デジタルフォトコンテスト」でグ
ランプリ（応募作品1,729点中第１位）という輝かしい成績
を収められました　５_東中学校吹奏楽部の皆さんによる演
奏で会場を盛り上げてくれました ４４

５５
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お知らせ特急便

定例相談M o n t h l y  C o n s u l t a t i o n

消費生活相談C o n s u m e r  a f f a i r s  C o n s u l t a t i o n

問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00


