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Essay

「ジャガイモから学ぶマナー」

　海外に行くと、本当に小さくて細かいようなことにも
ビックリしてしまいます。今月は「ジャガイモ」が主役
です！
　まず、「ポテトチップス」です。友達と家でパーティ
ーをするときや、家族とテレビを見るときに食べるポテ
トチップス。皆さんは袋をどこから開けますか？　オー
ストラリアではどんなに人が集まっても、必ず袋の上の
部分から開けます。そして、袋のまま家族や友達に渡し
て、袋からポテトチップスを取って食べます。（一瞬だ
けですが）袋を持っている人にとって、全部自分の物で
あるかのようにつかんで食べることができます。ただ、
寂しいことですが、次の人に回すときが来ます。自分の
番が来ることを待つのが普通です。「おい、おまえ！　
食べ過ぎじゃない！」といった口論も少なくありません。
面白いでしょう？
　日本に来て、袋を真ん中から開いて皿に載ったような
形にして、テーブルに置いてみんなが好きなときに気楽
につかむ姿を見て、「なるほど！　こういうやり方もあ
るんだ！　すごい！」と思いました（最後に少しだけ残

すあたりは「さすが、ジャパン」と思います！）。
　しかし、ジャガイモの面白い話はこれで終わりではあ
りません。居酒屋やファミレスに行ったとき、ほとんど
のお店のメニューにある「フライドポテト」。実は、オ
ーストラリアではこの言葉が通じません。フライドポテ
トは「チップス」と呼びます。有名な料理に「フィッシ
ュアンドチップス」というのがあり、これは揚げた魚と
フライドポテトです。マクドナルドの場合は、フレンチ
フライズか、ただのフライズと名付けられています。
　ケンタッキーフライドチキンが全店舗をＫＦＣという
表示に変えました。原因は、「フライド」という言葉に
は不健康なニュアンスがあるためです。健康を意識する
お客さんが増えている近年、ＫＦＣの売り上げが減った
と言われています。
　最後に、個人的な“こだわり”を教えます。小さいこ
ろから、マクドナルドのポテトをソフトクリームかシェ
イクに付けて食べてきました！　予想外に、かなりおい
しいですよ！　白石の友達に勧めたら、「すげえ！　サ
ツマイモみたい！」と言われ、結構好評でした。

　６月16日、特別養護老人ホーム「えんじゅ」で13周年
を記念する開所式が行われ、施設の入所者や家族など約
110人が参加しました。
　オープニングでは、ひかり幼稚園の園児約30人が歌や
お遊戯を披露。「幸せなら手をたたこう」などを入所者
と一緒に歌いました。また、白石芸能ボランティアの皆
さんが斎太郎節などおなじみの歌や踊りで盛り上げ、最
後に、仙南地域広域行政事務組合の消防音楽隊の皆さん
が、水戸黄門や美空ひばりの曲などを演奏し、参加した
皆さんは楽しいひとときを過ごしました。
　藤

ふじ

本
もと

邦
くに

夫
お

施設長は、「昨年は新型インフルエンザの影
響で、ご家族には面会の制限などご迷惑を掛けました。
今後、入所者もご家族も楽しく過ごせる催しを行ってい

地域全体で福祉を支える
えんじゅ13周年開所式典

植
え
終
え
て
安
堵
し
畔
に
立
つ
人
の
腰
の
手
拭
い
に

五
月
の
風
ふ
く 

後
藤
今
朝
雄

亜
麻
色
に
染
め
て
み
よ
う
か
己
が
髪
憶
す
る
心
断
ち

切
る
た
め
に 

寺
崎　

悦
子

見
上
ぐ
れ
ば
小
梅
い
っ
ぱ
い
に
実
を
つ
け
て
雨
上
り

の
夕
べ
小
鳥
休
ま
す 

鎌
田
ね
い
子

汗
ぬ
ぐ
い
小
さ
な
庭
の
草
を
取
る
あ
の
頃
み
た
い
に

は
仕
事
は
か
ど
ら
ず 

遠
藤　
　

舞

記
念
樹
に
花
芽
つ
き
を
り
八
年
目
実
る
を
見
た
か
ら

う
腕
白
ば
う
ず 

遠
藤　

行
夫

遠
き
昔
し
じ
み
取
り
合
ひ
し
用
水
路
時
代
変
は
り
て

整
備
さ
れ
て
居
り 

八
嶋　

正
子

今
日
は
何
か
良
い
こ
と
あ
る
ら
し
イ
ケ
メ
ン
の
タ
ク

シ
ー
に
乗
り
病
院
へ
行
く 

山
田　
　

濱

季
節
感
楽
し
み
な
が
ら
今
朝
も
又
わ
れ
が
日
課
ぞ
畑

め
ぐ
り
す
る 

佐
藤
キ
ワ
子

目
を
閉
ぢ
て
ア
カ
シ
ア
の
揺
る
る
故
郷
の
ほ
の
か
な

る
香
り
な
つ
か
し
み
を
り 

荒
木
喜
代
子

緑
濃
き
山
の
ま
な
か
の
水
の
木
な
り
白
き
花
ば
な
き

わ
だ
ち
て
見
ゆ 

平
間　

久
子

　
　

一
首
目
、
作
者
の
ま
な
ざ
し
は
、
爽さ

わ

や
か
な
風

と
と
も
に
、
働
く
人
へ
寄
り
添
う
。
田
園
賛
歌
。

　

二
首
目
、
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
か
、
新
し
い
自
分

に
転
じ
た
い
思
い
を
若
若
し
く
詠う

た

う
。

　

三
首
目
、
小
梅
の
果
実
は
こ
の
歌
の
通
り
い
っ
ぱ

い
に
付
く
。
あ
る
日
の
し
ず
か
な
夕
景
が
自
然
に
浮

か
ん
で
こ
よ
う
。

こ
れ
が
ま
あ
花
か
と
思
ふ
棕し

ゅ

櫚ろ

咲
け
り

 

岩
澤　

伍
峯

万
緑
や
空
よ
り
拝
す
富
士
の
山 

髙
子
う
こ
ん

万
緑
の
稲
荷
の
参
道
赤
鳥
居 

岩
松　

隆
志

朝
虹
は
雨
の
前
触
れ
雲
か
か
る 

遠
藤　

忠
臣

夏
が
来
て
流
る
る
水
も
や
わ
ら
か
く 

遠
藤　
　

舞

歩
か
ね
ば
歩
け
な
く
な
る
梅
雨
の
空 

制
野　

リ
エ

早
起
き
の
庭
清
々
し
薔
薇
香
る 

阿
部
は
ぎ
の

水
子
に
も
そ
っ
と
供
へ
る
柏か

し
わ

餅も
ち 

寺
崎　

悦
子

な
ほ
ざ
り
の
庭
に
牡
丹
の
み
ご
と
咲
く 

福
原　

峯
子

捨
苗
を
踏
み
て
近
道
走
り
雨 

斎
藤　

典
子

　
　

一
句
目
、
棕
櫚
の
花
は
５
月
に
咲
く
。
案
外
成

長
が
早
く
、
頂
上
に
黄
白
粒
の
小
花
が
咲
く
。
気
が

付
か
ず
に
い
た
花
に
感
動
。

　

二
句
目
、空
か
ら
見
え
る
富
士
の
山
。万
緑
の
山
々

を
従
え
る
日
本
一
の
山
を
飛
行
機
の
窓
か
ら
拝
む
。

日
本
人
の
心
で
あ
ろ
う
。

　

三
句
目
、こ
の
作
品
も
「
万
緑
」
の
作
品
で
あ
る
。

幾
基
も
立
て
ら
れ
た
新
旧
大
小
の
真
っ
赤
な
鳥
居

と
、
緑
濃
き
風
景
が
見
え
る
作
品
。

　

八
句
目
、「
水
子
に
供
へ
た
る
柏
餅
」
は
、
心
温

ま
る
句
。

健
康
器
あ
れ
も
こ
れ
も
と
買
っ
た
無
駄 

草
野　
　

清

衣こ
ろ
も

更が

え
街
全
体
が
白
く
な
り 

斎
藤　

典
子

勿
体
無
い
そ
れ
が
メ
タ
ボ
の
腹
に
す
る 

水
戸　

光
穂

絢
爛
の
薔
薇
の
自
惚
れ
刺
を
切
る 

阿
部
は
ぎ
の

甲
高
き
敦
公
の
声
駆
け
抜
け
る 

寺
崎　

悦
子

ウ
グ
イ
ス
が
今
朝
も
私
を
起
こ
し
て
る 

佐
藤　

啓
子

集
積
所
団
塊
世
代
の
た
ち
ば
な
し 

遠
藤　

行
夫

嫁
不
足
過
疎
の
村
ま
で
国
際
化 

山
田　

風
流

子
が
育
ち
ひ
と
り
ふ
た
り
と
減
る
家
族 

平
間　

大
恵

友
逝
き
て
心
の
穴
を
埋
め
ら
れ
ず 

宗
像　

孝
喜

　
　

一
句
目
、
健
康
器
具
や
健
康
食
品
な
ど
の
宣
伝

は
お
び
た
だ
し
い
。
謳う

た

い
文
句
に
つ
ら
れ
、
つ
い
欲

し
く
な
る
。
買
っ
た
だ
け
で
健
康
に
な
れ
る
器
具
は

な
い
も
の
か
？

　

二
句
目
、
衣
更
え
と
と
も
に
、
ワ
イ
シ
ャ
ツ
、
ブ

ラ
ウ
ス
な
ど
装
い
が
変
わ
り
、
街
が
明
る
く
な
っ
た

よ
う
だ
。
ク
ー
ル
ビ
ズ
と
ス
タ
ミ
ナ
料
理
で
夏
を
乗

り
切
ろ
う
。

　

三
句
目
、「
食
べ
物
を
粗
末
に
し
て
は
い
け
な
い
」

と
教
わ
っ
て
き
た
。
お
米
は
八は

ち

十じ
ゅ
う

八や

度た
び

の
手
が
か
か

る
。
今
で
は
「
八は

ち

十じ
ゅ
う

八や

度た
び

の
金
か
か
る
？
」
と
言
う

人
も
い
て
。

きたいです」と話しました。
　子どもから大人まで地域全体で福祉を支えることが、
より一層大切となっています。

　

市
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
に
情
報
を

提
供
す
る
手
段
と
し
て
は
、
広
報
紙

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、

小
冊
子
、
チ
ラ
シ
、
回
覧
板
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

特
に
、
こ
の
月
刊
の
「
広
報
し
ろ

い
し
」
は
、
市
が
市
民
の
皆
さ
ん
に

知
ら
せ
た
い
テ
ー
マ
を
掘
り
下
げ
た

記
事
や
、
皆
さ
ん
か
ら
要
望
の
あ
っ

た
案
件
を
取
り
上
げ
、
特
集
と
し
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。
文
章
表
現
に
お

い
て
も
、
イ
ラ
ス
ト
や
写
真
な
ど
を

取
り
入
れ
、
や
さ
し
く
・
わ
か
り
や

す
い
言
葉
で
表
現
す
る
と

と
も
に
、
難
し
い
漢
字
に

は
ふ
り
が
な
を
付
け
る
な

ど
の
配
慮
を
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
市
の
施
策
や

事
業
に
関
す
る
お
知
ら
せ

記
事
と
、
そ
の
時
々
の
タ

イ
ム
リ
ー
な
特
集
記
事
の

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
な
が

ら
、
紙
面
を
通
じ
て
市
民
の
皆
さ
ん

と
の
対
話
を
図
り
、
親
し
ま
れ
る
広

報
紙
を
目
指
し
な
が
ら
発
行
し
て
い

ま
す
。

　

し
か
し
、行
政
側
が
「
伝
え
た
い
」

情
報
と
市
民
が
「
知
り
た
い
」
情
報

に
、
ギ
ャ
ッ
プ
が
み
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
や
、
色
使
い
や
レ
イ
ア
ウ
ト
が

年
齢
層
に
よ
っ
て
読
み
や
す
く
感
じ

た
り
、
読
み
に
く
く
感
じ
た
り
す
る

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
配
慮
す

る
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
の
課
題
で
あ

ろ
う
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
、
私
た
ち
が
情
報
を
手
に
入
れ

よ
う
と
し
た
と
き
の
方
法
と
し
て

は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
、
新
聞
、
週

刊
誌
、
月
刊
誌
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
な
ど
し
て
入
手

し
ま
す
よ
ね
。
さ
ら
に
は
、
専
門
誌

や
ブ
ロ
グ
、
口
こ
み
、
ツ
イ
ッ
タ
ー

な
ど
を
駆
使
し
て
、
よ
り
専
門
的
な

情
報
を
得
て
い
ま
す
。

　

入
手
す
る
受
け
手
側
は
、
千
差
万

別
の
方
法
で
自
分
が
欲
し
て
い
る
も

の
を
探
し
出
し
ま
す
が
、
送
り
手
側

は
、
ど
の
媒
体
を
利
用
し
た
方
が
良

い
の
か
？　

効
果
的
な
の
か
？　

と

て
も
悩
ん
で
い
る
こ
と
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
が
商
業
上
の
も
の
で
あ
れ

ば
な
お
さ
ら
で
す
。
そ
の
こ
と
に
よ

っ
て
来
店
者
数
や
経
済
活
動
に
ま
で

大
き
く
影
響
し
ま
す
し
、
そ
の
活
用

媒
体
に
よ
り
経
費
が
違
っ
て
き
ま
す

か
ら
思
案
の
し
ど
こ
ろ
で
す
。
発
信

側
は
、
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
に
よ
り
こ
の

情
報
を
大
い
に
利
活
用
し
て
も
ら

い
、
生
き
た
も
の
と
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
し
、
役
立
て
て
欲
し
い
と

願
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
「
広
報
し
ろ
い
し
」
は
、
市
と
市

民
の
皆
さ
ん
の
情
報
共
有
の
架
け
橋

で
す
。
日
常
の
井
戸
端
会
議
や
茶
飲

み
話
の
ネ
タ
な
ど
と
し
て
、
ま
た
、

市
政
に
参
加
す
る
情
報
源
と
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
身
近
に
置
い
て
利
活
用

い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
る
広
報

紙
を
つ
く
り
、
お
届
け
す
る
よ
う
に

今
後
も
努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

お
気
付
き
の
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
何

な
り
と
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

今
月
は
お
盆
の
月
で
す
。
各
地
か

ら
帰
省
し
て
く
る
人
が
多

く
見
ら
れ
ま
す
。
ど
う
ぞ

皆
さ
ん
も
、
そ
の
方
々
と

お
会
い
し
お
互
い
の
情
報

を
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

さ
ら
に
ご
先
祖
さ
ま
と
も

心
の
中
で
お
話
し
く
だ
さ

い
。

▲お祝いの食事と一緒に、消防音楽隊の演奏を楽しみました

▲6月26日、北保育園児と一緒に芝生を植えました
　（10ページに関連記事掲載）
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聰
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風
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市
長
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さ
さ
や
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「
情
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