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私
が
白
石
温
麺
と
出
会
っ
た
の
は

今
か
ら
20
年
ほ
ど
前
、
仙
台
の
料
理

店
で
修
行
し
て
い
た
時
で
す
。
そ
の

時
か
ら
、
独
立
し
た
際
に
は
温
麺
を

使
お
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。

　

温
麺
の
魅
力
は
、
や
は
り
食
べ
や

す
さ
。
コ
ー
ス
の
最
後
の
料
理
と
い

え
ば
ご
飯
が
定
番
で
す
が
、「
お
酒

を
飲
ん
だ
と
き
に
は
ち
ょ
っ
と
」
と

い
う
方
も
い
ま
す
。
そ
の
点
、
白
石

温
麺
は
お
酒
の
お
供
に
も
ピ
ッ
タ
リ

で
す
。

　

県
内
の
方
に
と
っ
て
白
石
温
麺

は
、家
庭
で
も
食
べ
る
身
近
な
も
の
。

現い

ま在
を
探
る

　

白
石
温
麺
を
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
お

よ
そ
12
年
に
な
り
ま
す
。
県
産
食
材

を
メ
ー
ン
に
し
て
お
り
、
温
麺
も
そ

の
一
つ
で
す
。
ま
た
、
駅
の
そ
ば
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
客
層
は
幅
広
い

で
す
。
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
、

外
国
人
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
セ
ッ
ト
な
ど
の
人
気
メ
ニ
ュ
ー

に
は
温
麺
が
付
き
ま
す
。
夏
は
冷
た

く
冬
は
温
か
く
と
、
年
間
を
通
じ
て

人
気
で
す
。

　

初
め
て
温
麺
を
食
べ
た
方
は
、
皆

さ
ん
「
お
い
し
い
」「
ど
こ
で
買
え

る
ん
で
す
か
？
」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
ま
た
、
温
麺
を
必
ず
食
べ
る
20

年
来
の
常
連
さ
ん
も
い
ま
す
。

　

私
自
身
、仙
台
市
出
身
で
す
の
で
、

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
よ
く
温
麺
を
食
べ

て
い
ま
し
た
し
、
白
石
に
は
何
度
も

出
掛
け
て
い
ま
す
。
一
口
に
温
麺
と

言
っ
て
も
、
各
温
麺
会
社
に
よ
っ
て

種
類
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
試
行
錯
誤

し
な
が
ら
独
自
の
色
を
出
し
て
い
て

面
白
い
と
思
い
ま
す
。

　

白
石
温
麺
は
メ
ジ
ャ
ー
な
も
の
だ

と
思
い
ま
す
が
、
も
っ
と
い
ろ
い
ろ

な
所
に
出
向
い
て
、
ピ
ー
ア
ー
ル
し

て
も
良
い
の
か
も
し
れ
な
い
で
す

ね
。
直
接
お
客
さ
ま
の
顔
を
見
て
提

供
す
る
、
こ
う
い
っ
た
こ
と
も
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
本
場
は
白
石
で
す
。
当

店
を
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
と
考
え
、

仙
台
で
友
達
と
集
ま
る
と
き
な
ど

に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

そ
れ
で
も
皆
さ
ま
に
「
お
い
し
い
」

と
喜
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
温

麺
に
は
、
コ
シ
が
弱
い
と
い
う
イ
メ

ー
ジ
が
ど
う
し
て
も
あ
る
よ
う
で
す

が
、
温
麺
を
お
い
し
く
食
べ
る
ポ
イ

ン
ト
は
、「
ゆ
で
時
間
を
し
っ
か
り

守
る
こ
と
。
そ
し
て
す
ぐ
に
冷
水
で

し
め
る
こ
と
」
で
す
ね
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
も
ぜ
ひ
お
越
し

い
た
だ
い
て
、
温
麺
の
お
い
し
さ
を

あ
ら
た
め
て
実
感
し
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。

　

白
石
温
麺
に
携
わ
る
人
た
ち
は
、

温
麺
に
つ
い
て
何
を
思
っ
て
い
る
の

だ
ろ
う
か
。
製
造
す
る
人
や
料
理
と

し
て
提
供
す
る
人
、
温
麺
を
食
べ
る

人
な
ど
、
立
場
が
違
え
ば
思
う
こ
と

も
そ
れ
ぞ
れ
か
も
し
れ
な
い
。

　

白
石
温
麺
を
探
る
と
き
に
一
番
気

に
な
る
ポ
イ
ン
ト
。
そ
れ
は
「
外
か

ら
見
た
温
麺
」で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

温
麺
は
白
石
の
重
要
な
産
業
で
あ

り
、
観
光
資
源
で
あ
る
。
市
外
の
人

が
白
石
温
麺
を
ど
の
よ
う
に
見
て
い

る
か
は
、
私
た
ち
市
民
と
し
て
は
気

に
な
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
そ
こ
で
、

多
く
の
観
光
客
が
立
ち
寄
る
白
石
市

観
光
案
内
所
と
、
仙
台
市
で
温
麺
を

取
り
扱
う
店
舗
を
取
材
し
、
訪
れ
る

人
た
ち
の
感
想
や
白
石
温
麺
へ
の
思

い
な
ど
を
聞
い
た
。

　

も
ち
ろ
ん
、
市
民
が
温
麺
を
ど
の

よ
う
に
感
じ
て
い
る
か
も
忘
れ
て
は

い
け
な
い
。

　

こ
れ
ら
の
意
見
に
は
、
白
石
温
麺

の
今
後
を
考
え
る
上
で
、
重
要
な
ヒ

ン
ト
が
隠
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

る
。
現い

ま在
を
探
り
、
ぜ
ひ
未
来
に
生

か
し
た
い
。

　

2
月
５
日
、
全
国
か
ら
各
自
治
体

の
広
報
担
当
者
が
集
う
機
会
が
あ
っ

た
。
そ
こ
で
白
石
温
麺
を
試
食
し
て

も
ら
い
感
想
を
聞
い
た
。

　

広
報
を
担
当
す
る
だ
け
あ
っ
て
、

自
分
の
ま
ち
の
物
産
品
な
ど
に
精
通

し
て
い
る
面
々
。
試
食
し
た
ほ
と
ん

ど
の
方
が
温
麺
を
知
ら
な
い
中
、
率

直
な
意
見
を
い
た
だ
い
た
。

―

ど
ん
な
方
が
訪
れ
ま
す
か
？

　

や
は
り
温
麺
の
問
い
合
わ
せ
が
一

番
多
い
で
す
。
そ
し
て
、
温
麺
を
食

べ
て
か
ら
感
想
を
伝
え
に
寄
っ
て
く

だ
さ
る
方
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

あ
っ
さ
り
し
て
い

る
の
が
特
徴
な
の

で
、
年
配
の
方
に
は

人
気
で
す
ね
。
そ
し

て
、「
麺
が
短
く
子
ど
も
に
も
食
べ

さ
せ
や
す
か
っ
た
」「
冷
た
い
麺
は

思
っ
た
よ
り
コ
シ
が
強
く
お
い
し
か

っ
た
」
と
い
う
お
声
を
い
た
だ
き
ま

す
。
そ
の
一
方
で
、
若
い
男
性
に
と

っ
て
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
不
足
を
感
じ
る

と
い
う
方
も
い
る
よ
う
で
す
。

　

白
石
を
訪
れ
る
方
の
傾
向
は
、
仙

台
近
郊
か
ら
の
夫
婦
や
家
族
連
れ
の

ほ
か
、
最
近
で
は
高
速
道
路
の
料
金

割
引
を
利
用
し
て
、
県
外
か
ら
日
帰

り
で
訪
れ
る
家
族
連
れ
も
増
え
て
い

ま
す
。

―

白
石
を
訪
れ
た
方
が
求
め
て
い
る

も
の
は
？　

　

お
客
さ
ま
は
「
白
石
で
し
か
味
わ

え
な
い
も
の
。
白
石
ら
し
い
も
の
」

を
食
べ
た
い
と
同
時
に
、「
由
来
や

伝
統
な
ど
の
知
識
も
覚
え
た
い
」
と

考
え
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
ね
。

　

白
石
に
住
ん
で
い
る
方
は
、
普
段

か
ら
温
麺
を
食
べ
て
い
ま
す
。た
だ
、

同
じ
会
社
で
も
商
品
に
段
階
が
あ

り
、
手
ご
ろ
な
価
格
か
ら
贈
答
用
ま

で
あ
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
特
徴
が
あ
る

こ
と
な
ど
は
、
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
原
料
か

ら
吟
味
し
た
も
の
は
価
格
も
高
い
で

す
が
、
味
も
そ
れ
に
比
例
し
ま
す
。

　

私
た
ち
に
は
、
工
夫
で
き
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。
私

た
ち
市
民
が
名
物
の
知
識
を
も
っ
と

備
え
る
こ
と
で
、
も

っ
と
温
麺
の
ピ
ー

ア
ー
ル
が
で
き
る

と
思
い
ま
す
。
由
来

や
伝
統
が
あ
り
、
こ
だ
わ
っ
て
製
造

し
た
り
料
理
し
た
り
す
る
店
を
知
る

と
、
人
に
す
す
め
た
く
な
り
ま
す
よ

ね
。
市
民
か
ら
友
人
や
親
せ
き
な
ど

に
直
接
伝
え
る
＝
「
白
石
の
セ
ー
ル

ス
マ
ン
が
誕
生
す
る
」
こ
と
も
、
面

白
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私

た
ち
も
頑
張
り
ま
す
。

そうめんより味わいが深く、うどんより
食べやすいですね。レシピを付けて売り
出すのもいいかもしれませんね。

青
森
県

六
ヶ
所
村
役
場

円ま
る
こ子　

郁い
く
み海

さ
ん（

36
歳
）

名前は知っていましたが、初めて食べま
した。ゆでたてはコシがあっておいしか
ったです。

群
馬
県

高
崎
市
役
所

片か
た
ひ
ら平　

美み
さ
き咲

さ
ん（

29
歳
）

初めて食べましたが、とてもおいしかっ
たです。九州でも白石温麺を広めたいと
思います。

福
岡
県

福
智
町
役
場

長な
が
の野　

士し
ろ
う郎

さ
ん（

37
歳
）

温麺単品だと既存の麺に勝るのは難しい
と思うので、何かとコラボすることも選
択肢に入れたらどうでしょう。

静
岡
県

伊
東
市
役
所

佐さ

さ

き
々
木
清き

よ
ゆ
き行

さ
ん（

38
歳
）

女性にはとても食べやすいですね。そう
めんとの違い（特徴）をもっとピーアー
ルしていくのはどうでしょうか。

熊
本
県

長
洲
町
役
場

木き
む
ら村

可か

な

こ
奈
子
さ
ん（

28
歳
）

※
取
材
に
当
た
っ
て
は
、
奥
州
白
石
温
麺

協
同
組
合
か
ら
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

店
を
構
え
て
12
年
。
開
店
当
初
か
ら
コ
ー
ス
料
理

の
最
後
に
白
石
温
麺
を
お
出
し
し
て
い
ま
す
。

お料理ほし　星
ほし

　胞
え な お

雄さん
【ＰＲＯＦＩＬＥ】
昭和39年福島県新地町生まれ。
19歳から仙台や大阪などで修
行。平成10年に独立し現在の
店を構える

▲国分町の隠れ家的な存在。コース料理（3,675
円～）を中心に旬の料理を味わえる

変
わ
ら
な
い
メ
ニ
ュ
ー
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
も
白
石
温
麺
を
使
い
続
け
ま
す
。

松
島
（
仙
台
駅
エ
ス
パ
ル
地
下
１
階
）　

店
長
代
理　

高た
か
は
し橋　

大だ
い
す
け輔

さ
ん

▲白石うーめん天ざる（980円）。つややかなの
どごしとほどよいコシが魅力です

突撃取材！　各自治体の広報担当者に白石温麺の感想を聞いた

　

白
石
に
訪
れ
た
方
に
と
っ
て
一
番
の
窓
口
で
あ
る
観
光
案
内
所
。「
一
番
お

い
し
い
店
は
？　

と
い
う
質
問
が
一
番
多
く
一
番
困
り
ま
す
ね
」
と
話
す
の
は

遠
藤
さ
ん
と
岡
﨑
さ
ん
。
２
人
は
平
成
12
年
か
ら
窓
口
を
担
当
し
て
い
る
。
現

在
ス
タ
ッ
フ
は
４
人
。
ど
ん
な
人
が
白
石
を
訪
れ
、
そ
し
て
何
を
求
め
て
い
る

の
か
。
観
光
の
最
前
線
で
働
く
２
人
に
話
を
聞
い
た
。

お
客
さ
ま
は
「
白
石
で
し
か
味
わ
え
な
い
、

白
石
ら
し
い
も
の
」
を
求
め
て
い
ま
す
。

▲観光案内所のスタッフで作成した「白石城下うー
めん処

どころ

マップ」（平成20年12月完成）

■遠藤さんおすすめ！
　付けダレを工夫した簡単釜揚げ温麺
①付けダレは、生卵にたっぷりの大根おろし
　を入れて、麺つゆで味を調整。
②温麺は水でしめずに鍋のまま釜揚げで。「突
　然の来客でもみんなで楽しく・簡単に召し
　上がれます」（遠藤さん）

■岡﨑さんおすすめ！
　ちょっとぜいたく!?　鯛のあら汁温麺
①鯛のあらでダシを取り、日本酒やしょう油
　などで味を調える。
②お好みでネギやショウガを添える。「あらは
　安く手に入るのでおすすめです」（岡﨑さん）

白石市観光案内所

　　遠
えんどう

藤　比
ひ さ

佐さん（写真左）

　　岡
おかざき

﨑佳
か よ こ

代子さん（写真右）

白
石
温
麺
へ
の
思
い
を

熱
く
語
る

国
分
町
通

晩
翠
通

定禅寺通

広瀬通

東北公済病院
ラーメン
味よし

お料理ほし

【松島ＰＲＯＦＩＬＥ】
昭和63年開店。県産食材を用
いて郷土料理や地酒を提供し
ている。立地の良さから県外
からも多くの方が訪れる
●住所
　仙台市青葉区中央1-1-1
　仙台駅エスパル地下１階
●営業時間（無休）
　月～土　11:00～23:00
　日・祝日　10:00～23:00
●電話番号　022-267-4088

●住所　仙台市青葉区国分町2-8-2　八百重ビル３階
●営業時間　17:00～22:30（日・祝日定休）
●電話番号　022-263-3010


