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※ファミリー・サポート・センターや子育て支援センターなどの子育て情報を30ページに掲載しています。

●参加費　1,000円程度（材料代）
●募集人数　20名（申し込み順）
●申込受付開始日　12月４日（火）

～ヤブコウジ・松・ミニバラなどの
『正月飾り』で、ぜひ新年を！～

●日時　12月21日（金）10:00～11:30
●場所　ふれあいプラザ
●講師　鈴木　和江先生
●参加費　800円（材料代）
●募集人数　25名（申し込み順）
●申込受付開始日　12月5日（水）
※汚れても良い服装でご参加ください。
●申し込み・問い合わせ先
働く婦人の家　025-5095

みんなで食べよう！冬至かぼちゃ！
●日時　12月22日（土）10:30～13:00
●内容　白石市食生活改善推進員の
皆さんのご協力により、風邪をひか
ず、長い冬を乗り切るよう、「冬至
かぼちゃ」を作ります。冬至かぼちゃ
ができるまで、図書館読み聞かせボ
ランティアの皆さまによる、絵本の
読み聞かせ会をお楽しみください。
※冬至かぼちゃがなくなり次第終了。

みんなで作ろう！食べよう！
●日時　12月26日（水）10:00～13:00
●内容　今では珍しくなってしまっ
た「しめ縄作り」の体験ができます。
年越しそばの手打ち実演・試食もご
ざいます。
　しめ縄を作って年越しそばを食べ
て、お正月を迎える準備をみんなで
体験しましょう。
※年越しそばがなくなり次第終了。

■冬至の会
みんなで食べよう！七草がゆ！

●日時　平成20年１月７日（月）
　　　　11:00～13:00
●内容　白石市食生活改善推進員の
皆さんのご協力により、万病・邪気
を除くと言われている「七草がゆ」
を作ります。試食をご用意しており
ますので、元気に食べて１年の無病
息災をお祈りしましょう。
※七草がゆがなくなり次第終了。

■お正月を迎える会 ■七草の会

今月のおすすめの本

12月の休館日　3・10・17・25・29日～1月3日
022-1635　422-1636

「食用廃油でクリスマスキャンドル」
●日時　12月15日（土）10:00～11:30
●持参する物　テンプル、不用のク
レヨン、不用のグラスなど（容器）

●日時　12月22日（土）8:30～12:00

●日時　12月1・８・15日
（いずれも土曜日）8:30～12:00

10 いきいきプラザ

■パソコン講習会・アテネ塾

5 情報センター「アテネ」
http：//www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/athens/

開館時間　水～日曜日・祝日　9:00～17:00 12月の休館日　3・4・10・11・17・18・25・26・29日～1月3日
022-1500　422-1502

●申込締め切り日
12月分：12月5日（水）、1月分：1月5日（土）
※締め切り後でも定員に空きがあれ
ば受講できますので、お問い合わせ
ください。

●申し込み方法　はがき（FAX）また
はアテネ備え付けの申込用紙で、各
締め切り日までにお申し込みくださ
い。郵送（FAX）の場合には①住所、
②氏名、③年代、④連絡先の電話番
号、⑤利用者カード番号、⑥希望コー
ス名と希望月日を明記してくださ
い。なお、受講料やテキスト代は当
日、１階事務室にお持ちください。
申込書のあて先
〒989-0257　白石市字亘理町37-3

白石市情報センター
※締め切り日に集計し文書で講習日
をお知らせします。定員を超えたコ
ースは抽選などで調整します。
　なお、講師用に受講者名簿（氏名、
年代のみ記入）を作成しますので、
あらかじめご了承くださいますよう
お願いします。

●会場　アテネ３階会議室（研修室）
●受講資格　市民または市内に通
勤・通学している方で、アテネ・図
書館共用利用者カードをお持ちの方
※カードは、両施設で即日発行が可
能です。

8 あしたば白石
（働く婦人の家）

12月の休館日　3・9・17・23・24・29日～1月3日
0・425-5095

●日時　12月12日（水）・20日（木）
　　　　10:00～12:00
●場所　働く婦人の家
●講師　遠藤　由美子先生
●参加費　各回1,000円程度（材料代）
●定員　20名（申し込み順）
●申込受付開始日　12月４日（火）

　季節の素材で「お正月料理」を学
んでみませんか。
●日時　12月19日（水）10:00～12:00
●場所　働く婦人の家
●講師　畠　つね先生

■「トールペイント講座」
　受講生募集！

一般書
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姫
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と幕末動乱
　新人物往来社出版
　薩南の地に生まれ、
島津斉彬の養女となっ
て江戸城に迎えられた
篤姫。最後の御台所と
して激動の世を生き抜
き、徳川将軍家に殉じ
た波乱に満ちた49年の
生涯を描く。
■おつまみ
　柴田書店　編・出版
  ビール、日本酒、焼酎、
ワインなど、いろいろ
なお酒に合う料理478
品を小菜、即菜、豆腐・
豆、卵、魚介、野菜、肉、
飯・麺・デザートのカ
テゴリーごとにレシピ
付きで紹介。
■ひとり介護
　岡田　徹　著　　ダイヤモンド社
　癌

がん

の母、脳
のう

梗
こう

塞
そく

の後
遺症に悩む父を介護
し、みとる。介護の苦
労を、骨太で時にユー
モラスな筆致でつづる
感動の手記。

■もったいないことしてないかい？
　真珠　まりこ　作・絵　　講談社
　寒い季節をテーマに
したもったいないばあ
さんのお話がいっぱ
い！　楽しく生活を見
直す絵本。

■リサとサンタクロース
　アン・グッドマン　ぶん
　ゲオルグ・ハンスレーベン　え
　ブロンズ新社
　リサはガスパールに
サンタの国へ遊びに
行ったときのことを話
しました。トナカイの
ソリに乗って出発した
リサは、おもちゃ工場
を見学したり、サンタ
さんの部屋へ行った
り。すっかりサンタさんと仲良しになっ
たリサですが…。

児童書

7 片倉家中武家屋敷「旧小関家」 問博物館建設準備室（中央公民館内）
022-1343・26-2453

　検断屋敷は、12月から２月まで
冬季閉館します。
　また、下記の施設は、12月から
３月までイベント開催時以外は冬季
閉店させていただき、来年４月から
通常営業します。
　本年中は、多くの皆さまにおいで
いただき、ありがとうございました。
■「材木岩売店」
■「そば処小原なごみ茶屋」
■「小原いきいき直売所」

11 材木岩公園内
「検断屋敷」など

12月の休館日　2・9・16・23・24・29日～1月3日
開館時間　13:00～21:00
0・425-3720

　作品は、ドライフラワーや造花を
使いますので、お正月の演出の後も、
お部屋のインテリアなどとして長く
お楽しみいただけます。
　皆さん、ぜひご参加ください。
●日時　12月11日（火）19:00～
●内容
　『お正月を楽しむアレンジメント』
●受講料　2,000円
●募集人数　15名
●準備物
花ばさみ、ワイヤーペンチ、エプロ
ン、筆記用具
●講師　花教室「はなひと」
　　　　ちば　ゆきこさん
●申し込み方法
ご来館または電話、Ｅメールでお申
し込みください（受付時間13:00～
21:00、休館日を除く）。
●Ｅメールアドレス
kinro@city.shiroishi.miyagi.jp

■「フラワーアレンジメント」
　教室受講生募集

9 働く若者をバックアップ

ALTA shiroishi
（勤労青少年ホーム）

6 図書館
http://www.city.shiroishi.miyagi.jp/section/toshokan/

開館時間　火・水・金・土曜日　9:00 ～ 17:00
　　　　　木曜日 9:00 ～ 19:00・日曜日 9:00 ～ 16:00 12月の休館日　12月3・7（館内整理日）・10・17・23・24・29日～1月3日

026-3004　426-3505

　紫式部原作の「国宝源氏物語絵巻」
や広重の「名所江戸百景傑作集」な
ど展示します。また、本館所蔵の小
関雲洋（嘉永５年白石生まれの画家）
の板戸２枚に描かれている彩色画の
「猩

しょう

々
じょう

ノ図」も展示します。ぜひ、
ご覧ください。
●期間　12月８日（土）～14日（金）
　　　　開館時間内
●場所　文化室（２階）
※８日（土）13時～15時、宮城県図書

館司書が資料の説明を行います。ま
た、14日（金）は15時までとなります。

●12月のテーマ
『武将歌人　伊達政宗』
※宮城県図書館・叡智の杜づくりプ
ロジェクト事業として、伊達宗弘宮
城県図書館長がお話します!!
●日時　12月22日（土）14:00～15:30
●場所　図書館２階文化室
●対象　一般市民など（小学校高学年以上）
※申し込みは不要です。参加ご希望の

方は当日、直接会場にお越しください。

　12月29日（土）～１月３日（木）ま
では年末年始のため休館しますの
で、本の返却は、玄関わきの青いポ
ストに入れてください。
　なお、ポストがいっぱいの場合は、
1月４日（金）以降、カウンターにお
持ちください。
※１月４日（金）の開館時間は、９時
から17時です。

「おはなしひろば」については、子育
て情報（30ページ）に掲載しています。

入場無料

武家屋敷催事「七草の会」
無料入場券（家族・グループ可）
（ただし、１月７日（月）に限る）

武家屋敷催事「冬至の会」
無料入場券（家族・グループ可）
（ただし、12月22日（土）に限る）

武家屋敷催事「お正月を迎える会」
無料入場券（家族・グループ可）
（ただし、12月26日（水）に限る）

■プランターガーデニング講座
　「正月飾り盆栽」受講生募集！

■定期リサイクル教室（定員10名）

■青っ葉市

■フリーマーケット（第４土曜日）

パソコン講習会・アテネ塾12月・1月分日程表
コース名 時間 12月 1月 定員 受講料 テキスト代 内容
年賀状作成コース
（各6時間） 9:30 ～ 16:30

  8（土） 10名
2,000円 無料 筆ぐるめで年賀状作成

※基礎コース終了程度の方  9（日） 10名
基礎コース
（３時間） 9:30 ～ 12:30 15（土） － 10名 無料 1,000円 パソコン操作の基礎 

インターネット・
電子メール（3時間）13:30 ～ 16:30 15（土） － 10名 無料 1,000円 インターネット・電子メールの利用の仕方

Word（はがき作成）
コース（6時間） 9:30 ～ 16:30 21（金） － 10名 2,000円 1,449円 Wordではがき作成※Word2003コース終了程度の方

Excel（住所録作成）
コース（6時間） 9:30 ～ 16:30 22（土） － 10名 2,000円 1,449円 Excelで住所録作成※Excel2003コース終了程度の方

Excel2003コース
（6時間） 9:30 ～ 16:30 － 19（土） 10名 2,000円 1,000円 表計算ソフトの基本操作※基礎コース終了程度の方

ゆっくりコース
（各6時間） 9:30 ～ 16:30 －

24（木）
～

25（金）
10名 2,000円 1,575円

パソコン操作の基礎、イ
ンターネット・電子メール、
デジカメの基礎

Word2003コース
（6時間） 9:30 ～ 16:30 － 26（土） 10名 2,000円 1,000円 ワープロソフトの基本操作※基礎コース終了程度の方

※基礎コース、インターネット・電子メールコースのテキストは共用です。

■「スローフード講座」（郷土料理）
　受講生募集！

図 書 館ひ◆ろ◆ば

12月の白石歴史おはなし会

「古典への誘い」
－宮城県図書館複製資料等展示会－ 年末年始の休館日について


