
　高齢者虐待が起こってしまう背景には、高齢者に認知症の症状があることや、養護者の
介護疲れやストレスなどさまざまな要因があります。また、虐待をしている養護者に、そ
の自覚がない場合や、虐待を受けていてもＳＯＳのサインを出すことができない人もいます。
　正しい知識を持ち、「地域ぐるみ」で気づき、見守り、声を掛けあいながら、誰もが安心
して暮らせる社会をつくりましょう。

高齢者虐待を未然に防ぎましょう！
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高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために

問地域包括支援センター　☎22-1466　　長寿課　☎22-1361　

　地域包括支援センターでは、高齢になっても認知症になっても安心して暮らすことがで
きるように、10月16日に第１回権利擁護講演会「相続と遺言の基礎知識」、11月12日に第
２回「人生への備え方」を中央公民館で開催しました。

元気なうちから備えましょう！

第１回「相続と遺言の基礎知識」

　多くの相続実績のある株式会社山一地所の
菅
かん
野
の
浩
ひろし
氏を講師に招き、相続対策や遺言書の

基礎知識について講演いただきました。
　参加者からは「いずれ自分にも関わってく
る問題なので、講話を聞いて今後に役立てた
いと思いました」と多くの好評の声をいただ
きました。

第２回「人生への備え方」

　実際に後見人として活動されている一般社
団法人シニアパートナーズの鈴

すず
木
き
佳
よし
寿
ひさ
氏を講

師に招き、成年後見制度について実例を交え
ながら講演いただきました。
　参加者は「元気なうちから準備しておくこ
とが大切だと実感しました」と話してくれま
した。

11 10Shiroishi_R3.1 Shiroishi_R3.1


