
相談種別 日時・会場・問い合わせ先など
いじめ相談
（アイライン）

いじめ相談窓口（市役所４階�教育委員会内）　i-line@city.shiroishi.miyagi.jp【24時間メール受け付け】
※電話相談（☎22-1350）も実施しています（毎週月～金�8:30～16:30）。

家庭児童相談 総合福祉センター　毎週月～金　8:30～16:00　☎22-1400
高齢者総合相談
（事前連絡必要）

①地域包括支援センター（総合福祉センター内）：☎22-1466　毎週月～金　8:30～17:15　②在宅介護支援
センター清風：☎22-2110　③在宅介護支援センター八宮：☎24-5222　②③は24時間電話受付しています。

生活困窮者
自立支援相談 社会福祉協議会（総合福祉センター内）　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-2130

青少年相談 青少年相談センター（市役所４階）
毎週月･火･木･金　8:30～16:30　☎22-1342（内線445）

消費生活相談 消費生活相談室（市役所１階生活環境課内）　毎週月･水･金　9:00～16:00　☎22-0783
DV・セクハラ相談
（事前連絡必要）

男女共同参画相談支援センター（ふれあいプラザ内）　
毎週月･水･木･金　8:30～16:00　☎22-6035※電話相談も実施しています。

障がい者虐待通報 仙南地域障がい者基幹相談支援センター【24時間電話受け付け】　平日：☎0224-51-5361　夜間・休日：☎080-3326-1788
※県南生活サポートセンターアサンテ内（大河原町）。平日は福祉課（☎22-1400）でも受け付けています。

健康相談 健康推進課　毎週月～金　8:30～17:15　☎22-1362

相 談 種 別 日　　時 会　　場 電　　話
人 権 擁 護 定例相談は中止。

相談時は電話でお問い合わせください。 生活環境課　☎22-1314行　　 政
無 料 法 律 ７月15日（水）

※事前に電話で予約ください。 10:00～15:00 市役所３階　第３会議室
農　　 家 ７月10日（金） 10:00～12:00 農林振興センター 農業委員会　☎22-1256
こころの相談 ７月27日（月） 13:30～16:30 健康センター（要予約） 健康推進課　☎22-1362
アルコール ７月15日（水） 11:00～16:30 仙南保健福祉事務所

（要予約）
仙南保健福祉事務所
母子障害班
☎0224-53-3132

思春期・
ひきこもり ７月９日（木） 13:30～16:30
障 が い 者 ７月８日（水） 13:00～15:00 市役所３階　第３会議室 福祉課　☎22-1400
補聴器巡回
サ ー ビ ス

・リオン：７月２日（木）・14日（火）
・ブルーム（旧ワイデックス）：７月28日（火） 13:00～14:00 市役所１階　東側和室

リオン　　☎0224-52-2551
ブルーム　☎022-267-3435

【相談事例】
・不審なマスク販売メール
・マスク無料送付メール
・マスクの送り付け
・ 公的機関からの個人情報取

得目的の電話
・ 携帯電話会社からの助成金

配布のメール

【事例１】
■�怪しい電話はすぐ切りメール

は無視する
　新型コロナウイルス対策に
便乗して、市役所や銀行など
公的機関や携帯会社になりす
まし、個人情報や口座情報を

詐取しようとする相談がみら
れます。電話はすぐに切り、
メールは無視しましょう。
■�絶対に口座情報や暗証番号

を教えない 、キャッシュカー
ドを渡さない

　事業者団体や金融機関、警
察が暗証番号を尋ねることや、
キャッシュカード・通帳を送
るように指示することは一切
ありません。電話や訪問、メ
ールなどが届いても、絶対に
口座情報や暗証番号などを教
えたり、キャッシュカードや
通帳、現金を渡したりしない
でください。

◎�インターネットのトラブルに
気を付けましょう

　コロナウイルス感染拡大防
止のため、自宅で過ごす時間
が長くなっています。それに
伴って次のような消費者トラ
ブルが増えていますので、十
分気をつけましょう。
・子供のオンラインゲーム
・定期購入トラブル
・情報商材のトラブル

便乗した悪質商法に注意!

ホワイトキューブ
７月の休館日　１・８・15・22・29日
開館時間　9:00～21:45　 ☎22-1290
■来館時のお願い
・マスク着用
・検温
・消毒
・住所、氏名などの記入
・ビニールカーテンの設置
　上記感染対策にご理解、ご
協力をお願いします。
■施設再開状況
●一般開放
　Dアリーナにてバドミント
ン（１面）、卓球（５台）バス
ケット（半面）をご利用でき

ます。お互いに譲り合い、距
離を保ってのご利用をお願い
します。
※ 用具の貸出を再開します。
●トレーニングルーム
　定員10人。利用証をお持
ちの方のみご利用できます。
●貸館
　会議室、アリーナ、ホール、
ロッカールームの貸館を再開
します。ただし、感染予防対
策を講じるため利用制限を設
けています。

スパッシュランドしろいし
７月の休館日　１・８・15・22・29日
開館時間　10:00～20:00　最終入館　19:00
☎29-2326

白石城
７月の休館日　無休
開館時間　9:00～17:00
☎24-3030
■来館時のお願い
・マスク着用
・手指の消毒
・換気
・ビニールカーテンの設置
　上記感染対策にご理解、ご
協力をお願いします。
■施設再開状況
●白石城
　開館時間9:00～17:00
　（最終入場は閉館の30分前）
●歴史探訪ミュージアム
　開館時間 9:00～17:00
　館内すべて通常営業です。
●小十郎茶屋
　営業時間10:00～15:00
　土日祝日のみ営業します。
●武家屋敷（旧小関家）
　開館時間9:00～17:00
　（最終入場は閉館の30分前）
●小十郎プラザ
　開館時間10:00～18:00
※ 複数人や長時間のご利用は

ご遠慮ください。

　新型コロナウイルス感染症
の状況により、変更が生じる
場合があります。各施設にお
問い合わせいただくか、ホー
ムページをご覧ください。
■各施設ホームページ
●白石城
http://shiro-f.jp/shiroishijo
●スパッシュランドしろいし
http://shiro-f.jp/spashland
●ホワイトキューブ
http://shiro-f.jp/whitecube

■来館時のお願い
・マスク着用
・検温
・消毒
・住所、氏名などの記入
・ビニールカーテンの設置
　上記感染対策にご理解、ご
協力をお願いします。
■施設再開状況
●50ｍプール
　他の利用者と距離をあけて
ご利用ください。
●子供プール
　10時・12時・14時・16時
の２時間一区切りで、20人
程度の利用となります。
●トレーニングルーム
　他の利用者と距離をあけて

ご利用ください。また、使用
された器具などは消毒をお願
いします。
●バーデゾーン
　サウナを除き、再開してい
ます。
●岩風呂・休憩室
　他の利用者と距離をあけて
ご利用ください。
■26日は風呂の日
　毎月26日は岩風呂、全館
利用料金を半額とさせていた
だきます。
■ 三地区中学校合同水泳交

流記録会
●開催日　７月24日（金）
※ 大会終了まで、プールなど

は利用できません。

26Shiroishi_R2.727 Shiroishi_R2.7

定例相談

C onsumer affairs consultation 消費生活相談
問白石市消費生活相談室（市役所１階）　☎22-0783　相談日：月・水・金（祝日は休み）　9:00～16:00

耳より情報


