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4月から、新しい外国語指導助手（ALT）1名が着任しました。 

今月号は、新 ALTの自己紹介と白石市の外国語指導助手５名の紹介です。 
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 Wash your hands and cover your cough. 

手洗い、咳エチケットはしっかりと！ 

イアン先生、白石市へようこそ～！ 

I’m 28 years old and have three younger sisters named Hannah (25), Madeline (23), and Allison (16). 

My father, Chris, is 58 and my mother, Holly, is 55. We have two dogs, named Odin and Freyja. 

 

My main hobbies are reading and playing video games, but I enjoy karaoke, spending time with friends, 

and cycling too. Reading and video games especially have been a great help for learning Japanese. My 

favorite foods are Italian, Mexican, and Indian, but I like Japanese a lot too, especially zaru soba. It’s 

always refreshing on hot days. I look forward to making many wonderful memories in Shiroishi! 

 

 

 

 

Hello! My name is Ian Speidel. I’m from the town Indian Trail, North Carolina 

in the United States. North Carolina is on the east coast, about halfway 

between New York and Florida, and it’s famous for barbecue, though I don’t 

eat meat myself. The area itself is rather flat and forested, so I really enjoy 

being able to see mountains so easily in Japan. 

 

 

こんにちは！イアン・スパイデルと申します。アメリカ合衆国のノースカロライナ州イ

ンディアントレイルという町の出身です。ノースカロライナ州は東海岸に位置してい

てニューヨーク州とフロリダ州の中間にあります。僕自身お肉は食べないけど、バー

ベキューで有名ですよ。地域自体は平坦で森林に覆われているので日本にいて

も簡単に山を見ることができる環境でとてもいいですね。僕は 28 歳で妹が 3 人

います。名前はハンナ 25 歳、マデリン 23 歳、アリソン 16 歳です。父はクリス

58 歳、母はホリー55 歳です。犬が 2 匹いて名前はオディンとフレイヤです。趣

味は読書とビデオゲーム、カラオケも楽しいですね。友達と一緒に過ごしたりサイ

クリングも楽しんでます。特に読書とビデオゲームは日本語を覚えるうえでかなり

役立っています。好きな食べ物はイタリアン、メキシコやインド料理。日本料理も

好きですよ。特に暑い日に食べるざるそばはいつも気分爽快になっていいです

ね。白石で素晴らしい思い出がたくさんできることを楽しみにしています！ 

 

 

ノース・カロライナ州 

ニューヨーク州 

フロリダ州 

白石のみなさん、ハロー！ 

これから、よろしくお願いします(^^♪ 

アメリカ合衆国 
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ホワイトストーンジャーナルー国際交流 Newsletter Vol.160 

国際交流協会主催のイベントや市内外国語指導助手（ALT）の投稿などを掲載しています。 

ニュースレターは「白石市国際交流協会」のホームページで閲覧できます。 
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白石市国際交流協会 検索 

編集・発行：白石市国際交流協会（白石市役所総務課内）TEL 0224-22-1331 FAX 0224-24-4861 EMAIL:koryu@city.shiroishi.miyagi.jp 

◆2020年度白石市外国語指導助手(ALT)5名の紹介◆ 

 

１．Ms Florence OHNO 大野フローレンス先生 

   担当校：第二小、大平小、白川小 

２．Mr Richard CHO リチャード・チョー先生 

   担当校：小原中、第一小、越河小、小原小 

３．Ms Gaela Pearl MATEO ゲイラパール・マテオ先生 

   通称：Pearl パール 

   担当校：福岡中、深谷小、福岡小、大鷹沢小 

４．Ms Karen VILLA カレン・ヴィーヤ先生 

   担当校：東中 

5．Mr Ian SPEIDEL イアン・スパイデル先生 

   担当校：白石中 

※各幼稚園・保育園にも ALT が英語指導をします。 
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