
１_平成24年９月に完成した拠点の手造り丸太小屋　２_植林したブナの木の実　３_毎年５月に開催している「山菜を食べる会」で
は、さまざまな森の恵みが楽しめます　４_手造りアスレチック　５_植林活動の結果、荒れ地が森の様相に近づいています
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昭
和
61
年
に
会
を
発
足
し
、
平
成

11
年
に
は
宮
城
県
初
の
N
Ｐ
Ｏ
法
人

に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
多
く
の
個
人

や
企
業
の
方
々
に
賛
同
と
協
力
を
い

た
だ
き
、
荒
れ
地
を
日
本
古
来
の
動

植
物
た
ち
に
と
っ
て
一
番
す
み
よ
い

ブ
ナ
や
ミ
ズ
ナ
ラ
な
ど
の
落
葉
広
葉

樹
が
生
い
茂
る
森
に
復
元
す
る
た

め
、
植
林
活
動
や
植
林
地
の
整
備
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
30
年

以
上
に
わ
た
り
活
動
し
て
き
ま
し
た

が
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
を
乗
り
越
え

て
今
に
至
り
ま
す
。

　
そ
の
一
つ
が
苗
作
り
で
し
た
。
当

初
は
苗
を
購
入
し
て
い
ま
し
た
が
、

予
算
の
関
係
か
ら
自
前
で
苗
を
育
て

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
南
蔵
王
の
地

に
直じ
か

ま
き
を
試
み
る
も
、
厳
し
い
自

��

森
へ
の
関
心
を
願
っ
て

　
植
林
し
た
木
々
は
順
調
に
生
育
し

て
い
ま
す
の
で
、
多
く
の
方
に
こ
の

森
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
関
心
を
も

っ
て
も
ら
い
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
自
然
観
察
が
で
き

る
３
つ
の
周
遊
コ
ー
ス
、
ツ
リ
ー
ハ

ウ
ス
、
丸
太
を
使
っ
た
平
均
台
や
タ

ー
ザ
ン
ロ
ー
プ
な
ど
の
ち
ょ
っ
と
し

た
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
な
ど
、
大
人
も
子

ど
も
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
仕
掛
け
を
整

備
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
森
づ
く

り
の
技
術
を
学
ぶ
「
森
の
教
室
」、

山
菜
を
食
す
る
も
の
や
木
の
実
の
ジ

ャ
ム
づ
く
り
な
ど
自
然
を
美
味
し
く

堪
能
す
る
も
の
、
親
子
キ
ャ
ン
プ
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
し
、
森
の
楽

し
さ
や
素
晴
ら
し
さ
を
感
じ
て
も
ら

う
機
会
も
設
け
て
い
ま
す
。

��

新
規
会
員
を
募
集
中

　

壮
大
な
夢
を
実
現
す
る
た
め
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
メ
ン
バ
ー
同
士

が
協
力
し
解
決
し
な
が
ら
、
多
く
の

方
の
力
を
借
り
て
行
っ
て
き
た
こ
れ

ま
で
の
活
動
が
評
価
さ
れ
、
平
成
29

年
に
緑
化
推
進
運
動
功
労
者
内
閣
総

理
大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
課
題
は
ま
だ
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
後
継
者
の
育
成
で
す
。
こ
こ

ま
で
復
元
し
た
森
を
後
世
に
引
き
継

い
で
い
く
に
は
、
継
続
し
た
育
林
活

動
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

若
い
世
代
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
活
動

し
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
特
に
子
ど
も
た
ち
に
は
、

こ
の
場
所
が
森
に
な
っ
て
い
く
過
程

を
見
守
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、
一
緒

に
森
を
守
る
取
り
組
み
に
参
加
し
て

も
ら
い
た
い
で
す
。

　
ま
ず
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト

を
通
し
て
、
森
の
楽
し
さ
を
感
じ
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
直
近
で

は
、
10
月
14
日（
日
）に
育
林
と
ヤ
マ

ボ
ウ
シ
の
ジ
ャ
ム
づ
く
り
を
行
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
ま
た
、
詳
細
な
会
の
情
報
は
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
併
せ
て
ご
覧
い
た
だ
け
る
と
う

れ
し
い
で
す
。

　白石を拠点に活動するNPO法人「蔵王のブナと水を守る会」をご存じですか？　南蔵王に広がるブ
ナ原生林を伐採から守り、南蔵王野営場や白石市との共有地で荒れ地だった場所を元のブナやミズナラ
の落葉広葉樹の森に戻そうと、植林活動を行ってきました。今も自然と親しみながら南蔵王の森づくり
を継続しています。今号では、会の取り組みについて、メンバー３人のインタビューをご紹介します。

南蔵王の豊かな自然を次世代に引き継いでいきたい

然
環
境
か
ら
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
結
局
、
白
石
近
郊
の
畑
で
苗

を
育
て
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
4
万

本
以
上
を
植
林
し
て
き
ま
し
た
が
、

そ
の
ほ
と
ん
ど
は
自
分
た
ち
で
育
て

上
げ
た
苗
で
す
。

��

試
行
錯
誤
の
末
の
植
林
方
法

　
植
林
方
法
も
非
常
に
頭
を
悩
ま
せ

た
こ
と
の
一
つ
で
す
。
最
初
に
復
元

を
目
指
し
た
場
所
は
雨
風
の
吹
き
さ

ら
し
が
ひ
ど
く
、
養
分
の
全
く
な
い

荒
れ
地
で
し
た
。
そ
の
た
め
、
何
度

植
林
を
繰
り
返
し
て
も
全
く
木
々
が

生
長
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、

試
行
錯
誤
の
末
に
「
先
駆
性
樹
木
混

植
法
」
を
編
み
出
し
ま
し
た
。
南
蔵

王
の
荒
れ
地
で
は
、
ヤ
マ
ハ
ン
ノ
キ

を
活
用
し
た
こ
の
方
法
が
功
を
奏

し
、
当
初
の
予
定
よ
り
早
く
木
々
が

生
い
茂
り
ま
し
た
。
現
在
、
鳥
や
動

物
、
風
が
さ
ま
ざ
ま
な
樹
種
の
種
子

を
運
び
、
自
然
に
苗
木
が
育
ち
、
森

の
様
相
に
近
づ
い
て
い
ま
す
。

　
今
は
こ
れ
ま
で
の
植
林
活
動
を
休

止
し
、
枝
打
ち
や
間
伐
な
ど
の
育
林

活
動
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
れ

ま
で
培
っ
て
き
た
こ
の
経
験
を
活
か

し
、
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
た
沿

岸
部
の
防
潮
林
の
再
生
を
支
援
し
て

い
ま
す
。

▲平成28年11月に完成した手造りのツリーハウス
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