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古紙配合率100%の再生紙と、植物性大豆油インキを使用し、
環境にやさしい水なし印刷方式を採用しています。
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「夜間納税窓口」開設のお知らせ�
仕事などでお忙しい方、ぜひ利用ください。�
●日時　３月２・３日（水・木）　17:30～20:00�
●場所　市庁舎１階　収納管理室�
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バスケットボール全国大会
出場に向け猛練習中
�
仙南スポーツクラブの皆さん

　今年8月に埼玉県で開催さ
れる、知的障害者のバスケット
ボール全国大会「FIDジャパン・
チャンピオンシップ大会」に昨

年に引き続き出場するため、現在猛練習中なのは「仙南スポーツクラブ」
の皆さんです。�
　平成11年に発足したこのクラブは、健康・体力の維持と、社会性や協
調性を養うことなどを目的に、各人の能力や障害に応じたプログラムで
各種リハビリ運動や競技スポーツなどを行っています。現在、仙南各地
の110名が会員で、このうち市内の施設利用者・グループホーム居住者・
在宅の方を中心とした15名が、バスケットボールに取り組んでいます。�
　障害者の方に日常生活や就労などの支援をしている県南生活サポー

トセンター「アサンテ」に勤務され、ボランテ
ィアで選手たちの指導やお世話をしている鹿
又充功さんにお話を伺いました。�
バスケットボールに取り組むきっかけは？「昨
年8月に白石で全国大会が開催されることに
なり、市のバスケットボール協会から『地元か
ら出場してみないか』と話をいただいたのが
きっかけで、昨年3月から活動を始めました。
練習は週1回程度。仕事などを終えた選手た
ちが夜7時過ぎに集まり、市スポーツセンター
や陽光園体育館で練習しています。」�
指導してみて？「当初は、ドリブルができない・

シュートができないとレクレーション的なレベルでしたが、メンバーは真
剣に練習に取り組み、継続して練習することで、少しずつですが着実に上
達してきています。」指導や練習会場の手配、送迎など、鹿又さんをはじ
め多くのボランティアが活動を支えていて、市のバスケットボール協会か
ら派遣された講師の方なども指導に来てくれるとのことです。�
ご苦労など？「メンバーは就労しているとはいえ低収入で、施設使用料の
負担など、継続的に活動するのは大変で、ユニフォームも借り物です。し
かし、格好が悪くても、友だちとともに汗を流し、共通の話題で話し合え
る楽しみなど、得るものはとても大きいと思います。」�
期待することは？「昨年は東中の生徒さんと合同練習ができましたが、
普段、地域の方々と接する機会が少ない
ので、バスケットボールを一つの手段と
して、障害を理解してもらいながら一緒
に汗を流し、普通に触れ合えることがで
きればと思っています。」�
　選手の皆さんからは、「シュートや苦
手な守りがうまくなりたい。」、「練習の
一つ一つに集中し、チームを盛り上げて
いきたい。」、「チームワークよく頑張って、
全国大会初勝利が目標。今年こそは絶
対勝ちたい。」と力強い抱負をいただき
ました。皆さんのご活躍をお祈りします。�
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2月の定例相談会�（例： ○ 1…市役所1階）�役�
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10：00～15：00

  9：30～15：00
  9：00～16：00
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10：00～15：00
13：00～15：00
  8：30～16：30
10：00～12：00
  8：30～16：00
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第2会議室 2
第2会議室 2
健康センター
（要予約022-1362）

第3会議室 3
いきいきプラザ

東側和室 1

第4会議室 4
福祉プラザやまぶき
青少年相談センター 4
農林振興センター
総合福祉センター

○役
○役

○役

○役

○役

○役

随時（仙南保健福祉事務所00224-53-3132）
随時（白石市社会福祉協議会022-5210）

男女共同参画相談支援センター
（要予約022-6035）

相談種別 相談日 相談時間 会　　場

※わが家のアイドルを募集中！�
　詳しくは市広報係022-1333�
　まで。�

▲猛練習に励む選手たち（１月
18日・陽光園体育館）ボラン
ティアの方も、「みんなの笑顔
が見たくて毎回練習に来てい
ます。やる気や元気をもらって
帰るんです！」とのことでした。�

▲昨年8月、ホワイトキューブで開催さ
れた2004年の全国大会に出場した
仙南スポーツクラブの皆さん。最後
の１秒まであきらめないひたむきな
姿に、客席から盛んな拍手が送られ
ていました。�

みち のり�

オープン当初こそ雪不足に見舞われた白石スキー場
ですが、年末の大雪で大みそかからは全面滑走可能と
なり、年末年始は大勢の市民でにぎわいました。
中学生までリフト１日券半額の「スキー子どもの日」
をはじめ、各種イベントも盛りだくさん！白石スキー
場にぜひお出かけください。

雪不足も解消してフル稼働！！
～みやぎ蔵王白石スキー場～

▲安くておいしいと大にぎわいのセンターハウス内レストラン ▲スキー場第１エプロン横にある「市営無料休憩所」も大いにご利用ください


