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200410小原のきれいな水で育てた「モクズガニ」食べでみらいん！w～u�
まちかどズームインほかi～!1　くらし百科ほか!2～!5　募集・お知らせほか!6～@8

古紙配合率100%の再生紙と、植物性大豆油インキを使用し、
環境にやさしい水なし印刷方式を採用しています。
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「夜間納税窓口」開設のお知らせ�
仕事などでお忙しい方、ぜひ利用ください。�
●日時　10月27日・28日（水・木） 17:30～20:00�
●場所　市庁舎１階　収納管理室�
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10月の定例相談会�（例： ○ 1…市役所1階）�役�
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第2会議室 2
第2会議室 2
第2会議室 2
健康センター
（要予約022-1362）

第3会議室 3
いきいきプラザ

東側和室 1

大会議室 4
福祉プラザやまぶき
青少年相談センター 4
農林振興センター
総合福祉センター
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随時（仙南保健福祉事務所00224-53-3132）
随時（白石市社会福祉協議会022-5210）

男女共同参画相談支援センター
（要予約022-6035）

相談種別 相談日 相談時間 会　　場

農業一筋70有余年�
ＮＨＫのど自慢にも出場�
�

大畑一番の四釜さん�

　農業ひとすじ70有余年、90
歳を目前にして、元気はつらつ
と農作業に精を出されているの
は、四釜新市さん（大畑一番）です。�

  四釜さんは、大正4年5月生まれの満89歳。現在は、田4反、畑2反ほ
どを自ら耕作しています。�
どんな作物を？「畑では、白菜やジャガイモ、大根、ねぎ、ほうれん草
などを作っています。今年はトウモロコシを2,000本ほどまいたんです
が、農業は半分道楽のようなもので、作った野菜は近所にも配って歩い
ているんですよ。」�
お元気の秘けつは？「朝夕に一仕事して、日中はよく休むようにしてい
ます。程よく汗を流して水を一杯。さっぱりとしていい気持ちになります。
これが体にいいのではと思っています。春先だと朝4時に起きて、夕方6
時半には寝ています。お酒は日本酒を１日１合ぐらい。暴飲暴食をしな
いように気をつけています。」�
　四釜さんは長く本郷第１地区の納税貯
蓄組合の組合長を務められ、平成6年の
市制施行40周年の際には大畑土地改良
事業の代表者として市長表彰を受けるな
ど、地区のために尽力してこられました。
今も元気に畑仕事にいそしむ四釜さんの
ひたむきな姿を見て、尊敬と感動の念を
抱く近所の方も少なくありません。�

�
�
�
　元気いっぱいの四釜さんですが、8月15日に開催されたＮＨＫのど自
慢では、見事に難関を突破して本選出場を果たされました。�
　「カラオケが一番の楽しみで、飲食店でよく練習するんです。一番の
お気に入りは細川たかしの『矢切の渡し』と『北酒場』ですね。」�
　のど自慢では、『矢切の渡し』を見事に
歌い切り、『白石のお年寄りはとても元気！』
と全国にアピールしてくださいました。�
のど自慢のご感想は？「予選に出場したの
は250組、自分が本選に出場できるとは思
わなかったです。歌の方はまあまあだった
と思います。」�
最後に、これからの抱負をどうぞ！「まだ
まだ3、4年、体が丈夫なうちは農業を続け
たいと思っています！」�
　四釜さん、これからもお達者で、100歳
まで農業、そしてカラオケを続けていって
ください。�

▲のど自慢出場記念のトロフィーと色紙を持つ四釜さん�

▲のど自慢で「矢切の渡し」を熱唱�
　する四釜さん�

▲四釜さんは、つい昨年までトラクター�
　も使いこなしていました。�

８月15日、市制施行50周年記念事業
の締めくくりを飾る「ＮＨＫのど自慢」
公開生放送がホワイトキューブで開催さ
れました。
生放送には、前日の予選会で選ばれた

20組の皆さんが出場。思い思いの衣装
や振り付けで全国のお茶の間に、そして
世界各地へと自慢の歌声を披露しました
（詳しくは21頁をご覧ください）。

ひびけ歌声全国に～ＮＨＫのど自慢～


